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@ MISURATORE DI PRESSIONE DA POLSO TYPE KD-7920 LEGENDA SIMBOLI

ISTRUZIONI E GARANZIA Conformita alla diretti dical
onformita alla direttiva medicale
Awertenza c € 01 9 93/42/EEC per i dispositivi medici

Divieto ﬂ Data di produzione
Attenzione! Leggere attentamente le - m
T . S Rappresentante europeo
II' manuale di istruzioni deve essere considerato come parte del prodotto e deve essere conservato per istruzioni d'uso pp P
tutto il ciclo di vita dello stesso. In caso di cessione dell’apparecchio ad altro proprietario consegnare

anche I'intera documentazione. Per un utilizzo sicuro e corretto del prodotto, I'utente € tenuto a o onli At
- leggere attentamente le istruzioni e awertenze contenute nel manuale in quanto forniscono importanti g‘rgcbc?zl;\)edé (}:pt?pggga;gr?gggﬁ\?atg)l E Numero di serie

informazioni relative a sicurezza, istruzioni d’uso e manutenzione. In caso di smarrimento del manuale di
istruzioni o necessita di ricevere maggiori informazioni o chiarimenti contattare I'azienda all'indirizzo sotto

Gentile cliente, Laica desidera ringraziarLa per la preferenza accordata al presente prodotto, progettato secondo criteri
di affidabilita e qualita al fine di una completa soddisfazione.

IMPORTANTE
LEGGERE ATTENTAMENTE PRIMA DELL'USO
CONSERVARE PER UN RIFERIMENTO FUTURO

O 0 P

>

riportato: Laica S.p.A. Viale del Lavoro, 10 — Fraz. Ponte — 36021 Barbarano Vicentino (VI) — Italy - Tel. “ Costruttore Numero lotto di produzione
+39 0444.795314 - 795321 - Fax: +39 0444.795324 - www.laica.com
Questo apparecchio, completamente automatico, serve per misurare e controllare in modo non invasivo il valore della 1P22: Grado di protezione degli involucri per apparecchiature elettriche, dove la prima cifra indica il grado di protezione
pressione arteriosa (sistolica e diastolica), la frequenza del battito cardiaco e la presenza di aritmie. comrto la pende_trlazmg_e(g\ coorpé)solldl estranei (da 0 a 6) e la seconda cifra il grado di protezione contro la
penetrazione di liquidi (da 0 a8).
INDICE !
LEGENDA SIMBOL! pag. 7 AVVERTENZE SULLA SICUREZZA
AVVERTENZE SULLA SICUREZZA pag. 7 o Prima dellutilizzo del . . . . . )
prodotto controllare che I'apparecchio si presenti integro senza visibili danneggiamenti. In
gtggﬁ:;:%ﬁé‘%’éf Bﬁb‘%‘#%l DELLA PRESSIONE SANGUIGNA p:g. 1% caso di dubbio non utilizzare il prodotto e rivolgersi al proprio rivenditore.
ISTRUZIONI PER L'USO pag. 1 e Tenere il sacchetto di plastica della confezione lontano dai bambini: pericolo di soffocamento.
MANUTENZIONE pag. 13 e (Questo prodotto dovra essere destinato esclusivamente all’'uso per il quale & stato concepito e nel modo indicato
PROBLEMI E SOLUZIONI pag. 14 nelle istruzioni d'uso. Ogni altro utilizzo & da considerarsi improprio e quindi pericoloso. Il costruttore non pud
PROCEDURA DI SMALTIMENTO pag. 16 essere considerato responsabile per eventuali danni derivanti da usi impropri o errati.
GARANZIA pag. 16 o ['utilizzo e la manutenzione di questo prodotto possono essere effettuati da persone con capacita fisiche, sensoriali
STANDARDS pag. 17 o mentali ridotte, 0 da persone inesperte, solo sotto un’adeguata sorveglianza da parte di un adulto. | bambini non
COMPATIBILITA ELETTROMAGNETICA pag. 18 devono giocare con Iapparecchio.
pag. e Per evitare qualunque possibilita di strangolamento accidentale, tenere questa unita lontana dalla portata dei
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bambini ed evitare di awolgere il bracciale intorno al collo.

o Trattare il prodotto con cura, proteggerlo da urti, variazioni estreme di temperatura, umidita, polvere, luce diretta del
sole e fonti di calore.

¢ In caso di guasto e/o cattivo funzionamento, spegnere I'apparecchio senza manometterlo. Per le riparazioni
rivolgersi sempre al proprio rivenditore.

o Assicurarsi di avere le mani asciutte quando si agisce sui tasti dell’apparecchio.

® NON immergere mai il prodotto in acqua o altri liquidi.

‘ & ‘ ATTENZIONE! PRIMA DI UTILIZZARE QUESTO APPARECCHIO

o Questo apparecchio puo misurare i valori pressori di una persona adulta, dai 18 anni in su, con circonferenza del
polso da 14 a 19.5 cm circa. Per misurare la pressione arteriosa di un bambino, consultare il proprio medico.

® NON usare I'apparecchio se si ¢ affetti da gravi aritmie.

o Auto-misurazione significa controllo, non diagnosi o trattamento. | valori insoliti devono essere sempre discussi con
il proprio medico. In nessuna circostanza si devono modificare i dosaggi di qualsiasi farmaco prescritti dal proprio
medico.

o Consultare il medico prima di utilizzare I'apparecchio nei seguenti casi:

e portatori pace-maker cardiaci,

irregolarita cardiaca (aritmia),

donne in stato di gravidanza,

applicazione del bracciale su una ferita 0 su una lesione al braccio,

applicazione del bracciale su un arto dove € presente un accesso intravascolare, o uno shant artero-venoso (A-V),

applicazione del bracciale a persone che hanno subito una mastectomia,

utilizzo del misuratore di pressione contemporaneamente con altre attrezzature mediche di monitoraggio gia

presenti sullo stesso arto,

e quando si ¢ in terapia di dialisi,
e quando si stanno assumendo anticoagulanti, antiaggreganti o steroidi.

* Neiseguenti casi potrebbero verificarsi errori o una riduzione della precisione di misurazione: arteriosclerosi, spasmi
muscolari agli arti superiori, riduzione della circolazione sanguigna, patologie dell’apparato cardiocircolatorio,
pressione molto bassa, disturbi di irrorazione, aritmie e di altri stati prepatologi.

o [apparecchio potrebbe fornire misurazioni non accurate se usato in condizioni di temperatura o umidita al di fuori
dei limiti indicati nel paragrafo “Caratteristiche tecniche”.

e Non usare in prossimita di forti campi magnetici, quindi tenere lontano da impianti radio o telefoni mobili (per
maggiori informazioni sulle interferenze vedi paragrafo “Compatibilita elettromagnetica”).
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o Utilizzare esclusivamente con il bracciale originale del costruttore. L'uso di bracciali non originali potrebbe dare
misurazioni errate.
® NON condividere I'uso del bracciale con persone affette da malattie infettive (rischio infezioni).

UTILIZZO IN SICUREZZA DELLE BATTERIE

¢ Rimuovere le batterie se non si usa il prodotto per lunghi periodi di tempo e conservarle in un luogo fresco e asciutto
a temperatura ambiente.

® NON ricaricare le batterie se non ricaricabili.

®NON eseguire la ricarica delle batterie ricaricabili con modalita diverse da quelle indicate nel manuale o con
apparecchiature non indicate.
NON esporre mai le batterie a fonti di calore e alla luce diretta del sole. L'inosservanza di questa indicazione pud
danneggiare /o fare esplodere le batterie.

® NON gettare le batterie nel fuoco.

e |arimozione o sostituzione delle batterie deve essere effettuata da persone adulte.

e Tenere le batterie lontano dalla portata dei bambini: I'ingestione delle batterie costituisce pericolo mortale. In caso
di ingestione consultare immediatamente un medico.

e ['acido contenuto nelle batterie & corrosivo. Evitare il contatto con la pelle, gli occhi o gli indumenti.

CLASSIFICAZIONE DEI VALORI DELLA PRESSIONE SANGUIGNA

La pressione del sangue varia da persona a persona e in ogni individuo cresce e decresce ogni giorno, tende a salire con
I'eta e dipende dallo stile di vita dell'individuo. Al termine di ogni misurazione i dati pressori rilevati vengono confrontati
con la seguente tabella elaborata dall’Organizzazione Mondiale della Sanita (WHO, World Health Organization), agenzia
specializzata per le questioni sanitarie delle Nazioni Unite. | segmenti che compaiono a sinistra del display indicano la
classificazione dei valori della pressione sanguigna.

CLASSIFICAZIONE PRESSIONE

SANGUIGNA SISTOLICA (mmHg) DIASTOLICA (mmHg) COLORE SEGMENTO
Ottimale <120 <80 Nero
Normale 120-129 80 -84 Nero
Normale - Alta 130 - 139 85 -89 Nero
Ipertensione di 1°grado - Leggera 140 - 159 90-99 Grigio scuro
Ipertensione di 2°grado - Moderata 160 - 179 100 — 109 Grigio chiaro
Ipertensione di 3°grado - Grave >180 =110 Bianco
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Valori rilevati inferiori a 105 mmHg (sistolica) e a 60 mmHg (diastolica) indicano stato di ipotensione. Si consiglia di
consultare il medico.

Questo apparecchio € in grado di rilevare i battiti irregolari, o aritmie, e le indica sul display con il simbolo l(')’.
L'aritmia puo essere causata da frequenti stati d'ansia, particolari stati emotivi, uso eccessivo di alcol, predisposizione
genetica, eta o altro. Essa puo essere sintomo di una particolare condizione fisica o psichica (fastidio temporaneo)
oppure di una vera e propria patologia cardiaca. Consultare sempre il medico nel caso il misuratore visualizzi
il simbolo di battito irregolare.

DESCRIZIONE DEL PRODOTTO (vedi fig.1)

1) Display LCD

2)  Tasto‘M”

3)  Tasto“O/"

4)  Bracciale

5)  Scomparto batterie

6)  Batterie

7)  Custodia

CARATTERISTICHE TECNICHE

o Nome prodotto: misuratore di pressione
o Nome commerciale: BM1007

o (lassificazione: Energia interna, parte applicata di classe BF, IP22, No AP 0 APG,

Modo operativo continuo
Metodo: oscillometrico con immissione d'aria automatica e misura
Intervallo di misurazione:  da 0 a 300 mmHg (pressione bracciale),
da 60 a 260 mmHg (pressione sistolica),
da 40 a 199 mmHg (pressione diastolica),
da 40 a 180 pulsazioni/min.(frequenza cardiaca)
Precisione: sistolica, diastolica +3 mmHg
frequenza cardiaca +5% del valore rilevato
Memorie: 30 memorie per zona (4 zone)
Circonferenza polso: compresa tra 140 e 195 mm circa
Alimentazione: 2 batterie alcaline 1,5V === tipo AAA (LRO3)
Autonomia batterie:circa 375 misurazioni
Condizioni ambientali di funzionamento: da +10°C a +40°C; umidita relativa <85% RH
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Condizioni ambientali di conservazione: da -20°C a +50°C; umidita relativa <85% RH

Pressione atmosferica di funzionamento e di conservazione:80kPa-105kPa

Il misuratore di pressione € realizzato per mantenere le caratteristiche di prestazioni e sicurezza per un minimo di
10.000 misurazioni. Il bracciale & realizzato per mantenere la sua integrita per circa 1000 cicli di apertura-chiusura.
Componenti appartenenti al sistema di misurazione della pressione (accessori inclusi): pompa, valvola, display LCD,
bracciale e sensore.

ISTRUZIONI PER L'USO

INSERIMENTO/SOSTITUZIONE BATTERIE

Il presente misuratore di pressione funziona con 2 batterie alcaline da 1.5V tipo AAA.

Al primo utilizzo, e quando il display mostra il simbolo della batteria , procedere con l'inserimento e /o la
sostituzione delle batterie. Aprire il vano batterie facendo scivolare il coperchio nella direzione della freccia, inserire le
batterie tenendo presente la polarita indicata e chiudere il coperchio.

Smaltire le batterie scariche come indicato nel paragrafo “Procedura di smaltimento”

IMPOSTAZIONE DATA/ORA

1) Ad apparecchio spento premere contemporaneamente i tasti “M” e “O/I" per alcuni secondi: sul display lampeggia il
formato della visualizzazione delle ore, 24 0 12 ore. Usare il tasto “M” per regolare il dato e confermare con il tasto
o

2) In successione impostare I'anno, il mese, il giorno, le ore e i minuti. Regolare i dati col tasto “M” e confermarli col
tasto “0/I". Tenere premuto il tasto “M” per accelerare lo scorrimento dei numeri.

Il display visualizza I'ora e la data. Quando si sostituiscono le batterie & necessario procedere nuovamente con

I'impostazione di data/ora.

AVVOLGIMENTO DEL BRACCIALE

1) Aprire la chiusura a strappo del bracciale.

Applicare il bracciale attorno al polso nudo come illustrato nelle figure “Awvolgimento del bracciale” e fermarlo con
la chiusura a strappo.

Il margine del bracciale deve essere circa 1-2 cm dal palmo della mano che deve essere rivolto verso I'alto
appoggiato sopra un tavolo. Il bracciale deve aderire al polso pero non deve stringere in modo eccessivo, lasciare
quindi lo spazio per inserire un dito tra il bracciale e il polso. Se il bracciale viene awolto troppo stretto o troppo
allentato i valori di pressione sanguigna potrebbero risultare imprecisi. Non avvolgere le maniche sopra il braccio
altrimenti il flusso del sangue sara ostacolato e cio non consentira di ottenere una misurazione accurata.

I\ Verificare che il bracciale in dotazione (14 —19.5 cm) corrisponda alla propria circonferenza del polso.

2
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METODO CORRETTO DI MISURAZIONE

Per ottenere una accurata rilevazione della pressione del sangue, seguire queste indicazioni:

Sedersi, rilassarsi e rimanere fermi per almeno 5 minuti prima della rilevazione.

Rimuovere magliette e gioielli dal braccio e dal polso prima di applicare il bracciale.

Evitare di mangiare, fumare, bere e praticare attivita fisica prima della misurazione.

Utilizzare sempre lo stesso braccio (preferibilmente il sinistro) per prendere le misurazioni Appoggiare il braccio

sul tavolo in modo che il bracciale sia allo stesso livello del cuore. Usare la custodia o un oggetto similare come

supporto dell’avambraccio. Il braccio deve essere disteso in modo naturale. Durante la misurazione non muovere

nessuna parte del corpo o il misuratore di pressione.

Appoggiare entrambi i piedi al pavimento senza accavallare le gambe o incrociare i piedi.

6) Effettuare la misurazione possibilmente sempre alla stessa ora per confrontare I’'andamento della

propria pressione.

Non fare riferimento a una sola mi ione. Si ra di almeno 2 misurazioni

distanziate I'una dall’altra di almeno 10/15 minuti. E necessario lasciar riposare il braccio per tale

periodo poiché la congestione di sangue potrebbe determinare false rilevazioni.

8) Nel caso in cui si avwertano sensazioni spiacevoli durante una misurazione, spegnere immediatamente
I"apparecchio con il tasto “0/1".

E-XSALSA

k&)
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EFFETTUARE UNA MISURAZIONE

1) Premere il tasto “0/1". Sul display, solo per pochi secondi, si accendono tutti i simboli di funzione. Il display visualizza

“H)" che indica la prima zona di memoria; scegliere la propria premendo il tasto “M” e confermarla col tasto “0/1".
€ non si preme nessun tasto entro 5 secondi il misuratore utilizza automaticamente la zona di memoria

visualizzata.

I display visualizza 0. Nel caso in cui sia rimasta dell’aria nel bracciale dalla precedente misurazione, sul display

lampeggia il simbolo § per alcuni secondi.

Il bracciale si gonfia automaticamente e si interrompe una volta raggiunto il livello ottimale. Cercare di restare

rilassati, senza parlare e senza muoversi.

Se la pressione preimpostata (190 mmHg) viene ritenuta insufficiente o se si compie un movimento della mano,

I'unita eseguira nuovamente il gonfiaggio (fino ad un massimo di 295 mmHg).

Il bracciale si sgonfia automaticamente e sul display appaiono la pressione sistolica, diastolica, le pulsazioni, la data

e 'ora della misurazione. Il simbolo ({(@®)) appare solo nel caso in cui siano stati rilevati dei battiti irregolari (aritmie).

| segmenti che compaiono a sinistra del display indicano la classificazione dei valori della pressione sanguigna.

4) L'apparecchio si spegne automaticamente dopo circa 1 minuto di non utilizzo oppure premendo il tasto “0/I". E

possibile interrompere una misurazione premendo il tasto “0/1".

S

@
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Assicurarsi che le batterie siano cariche: le batterie scariche o con poca carica diminuiscono I'efficienza
A della pompa, che non riesce a dare al misuratore pressione di gonfiaggio sufficiente nell'intervallo di
tempo pre-settato. Per questo motivo il misuratore indichera ERR. Sostituire quindi le batterie.

FUNZIONE MEMORIA

Il presente apparecchio ha la capacita di memorizzare fino a 30 misurazioni in ogni zona di memoria (4 zone di

memoria). Dopo ogni misurazione vengono memorizzati automaticamente tutti i valori rilevati. Per richiamare le

misurazioni premere il tasto “M”: il display visualizza I'ultima zona di memoria utilizzata con in basso a sinistra il

numero delle misurazioni registrate in quella specifica zona di memoria.

Selezionare la propria zona di memoria premendo il tasto “0/1" e confermarla premendo il tasto “M”. Per scorrere i dati

memorizzati premere il tasto “M” e in successione appariranno:

¢ |amedia delle misurazioni indicata dalla lettera “AL" nell'angolo in basso a sinistra del display,

o |a media delle misurazioni rilevate durante la prima mattinata (orario 5:00-9:00 degli ultimi 7 giorni) indicata dalla
sigla “A7",

¢ |a media delle misurazioni rilevate durante il tardo pomeriggio (orario 18:00-20:00 degli ultimi 7 giorni) indicata
dalla sigla “P7",

o gl ultimi valori memorizzati dal piti recente al piti vecchio: il numero 01 indica il dato piu recente, il numero 30
quello piti vecchio.

L'apparecchio si spegne automaticamente dopo circa 1 minuto di non utilizzo oppure premendo il tasto “0/1".

Superate le 30 misurazioni verranno annullati automaticamente i dati piti vecchi. Se non sono presenti misurazioni

memorizzate il display visualizza “0 SYS 0 DIA".

CANCELLAZIONE DATI MEMORIZZATI
o= E= | £ possibile cancellare tutti i dati memorizzati: premere il tasto “M” e quando il display visualizza la media
1 | delle misurazioni premerlo nuovamente per circa 3 secondi.

',=,',=, II display visualizza &9 e si spegne automaticamente. Non & possibile cancellare i dati memorizzati di una
LIt singola zona di memoria.

MANUTENZIONE

e Conservare I'apparecchio nella custodia in un luogo fresco e asciutto senza awvolgere eccessivamente il tubo e
senza appoggiare oggetti pesanti su di esso

e Pulire il misuratore di pressione usando un panno morbido e asciutto o leggermente inumidito con acqua o con un
disinfettante liquido.

® Non utilizzare mai prodotti chimici o abrasivi

13
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e Siraccomanda la pulizia del bracciale dopo circa 200 utilizzi. NON lavare il bracciale in lavatrice e non sfregarlo
energicamente ma strofinarne delicatamente la superficie con un panno asciutto o leggermente inumidito di alcool
etilico (75-90%) e lasciarlo asciugare all’aria.

NON premere il tasto "0/I" giando il bracciale & awvolto intorno al polso.
NON smontare I'apparecchio.

e Siraccomanda di verificare le prestazioni dell’apparecchio ogni 2 anni o dopo una riparazione. Contattare il servizio
di assistenza Laica (attivita esclusa dalla garanzia).

e ['utente non puo riparare il misuratore di pressione. In caso di personale tecnico qualificato e specializzato in
grado di riparare componenti considerati riparabili, il produttore puo fornire il materiale di supporto necessario per
effettuare tali riparazioni (come schemi di circuito, liste componenti, istruzioni di calibrazione, ...).

PROBLEMI E SOLUZIONI

ALLARME TECNICO

Il misuratore di pressione put visualizzare i messaggi 'HI' o ‘Lo’ sul display LCD se la pressione arteriosa rilevata
(sistolica o diastolica) & al di fuori dell'intervallo di misurazione specificato nel paragrafo “Caratteristiche tecniche”.

In questo caso, si consiglia di rileggere i paragrafi “Avvolgimento del bracciale”, “Metodo corretto di misurazione”, e
“Effettuare una misurazione” per verificare la correttezza del procedimento e di consultare il proprio medico.

| valori limite dell’allarme tecnico (al di fuori dell'intervallo di misurazione) sono preimpostati € non possono essere
regolati o inattivati. Questi valori assumono la priorita ai sensi della norma IEC 60601-1-8.

L'allarme tecnico non ha bisogno di nessun reset, il segnale visualizzato sul display LCD scomparira automaticamente
dopo circa 8 secondi.

Italiano m

Possibile causa

Soluzione

P

Le misurazioni sono
estremamente basse o
elevate.

Il bracciale non € stato posizionato
correttamente.

Rileggere il paragrafo “Awvolgimento
del bracciale”.

Le misurazioni sono
estremamente basse o
elevate.

Postura errata durante la misurazione.

Durante la misurazione ci si € mossi,

o si ha parlato o si ¢ effettuata la
misurazione in un momento dove si era
particolarmente agitati e nervosi.

Rileggere il paragrafo “Metodo corretto
di misurazione”.

| valori delle pulsazioni
cardiache sono troppo bassi
0 troppo elevati.

Ci si & mossi durante la misurazione.

Si ¢ effettuata la misurazione dopo uno
sforzo fisico.

Rileggere il paragrafo “Metodo corretto
di misurazione”.

Sul display appare il simbolo
(@)

F stata rilevata la presenza di battiti
cardiaci irregolari (aritmie).

Ripetere la misurazione, se compare
nuovamente il simbolo consultare
il medico.

Il display visualizza “Er 1"
0“Er2".

Il misuratore non ha potuto rilevare la
pressione sistolica o la diastolica

Non muoversi durante la misurazione.

Problema

Possibile causa

Soluzione

Dopo aver premuto il tasto
“0/I” la misurazione non
ha inizio.

Le batterie non sono state inserite
correttamente.

Verificare il corretto posizionamento
delle batterie.

Il display visualizza “Er 3"
0“Er4”.

Il bracciale € stato allacciato troppo
stretto o troppo lasco.

Awolgere correttamente il bracciale
(vedi paragrafo “Avvolgimento del
bracciale”) e riprovare ad effettuare la
misurazione.

Le batterie sono scariche.

Procedere con la sostituzione.

Forti interferenze elettromagnetiche.

Estrarre le batterie per 5 minuti e

riprovare ad effettuare la misurazione.

Il display visualizza “Er 5”.

La pressione del bracciale ha superato
i 300 mmHg.

Il display visualizza il simbolo
della batteria

Le batterie sono scariche.

Se si usano normali batterie zinco-
carbone, sara necessario sostituirle con
maggior frequenza

Procedere con la sostituzione.
Usare batterie alcaline per aumentare
I"autonomia di funzionamento.

Il display visualizza “Er 6”.

Il pompaggio del bracciale dura piu di
180 secondi.

Il display visualizza “Er A", o
“Er0",0“Er 7" 0 Er 8"

£ presente un errore dell’apparecchio o
di sistema.

Attendere 5 minuti e ripetere la
misurazione. Nel caso in cui il display
visualizzi nuovamente questo errore
contattare I'assistenza clienti.
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PROCEDURA DI SMALTIMENTO (Dir.2012/19/Ue-RAEE)

Il simbolo posto sul fondo dell’apparecchio indica la raccolta separata delle apparecchiature elettriche ed
elettroniche. Al termine della vita utile dell’apparecchio, non smaltirlo come rifiuto municipale solido misto
ma smaltirlo presso un centro di raccolta specifico situato nella vostra zona, oppure riconsegnarlo al
distributore all'atto dell’acquisto di un nuovo apparecchio dello stesso tipo ed adibito alle stesse funzioni.
Nel caso in cui I'apparecchio da smaltire sia di dimensioni inferiori ai 25 cm, & possibile riconsegnarlo ad un
punto vendita con metratura superiore ai 400 mq senza I'obbligo di acquisto di un nuovo dispositivo similare. Questa
procedura di raccolta separata delle apparecchiature elettriche ed elettroniche viene effettuata in visione di una politica
ambientale comunitaria con obiettivi di salvaguardia, tutela e miglioramento della qualita dell’ambiente e per evitare
effetti potenziali sulla salute umana dovuti alla presenza di sostanze pericolose in queste apparecchiature 0 ad un uso
improprio delle stesse o di parti di esse.
Attenzione! Uno smaltimento non corretto di apparecchiature elettriche ed elettroniche potrebbe comportare sanzioni.
Per lo smaltimento corretto delle batterie (Dir. 2013/56/Ue) non gettare le batterie nei rifiuti domestici ma smaltirle
come rifiuto speciale presso i punti di raccolta indicati per il riciclo.
Per maggiori informazioni circa lo smaltimento delle pile scariche contattare il negozio dove € stato acquistato
I"apparecchio che conteneva le batterie, il Comune oppure il servizio locale di smaltimento rifiuti.

GARANZIA

Il presente apparecchio € garantito 2 anni dalla data di acquisto che deve essere comprovata da timbro o firma
del rivenditore e dallo scontrino fiscale che avrete cura di conservare qui allegato. Tale periodo & conforme
alla legislazione vigente ("Codice del Consumo” D. Lgs. nr. 206 del 06/09/2005) e si applica solo nel caso in cui il
consumatore sia un soggetto privato. | prodotti Laica sono progettati per I'uso domestico e non ne & consentito I'utilizzo
in pubblici esercizi.

La garanzia copre solo i difetti di produzione e non ¢ valida qualora il danno sia causato da evento accidentale,
errato utilizzo, negligenza o uso improprio del prodotto. Utilizzare solamente gli accessori forniti; I'utilizzo di accessori
diversi pud comportare la decadenza della garanzia. Non aprire I'apparecchio per nessun motivo; in caso di apertura
0 manomissione, la garanzia decade definitivamente. La garanzia non si applica alle parti soggette ad usura e alle
batterie quando fornite in dotazione. Trascorsi i 2 anni dall'acquisto, la garanzia decade; in questo caso gli interventi
di assistenza tecnica verranno eseguiti a pagamento. Informazioni su interventi di assistenza tecnica, siano essi in
garanzia o a pagamento, potranno essere richieste contattando info@laica.com. Non & dovuta nessuna forma di
contributo per le riparazioni e sostituzioni di prodotti che rientrino nei termini della garanzia. In caso di guasti rivolgersi
al rivenditore; NON spedire direttamente a LAICA.
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Tutti gli interventi in garanzia (compresi quelli di sostituzione del prodotto o di una sua parte) non prolungheranno la
durata del periodo di garanzia originale del prodotto sostituito.

La casa costruttrice declina ogni responsabilita per eventuali danni che possono, direttamente o indirettamente,
derivare a persone, cose ed animali domestici in conseguenza della mancata osservanza di tutte le prescrizioni indicate
nell’apposito libretto istruzioni e concernenti, specialmente, le avvertenze in tema di installazione, uso e manutenzione
dell'apparecchio. E facolta della ditta Laica, essendo costantemente impegnata nel miglioramento dei propri prodotti,
modificare senza alcun preawiso in tutto o in parte i propri prodotti in relazione a necessita di produzione, senza che
cio comporti nessuna responsabilita da parte della ditta Laica o dei suoi rivenditori.

Per ulteriori informazioni: www.laica.com

STANDARDS

Il prodotto risponde ai seguenti standards: IEC 60601-1:2005+A1:2012(E)/EN 60601-1:2006/A11:2011 (Medical
electrical equipment - Part 1:General requirements for basic safety and essential performance), IEC 60601-1-2:2007/
EN 60601-1-2:2007/AC:2010 (Medical electrical equipment - Part 1-2: General requirements for basic safety and
essential performance - Collateral standard: Electromagnetic compatibility - Requirements and tests), IEC 80601-
2-30:2009+AMD1:2013/EN 80601-2-30:2010/A1:2015 (Medical electrical equipment — Part 2-30: Particular
requirements for the basic safety and essential performance of automated non-invasive sphygmomanometers)
EN 1060-1:1995 + A2:2009 (Non-invasive sphygmomanometers - Part 1: General requirements), EN 1060-
3:1997+A2:2009 (Non-invasive sphygmomanometers - Part 3: Supplementary requirements for electro-mechanical
blood pressure measuring systems).

Prodotto da:
ANDON HEALTH CO., LTD. No. 3 Jinping Street, YaAn Road, Nankai District, Tianjin 300190, China.

m Lotus Global Co., Ltd. 1 Four Seasons Terrace West Drayton, Middlesex, London, UB7 9GG, United Kingdom

Distribuito da: Laica S.p.A.

Viale del lavoro, 10 - Fraz. Ponte - 36021 Barbarano Vicentino (V1) - Italy
Phone: +39.0444.795314 - www.laica.com

Made in China



COMPATIBILITA ELETTROMAGNETICA
Tavola 1 - Per tutte le APPARECCHIATURE ME e | SISTEMI ME

Raccomandazioni e dichiarazione del fabbricante
emissioni elettromagnetiche

I DISPOSITIVO ¢ indicato per I'uso in ambienti i cui parametri elettromagnetici rientrino in quelli specificati di
seguito. Il cliente o I'utente del DISPOSITIVO deve assicurarsi che esso venga usato in un ambiente con tali

caratteristiche.

Test sulle emissioni Conformita Ambiente elettromagnetico - raccomandazioni
1 DISPOSITIVO utilizza energia in radiofrequenza

Emissioni RF esclusivamente per il funzionamento interno.

CISPR 11 Gruppo 1 Pertanto, le sue emissioni RF sono molto ridotte e non
comportano alcuna interferenza con I'apparecchiatura
elettronica posta vicina allo stesso.

Emissioni RF

CISPR11 Classe B

Emissioni armoniche
IEC 61000-3-2

Non applicabile

1 DISPOSITIVO € idoneo all’'uso in ogni tipo di ambiente
incluso quello domestico e quelli direttamente alla rete
pubblica a bassa tensione che fornisce gli edifici adibiti
ad uso residenziale.

Emissioni di variazioni di
tensione/
sfarfallamento

IEC 61000-3-3

Non applicabile

Tavola 2 - Per tutte le APPARECCHIATURE ME e | SISTEMI ME

Raccomandazioni e dichiarazione del fabbricante

i elettromagnetiche

I DISPOSITIVO € indicato per I'uso in ambienti i cui parametri elettromagnetici rientrino in quelli specificati di
seguito. |l cliente o I'utente del DISPOSITIVO deve assicurarsi che esso venga usato in un ambiente con tali

caratteristiche.
A Ambiente
Test di IMMUNITA Livello test IEC 60601 Livello di conformita elettromagnetico -
raccomandazioni

| pavimenti devono essere
in legno, cemento o
piastrelle di ceramica. Se

SScEaSriche eletirostatiche + 6 KV a contatto + 6 kV a contatto i pavimenti sono rivestiti
IEC 61000-4-2 +8kVinaria +8kVinaria di materiale sintetico,

I'umidita relativa deve

essere almeno pari al

0 %.

| campi magnetici di
Frequenza della rete frequenza della rete
(50/60 Hz) devono attestarsi sui livelli
Campo magnetico 3A/m 3A/m tipici di una sede standard
IEC 61000-4-8 adibita a uso commerciale

0 ospedaliero.




Tavola 3 - Per le APPARECCHIATURE e i SISTEMI ME che non sono di sostegno alla VITA

Raccomandazioni e dichiarazione del fabbricante
emissioni elettromagnetiche

1l DISPOSITIVO & indicato per I'uso in ambienti i cui parametri elettromagnetici rientrino in quelli specificati di seguito. Il cliente o
I'utente del DISPOSITIVO deve assicurarsi che esso venga usato in un ambiente con tali caratteristiche.

Tavola 4 - Per le APPARECCHIATURE e i SISTEMI ME che non sono di sostegno alla VITA

Distanza di separazione consigliata tra I'apparecchiatura di comunicazione in RF mobile e portatile e il
DISPOSITIVO

mﬁﬂhm\ :‘é‘éeggﬁ‘gf‘ Ic-i;’:fltlﬁrg:té Ambiente elettromagnetico - raccomandazioni

["apparecchiatura di comunicazione in radiofrequenza portatile e mobile non
deve essere usata ad una distanza di ogni parte del DISPOSITIVO, ivi compresi
cavi, inferiore rispetto alla distanza di separazione consigliata calcolata in base
all'equazione corrispondente alla frequenza del trasmettitore.

Distanza di separazione consigliata:

d=12P ta80MHze 800 Mtz d = 2.3VP tra 800 Mz 0 2,5 Gz
RFradiata | 3V/mtra Laddove P ¢ il coefficiente massimo di potenza in uscita del trasmettitore
IEC 61000- | 80 MHze | 3V/m espresso in watt (W) secondo le informazioni fornite dal fabbricante, e d

Il DISPOSITIVO ¢ indicato per I'uso in ambienti elettromagnetici in cui le interferenze derivanti da RF radiata siano
controllate. Il cliente o I'utente del DISPOSITIVO puo contribuire alla prevenzione delle interferenze elettromagnetiche
mantenendo una distanza minima tra I'apparecchiatura portatile e mobile per la comunicazione in radiofrequenza
(trasmettitori) e il DISPOSITIVO in base alle indicazioni qui di seguito, rifacendosi alla potenza massima in uscita
dell'apparecchiatura per la comunicazione.

Coefficiente massimo Distanza di ione in hast:“ alla freq del trasmettitore
in uscita di potenza del
trasmettitore tra 150 kHz a 80 MHz tra 80 MHz a 800 MHz tra 800 MHz a 2,5 GHz
w d=12VP d=12\P d=23P
0,01 0,12 0,12 0,23
0,1 0,38 0,38 0,73
1 12 12 23
10 38 38 73
100 12 12 23

4-3 2,5 GHz & la distanza di separazione consigliata in metri (m). L'intensita dei campi
emessi da trasmettitori in radiofrequenza fissi, determinata da un rilevamento
elettromagnetico in loco,a deve risultare inferiore al livello di conformita
corrispondente a ciascuna gamma di frequenza.b
Possono verificarsi interferenze in prossimita di apparecchiature recanti il
seguente simbolo:

)
@
NOTATA B0 MHZ e 800 MHZ, vale Ta gamma di Trequenza Superiore.
NOTA 2 Queste linee guida possono non risultare applicabili in tutte le situazioni. La ica & influenzata dall'; i e

dalla riflessione da parte di strutture, oggetti e persone.

aintensita dei campi emessi da trasmettitori fissi, come le stazioni base per telefonia radio (cellulare/senza filo) e i sistemi terrestri mobili di
radiocomunicazione, le radio amatoriali, le emittenti radiofoniche in AM e FM e le emittenti televisive, non possono essere previsti con precisione
su base teorica. Per la valutazione dell'ambiente elettromagnetico creato da trasmettitori in RF fissi & bene prendere in considerazione un
rilevamento in loco. Se I'intensita di campo misurata nel luogo in cui si utilizza il DISPOSITIVO & superiore al corrispondente livello di conformita
RF di cui sopra, & necessario assicurarsi che il funzionamento del DISPOSITIVO sia comunque regolare. In caso di funzionamento anomalo potra
risultare necessario ricorrere a misure ulteriori, come il riorientamento o lo spostamento del DISPOSITIVO.

BAl di sopra della gamma di frequenza compresa tra 150 kHz e 80 MHz, I'intensita di campo deve risultare inferiore a 3 V/m.

Nel caso di trasmettitori il cui coefficiente massimo di potenza in scita non rientri nei parametri indicati, la distanza di separazione consigliata
d in metri (m) puo essere determinata tramite I'equazione corrispondente alla frequenza del trasmettitore, laddove P & il coefficiente massimo di
potenza in uscita del trasmettitore espressa in watt (W) secondo le informazioni fornite dal fabbricante.

NOTA 1 A 80 MHz e 800 MHz, vale la distanza di separazione corrispondente alla gamma di frequenza superiore.

NOTA 2 Queste linee guida possono non risultare applicabili in tutte e situazioni. La propagazione elettromagnetica & influenzata
dall'assorbimento e dalla riflessione da parte di strutture, oggetti e persone
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@ WRIST BLOOD PRESSURE MONITOR TYPE KD-7920

INSTRUCTIONS AND WARRANTY

Dear customer, Laica would like to thank you for choosing one of our products, designed according to strict
performance and quality criteria in order to ensure total satisfaction

IMPORTANT
READ CAREFULLY BEFORE USE
KEEP IN A SAFE PLACE FOR FUTURE REFERENCE

The instruction manual must be considered an integral part of the product and must be kept for its entire
life. If the appliance is transferred to another owner, its documentation must also be transferred in its
entirety. To ensure the safe and correct use of the product, the user must carefully read the instructions
I and warnings contained in the manual insofar as they provide important information regarding safety,
I__l user and maintenance instructions. If the instruction manual is lost or in the event you require additional
information or clarifications, please contact the company at the address shown below:
Laica S.p.A. Viale del Lavoro, 10 — Fraz. Ponte — 36021 Barbarano Vicentino (VI) — Italy - Tel. +39
0444.795314 - 795321 - Fax +39 0444.795324 - www.laica.com

This completely automatic and non-invasive device measures and checks blood pressure (systolic and diastolic), the
heart rate and checks for arrhythmias.

CONTENTS
KEY TO SYMBOLS pag.23
SAFETY WARNINGS pag.23
CLASSIFICATION OF BLOOD PRESSURE READINGS pag. 25
PRODUCT DESCRIPTION pag. 26
INSTRUCTIONS FOR USE pag. 27
MAINTENANCE pag. 29
TROUBLESHOOTING pag. 30
DISPOSAL PROCEDURE pag. 31
WARRANTY pag. 32
STANDARDS pag. 33
ELEGTROMAGNETIC COMPATIBILITY pag. 34
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KET TO SYMBOLS
f Compliance with Medical Directive
Warning C € 01 97 93/42/EEC for medical devices

Prohibition Production date

Caution! Read the user instructions
carefully

Symbol for "Type BF applied parts" .
(the cuff is type BF applied part) Serial number

“ Manufacturer

1P22: Degree of protection of electrical equipment covers, where the first figure indicates the degree of protection
against penetration by solid foreign bodies (from 0 to 6) and the second figure the degree of protection
against penetration by liquids (from 0 to 8).

0 o P>

European Representation

Batch production number

SAFETY WARNINGS

Prior to use, ensure the product is intact and that there is no visible damage. If in doubt, refrain from using the
product and contact the retailer that sold you the product.

Keep the plastic bag away from children: danger of suffocation.

This device must be used only for its intended purpose and according to the user instructions. All other types of use
shall be considered inappropriate and therefore hazardous. The manufacturer shall not be deemed liable for any
damage caused by inappropriate or incorrect use.

People with physical, sensory or mental disabilities or unskilled people, may use and perform maintenance on the
product only under adult supervision. Children must not play with the device.

To prevent the possibility of accidental strangulation, keep the device away from children and avoid wrapping the
cuff around the neck.
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e Handle the product with care, protect it against accidental impact, extreme temperature fluctuations, humidity,
dust, direct sunlight and sources of heat.

¢ In the event of a failure and/or malfunction, turn off the device without tampering with it. Always contact your
retailer for repairs.

o Ensure hands are dry when using the on and off key.

® NEVER submerge the product in water or any other liquids.

‘ & ‘ CAUTION! PRIOR TO USING THIS DEVICE ‘

o This device can measure blood pressure in adults, 18 years and older (wrist circumference from approx. 14 to 19.5
cm). To measure a child's blood pressure, consult your physician.
To measure a child's blood pressure, consult your physician.

DO NOT use this device if you are affected by severe arrhytmias.

e Measuring your own blood pressure is a way of monitoring it and must not be considered a diagnosis or treatment.
Unusual readings must always be discussed with your physician. Under no circumstances should you alter the
dosages of any medication prescribed by your physician.

o Consult your physician prior to using the device in the following cases:

e patients with heart pacemakers,

patients with an irregular heartbeat (arrhythmia),

pregnant women,

when applying the device on an arm wound or injury,

when applying the device on a limb where there may be an intravascular access device or arteriovenous shunt (A-V),

when applying the device on a person that has had a mastectomy,

when using the blood pressure monitor at the same time as other medical monitoring devices already being

used on the same limb,

e when undergoing dialysis treatment,
* when taking anticoagulants, antiplatelets or steroids.

¢ In the following cases, the reading may be lower or imprecise: arteriosclerosis, upper limb spasticity, low blood
circulation, cardiovascular system disorders, very low blood pressure, blood flow disorders, arrhythmias and other
pre-pathological conditions.

o The device may give inaccurate readings if it is used in temperatures or humidity levels outside the limits indicated
in the "Technical Specifications" paragraph.

® Do not use near strong magnetic fields and therefore keep away from radio or mobile phone systems (for more
information on interferences, see the paragraph “Electromagnetic compatibility”).
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o Use only with the original manufacturer’s cuff. Use of non-original cuffs may lead to incorrect readings.
Do NOT share the use of the cuff with persons with infectious diseases (risk of infection).

SAFE USE OF BATTERIES

* Remove the batteries if the device is not used for long periods of time and keep them in a well-ventilated and dry
place, at room temperature.
Do NOT recharge the batteries if they are not rechargeable.
Do NOT charge rechargeable batteries using methods other than those indicated in the manual or using unsuitable
equipment.

® NEVER expose the batteries to sources of heat or direct sunlight. Failure to observe these instructions may result in
damage to and/or the explosion of the batteries.

® Do NOT throw the batteries into an open flame.

e Batteries must always be removed or replaced by adults only.

o Keep batteries out of reach of children: the ingestion of batteries can cause serious harm and death. If a battery is
swallowed, seek urgent medical care.

o The acid in batteries is corrosive.
Avoid contact with the skin, eyes or garments.

CLASSIFICATION OF BLOOD PRESSURE READINGS

Blood pressure varies from person to person, rising and falling in each individual every day. It tends to rise with age
and also depends on the individual’s lifestyle. After each blood pressure reading, the values will be compared with
the following table prepared by the World Health Organization (WHO), the United Nations specialised health agency.
The segments on the left of the display indicate the classification of blood pressure readings

BLOOD PRESSURE CLASSIFICATION SYSTOLIC (mmHg) DIASTOLIC (mmHg) SEGMENT COLOR

Optimal <120 <80 Black
Normal 120-129 8084 Black
Normal — High 130 - 139 85-89 Black
Ipertension 1st grade - Light 140 - 159 90-99 Dark grey
Ipertension 2nd grade - Moderate 160 - 179 100 - 109 Light grey
Ipertension 3rd grade - Severe >180 2110 White
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Values below 105 mmHg (systolic) and 60 mmHg (diastolic) indicate hypotension. We recommend seeking medical

?dvi €. This device is able to detect irregular heartbeats, or arrhythmia, indicating them on the display with the symbol
). Arrhythmia may be caused by frequent anxiety, certain emotional states, excessive alcohol use, genetic

predisposition, age or other.

It can be a symptom of a particular physical or mental condition (temporary disturbance) or an actual heart problem.

Always seek medical advice if the monitor displays the irregular heartbeat symbol.

PRODUCT DESCRIPTION (SEE FIG.1)

1) LCD DISPLAY

2 "M key

3) "O/I" key

4)  Cuff

5)  Battery compartment

6)  Batteries

7)  Case

TECHNICAL SPECIFICATIONS

e Product name: Blood pressure monitor

o Commercial name: ~ BM1007

o (lassification: Internally powered, Type BF applied part, IP22, No AP or APG, Continuous operating mode
e Method: oscillometric, automatic air inflation and measurement
e Measurement range: from 0 to 300 mmHg (cuff pressure),

from 60 to 260 mmHg (systolic pressure),
from 40 to 199 mmHg (diastolic pressure),
from 40 to 180 beats/min (heart rate)
Precision: systolic, diastolic +£3 mmHg
heart rate +5% of reading
Memories: 30 memories per area (4 areas)
Wrist circumference: between approx. 140 and 195 mm
Power supply: 2 x 1.5V === AAA alkaline batteries (LRO3)
Battery autonomy: approx. 375 readings
Environmental conditions for use: from +10°C to +40°C; relative humidity <85% RH
Environmental conditions for storage: from -20°C to +50°C; relative humidity <85% RH
Atmospheric pressure for use and storage: 80kPa-105kPa
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The blood pressure monitor has been designed to maintain its performance and safety characteristics for a
minimum of 10,000 readings.

The cuff has been designed to maintain its condition for around 1000 opening/closure cycles.

o The components belonging to the pressure measuring system (accessories included): pump, valve, LCD display,
cuff and sensor.

INSTRUCTIONS FOR USE

BATTERY INSERTION/REPLACEMENT

The blood pressure monitor works with 2 disposable 1.5V AAA alkaline batteries.

Atfirst use and when the display shows the battery symbol I, insert and/or replace the batteries.

Open the battery compartment by sliding the cover in the direction of the arrow, then insert the batteries according to
the indicated poles and close the cover.

Dispose of worn batteries as described in the “Disposal procedure” paragraph.

DATE/TIME SETTING

1) When the device is switched off, press the “M” and “0/I” keys simultaneously for a few seconds: the 24 or 12 hour
time format will flash on the display. Use the “M” key to adjust the date and confirm using the “0/1" key.

2) Then set the year, month, day, hours and minutes. Adjust the data using the “M” key and confirm using the “0/"
key. Press the “M" key to speed up the number scrolling

The display shows the hour, minutes and date.

The date/time will need to be reset whenever the batteries are replaced.

WRAPPING THE CUFF

1) Open the velcro wrist strap.

2) Wrap the cuff around the bare wrist as shown in the “Wrapping the cuff” figure and block it by closing the velcro
strap. The edge of the cuff should be about 1-2 cm from the palm of your hand, which should be facing upward,
resting on a surface. The cuff should fit snugly around the wrist but should not be pulled too tightly; leave enough
room to insert a finger between the cuff and wrist. If the cuff is too tight or too loose, the blood pressure readings
will be inaccurate. Never roll sleeves up or the blood flow will be obstructed and the reading will not be accurate.

AMake sure that the supplied cuff (14 —19.5 cm) corresponds to the wrist circumference.

PROPER READING METHOD
For accurate blood pressure readings, follow these instructions:
1) Sit down, relax and keep still for at least 5 minutes before taking the reading.
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2) Remove sleeves and jewellery from the arm and wrist before applying the cuff.

Avoid eating, smoking, drinking and exercising before taking the reading.

Always use the same arm (preferably the left one) to take the reading. Rest the arm on a hard surface so that the

cuff is level with the heart. Use the case or similar object to support the forearm. The arm must be stretched out

and relaxed. When the reading is being taken, do not move any part of the body or the blood pressure monitor.

5) Rest both feet on the floor without crossing legs or feet.

6) Readings should always be taken at the same time to allow a comparison of blood pressure readings.

7) Do not rely on a single reading. We recommend taking at least two readings at least 10/15 minutes
apart. It is important to rest the arm during this time as blood congestion may result in false readings.

8) If unpleasant sensations are experienced during a reading, immediately turn the device off using the "0/1" button.

XS] Bon

TAKING A READING

1) Insert the air hose plug into the blood pressure monitor socket.

2) Press the “0/I" button, All function symbols will appear on the display for a few seconds.

The display will read m which indicates the first memory area; select the desired memory area using the “M” key
and confirm with the “O/1" key. If no keys are pressed within 5 seconds, the monitor will automatically use the
displayed memory area. The display reads 0.

If there is still air in the cuff from the previous reading, the § symbol will flash on the display for a few seconds.
The cuff will automatically inflate and will stop when it reaches the right level. Try to stay relaxed, without speaking
or moving.

If the preset pressure (190 mmHg) is considered insufficient or if a hand movement is made, the device will start
inflation over again (until a maximum of 295 mmHg).

The cuff will automatically inflate and the display will show the systolic and diastolic pressure, heart rate, date and
time of the reading.

The (((')1) symbol appears only in the event of an irregular heartbeat (arrhythmia). The segments on the left of the
display indicate the classification of blood pressure readings.

The device will turn off automatically after about 1 minute of non-use. Otherwise, it can be turned off by pressing
the “O/1" key.

The reading can be interrupted by pressing the “O/1" key.

K< N
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o

Make sure the batteries are charged: worn or low batteries compromise the efficiency of the pump,
A which is subsequently unable to provide sufficient inflation pressure within the preset time range. For this
reason, the monitor will display the ERR message. Therefore, replace the batteries.
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MEMORY FUNCTION

The device can store up to 30 readings in each memory area (4 memory areas).

After every reading, all values are automatically stored:

To call up the readings, press the “M” key: the display will show the last memory area used, and in the lower left, the

number of readings stored in that specific memory area. Select the desired memory area by pressing the “0/I" key and

confirm by pressing the “M” key.

To scroll the stored readings, press the “M" key and the following will appear in order:

* the reading average is indicated by the letter “AL" in the bottom left corner of the display,

e the morning reading average (from 5:00am-9:00am in the last 7 days) is indicated by the initials “A7",

* the afternoon reading average (from 6:00pm-8:00pm in the last 7 days) is indicated by the initials “P7”,

e most recent to oldest readings: the number 01 indicates the most recent reading, the number 30 indicates the
oldest.

TB? device will turn off automatically after about 1 minute of non-use. Otherwise, it can be turned off by pressing the

“0/" key.

After 30 readings, the oldest data will be automatically deleted.

If there are no stored readings, the display will show “0 SYS 0 DIA”.

DELETION OF SAVED DATA

a3 @6 | |t is possible to delete all saved readings: press the “M” key and when the display shows the reading
[ L average, press it again for approx. 3 seconds. The display will show € and turn off automatically.

Eg Itis not possible to delete stored data from a single memory area.

MAINTENANCE

e Store the device in its case in a well-ventilated and dry place without wrapping the hose too tightly and without
resting any heavy objects on top of it.

e (lean the blood pressure monitor using a soft cloth, either dry or moistened with water and a liquid disinfectant.

Never use chemicals or abrasives.

e |tis recommended to clean the cuff after about 200 uses. NEVER wash the cuff in the washing machine and do not
rub it vigorously, but rather delicately wipe the surface with a soft cloth, either dry or moistened with ethyl alcohol

8 (75-90%) and leave it to dry naturally.

Do NOT press the “0/1" key if the cuff is not wrapped around the wrisf.
Do NOT disassemble the device.
e |tis recommended to check the performance of the device every 2 years or after repairs. Contact Laica service
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assistance (activities excluded from the warranty).

e Repairs of the blood pressure monitor should not be made by the user. In case of qualified and specialised technical
personnel able to repair the components considered repairable, the manufacturer can provide the support material

necessary to carry out such repairs (such as circuit boards, list of components, calibration instructions, etc.).

TECHNICAL ALARM

The blood pressure monitor may display the messages “HI” or Lo" on the LCD display if the blood pressure reading
(systolic or diastolic) is outside the range indicated in the “Technical Specifications” paragraph. In this case, it is
recommended to consult the “Wrapping the cuff”, “Proper reading method” and “Taking a reading” paragraphs to
check that the procedure has been properly carried out, and seek medical advice. The technical alarm limit values
(outside the nominal range) are preset and cannot be adjusted or deactivated. These are priority values pursuant to
standard IEC 60601-1-8. The technical alarm does not need to be reset, the signal that appears on the LCD display

TROUBLESHOOTING

Problem

Possible cause

Solution

After pressing the "0/I" key
the reading does not start.

The batteries have not been inserted
properly.

Check the correct positioning of the
batteries.

The batteries are worn.

Replace them.

Strong electromagnetic interference.

Remove the batteries for 5 minutes
and take the reading again.

The display shows the dead
battery symbol

The batteries are worn. If normal zinc-
carbon batteries are used, they will need to
be replaced more often

Replace them. Use alkaline batteries
to increase operating autonomy.

The readings are very low or
very high.

The cuff is not correctly positioned.

Re-read the “Wrapping the cuff”
paragraph.

Incorrect posture while taking the reading.

During the reading, the person made a
movement or spoke, or the reading was
taken at a time when the person was
particularly anxious or nervous.

Re-read the “Proper reading method”

paragraph.
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Problem

Possible cause

The heart rate readings are
too low or too high.

A movement was made during the
reading.

The reading was taken after exercise.

Re-read the “Proper reading method”
paragraph.

The (@) symbol appears
on the display.

An irregular heartbeat was detected
(arrhythmia).

Repeat the reading, if the symbol
appears again, seek medical advice.

The display reads “Er 1"
or“Er2”.

The blood pressure monitor was
unable to detect the systolic or diastolic
pressure

Do not move during readings.

The display reads “Er 3"
or“Er4”.

The cuff is too tight or too loose.

Wrap the cuff properly (see “Wrapping
the cuff” paragraph) and take the
reading again.

The display reads “Er 5”.

The cuff pressure has exceeded 300
mmHg.

The display reads “Er 6”.

Cuff inflation lasts longer than 180
seconds.

The display reads “Er A", or
“Er 0", or “Er 7" or “Er 8”.

There is a device or system error.

Wait 5 minutes, then take the reading
again. If the display shows this error
again, contact customer service.

DISPOSAL PROCEDURE

The symbol on the bottom of the device indicates the separated collection of electric and electronic
equipment (Dir. 2012/19/Eu-WEEE).
At the end of life of the device, do not dispose it as mixed solid municipal waste, but dispose it referring to
a specific collection centre located in your area or returning it to the distributor, when buying a new device
of the same type to be used with the same functions.
If the appliance to be disposed of is less than 25 cm, it can be returned to a retail location that is over 400 m2 without
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having to purchase a new, similar device. This procedure of separated collection of electric and electronic devices is
carried out forecasting a European environmental policy aiming at safeguarding, protecting and improving environment
quality, as well as avoiding potential effects on human health due to the presence of hazardous substances in such
equipment or to an improper use of the same or of parts of the same.

Caution! The wrong disposal of electric and electronic equipment may involve sanctions.To correctly dispose of
batteries (Dir. 2013/56/Eu) do not throw them into household waste but rather dispose of them as special waste
at specialised recycling centres. For more information about disposal of used batteries, contact the store where you
purchased the equipment containing the batteries, the municipality or the local waste disposal service.

WARRANTY

This equipment is covered by a 2-year warranty starting from the purchase date, which has to be proven by means of
the stamp or signature of the dealer and by the fiscal payment receipt that shall be kept enclosed to this
document. This warranty period complies with the laws in force and applies only in case the consumer is an individual.
Laica products are designed for domestic use only; therefore, their use for commercial purposes is forbidden.

The warranty covers only production defects and does not apply, if the damage is caused by accidental events, misuse,
negligence or improper use of the product. Use the supplied accessories only; the use of other accessories invalidate
the warranty cover. Do not open the equipment for any reason whatsoever; the opening or the tampering of the
equipment, definitely invalidate the warranty.

Warranty does not apply to parts subject to tear and wear along the use, as well as to batteries, when they are included.
Warranty decays after 2 years from the purchase date. In this case, technical service interventions will be carried out
against payment. Information on technical service interventions, under warranty terms or against payment, may be
requested by writing at info@laica.com.

Repair or replacement of products covered by the warranty terms are free of charge. In case of faults, refer to the
dealer; DO NOT send anything directly to LAICA.

All interventions covered by warranty (including product replacement or the replacement of any of its parts) shall not
be meant to extend the duration of the original warranty period of the replaced product. The manufacturer cannot be
made liable for any damages that may be caused, directly or indirectly, to people, things and pets resulting from the
inobservance of the provisions contained in the suitable user manual, especially with reference to the instructions
related to installation, use and maintenance of the equipment.

Being constantly involved in improving its own products, Laica reserves the right to modify its product, totally or
par(tjiallly, with reference to any production need, without that this involves any responsibility whatsoever by Laica or
its dealers.
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STANDARDS

The product corresponds to the below standards: IEC 60601-1:2005 +A1:2012(E)/EN 60601-1:2006/A11:2011
(Medical electrical equipment - Part 1:General requirements for basic safety and essential performance), IEC 60601-
1-2:2007/EN 60601-1-2:2007/AC:2010 (Medical electrical equipment - Part 1-2: General requirements for basic
safety and essential performance - Collateral standard: Electromagnetic compatibility - Requirements and tests), IEC
80601-2-30:2009+AMD1:2013/EN 80601-2-30:2010/A1:2015 (Medical electrical equipment - Part 2-30: Particular
requirements for the basic safety and ssential performance of automated non-invasive sphygmomanometers) EN 1060-
1:1995 + A2:2009 (Non-invasive sphygmomanometers - Part 1:General requirements), EN 1060-3:1997+A2:2009
(Non-invasive sphygmomanometers - Part 3: Supplementary requirements for electro-mechanical blood pressure
measuring systems).

Manufactured by:
ANDON HEALTH CO., LTD. No. 3 Jinping Street, YaAn Road, Nankai District, Tianjin 300190, China.

Lotus Global Co., Ltd. 1 Four Seasons Terrace West Drayton, Middlesex, London, UB7 9GG, United Kingdom

Distributed by: Laica S.p.A.

Viale del lavoro, 10 - Fraz. Ponte - 36021 Barbarano Vicentino (V1) - Italy
Phone: +39.0444.795314 - www.laica.com

Made in China
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ELECTROMAGNETIC COMPATIBILITY
Table 1 - For all ME EQUIPMENT and ME SYSTEMS

Guidance and manufacture’s declaration

Table 2 - For all ME EQUIPMENT and ME SYSTEMS

The DEVICE is intended for use in the electromagnetic environment specified below.
The customer or the user of the DEVICE should assure that it is used in such an environment.

Guidance and manufacturer’s declaration

immunity

The DEVICE is intended for use in the electromagnetic environment specified below. The customer or the user of
the DEVICE should assure that it is used in such an environment.

Immunity test

IEC 60601 test level

Compliance level

Electromagnetic
environment -
guidance

Emissions test Compliance Electromagnetic environment — guidance
The DEVICE is suitable for use in all establishments
RF emissions Groun 1 other than domestic and those directly connected to the
CISPR 11 p public low-voltage power supply network that supplies
buildings used for domestic purposes.
RF emissions
CISPR 11 Class B
The DEVICE is suitable for use in all establishments
Harmonic emissions N/A domestic included and those directly connected to the
|EC 61000-3-2 public low-voltage power supply network that supplies
buildings used for domestic purposes.
Voltage fluctuations/
flicker emissions N/A
IEC 61000-3-3

Electrostatic discharge

Floors should be wood,
concrete or ceramic tile.

€SD) + 6 kV contact + 6 kV contact If floors are covered with
IEC 61000-4-2 + 8 kVair + 8 kVair synthetic material, the
relative humidity should be
at least 30 %.
Power frequency magnetic
Power frequency fields should be at levels
(50/60 Hz) characteristic of a typical
magnetic field 3A/m 3A/m location in a typical
IEC 61000-4-8 commercial or hospital
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environment.
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Table 3 - For ME EQUIPMENT and ME SYSTEMS that are not LIFE-SUPPORTING

Guidance and manufacturer’s declaration
electromagnetic immunity

Table 4 - For ME EQUIPMENT and ME SYSTEMS that are not LIFE-SUPPORTING

The DEVICE is intended for use in the electromagnetic environment specified below. The customer or the user of
the DEVICE should assure that it is used in such an environment.

Recommended separation distances between
portable and mobile RF communications equipment and the DEVICE

Immunity | IEC 60601 It " " _
test test level | level =

The DEVICE is intended for use in an electromagnetic environment in which radiated RF disturbances are
controlled. The customer or the user of the DEVICE can help prevent electromagnetic interference by maintaining a
minimum distance between portable and mobile RF communications equipment (transmitters) and the DEVICE as
recommended below, according to the maximum output power of the communications equipment.

Portable and mobile RF communications equipment should be used no
closer to any part of the DEVICE, including cables, than the recommended
separation distance calculated from the equation applicable to the
frequency of the transmitter.

Recommended separation distance:

d =12P g0z to 800 Mz d =2.3vP 800 Wiz to 2,5 Ghz
Radiated RF | 3V/m 80 Where P is the maximum output power rating of the transmitter in watts
IEC61000- | MHzto 2.5 | 3V/m (W) according to the transmitter manufacturer and d is the recommended
4-3 GHz separation distance in meters (m).Field strengths from fixed RF
transmitters, as determined by an electromagnetic site survey,a should be
less than the compliance level in each frequency range.b

Interference may occur in the vicinity of equipment marked with the
following symbol:

)

Rated maximum output ion di ing to fr of transmitter m
power of ‘t’rvansmltter 150 KHz to 80 MHz 80 MHz to 800 MHz 800 MHz 10 25 GHz
d=12P d=12VP d=23P
0,01 0,12 0,12 023
01 0,38 0,38 0,73
1 12 12 2,3
10 38 38 73
100 12 12 23

For transmitters rated at a maximum output power not listed above, the recommended separation distance d in meters (m) can be determined
using the equation applicable to the frequency of the transmitter, where P is the maximum output power rating of the transmitter in watts (W)

according to the transmitter manufacturer.

NOTE 1 At 80 MHz and 800 MHz, the separation distance for the higher frequency range applies.

NOTE 2 These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic propagation is affected by absorption and reflection from structures,

NOTE 1 At 80 MHz and 800 MHz, the higher frequency range applies.

NOTE 2 These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic propagation is affected by absorption and reflection from

structures, objects and people.

a Field strengths from fixed transmitters, such as base stations for radio (cellular/cordless) telephones and land mobile radios,
amateur radio, AM and FM radio broadcast and TV broadcasl cannot be predicted theoretically with accuracy. To assess the
electromagnetic due to fixed RF site survey should be considered. If the measured
field strength in the location in which the DEVICE is used exceeds the applicable RF compliance level above, the DEVICE should
be observed to verify normal operation. If abnormal performance is observed, additional measures may be necessary, such as
re-orienting or relocating the DEVICE.

b Over the frequency range 150 kHz to 80 MHz, field strengths should be less than 3 V/m.

objects and people.
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@ TENSIOMETRE DE POIGNET TYPE KD-7920

INSTRUCTIONS ET GARANTIE

Cher client, Laica souhaite vous remercier pour la préférence accordée a ce produit, congu selon des critéres de
fiabilité et de qualité qui sauront vous satisfaire pleinement.

IMPORTANT
LIRE ATTENTIVEMENT AVANT UTILISATION
CONSERVER POUR TOUTE REFERENCE FUTURE

La notice d'utilisation doit étre considérée comme partie du produit et doit étre conservée pendant tout le
cycle de vie de ce dernier. En cas de cession de |'appareil & un autre propriétaire, remettre également toute
la documentation. Pour une utilisation sure et correcte du produit, I'utilisateur est tenu de lire attentivement
les instructions et avertissements contenus dans le manuel car ils fournissent des informations importantes

L_l concernant la sécurité et les instructions pour I'utilisation et la maintenance. En cas de perte de la notice
d'utilisation ou pour obtenir plus d'informations ou de détails, contacter I'entreprise a |'adresse figurant
ci-dessous : Laica S.p.A. Viale del Lavoro, 10 — Fraz. Ponte — 36021 Barbarano Vicentino (Vi) — Italie - Tél.
+39 0444.795314 - 795321 - Fax +39 0444.795324 - www.laica.com

Cet appareil, completement automatique, sert a mesurer et contrler de maniere non invasive la valeur de la tension
artérielle (systolique et diastolique), la fréquence du rythme cardiaque et la présence arythmie.

SOMMAIRE
LEGENDE DES SYMBOLES i page 39
MISES EN GARDE SUR LA SECURITE page 39
CLASSEMENT DES VALEURS DE PRESSION SANGUINE page 41
DESCRIPTION DU PRODUIT page 42
INSTRUCTIONS D'UTILISATION page 43
ENTRETIEN . page 45
PROBLEMES ET REMEDES page 46
PROCEDURE POUR L'ELIMINATION page 48
GARANTIE page 48
NORMES . ) page 49
COMPATIBILITE ELECTROMAGNETIQUE page 50
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LEGENDE DES SYMBOLES

Conformité a la directive médicale 93/42/
Avertissements C € 01 97 CEE relative aux dispositifs médicaux
Interdiction

Date de production

Attention! Lire attentivement les

0 o P>

instructions Représentant européen
Symbole de « parties appliquées

sécurisées de type BF » (e brassard est Numéro de série
une partie appliquée type BF)

Numéro du lot de production

M Fabricant

1P22: degré de protection des enveloppes pour appareils électriques, ot le premier chiffre indique le degré de protection contre la pénétration
de corps solides étrangers (de 04 6) et e deuxieme chiffre le degré de protection contre la pénétration de liquides (de 0 a 8).

MISES EN GARDE SUR LA SECURITE

Controler, avant I'utilisation du produit, que I'appareil se présente intact sans dommages visibles. En cas de doute, ne
pas utiliser I'appareil et s'adresser au revendeur.

Garder le sachet en plastique de I'emballage hors de la portée des enfants: danger de suffocation.

Cet appareil devra étre destiné exclusivement a I'utilisation pour laquelle il a été concu et de la fagon indiquée dans la
notice. Toute autre utilisation est non conforme et donc dangereuse. Le fabricant ne peut étre retenu responsable pour
les éventuels dommages dérivant d'usages impropres ou erronés.

L'utilisation et I'entretien de cet appareil peuvent étre effectués par des personnes ayant des capacités physiques,
sensorielles ou mentales réduites, ou par des personnes inexpérimentées, uniquement sous la surveillance spéciale de
la part d'un adulte. Les enfants ne doivent pas jouer avec I'appareil.
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o Pour éviter tout risque d'étranglement accidentel, conserver I'appareil loin de la portée des enfants et ne pas enrouler le
brassard autour du cou.

o Traiter le produit avec soin, en le protégeant contre les chocs, les variations de température extrémes, I'humidité, la
poussiére, le soleil et les sources de chaleur.

o En cas de panne et/ou de mauvais fonctionnement, éteindre I'appareil sans I'altérer. Pour les réparations, s'adresser
toujours au revendeur de confiance.

o S'assurer d'avoir les mains seches pour appuyer sur les touches de I'appareil.

® NE JAMAIS plonger I'appareil dans I'eau ou d’autres liquides.

‘ & ‘ ATTENTION! AVANT D'UTILISER CET APPAREIL

o Cet appareil peut mesurer la tension d'une personne adulte, & partir de 18 ans (circonférence du bras de 14 a 19.5 cm
environ). Pour mesurer la tension artérielle d'un enfant, consulter un médecin

N Les personnes souffrant darythmies graves NE doivent PAS utiliser cet appareil.

o Auto-mesure signifie controle et non diagnostic ou traitement. Les valeurs insolites doivent toujours étre communiquées
au médecin traitant. Il ne faut en aucun cas modifier les dosages d'un médicament prescrit par le médecin.

o Consulter le médecin avant d'utiliser I'appareil dans les cas suivants :

porteurs de pacemakers,

rythme cardiaque irrégulier (arythmie),

pendant la grossesse,

application du brassard sur une blessure ou une Iésion au bras,

application du brassard sur un membre concerné par un abces intravasculaire ou une anastomose artério-veingux

application du brassard sur des personnes soumises a une mastectomie,

usage simultané du tensiometre avec d'autres appareils médicaux de contrdle déja présents sur le méme membre,

pendant une thérapie de dialyse,

* en cas de traitement d'anticoagulants, antiagrégants ou stéroides.

e Des erreurs ou des résultats moins précis peuvent dépendre des conditions suivantes : artériosclérose, spasmes
musculaires des membres supérieurs, réduction de la circulation sanguine, pathologies de I'appareil cardio-circulatoire,
tension trés basse, troubles d'irrigation et autres états pré-pathologiques.

o | 'appareil pourrait fournir des mensurations imprécises si utilisé en conditions de température ou d'humidité en-dehors
des limites indiquées dans le paragraphe "Caractéristiques techniques".

o Ne pas utiliser & proximité de forts champs magnétiques, tenir loin des installations radio ou des téléphones mobiles pour
de plus amples informations, consulter le paragraphe “Compatibilité Electromagnétique”)
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o Utiliser exclusivement avec le brassard d'origine fourni par le fabricant. L'usage de brassards non originaux peut fausser
les résultats.
® NE PAS partager I'utilisation du brassard avec des personnes atteintes de maladies infectieuses (risque d'infections).

UTILISER LES PILES EN TOUTE SECURITE

o Enlever les piles de I'appareil quand il n’est pas utilisé pendant de longues périodes et le conserver dans un endroit frais
et sec a température ambiante.
NE PAS recharger les piles si elles ne sont pas rechargeables.
NE PAS recharger les piles rechargeables de manigre différente de celle indiquée dans la notice ou avec des appareils
non conformes.

® NE JAMAIS exposer les piles aux sources de chaleur ou a la lumiére directe du soleil. Le non-respect de cette consigne
peut endommager et/ou faire exploser les piles.

® NE PAS jeter les piles dans le feu.

o Laisser les adultes enlever ou remplacer les piles.

o Conserver les piles loin de la portée des enfants: I'ingestion des piles représente peut étre mortelle. En cas d'ingestion,
consulter immédiatement un médecin.

o L'acide des piles est corrosif. Eviter le contact avec la peau, les yeux ou les vétements.

CLASSEMENT DES VALEURS DE PRESSION SANGUINE

La pression du sang n'est pas laméme pour tout le monde, elle augmente et diminue chaque jour, notamment avec |'4ge et le
style de vie de chacun. A la fin de chaque relevé les données doivent étre comparées avec tableau de I'Organisation Mondiale
de la Santé (WHO, World Health Organization), institution spécialisée pour les questions de santé de I'Organisation des
Nations Unies. Les segments qui s'affichent & gauche de I'écran indiquent le classement des valeurs de la pression sanguine.

CLASSEMENT PRESSION SANGUINE  SYSTOLIQUE (mmHg) ~ D'ASTOLIQUE ooy pyp SEGMENT

(mmHg)
Optimale <120 <80 Noire
Normale 120 - 129 80 -84 Noire
Normale - haute 130 - 139 85 -89 Noire
Hypertension de 1er niveau - Légére 140 — 159 90 - 99 Gris foncé
Hypertension de 2eme niveau - Modérée 160 - 179 100 - 109 Gris clair
Hypertension de 3eme niveau - Grave =180 2110 Blanc
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Valeurs relevées inférieures a 105 mmHg (systolique) et a 60 mmHg (diastolique) indiquent un état de hypotension.
Nous conseillons de consulter le médecin.

(i pareil est en mesure de relever les battements irréguliers ou I'arythmie et les signale sur I'écran avec le symbole
(@) L'arythmie peut étre provogquée par de fréquents états d'anxiété, tats d'ame, consommation excessive d'alcool,
la prédisposition génétique, I'age... Elle peut étre le symptome d'une condition physique ou psychique particuliére
(trouble temporaire) ou d'une réelle pathologie cardiaque. Consulter toujours le médecin si le tensiométre affiche
le symbole du battement irrégulier.

DESCRIPTION DU PRODUIT (voir fig. 1)

1) Afficheur LCD

2)  Touche “M”

3)  Touche “O/"

4)  Brassard

5)  Compartiment des piles
6)  Piles

7) i

ARACTERISTIQUES TECHNIQUES
Nom du produit:  tensiometre
Nom commercial: BM1007
Classement: Energie interne, parties appliquées de type BF, IP22, n’appartient pas 4 la catégorie AP ou
APG, mode de fonctionnement continu.
Méthode: oscillométrieque avec prise d'air automatique et mesure
Plage de mesure: de 0 @ 300 mmHg (pression du brassard),
de 60 a 260 mmHg (pression systolique),
de 40 a 199 mmHg (pression diastolique),
de 40 a 180 pulsations/min. (fréquence cardiaque)
Précision: systolique, diastolique +3 mmHg
fréquence cardiaque +5% de la valeur relevée
Mémoires: 30 mémoires par zone (4 zones)
Circonférence du poignet: comprise entre 140 et 195 mm environ
Alimentation: 2 piles alcalines 1.5V === type AAA (LR03)
Autonomie des piles: environ 375 relevés
Conditions environnementales de fonctionnement: de +10°C +40°C; humidité relative <85% HR

o o LI N )
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Conditions environnementales de conservation: de -20°C +50°C; humidité relative <85% HR

Pression atmosphérique de fonctionnement et de conservation : 80kPa-105kPa

Le tensiometre est congu pour maintenir les caractéristiques de fonctionnement et de sécurité pour un minimum
de 10.000 relevés. Le brassard est concu pour résister a environ 1000 cycles d'ouverture-fermeture.

Eléments faisant partie du systéme de mesure de la tension (accessoires compris) : pompe, valve, écran LCD,
brassard et capteur.

INSTRUCTIONS D'UTILISATION

INTRODUCTION/SUBSTITUTION DES PILES

Le présent tensiometre fonctionne avec 2 piles alcalines de 1.5V ty&I

Au premier éclairage et quand I'écran affiche le symbole de la pile introduire et /ou remplacer les piles.

Ouvrir le compartiment en faisant glisser la languette du couvercle dans Ia direction indiquée par la fleche, insérer
les piles en respectant la polarité et refermer le couvercle. Jeter les piles épuisées en suivant les instructions du
paragraphe "Procédure pour I'élimination”,

REGLAGE DE LA DATE ET DE L'HEURE

1) Quand I'appareil est eteint, appuyer simultanément sur les touches “M” et “0/1" pendant quelques secondes :
I ecrzhan ag\/lche le format des heures, 24 ou 12 heures. Régler le format avec la touche “M” puis confirmer avec la
touche “O/1".
Programmer ensuite I'année, le mois, le jour, les heures et les minutes. Régler les données avec la touche “M” et
confirmer avec la touche “0/1". Maintenir la touche “M” enfoncée pour accelérer le défilement des numéros.
Lf‘e’cran maintenant I'heure, les minutes et la date. Reprogrammer la date et I'heure a chaque substitution des
piles.

MISE EN PLACE DU BRASSARD

Ouvrir la fermeture a scratch du bracelet.

Enfiler le bracelet autour du poignet comme illustré dans les figures du paragraphe “Mise en place du brassard”
puis le fermer avec le scratch.

La marge du brassard doit étre d'environ 1 & 2 cm au-dessus de la main, la paume de la main tournée vers le
haut et posée sur une table. Le bracelet doit bien adhérer tout autour du poignet sans trop serrer, il faut laisser au
moins I'espace d'un doigt entre le brassard et le poignet. Si le brassard est trop serré ou trop large, les valeurs de
pression sanguine pourraient étre erronees. Ne pas couvrir le brassard avec la manche car le flux de sang en sera
géné et ne permettra pas d'obtenir une mensuration preuse

A\ Verifier que le brassard fourni (14 - 19.5 cm) correspond a la circonférence du poignet.

2

2
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METHODE CORRECTE DE MENSURATION
Pour obtenir une mesure précise de la pression sanguine, procéder comme suit :

1) S'asseoir, se relaxer et essayer de ne pas trop bouger pendant au moins 5 minutes avant la mensuration

2) Enlever les vétements et les bijoux du bras et du poignet avant de mettre le brassard

3) Eviter de manger, fumer, boire ou de faire du sport avant la mensuration.

4) Utiliser toujours le méme bras (de préférence le gauche) pour mesurer la tension. Poser le bras sur la table pour
qu'il soit @ la méme hauteur que le ceeur. Utiliser I'étui ou un autre objet similaire pour poser I'avant-bras. Le bras
doit étre tendu naturellement. Il ne faut bouger aucune partie du corps ni le tensiométre pendant le relevé.

9) Poser les deux pieds par terre sans croiser les jambes i les pieds.

6) Prendre la tension si possible toulours a la méme heure pour comparer I'évolution de la tensmn

7) Ne jamais se fier a une seule Nous au moins 2

espacées d'au moins 10 a 15 minutes I'une de I'autre. Il faut Ialsser reposer le bras le temps mdlqué
car la congestion du sang pourrait déterminer de fausses mensurations.

En cas de sensations désagréables pendant le mesurage, éteindre immédiatement I'appareil avec la touche "0/1".

8

EFFECTUER UNE MENSURATION
1) Brancher la fiche du tuyau d'air & la prise du tensiometre.
2) Appuyer sur la touche “0/1". L'écran affiche (seulement pour quelques secondes) tous les symboles de fonction.
L'écran affiche le message ‘" pour indiquer la premiere zone de mémoire; sélectionner la premiere en appuyant
sur la touche “M” puis confirmer avec la touche “0/I". Si aucune touche n'est appuyée dans les 5 secondes qui
suivent e tensiométre utilise automatiquement la zone de mémoire affichée. L'écran affiche 0
Si de I'air est resté dans le brassard lors du précédent relevé le symbole & clignote & I'écran pendant quelques
secondes.
Le brassard se gonfle automatiquement et s'arréte une fois atteint le niveau optimal. Essayer de vous relaxer, sans
parler et sans bouger. Si la tension prédéfinie (190 mmHg) est insuffisante ou si I'on bouge la main, le brassard se
gonfle a nouveau (jusqu'a un maximum de 295 mmHg).
Le brassard se gonfle automatiquement et I'écran affiche la tension systolique, diastolique, le pouls, la date et
I'heure.
Le symbole ((e)) s'affiche seulement en cas de battements irréguliers (arythmie) Les segments qui s'affichent &
gauche de I'écran indiquent le classement des valeurs de la pression sanguine.
5) L'appareil s'éteint automatiquement aprés environ 1 minute d'inutilisation ou appuyer sur la touche “0/I" pour
|'éteindre.
L'opération peut étre interrompue en appuyant sur la touche “0/1".

@
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Controler que les piles sont chargées : les piles presque ou completement déchargées diminuent
c I'efficacité de la pompe qui ne fournit pas au tensiométre suffisamment de pression pour gonfler le
brassard dans le délai programmé. Dans ce cas le tensiometre affiche le message ERR. Remplacer

les piles.

FONCTION MEMOIRE

Le présent appareil peut mémoriser jusqu'a 30 relevés dans chaque zone de mémoire (4 zones de mémoire). Les

valeurs suivantes sont mémorisées automatiquement aprés chague mensuration : Pour rappeler les valeurs appuyer

sur la touche “M” : I'écran affiche la derniere zone de mémoire utilisée avec le nombre de relevés enregistrés dans

cette méme zone. Sélectionner la zone de mémoire en appuyant sur la touche “0/1” puis confirmer avec la touche “M”.

Pour faire défiler les données mémorisées, appuyer sur la touche “M” pour visualiser :

e la moyenne des relevés indiquée par la lettre “AL" dans I'angle en bas a gauche de I'écran,

o lamoyenne des relevés effectués dans la matinée (de 5h00 a 9h00 des 7 derniers jours) indiquée par le sigle “A7”,

o lamoyenne des relevés effectués dans I'apres-midi (de 18h00 & 20h00 des 7 derniers jours) indiquée par le sigle
ip7”

e les dernieres valeurs mémorisées, de la plus récente a la plus vieille : le numéro 01 indique la valeur la plus
récente, le numéro 30 la plus vieille.

L'appareil s'éteint automatiquement apres environ 1 minute d'inutilisation ou appuyer sur la touche “0/I" pour

I'éteindre. Une fois dépassées 30 mensurations les données les plus anciennes seront automatiquement effacées.

Si aucune mensuration n'est mémorisée I'afficheur “0 SYS 0 DIA”.

FACEMENT DES DONNEES MEMORISEES
W53 @5 | Toutes les données mémorisées peuvent étre effacées : appuyer sur la touche “M” et rappuyer pendant 3
secondes quand I'écran affiche la moyenne. L'écran affiche € puis s'éteint automatiquement.
Les données mémorisées d'une seule zone ne peuvent pas étre effacées

cars
car-

ENTRETIEN

. ansewer I'appareil dans son étui, dans un endroit frais et sec, sans trop enrouler le tuyau le tuyau et sans
|'écraser avec des objets lourds.

® Nettoyer le tensiometre avec un chiffon doux et sec ou légerement imbibé d'eau et de désinfectant liquide.

Ne jamais utiliser de produits chimiques ni abrasifs.
o |l est recommandé de nettoyer le brassard apres environ 200 utilisations. Il NE faut PAS laver le brassard au lave-
linge ni le frotter trop énergiquement; passer un chiffon sec ou Iégérement imbibé d"alcool éthylique (75-90%) sur
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la surface et laisser sécher.
Ne PAS appuyer sut la touche “0/I" quand le bracelet niest pas envoulé autor du poigment.
NE PAS démonter I'appareil.

o |l est recommandé de veérifier les prestations de I'appareil tous les 2 ans ou suite & une réparation. Contacter le
service d'assistance Laica (activité non comprise dans la garantie).

e ['utilisateur ne peut pas réparer le tensiometre. En présence d'un personnel technique qualifié et spécialisé en
mesure de réparer les éléments considérés comme reparables, le producteur peut fournir le matériel d’information
nécessaire pour effectuer ces réparations (comme les schémas des circuits, la liste des composants, les
instructions pour I'étalonnage,...).

PROBLEMES ET REMEDES

ALARME TECHNIQUE

Le tensiometre peut afficher les messages 'HI' ou ‘Lo" sur I'écran LCD si la pression artérielle (systolique ou diastolique)
dépasse le champ nominal indiqué dans le paragraphe “Caractéristiques techniques”. Nous conseillons dans ce
cas de relire les paragraphes “Mise en place du brassard”, “Méthode correcte de mensuration”, et “Effectuer une
mensuration” afin de controler que les consignes ont été respectées et consulter son propre médecin traitant. Les
valeurs limites de |'alarme technique (en dehors du champ nominal) sont prédéfinies et ne peuvent étre réglées ni
désactivées. Ces valeurs ont la priorité établie par la norme CEI 60601-1-8. L'alarme technique ne doit pas étre
réinitialisée, le signal affiché a I'écran disparait sous 8 secondes.

Francais ﬂ

Probleme

Cause possible

Remeéde

Les mensurations sont
extrémement basses ou
élevées.

Mauvaise position pendant le releve.

Il ne faut pas bouger, parler pendant
ni utiliser 'appareil si I'on est
particulierement agité ou énervé.

Relire le paragraphe “Méthode correcte
de mensuration”.

Les valeurs des pulsations
cardiaques sont trop basses
ou trop élevées.

La mensuration n'a pas été prise en
restant immobile.

La mensuration a été prise apres un
effort physique.

Relire le paragraphe "Méthode correcte
de mensuration"

Le symbole (@) affiche.

L'appareil a détecté la présence de
battements cardiaques irréguliers
(arythmie).

Reprendre la tension et consulter un
édecin si it de

PP

L'écran affiche le message
“Er1”ou “Er2”

Le tensiometre n'a pas pu relever la
pression systolique ou diastolique.

Il ne faut pas bouger pendant la
mensuration.

Probleme Cause possible Reméde

La mensuration n'est pas
lancée apres avoir appuyé sur
la touche "0/1".

Les piles ne sont pas installées
correctement.

Veérifier que les piles sont bien mises.

L'écran affiche le message
“Er 3" ou “Er 4"

Le brassard est trop serré ou pas assez.

Mettre correctement le brassard
(consulter le paragraphe "Mise en place
du brassard") et réessayer.

Les piles sont épuisées.

Remplacer les piles.

Présence de forts brouillards
électromagnétiques.

Enlever les piles, patienter 5 minutes
puis réessayer.

L'écran affiche le message
“Er 5"

La pression du brassard a dépassé
300 mmHg.

Le symbole de la pile
s'affiche a I'écran e

Les piles sont épuisées. Les piles
standards au zinc-carbone doivent étre
remplacées plus fréquemment.

Remplacer les piles. Utiliser des piles
alcalines pour augmenter la durée de
fonctionnement.

L'écran affiche le message
“Er 6"

Le pompage du brassard dure plus de
180 secondes.

Les mensurations sont
extrémement basses ou
élevées.

Le brassard est mal mis.

Relire le paragraphe “Mise en place du
brassard”.

L'écran affiche le message
“Er A", ou “Er 0", ou “Er 7"
ou Er 8”

Erreur de I'appareil ou du systeme.

La pression du brassard a dépassé
300 mmHg.

Le pompage du brassard dure plus de
160 secondes.

Erreur de I'appareil ou du systéme.
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PROCEDURE D’ELIMINATION

Le symbole placé sur le fond de I'appareil indique la récolte séparée des appareils électriques et
électroniques (Dir. 2012/19/Eu-WEEE).
A la fin de la vie utile de I'appareil, il ne faut pas I'éliminer comme déchet municipal solide mixte; il faut
I'éliminer chez un centre de récolte spécifique situé dans votre zone ou bien le rendre au distributeur au
moment de I'achat d’un nouveau appareil du méme type et prévu pour les mémes fonctions.
Dans le cas ou I'appareil a éliminer serait de dimensions inférieures a 25 cm, on peut le rendre & un point de vente
ayant un métrage supérieur a 400 m2 sans I'obligation d’acheter un nouveau dispositif similaire.
Cette procédure de récolte séparée des appareils électriques et électroniques se réalise dans une vision d’une politique
de sauvegarde, protection et amélioration de la qualité de I'environnement et pour éviter des effets potentiels sur la santé
humaine dus a la présence de substances dangereuses dans ces appareils ou bien a un emploi non autorisé d’elles ou
de leurs parties. Attention! Une élimination incorrecte des appareils électriques pourrait impliquer des pénalités. Pour
la mise au rebut correcte des piles (Dir.2013/56/Eu), ne pas jeter les piles dans les déchets domestiques mais
comme déchet spécial dans les points de collecte indiqués pour le recyclage. Pour plus d'informations concernant
I'élimination des piles déchargées contacter le magasin ot a été acheté I'appareil qui contenait les piles, la commune
ou bien le service local d'élimination des déchets.

GARANTIE

Cet appareil est garanti pour une durée de 2 ans & partir de la date d’achat qui doit apparaitre sur le tampon et la
signature du revendeur et sur le recu fiscal ci-joint que vous garderez avec soin.

Cette période est conforme a la Iégislation en vigueur et s'applique seulement au cas ol le consommateur soit un
sujet particulier.

Les produits Laica sont projetés pour un emploi a la maison et on ne permet pas son emploi dans les locaux publiques.
La garantie couvre uniquement les défauts de production et n'est pas valable si les dommages sont causes par des
événements accidentels, par une utilisation incorrecte, par négligence ou par utilisation impropre du produit. Utiliser
uniquement les accessoires fournis; I'utilisation d'accessoires divers peut entrainer I'annulation de la garantie.
N'ouvrir en aucun cas I'appareil; en cas d'ouverture ou d’endommagement, la garantie sera annulée définitivement.
La garantie n'est pas valide pour les pigces soumises & usure suite a leur emploi et aux batteries lorsqu'elles sont
fournies en dotation.

Une fois écoulés 2 ans des la date d’achat, la garantie s'échoit; dans ce cas les interventions d'assistance technique
seront réalisées sous paiement. Les informations sur les interventions d'assistance technique, soient elles en garantie
ou sous paiement, pourront étre demandées en contactant notre société a info@laica.com.

Aucune forme de contribution est due pour les réparations et les remplacements inclus dans les termes de la garantie.
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En cas de pannes, s'adresser a son revendeur; NE PAS expédier directement & LAICA. Toutes les interventions en
garantie (incluses celles de remplacement du produit ou bien d'une de ses parties) ne prolongeront pas la durée de la
période de garantie originale du produit remplacé.

La maison constructrice décline toute responsabilité en cas d'éventuels dommages causés, directement ou
indirectement, aux personnes, choses et animaux domestiques suite au manque d'attention a toutes les prescriptions
indiquées sur le livret d'instruction et concernant, de maniere particuliére, les conseils relatifs a I'installation,
I'utilisation et I'entretien de I'appareil.

Il est faculté de la société Laica, qui est constamment engagée dans I'amélioration de ses produits, de modifier sans
aucun avis au préalable totalement ou partiellement ses propres produits en relation avec la nécessité de production,
sans que cela implique aucune responsabilité de la part de la société Laica ou de ses vendeurs.

NORMES

Le produit répond aux normes suivantes: |EC 60601-1:2005 +A1:2012(E)/EN 60601-1:2006/A11:2011 (Medical
electrical equipment - Part 1:General requirements for basic safety and essential performance), IEC 60601-1-2:2007/
EN 60601-1-2:2007/AC:2010 (Medical electrical equipment - Part 1-2: General requirements for basic safety and
essential performance - Collateral standard: Electromagnetic compatibility - Requirements and tests), IEC 80601-
2-30:2009+AMD1:2013/EN 80601-2-30:2010/A1:2015 (Medical electrical equipment - Part 2-30: Particular
requirements for the basic safety and ssential performance of automated non-invasive sphygmomanometers) EN 1060-
1:1995 + A2:2009 (Non-invasive sphygmomanometers - Part 1:General requirements), EN 1060-3:1997+A2:2009
(Non-invasive sphygmomanometers - Part 3: Supplementary requirements for electro-mechanical blood pressure
measuring systems).

Produit par:
ANDON HEALTH CO., LTD. No. 3 Jinping Street, YaAn Road, Nankai District, Tianjin 300190, China.

Lotus Global Co., Ltd. 1 Four Seasons Terrace West Drayton, Middlesex, London, UB7 9GG, United Kingdom

Distribué par: Laica S.p.A.

Viale del lavoro, 10 - Fraz. Ponte - 36021 Barbarano Vicentino (V1) - Italy
Phone: +39.0444.795314 - www.laica.com

Made in China
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COMPATIBILITE ELECTROMAGNETIQUE .
Tableau 1 - Pour tous les APPAREILS ME et les SYSTEMES ME

Recommandations et déclaration du fabricant
émissions électromagnétiques

L'EQUIPEMENT est indiqué pour une utilisation dans des environnements oli les paramétres électromagnétiques
sont compris dans les plages spécifiées ci-dessous. Le client ou I'utilisateur de I'EQUIPEMENT doit s"assurer qu'il
soit utilise dans un environnement correspondant a ces caractéristiques.

Environnement électromagnétique -

Tests sur les émissions Conformité recommandations

L'EQUIPEMENT utilise I'énergie & fréquence radio
exclusivement pour son fonctionnement interne.
Groupe 1 Ses émissions d’ondes radio sont donc réduites
et ne créent aucune interférence avec les
appareils électroniques placés pres de Iui.

Emissions d’ondes radio
ISPR 11

Tableau 2 - Pour tous les APPAREILS ME et les SYSTEMES ME

Recommandations et déclaration du fabricant
émissions électromagnétiques

L'EQUIPEMENT est indiqué pour une utilisation dans des environnements oli les paramétres électromagnétiques
sont compris dans les plages spécifiées ci-dessous. Le client ou I'utilisateur de I'EQUIPEMENT doit s'assurer qu'il
soit utilise dans un environnement correspondant a ces caractéristiques.

Emissions dondes radio
CISPR 11 Classe B

L'EQUIPEMENT est adapté a une utilisation
dans tous les environnements, y compris dans
les environnements domestiques et dans ceux
directement reliés aux installations publiques
basse tension qui fournissent I'énergie aux
batiments résidentiels.

Courants harmoniques "
CEI 61000-3-2 Non applicable

Variations de tension /
papillotement Non applicable
CEl 61000-3-3

; Environnement
Test d’IMMUNITE Niveau test CEI 60601 Niveau de conformité électromagnétique -
recommandations
Les sols doivent étre en
bois, en ciment ou en
Décharges carrelage. Si les sols sont
électrostatiques (DES) f g ty gggsc?f;?d f g W gg;gﬁfm revétus d’une matiere
CEl 61000-4-2 - - synthétique, I'humidité
relative doit étre d’au
moins 30 %.
Les champs magnétiques
5 5 de fréquence du réseau
gg?ggnﬁg du réseau doivent correspondre aux
Chamn magnétique 3A/m 3A/m niveaux typiques d’un lieu
CE 61p000-94-8 q standard destiné a une
utilisation commerciale ou
médicale (hopitaux).
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Tableau 3 - Pour les APPAREILS et les SYSTEMES ME qui ne sont pas de soutien aux fonctions VITALES

Recommandations et déclaration du fabricant
immunité aux émetteurs électromagnétiques

L'EQUIPEMENT est indiqué pour une utilisation dans des environnements ol les paramétres électromagnétiques sont compris
dans les plages spécifiées ci-dessous. Le client ou I'utilisateur de I'EQUIPEMENT doit s’assurer qu'il soit utilisé dans un
environnement correspondant a ces caractéristiques

Test .
@’IMMUNITE

Niveau test
CEI 60601

Niveau de
conformité

Environnement électromagnétique - recommandations

Ondes radio
rayonnées
CEI 61000-
4-3

3V/mentre
80 MHz et
2,56Hz

3V/m

Les appareils de communication par fréquence radio portables et mobiles

ne doivent pas étre utilisés si la distance les séparant de chaque coté de
I'EQUIPEMENT (cables compris) est inférieure & celle conseillée, qui est calculée en
fonction de I'équation correspondant a la fréquence de I'émetteur.

Distance de séparation conseillée :

d = 1.2VP oo 0 Mzt 800 Mz d = 2.3V'P e 800 MHz ¢t 25 GHz
La ou P est le coefficient maximum de puissance en sortie de I'émetteur

exprimé en watt (W), selon les informations fournies par le fabricant, et ou d

est la distance de séparation conseillée en metres (m}. Lintensité des champs

de force émis par des émetteurs de fréquence radio fixes, déterminée par une
mesure électromagnétique effectuée sur place a, doit étre inférieure au niveau de
conformité correspondant & chaque gamme de fréquence b.

Tableau 4 - Pour les APPAREILS et les SYSTEMES ME qui ne sont pas de soutien aux fonctions VITALES

et portable et I'EQUIPEMENT

Distance de séparation conseillée entre I'appareil de communication par ondes radio mobile

L'EQUIPEMENT est indiqué pour une utilisation dans des environnements électromagnétiques ou les interférences dérivant
d'ondes radio rayonnées sont controlées. Le client ou I'utilisateur de I'EQUIPEMENT peut contribuer & la prévention des
interférences électromagnétiques en maintenant une distance minimum entre les appareils portables et mobiles de
communication par fréquence radio (€metteurs) et I'EQUIPEMENT en fonction des indications reportées ci-dessous, en se
référant a la puissance maximale en sortie de I'appareil de communication.

Coefficient maximum Distance de séparation en funct::n de la fréquence de I'émetteur
de puissance en sortie de
I'émetteur entre 150 kHz et 80 MHz entre 80 MHz et 800 MHz entre 800 MHz et 2,5 GHz

w d=120P d=12P d=23VP

0,01 0,12 0,12 0,23

0,1 0,38 0,38 0,73
1 12 12 2,3

10 38 38 73

100 12 12 23

Des interférences peuvent se vérifier a proximité d'appareils
portant le symbole suivant :

@

REMARQUE 1 : & 80 MHz et a 800 MHz, la gamme valide est la gamme de fréquence supérieure.

REMARQUE 2 : ces lignes directrices pourraient ne pas étre applicables dans toutes les situations. La propagation des ondes électromagnétiques est
influencée par les effets d'absorption et de réflexion par des structures, des objets et des personnes.

Lintensité des champs de force émis par des émetteurs fixes, tels que les bases pour téléphones sans fil et portables, les radios mobiles terrestres,

les radios amateurs, les émissions radio AM et FM et les émissions télévisés ne peut pas tre estimée théoriquement avec précision. Pour I'évaluation

de I'environnement électromagnétique créé par des émetteurs d'ondes radio fixes, il est conseillé d'effectuer un relevé de mesures sur place. Si

Iintensité du champ de force mesurée dans e lieu ol I'EQUIPEMENT est utilisé est supérieure au niveau de conformité des ondes radio dont il est

question ci-dessus, il est nécessaire de s'assurer que I'EQUIPEMENT fonctionne tout de méme correctement. En cas danomalies de fonctionnement,

il pourra étre nécessaire de recourir & d'autres mesures, comme par exemple en changeant I'orientation de 'EQUIPEMENT ou en le déplacant. Au

dessus de la gamme de fréquence comprise entre 150 kHz et 80 MHz, I'intensité du champ de force doit étre inférieure @ 3 V/m.

Dans le cas d'émetteurs pour lesquels le coefficient maximum de puissance en sortie ne rentre pas dans les paramétres indiqués, la distance
de séparation conseillée d en métres (m) peut étre déterminée par I'équation correspondant a la fréquence de I'émetteur, ot P est le coefficient
maximum de puissance en sortie de I'émetteur exprimé en watt (W), selon les informations fournies par le fabricant.

REMARQUE 1 : & 80 MHz et 4 800 MHz, la distance de séparation valide correspond a celle de la gamme de fréquence supérieure.

REMARQUE 2 : ces lignes directrices pourraient ne pas étre applicables dans toutes les situations. La propagation des ondes électromagnétiques
est influencée par les effets d'absorption et de réflexion par des structures, des objets et des personnes.
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@ MEDIDOR DE PRESSAO DE PULSO TYPE KD-7920

INSTRUCCIONES Y GARANTIA

Estimado cliente, Laica desea agradecerle por haber elegido el presente producto, disefiado segln criterios de
fiabilidad y calidad para su completa satisfaccion.

IMPORTANTE
LEER ATENTAMENTE ANTES DEL USO
CONSERVAR PARA UNA REFERENCIA FUTURA

El' manual de instrucciones se debe considerar como parte del producto y se debe conservar durante todo
el ciclo de vida dtil de la misma. En caso de cesion del aparato a otro propietario también se debe entregar
toda la documentacion. Para un uso seguro y correcto del producto, el usuario debe leer atentamente
las instrucciones y las advertencias contenidas en el manual puesto que suministran importantes
I | informaciones relativas a la seguridad de uso y mantenimiento. En caso de extravio del manual de
instrucciones o necesidad de recibir mayor informacion o aclaraciones, comunicarse con la empresa a
la direccion que se muestra debajo. Laica S.p.A. Viale del Lavoro, 10 — Fraz. Ponte — 36021 Barbarano
Vicentino (VI) - Italia - Tel. +39 0444.795314 - 795321 - Fax +39 0444.795324 - www.laica.com

Este aparato, completamente automatico, sirve para medir y controlar de modo no invasor el valor del presion arterial
(sistdlica y diastdlica), la frecuencia del latido cardiaco y la presencia de arritmias.

iNDICE
NOTA DE SIMBOLOS pag. 55
ADVERTENCIAS DE SEGURIDAD ) . pag. 55
CLASIFICAGION DE LOS VALORES DE LA PRESION SANGUINEA pag. 57
DESCRIPCION DEL PRODUCTO pag. 58
INSTRUCGIONES PARA EL USO pag. 59
MANTENIMIENTO pég. 61
PROBLEMAS Y SOLUCIONES pag. 62
PROCEDIMIENTO DE ELIMINACION pag. 64
GARANTIA pag. 64
NORMAS ) pag. 65
COMPATIBILIDAD ELECTROMAGNETICA pag. 66
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NOTA DE SiMBOLOS

Conformidad con la Directiva médica
Advertencia C € 01 97 93/42/EEC para los dispositivos médicos
Prohibicion M Fecha de produccion
jAtencion! Leer atentamente las
I
instrucciones de uso Representante europeo

@ o P>

_ Simbolo de “tipo BF partes
aplicadas” (el brazalete es de tipo
BF parte aplicada)

“ Fabricante - Numero lote de produccién

1P22: Grado de proteccion de las confecciones para aparatos eléctricos en los que la primera cifra indica el grado de
proteccion contra la penetracion de cuerpos solidos extrafios (de 0 a 6) y la segunda cifra el grado de proteccion
contra la penetracion de liquidos (de 0 a 8)

ADVERTENCIAS DE SEGURIDAD

Antes de usar el producto verifique que el aparato esta integro, sin dafios visibles. En caso de dudas no utilizar el aparato
y dirigirse a su vendedor.

Tener la bolsa de pléstico de la confeccion lejos de los nifios: peligro de asfixia

Este producto debera destinarse exclusivamente al uso para el cual ha sido concebido y en la manera indicada en las
instrucciones de uso. Cualquier otro uso se considera impropio y, por tanto, peligroso. El fabricante no se considerara
responsable de los dafios causados por el uso impropio e incorrecto.

El uso y el mantenimiento de este producto pueden ser efectuados por personas con las capacidades fisicas, sensoriales
0 mentales reducidas, o por personas inexpertas, siempre y cuando estén sometidos a la vigilancia adecuada de un
adulto. Los nifios no deben jugar con el aparato.

Para evitar cualquier posibilidad de estrangulacion accidental, tener esta unidad lejos del alcance de los nifios y evitar

55

Namero de serie




E Espaiol

o

envolver el brazalete alrededor del cuello.

Trate con cuidado el producto, protéjalo de golpes, variaciones extremas de temperatura, humedad, polvo, uz directa del
sol y fuentes de calor.

En caso de averia y/o mal funcionamiento, apagar el aparato sin alterarlo. Para las reparaciones dirijase siempre a su
vendedor.

Asegurese de tener las manos secas cuando manipulan las teclas del aparato.

NUNCA sumerja el producto en agua o en otros liquidos.

A

JATENCION! ANTES DE UTILIZAR ESTE APARATO

©

Este aparato puede medir los valores de presion de una persona adulta, de los 18 afios para arriba, con circunferencia
del pulso de 14 a 19.5 cm aproximadamente. Para medir la presion arterial de un nifio, consultar con el propio médico.
NO usar el aparato si padecen de graves arritmias.

La auto-medicion significa control, no diagndstico o tratamiento. Los valores inslitos deben ser discutidos siempre con el
propio médico. Bajo ningin concepto se deben modificar las dosis de cualquier farmaco prescrito por el propio médico.
Consultar con el médico antes de utilizar el aparato en los siguientes casos:

portadores de marcapasos cardiacos,

irregularidad cardiaca (arritmias),

mujeres embarazadas,

aplicacion de la pulsera en una herida o en una lesion en el brazo,

aplicacion del brazalete en un miembro donde se encuentra un acceso intravascular, o un shant arteriovenoso (A-V),
aplicacion del brazalete en personas que han sido sometidas a mastectomia,

uso del medidor de presion simultaneamente con otros equipos médicos de control ya presentes en el mismo
miembro,

e cuando se esta en terapia de didlisis,

e cuando se estan tomando anticoagulantes, antiagregantes o esteroides.

En los siguientes casos se podrian producir errores o una reduccion de la precision de medicion: arteriosclerosis,
espasmos musculares en los miembros superiores, reduccion de la circulacion sanguinea, patologias del aparato
cardiovascular, presion muy baja, molestias de irrigacion, arritmias y de otros estados prepatoldgicos.

El aparato podria suministrar mediciones no precisas si se usa en condiciones de temperatura o humedad fuera de los
limites indicados en el apartado “Caracteristicas técnicas”.

No use en en las proximidades de fuertes campos magnéticos, por lo tanto tenga alejado de instalaciones de radio o
teléfonos moviles (para mayor informacion sobre las interferencias véase apartado “Compatibilidad electromagnética”)
Utilice exclusivamente con el brazalete original del fabricante. EI uso de brazaletes no originales podria suministrar
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mediciones erradas.

® NO compartir el uso del brazalete con personas que padecen enfermedades infecciosas (riesgo de infecciones).

USO EN SEGURIDAD DE LAS BATERIAS

o (uitar las baterfas si no se usa el producto por largos periodos de tiempo y conservarlas en un lugar fresco y seco a
temperatura ambiente.

® NO recargar las baterias si no son recargables.

® NO realizar la recarga de las baterias recargables con distinta modalidad de la que se indican en el manual o con aparatos
no indicados.

® No exponer las baterias a fuentes de calor y a los rayos directos del sol. El incumplimiento de esta indicacion puede dafiar
y/0 hacer explotar las baterias.

® NO arrojar las baterias al fuego.

o Laremocion o la sustitucion de las baterfas se debe realizar por personal adulto.

o Tener las baterias lejos del alcance de los nifios: la ingestion de las baterias constituye un peligro mortal. En caso de
ingestion consultar inmediatamente un médico.

o El 4cido contenido en las baterias es corrosivo. Evitar el contacto con la piel, los 0jos y las vestimentas.

CLASIFICACION DE LOS VALORES DE LA PRESION SANGUINEA

La presion de la sangre varia de persona a persona y en cada individuo crece y disminuye cada dia, tiende a subir con la
edad y depende del estilo de vida de la persona. Al finalizar cada medicion los datos de presion detectados se comparan con
la siguiente tabla elaborada por la Organizacién Mundial de la Salud (WHO, World Health Organization), agencia especializada
de las Naciones Unidas para las cuestiones sanitarias. Los segmentos que aparecen a la izquierda de la pantalla indican la
clasificacion de los valores de la presion sanguinea.

gkﬁ%';;ﬁ:ﬁ'o" EHESION SISTOLICA (mmHg) DIATOLICA (mmHg) COLOR SEGMENTO
Optimal <120 <80 Negro
Normal 120 - 129 80 -84 Negro
Normal - Alta 130-139 85-89 Negro
Hipertension de 1°grado - Leve 140 - 159 90-99 Gris oscuro
Hipertension de 2°grado - Moderada 160 - 179 100 - 109 Gris claro
Hipertension de 3°grado - Grave 2180 2110 Blanco
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Valores detectados inferiores a 105 mmHg (sistdlica) y a 60 mmHg (diastdlica) indican un estado de hipotension. Se
recomienda consultar con eBmédico. Este aparato puede detectar los latidos irregulares, o arritmias, y las indica en la
pantalla con el simbolo l((' ). La arritmia puede ser causada por frecuentes estados de ansiedad, particulares estados
emotivos, uso excesivo de alcohol, predisposicion genética, edad u otro. Esta puede ser sintoma de una particular
condicion fisica o psiquica (molestia temporal) o bien de una verdadera patologia cardiaca.

Consulte siempre con el médico si el medidor visualiza el simbolo de latido irregular.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO (véase fig.1)

1) DISPLAY LCD

2)  Tecla“M”

3)  Tecla"0/"

4)  Brazalete

5)  Compartimento bateria

6)  Baterias

7)  Funda

CARACTERISTICAS TECNICAS

e Nombre producto: medidor de presion

o Nombre comercial: BM1007

o Clasificacion: Energia interna, parte aplicada de clase BF, IP22, No AP o APG, Modo operativo continuo
e Método: oscilométrico con toma de aire automético y medida
o Intervalo de medicion:  de 0 a 300 mmHg (presion brazalete),

de 60 a 260 mmHg (presion sistolica),
de 40 a 199 mmHg (presion diastélica),
da 40 a 180 pulsaciones/min. (frecuencia cardiaca)
Precision:  sistdlica, diastolica +3 mmHg
frecuencia cardiaca +5% del valor detectado
Memorias: 30 memorias por zona (4 zonas)
Circunferencia pulso: comprendida entre 140 y 195 mm aproximadamente
Alimentacion: 2 baterfas alcalinas 1,5V === tipo AAA (LRO3)
Autonomia baterias: 375 mediciones aproximadamente
Condiciones ambientales de funcionamiento: de +10°C a +40°C; humedad relativa <85% RH
Condiciones ambientales de conservacion: de -20°C a +50°C; humedad relativa <85% RH
Presion atmosférica de funcionamiento y de conservacion: 80kPa-105kPa
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o £l medidor de presion esta realizado para mantener las caracteristicas de prestaciones y seguridad por un minimo
de 10.000 mediciones. El brazalete estd realizado para mantener su integridad para 1000 ciclos de apertura-cierre.

e Componentes que pertenecen al sistema de medicion de la presion (accesorios incluidos): bomba, valvula, pantalla
LCD, brazalete y sensor.

INSTRUCCIONES PARA EL USO

INTRODUCCION/SUSTITUCION BATERIAS

El presente medidor funciona con 2 baterias alcalinas de 1.5V tipo AAA. En el primer uso la pantalla muestra el simbolo
de la bateria NN introduzca y /0 sustituya las baterfas.

Abra el compartimiento de las baterias haciendo resbalar la tapa en la direccion de la flecha, introduzca las baterias
teniendo presente la polaridad indicada y cierre la tapa. Quite las baterfas descargadas como se indica en el parrafo
“Procedimiento de eliminacion”

CONFIGURACION FECHA/HORA

1) Con el aparato apagado pulse simultdneamente las teclas "M" y “O/I" durante algunos segundos: en la pantalla
parpadea el formato de la visualizacion de las horas, 24 0 12 horas. Regule el dato con la tecla "M" y confirme con
la tecla “0/1".

2) En sucesion programe el afio, el mes, el dia, las horas y los minutos. Regule los datos con la tecla “M” y confirme
con la tecla “O/I". Mantenga presionada la tecla “M” para acelerar el desplazamiento de los nimeros.

La pantalla visualiza la hora, los minutos y la fecha. Cuando se sustituyen las baterias es necesario realizar nuevamente

la configuracion de fecha/hora.

COMO ENVOLVER EL BRAZALETE

1) Abra el cierre con velcro del brazalete.

Colocar el brazalete alrededor del pulso desnudo como se muestra en las figuras “Envolvimiento del brazalete” y

sujételo con el cierre con velcro.

El margen del brazalete debe estar aproximadamente 1-2 cm de la palma de la mano que debe apuntar hacia

arriba apoyada en una mesa.

El brazalete debe adherir al pulso, pero no debe apretar de forma exagerada, por lo tanto deje espacio para

introducir un dedo entre el brazalete y el pulso.

Si el brazalete se envuelve demasiado apretado o demasiado flojo, los valores de presién sanguinea podrian

resultar imprecisos. No envuelva las mangas arriba del brazo porque se obstaculizara el flujo de sangre y esto no
permitiré obtener una medicion precisa.

AVeriﬂque que el brazalete suministrado (14 — 19.5 cm) corresponda a la circunferencia del pulso.

2

59



E Espaiol

METODO CORRECTO DE MEDICION
Para obtener una precisa medicion de la presion de la sangre, siga estas indicaciones:

1) Sentarse, relajarse y quedar parados por lo menos 5 minutos antes de la medicion.

2) Quitarse camisetas y joyas del brazo y del pulso antes de aplicar el brazalete.

3) Evitar comer, fumar, beber y practicar actividad fisica antes de la medicion.

4) Use siempre el mismo brazo (preferiblemente el izquierdo) para tomar las mediciones. Apoye el brazo en la mesa
de manera que el brazalete esté en el mismo nivel del corazon. Usar la funda o un objeto similar como soporte del
antebrazo. El brazo se debe extender de manera natural. Durante la medicién no mueva ninguna parte del cuerpo
o0 el medidor de presion.

5) Apoye ambos pies en el piso sin cruzar las piernas o 10s pies.

6) Efectie la medicion si es posible siempre a la misma hora para comparar el desarrollo de la propia
presion.

7) No haga referencia a una unica icion. Se por lo menos 2 mediciones con
distancia una de la otra de por lo menos 10/15 minutos. Es necesario dejar descansar el brazo por
dicho periodo puesto que la congestion de sangre podria determinar falsas mediciones.

8) En caso de que se adviertan sensaciones desagradables durante una medicion, apague inmediatamente el aparto
con la tecla “0/1".

EFECTUAR UNA MEDICION

1) Introducir el enchufe del tubo del aire en la toma del medidor de presion

2) Pulse el botén “O/I". En la pantalla se encienden, solo por unos segundos, todos los simbolos de funcion. La
pantalla visualiza “j” que indica la primera zona de memoria; elija la su propia zona pulsando la tecla “M” y
confirme con la tecla “0/1". Si no se pulsa ninguna tecla entre 5 segundos el medidor usa automaticamente la zona
de memoria visualizada. El display visualiza 0. En caso de que haya quedado aire en el brazalete de la medicion
anterior, en la pantalla parpadea el simbolo § por algunos segundos.

3) El brazalete se infla automaticamente y se interrumpe una vez alcanzado el nivel 6ptimo. Intente estar relajado,
sin hablar y sin moverse. Si la presion preconfigurada (190 mmHg) se considera insuficiente o si se realiza un
movimiento de la mano, la unidad efectuard nuevamente el inflado (hasta un maximo de 295 mmHg).

4) Elbrazalete se infla automaticamente y en la pantalla se visualiza la presion sistélica, diastdlica, las pulsaciones, la
fecha y la hora de la medicion.

El simbolo ((@)) aparece solo en caso de que se hayan detectado latidos iregulares (arritmias). Los segmentos
que aparecen a la izquierda de la pantalla indican la clasificacion de los valores de la presion sanguinea.

5) El aparato se apaga automaticamente después de aproximadamente 1 minuto de inutilizacion, o bien apaguelo

pulsando la tecla “0/1".
Se puede interrumpir una medicion presionando la tecla “0/1".

60

Espainol 3

Asegurarse que las baterfas estén cargadas: las baterfas descargadas o con poca carga disminuyen
A la eficiencia de la bomba, que no puede dar al medidor la necesaria presién de inflado en el intervalo
de tiempo pre-configurado. Por este motivo el medidor indicaré ERR. Por lo tanto sustituir las baterias.

FUNCION MEMORIA

El presente aparato tiene capacidad para memorizar hasta 30 mediciones en cada zona de memoria (4 zonas de

memoria). Después de cada medicion se memorizardn automaticamente todos los siguientes valores detectados.

Para recuperar las mediciones pulse la tecla “M": la pantalla visualiza la ltima zona de memoria utilizada con abajo

a la izquierda el nimero de las mediciones registradas en aquella zona especifica de memoria. Seleccione su propia

zona de memoria pulsando la tecla “O/1" y confirme pulsando la tecla “M".

Para pasar los datos memorizados pulse la tecla “M” y en sucesion se visualizaran:

o ¢l promedio de las mediciones indicado con la letra “AL" en el angulo abajo a la izquierda de la pantalla,

e ¢l promedio de las mediciones detectadas durante la mafiana (horario 5:00-9:00 de los Ultimos 7 dias) indicado
con la sigla “A7",

o el promedio de las mediciones detectadas durante la tarde (horario 18:00-20:00 de los Ultimos 7 dias) indicado
con la sigla “P7",

e |os (ltimos valores memorizados desde el mas reciente al més viejo: el nimero 01 indica el dato més reciente, el
niimero 30 el mas viejo.

El aparato se apaga automaticamente después de aproximadamente 1 minuto de inutilizacién, o bien apaguelo

pulsando la tecla “O/I". Una vez superadas las 30 mediciones se anularan automaticamente los datos més viejos. Si se

encuentran mediciones memorizadas la pantalla visualiza “0 SYS 0 DIA".

CANCELACION DATOS MEMORIZADOS

533 25 | Es posible cancelar todos los datos memorizados: pulse la tecla “M” y cuando la pantalla visualiza el
promedio de las mediciones pulsarlo nuevamente por 3 segundos. La pantalla visualiza Q y se apaga
automaticamente. No se pueden cancelar los datos memorizados de una zona individual de memoria.

[T
c3r-

MANTENIMIENTO

*  Conserve el aparato en su funda en un lugar fresco y seco sin envolver excesivamente el tubo y sin apoyar objetos
pesados sobre €l. ) ‘ ‘ ‘
e Limpie el medidor de presion usando un trapo suave y seco o ligeramente mojado con agua o con un desinfectante

liquido.
® No utilice nunca productos quimicos o abrasivos.
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e Se recomienda la limpieza del brazalete después de aproximadamente 200 usos. NO limpie el brazalete en la
lavadora y no refriegue enérgicamente sino limpie delicadamente la superficie con un pafio seco o ligeramente
mojado con alcohol etilico (75-90%) y déjelo secar al aire.

NO presionar la tecla “0/1" cuando el brazalete no se la enwvelto altededor del pulso.
NO desmontar el aparato.

e Se recomienda controlar los rendimientos del aparato cada 2 afios o después de una reparacion. Comunicarse con
el servicio de asistencia Laica (actividad no incluida en la garantia).

e El usuario no puede reparar el medidor de presion. En caso de personal técnico cualificado y especializado que
pueda reparar componentes considerados reparables, el productor puede suministrar el material de soporte
necesario para efectuar dichas reparaciones (como esquemas de circuito, listas, componentes, instrucciones de
calibrado, etc.)

PROBLEMAS Y SOLUCIONES

ALARMA TECNICA

El medidor de presion puede visualizar los mensajes ‘HI' 0 ‘Lo" en la pantalla LCD si la presion arterial detectada
(sistdlica o diastdlica) queda fuera del campo nominal especificado en el apartado “Caracteristicas técnicas”.

En este caso, se recomienda volver a leer los apartados “Envolvimiento del brazalete”, “Método correcto de medicion”,
y “Efectuar una medicion” para verificar la correccion de los procedimientos y consultar con el propio médico.
Los valores limite de la alarma técnica (fuera del campo nominal) estan preconfigurados y no se pueden regular o
desactivar. Estos valores tienen la prioridad en conformidad con la norma IEC 60601-1-8. La alarma técnica no
necesita ningun reset, la sefial visualizada en la pantalla LCD desaparecera automaticamente después de 8 segundos
aproximadamente.

Solucion

F Posible causa

Espaiio

Posible causa

Las mediciones son muy
bajas o elevadas.

El brazalete no se ha colocado
correctamente.

Vuelva a leer el apartado "Envolvimiento
del brazalete”.

Postura inadecuada durante la
medicion.

Vuelva a leer el apartado “Método
correcto de medicion”.

Durante la medicion la persona se ha
movido, o ha hablado o se ha efectuado
la medicion en un momento en el cual

estaba particularmente agitada o nerviosa.

Vuelva a leer el apartado “Método correcto
de medicion”

Los valores de las pulsaciones
cardiacas son demasiado bajos
0 muy elevados.

La persona se ha movido durante la
medicion.

Se ha efectuado la medicion después de
un esfuerzo fisico.

Vuelva a leer el apartado “Método correcto
de medicion”.

En la pantalla se visualiza el
simbolo (@@ -

Se ha detectado la presencia de latidos
cardiacos irregulares (arritmias).

Repita la medicion, si se visualiza
el simbolo con

el médico.

La pantalla visualiza “Er 1"
0°Er2".

El medidor no ha podido detectar la
presion sistdlica o la diastélica

No se mueva durante la medicion.

Después de haber presionado
la tecla “0/I" la medicion
no inicia.

Las baterfas no se han introducido
correctamente.

Verifique la correcta colocacion de las
baterias.

La pantalla visualiza “Er 3"
0“Erd”.

El brazalete se ha atado demasiado
ajustado o demasiado flojo.

Envuelva correctamente el brazalete
(véase apartado “Envolvimiento del
brazalete”) e intente nuevamente efectuar
la medicion.

Las baterias estan descargadas.

Realizar la sustitucion.

Fuertes interferencias
electromagnéticas.

Quite las baterfas por 5 minutos y intente
nuevamente efectuar la medicion.

La pantalla visualiza “Err2".

La presion del brazalete ha superado los
0 mmHg.

La pantalla visualiza “Lo"0 el
simbolo de la bateria jieg.

Las baterfas estan descargadas. Si se
usan normales baterias zinc-carbon,
sera necesario sustituirlas con mayor
frecuencia.

Realizar la sustitucion. Use baterias
alcalinas para aumentar la autonomia
de funcionamiento.

La pantalla visualiza “Er 6”.

El bombeo del brazalete dura mas de 180
segundos.
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La pantalla visualiza “Er A", 0
“Er0”,0“Er 7" 0Er 8",

Se encuentra un error del aparato o de
sistema.

Espere 5 minutos y repita la medicion.
En caso de que la pantalla visualice
nuevamente este error comuniquese con
la asistencia clientes.
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PROCEDIMIENTO DE ELIMINACION

El simbolo colocado en el fondo del aparato indica la recogida separada de los equipos eléctricos y
electronicos (Dir. 2012/19/Eu-WEEE).
Al término de la vida dtil del aparato, no eliminar como residuo municipal sélido mixto sino eliminarlo en un
centro de recogida especifico colocado en vuestra zona o entregarlo al distribuidor a la hora de comprar
un nuevo aparato del mismo tipo y destinado a las mismas funciones. En caso de que el aparato a eliminar
tenga una dimension inferior a los 25 cm es posible entregarlo en un punto de venta con un metraje superior a los 400
metros cuadrados sin obligacion de comprar un nuevo dispositivo similar.
Este procedimiento de recogida separada de los equipos eléctricos y electronicos se realiza con el propésito de una
politica del medioambiente comunitaria con objetivos de salvaguardia, defensa y mejoramiento de la calidad del
medioambiente y para evitar efectos potenciales en la salud de los seres humanos debido a la presencia de sustancias
peligrosas dentro de estos equipos 0 a un uso inapropiado de los mismos o de algunas de sus partes.
Cuidado! Una eliminacion no correcta de equipos eléctricos y electrénicos podria conllevar sanciones.
Para la correcta eliminacion de las baterias (Dir.2013/56/Eu) no arrojar las baterias en la basura doméstica
sino eliminar como residuo especial en los puntos de recogida indicados para el reciclaje. Para mayor informacion
sobre la eliminacion de las pilas descargadas contacte con la tienda donde ha comprado el aparato que contenia las
baterfas, con el municipio o con el servicio local de eliminacién de residuos.

GARANTIA

Este aparato estd garantizado por 2 afios a partir de la fecha de compra, que debe estar certificada por el sello y
firma del revendedor y el recibo fiscal, que se conservara adjunto. Dicho periodo es conforme a la legislacion
vigente y se aplica solamente en el caso en que el consumidor sea un sujeto particular.

Los productos Laica han sido proyectados para el uso domestico y no se permite el empleo en ejercicios publicos.
La garantfa ampara solo los defectos de produccion y no es vélida si el dafio fuera causado por un accidente, uso
incorrecto, negligencia o uso impropio del producto. Emplee solo los accesorios entregados, el empleo de otros
accesorios puede hacer que la garantia pierda su validez. No abra por ningtin motivo el aparato; en caso de apertura o
alteracion, la garantia pierde definitivamente su validez.

La garantia no se aplica a las partes sometidas a desgaste debido al uso y a las baterias cuando se suministren en
dotacion. Pasados los 2 afos desde la compra, la garantia se vence; en este caso las intervenciones de asistencia
téenica se realizaran bajo pago.

Informaciones sobre las intervenciones de asistencia técnica, sea en garantia o bajo pago, se pueden solicitar contactando
info@laica.com. No es debida ninguna forma de contribucion para las reparaciones o sustituciones de productos
inclusos en los términos de la garantia. En caso de averfas, dirfjase al revendedor; NO envie directamente a LAICA.
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Todas las intervenciones en garantia (incluso aquellas de sustitucion del producto o de una de sus partes) no extienden
la_duracion del periodo de garantia original del producto sustituido. El fabricante no se considera responsable por
posibles dafos que puedan, directa o indirectamente, afectar a personas, cosas o animales domésticos por la
inobservancia de todas las disposiciones indicadas en este manual de instrucciones y, especialmente, referidas a las
advertencias sobre la instalacion, uso y mantenimiento del aparato.

Es facultad de la sociedad Laica, al estar constantemente empefiada en la mejora de sus propios productos, modificar
sin preaviso alguno totalmente o en parte los productos presentes en el catalogo en relacion a necesidades de
produccion, sin que ello comporte responsabilidad alguna por parte de la sociedad Laica o de sus vendedores.

NORMAS

El producto cumple con las siguentes normas: IEC 60601-1:2005+A1:2012(E)/EN 60601-1:2006/A11:2011 (Medical
electrical equipment - Part 1:General requirements for basic safety and essential performance), IEC 60601-1-2:2007/
EN 60601-1-2:2007/AC:2010 (Medical electrical equipment - Part 1-2: General requirements for basic safety and
essential performance - Collateral standard: Electromagnetic compatibility - Requirements and tests), IEC 80601-
2-30:2009+AMD1:2013/EN 80601-2-30:2010/A1:2015 (Medical electrical equipment — Part 2-30: Particular
requirements for the basic safety and essential performance of automated non-invasive sphygmomanometers)
EN 1060-1:1995 + A2:2009 (Non-invasive sphygmomanometers - Part 1: General requirements), EN 1060-
3:1997+A2:2009 (Non-invasive sphygmomanometers - Part 3: Supplementary requirements for electro-mechanical
blood pressure measuring systems).

Producido por:
ANDON HEALTH CO., LTD. No. 3 Jinping Street, YaAn Road, Nankai District, Tianjin 300190, China.

Lotus Global Co., Ltd. 1 Four Seasons Terrace West Drayton, Middlesex, London, UB7 9GG, United Kingdom

Distribuido por: Laica S.p.A.

Viale del lavoro, 10 - Fraz. Ponte - 36021 Barbarano Vicentino (VI) - Italy
Phone: +39.0444.795314 - www.laica.com

Made in China
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COMPATIBILIDAD ELECTROMAGNETICA
Tabla 1 - Para todos los APARATOS ME y los SISTEMAS ME

Recomendaciones y declaracién,del fabricante
emisiones electromagnéticas

EI DISPOSITIVO esta indicado para el uso en ambientes en los cuales los pardmetros electromagnéticos entran en
los especificados a continuacion. El cliente o el usuario del DISPOSITIVO debe asegurarse que el mismo se utilice

en un ambiente con dichas caracteristicas.

Tabla 2 - Para todos los APARATOS ME y los SISTEMAS ME

Recomendaciones y declaracion del fabricante
inmunidad electromagnética

EI DISPOSITIVO esta indicado para el uso en ambientes en los cuales los pardmetros electromagnéticos entran en
los especificados a continuacion. El cliente o el usuario del DISPOSITIVO debe asegurarse que el mismo se utilice
en un ambiente con dichas caracteristicas.

Ambiente
electromagnético -
recomendaciones

Test de INMUNIDAD Nivel test IEC 60601 Nivel de conformidad

Test de las emisiones Conformidad Ambiente electromagnético -
EI DISPOSITIVO utiliza energia de radiofrecuencia
exclusivamente para el funcionamiento interno.
- Por lo tanto, sus emisiones RF son muy
Emisiones RF Grupo 1 reducidas y no causan ninguna interferencia con
el aparato electrénico colocado en cercanias
del mismo.
Emisiones RF
CISPR 11 Clase B
EI DISPOSITIVO es apto para el uso en todos los
ambientes, incluidos ambientes domésticos y
Emisiones armoénicas No aplicable los directamente conectados a las instalaciones
IEC 61000-3-2 publicas de alimentacion de baja tension que
suministran energia a los edificios utilizados con
finalidad doméstica.
Emisiones de variaciones de
tension / oscilacion No aplicable
IEC 61000-3-3

Los pisos deben ser

de madera, cemento 0
baldosas de ceramica. Si
kV en contacto los pisos estén revestidos
KV en aire con material sintético, la
humedad relativa debe ser
por lo menos equivalente
al 30 %.

Descargas electrostaticas + 6 KV en contacto 46
(SES) N i N
IEC 61000-4-2 + 8 KV en aire +8

Los campos magnéticos
de frecuencia de la red se
deben situar en los niveles
3Am 3A/m tipicos de una sede
estandar destinada a uso
comercial u hospitalario.

Frecuencia de la red
(50/60 Hz)

Campo magnético
IEC 61000-4-8
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Tabla 3 - Para los APARATOS y los SISTEMAS ME que no son de asistencia a la VIDA

Recomendaciones y declaracion del fabricante
inmunidad electromagnética

EI DISPOSITIVO estd indicado para el uso en ambientes en los cuales los pardmetros electromagneticos entran en los
especificados a continuacion. El cliente o el usuario del DISPOSITIVO debe asegurarse que el mismo se utilice en un ambiente
con dichas caracteristicas.

Test de Nivel test | Nivel de . ético -
INMUNIDAD |IEC 60601 | conformidad ¥

El aparato de comunicacion de radiofrecuencia porttil y movil no se debe usar a
una distancia de cada parte del DISPOSITIVO, incluidos los cables, inferior respecto
ala distancia de separacion recomendada calculada en base a la ecuacion
correspondiente con la frecuencia del transmisor.

Distancia de separacion recomendada:

d = 1.2VP entre 80 MHzy 800 Mz = 23VP e 800 MHzy 2.5 Gz
RF radiada | 3V/m entre Donde P es el coeficiente maximo de potencia de salida del transmisor expresado
IEC 61000- | 80 MHzy | 3V/m en watt (W) segln las informaciones suministradas por el fabricante, y d es la

4-3 2,5 GHz distancia de separacion recomendada en metros (m).

La intensidad de los campos emitidos por transmisores de radiofrecuencia fijos,
determinada por una deteccion electromagnética en el lugar, adebe ser inferior al
nivel de conformidad correspondiente con cada una de las gamas de frecuencia.b
Se pueden verificar interferencias en cercanias de aparatos

provistos con el siguiente simbolo:

@

Tabla 4 - Para los APARATOS y los SISTEMAS ME que no son de asistencia a la VIDA

Distancia de separacion recomendada entre el aparato de comunicacion en RF movil y portatil y el DISPOSITIVO

EI DISPOSITIVO esté indicado para el uso en ambientes electromagnéticos donde las interferencias derivadas de RF

radiada estén controladas. El cliente o el usuario del DISPOSITIVO puede contribuir a la prevencion de las interferencias
electromagnéticas manteniendo una distancia minima entre el aparato portatil y mvil para la comunicacion de radiofrecuencia
(transmisores) y el DISPOSITIVO en base a las indicaciones que se detallan a continuacion, remitiéndose a la potencia maxima
de salida del aparato para la comunicacion.

Coeficiente méximo de Distancia de separacion en basr: a la frecuencia del transmisor
salida
de potencia del transmisor | entre 150 kHz y 80 MHz entre 80 MHz y 800 MHz entre 800 MHz y 2,5 GHz
w d=12VP d=12P d=23P
0,01 0,12 0,12 0,23
0,1 0,38 0,38 0,73
1 12 12 23
10 38 38 73
100 12 12 23

NOTA 1A 80 MHz y 800 MHz, vale la gama de frecuencia superior.

NOTA 2 Estas lineas guia pueden no ser aplicables a todas las situaciones. La 6 ética esta i
reflexion por parte de estructuras, objetos y personas.

con intensidad de los campos emitidos por transmisores fijos, como las estaciones base para telefonia radio (celular/sin cable) y los sistemas terrestres moviles
de radiocomunicacion, los radio aficionados, las emisoras radiofonicas de AM y FM y las emisoras televisivas, no se pueden contemplar con precision
sobre Una base tedrica. Para la evaluacion del ambiente ético creado por de RF fijos es tomar en
una medicion en el lugar. Sila intensidad de campo medida en el lugar en el cual se usa el DISPOSITIVO es superior al nivel correspondiente de
conformidad RF mencionado anteriormente, hay que asegurarse que el funcionamiento del DISPOSITIVO sea de todos modos regular. En caso de
funcionamiento anémalo se deberé recurrir a mediciones ulteriores, como Ia re orientacion o el desplazamiento del DISPOSITIVO.

por la absorcion y por la

En caso de transmisores cuyo coeficiente méximo de potencia de salida no entre en los pardmetros indicados, la distancia de separacion
recomendada d en metros (m) se puede determinar mediante la ecuacién correspondiente a la frecuencia del transmisor, donde P es el
coeficiente méximo de potencia de salida del transmisor expresada en watt (W) de acuerdo con las informaciones suministradas por el
fabricante.

NOTA 1 A 80 MHz y 800 MHz, vale la distancia de separacion correspondiente con la gama de frecuenma superior.

NOTA 2 Estas lineas guia pueden no ser aplicables a todas las situaciones. La prop estd i iada por la
absorcion y por la reflexion por parte de estructuras, objetos y personas.

B por encima de la gama de frecuencia entre 150 kHz y 80 MHz, la intensidad de campo debe ser inferior a 3 V/m.
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@ MEDIDOR DE PRESSAO DE PULSO TYPE KD-7920

INSTRUGOES E GARANTIA

Caro cliente, a Laica deseja agradecé-lo pela por ter escolhido este produto, projetado consoante os critérios de
fiabilidade e de qualidade para uma completa satisfagao.

IMPORTANTE B
LER ATENTAMENTE ANTES DA UTILIZAGAQ
CONSERVAR PARA CONSULTA FUTURA

0 manual de instrugdes deve ser considerado como parte do produto e deve ser conservado durante
toda a vida util deste. Em caso de cessdo do aparelho a outro proprietério entregue também toda a
documentagdo. Para uma utilizagao segura e correta do produto, o utilizar deve ler atentamente as
instrucdes e avisos contidos no manual porque fornecem informagdes importantes relativas a seguranca,
I__l instrucdes de uso e manutengéo. Em caso de perda do manual de instrucdes ou necessidade de receber
mais informagdes ou esclarecimentos contacte a empresa no enderego indicado abaixo
A Laica S.p.A. Viale del Lavoro, 10 — Fraz. Ponte — 36021 Barbarano Vicentino (V) — Itdlia - Tel. +39
0444.795314 - 795321 - Fax +39 0444.795324 - www.laica.com

Este aparelho completamente automatico tem como fungao medir e controlar de modo ndo invasivo o valor da pressao
arterial (sistdlica e diastdlica), a frequéncia do batimento cardiaco e a presenga de arritmias.

iNDICE
LEGENDA DOS SIMBOLOS pag. 71
AVISOS DE SEGURANGA : ) pag. 71
CLASSIFICAGO DOS VALORES DA PRESSAO SANGUINEA pag.73
DESCRIGAQ DO PRODUTO _ pag. 74
INSTRUGOES DE UTILIZAGAO pag.75
MANUTENGAQ . pag. 77
PROBLEMAS E SOLUGOES pag.78
PROCESSO DE ELIMINAGAO pag. 80
GARANTIA pag. 80
NORMAS ) pag. 81
COMPATIBILIDADE ELETROMAGNETICA pag. 82
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Adverténcia

Proibicéo

Atencao! Ler atentamente
as instrucoes de utilizacao

Simbolo de “tipo BF pecas

aplicadas” (a bragadeira é
de tipo BF peca aplicada)

Fabricante

E = 06 o b

LEGENDA DOS SIMBOLOS

Ce€0197
l

El
[onw]

Em conformidade com a Diretiva de medicina
93/42/CEE para os dispositivos de medicina

Data de produgéo

Representante europeu

Nimero de série

Numero lote de producao

1P22: Grau de protecgdo dos invélucros dos equipamentos eléctricos, sendo que o primeiro digito indica o grau de
protecgdo contra a penetracao de corpos sélidos estranhos (de 0 a 6), e 0 segundo, o grau de protecgdo contra
apenetracdo de liquidos (de 0 a 8).

AVIS0S DE SEGURANGA

Antes de utilizar o produto, verificar se 0 aparelho se encontra em boas condicdes, sem danos visiveis. Em caso de
duvida, ndo utilizar o produto e contactar o revendedor.
Guardar o saco pléstico da embalagem fora do alcance de criangas: perigo de sufocagao.

Este produto destina-se exclusivamente ao uso para o qual foi concebido e da forma indicada nas instrucdes de
utilizacdo. Qualquer outro uso deve ser considerado imprdprio e, portanto, perigoso. O fabricante nao pode ser
considerado responsavel por eventuais danos causados por usos improprios ou erréneos.

A utilizagdo e a manutencdo deste produto s podem ser efetuadas por pessoas com capacidades fisicas,
sensoriais ou mentais reduzidas ou por pessoas inexperientes se sob a supervisdo adequada de um adulto. Este
aparelho ndo deve ser usado como brinquedo por criangas.
Para evitar qualquer possibilidade de estrangulamento acidental, manter esta unidade fora do alcance de criancas
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€ evitar enrolar a bragadeira ao redor do pescogo.

e Tratar o aparelho com cuidado e protegé-lo contra impactos, variacdes extremas de temperatura, humidade,
poeira, luz direta do sol e fontes de calor.

e Em caso de avaria e/ou mau funcionamento, desligar o aparelho sem adulteré-lo. Para reparacdes, contactar
sempre o revendedor.

o Assegurar-se que as médos estejam secas ao usar as teclas do aparelho.

® NUNCA submergir o produto em dgua ou em qualquer outro liquido.

‘ A ‘ ATENGAQ! ANTES DE USAR ESTE APARELHO ‘

e Este aparelho pode medir os valores da pressdo de uma pessoa adulta, a partir dos 18 anos, com pulso de
aproximadamente 14 a 19,5 cm de circunferéncia. Para medir a pressao arterial de criangas, consultar o médico.

® NAO utilize o aparelho se sofrer de arritmias graves.

e A automedicdo significa controle, e ndo diagndstico ou tratamento. Valores invulgares devem sempre ser
discutidos com o seu médico. Em nenhuma circunsténcia deve-se alterar a dosagem de qualquer medicamento
prescrito pelo médico.

o Consultar o médico antes de utilizar o aparelho nos casos a seguir
* portadores de pace-maker cardiacos,

irregularidade cardiaca (arritmia),

mulheres gravidas,

aplicacdo da bracadeira sobre feridas ou lesdes no braco,

aplicacéo da bragadeira em um membro onde houver um acesso intravascular ou um shant artero-venoso (A-V),

aplicacdo da bracadeira em pessoas que tenham-se submetido a mastectomia,

utilizacdo do medidor de pressdo contemporaneamente a outras aparelhagens médicas de monitoramento ja

presentes no mesmo membro,

e durante terapias de didlise,
* durante o uso de anticoagulantes, antiagregantes ou esteroides.

* Nos casos a seguir, podem ser verificados erros ou uma reducdo da precisao de medicdo: aterosclerose, espasmos
musculares nos membros superiores, reducao da circulagdo sanguinea, patologias do aparelho cardiovascular,
pressdo muito baixa, disturbios vasculares, arritmias e outros estados pré-patoldgicos.

e 0 aparelho pode fornecer medicdes imprecisas se usado em condicOes de temperatura ou humidade fora dos
limites indicados na secdo “Caracteristicas técnicas”.

o Nao utilizar nas proximidades de campos magnéticos fortes; portanto, manter afastado de sistemas de radio ou
telefones mdveis (para maiores informacdes sobre as interferéncias, ver secéo “Compatibilidade eletromagnética”)

72

Portugués ﬂ

o Utilizar exclusivamente com a bracadeira original do fabricante. O uso de bragadeiras ndo originais pode resultar
em erros de medicdo.
® NAO partilhar a utilizagdo da bragadeira com pessoas que padecam de doencas graves (risco de infecdes).

UTILIZAGAO SEGURA DAS PILHAS

e Se o produto ndo for utilizado por longos periodos de tempo, retirar as pilhas e conservé-las em local fresco e seco
a temperatura ambiente.
NAO recarregar as pilhas que nao forem recarregéveis.
NAQ fazer a recarga das pilhas recarregéveis de modo diferente daquele indicado no manual ou com aparelhagens
nao indicadas.

® NAQ expor as pilhas a fontes de calor e a luz direta do sol. A inobservancia desta indicagao pode danificar as pilhas
e/ou causar sua explosao.

® NAO jogar as pilhas no fogo.

e Aremocdo ou substituicdo das pilhas deve ser feita por um adulto.

e Manter as pilhas fora do alcance de criancas: a ingestdo das pilhas constitui um perigo mortal. Em caso de
ingestdo, consultar imediatamente um médico.

e 0 &cido contido nas pilhas é corrosivo. Evitar o contato com a pele, 0s olhos ou as roupas.

CLASSIFICAGO DOS VALORES DA PRESSAQ SANGUINEA

A presséo do sangue varia de uma pessoa para outra e, em cada individuo, aumenta e diminui todos os dias, tende a
subir com a idade e depende do estilo de vida do individuo. Ao fim de cada medigéo, os dados de pressao detectados
sao comparados com a seguinte tabela, elaborada pela Organizagdo Mundial da Satide (OMS), a agéncia especializada
das Nagdes Unidas para as questdes de satde. Os segmentos exibidos & esquerda do display indicam a classificagdo
dos valores da pressdo sanguinea.

CLASSIFICAGAQ DA TENSAQ

SANGUINEA SISTOLICA (mmHg) DIASTOLICA (mmHg) COR SEGMENTO
Otimo <120 <80 Preto
Normal 120-129 80-84 Preto
Normal - Alta 130 - 139 85 -89 Preto
Hipertensédo de 1°grau - Leve 140 — 159 90-99 Cinzento escuro
Hipertensédo de 2°grau - Moderada 160 - 179 100 - 109 Cinzento claro
Hipertenséo de 3°grau - Grave >180 2110 Branco
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Valores detectados inferiores a 105 mmHg (sistélica) e 60 mmHg (diastdlica) indicam um estado de hipotenséo.
Aconselha-se consultar um médjco. Este aparelho é capaz de detectar batimentos irregulares, ou arritmias, e indica-
los no display com o simbolo l{ ). A arritmia pode ser causada por estados frequentes de ansiedade, estados
emocionais particulares, uso excessivo de alcool, predisposicdo genética, idade etc. Pode ser sintoma de uma
condicdo fisica ou psiquica especifica (desconforto temporario) ou de uma patologia cardiaca em si.

Consultar sempre o médico caso o medidor exiba o simbolo de batimento irregular.

DESCRIGAO DO PRODUTO (ver. fig.1)

1) Display LCD

2)  Tecla*M”

3)  Tecla“0/"

4)  Bragadeira

5)  Compartimento das pilhas

6)  Pilhas

7)  Estojo

CARACTERISTICAS TECNICAS

e Nome produto: medidor da tensdo

o Nome comercial: BM1007

o (lassificacao: Energia interna, peca aplicada de classe BF, IP22, No AP ou APG, Modo operativo continuo
e Método: oscilométrico com entrada de ar automatico e medida
o Intervalo de medicdo: de 0 a 300 mmHg (presséo da bragadeira),

de 60 a 260 mmHg (pressao sistdlica),
de 40 a 199 mmHg (pressao diastdlica),
de 40 a 180 pulsagdes/min (frequéncia cardiaca)
Preciséo: Sistdlica, diastolica +3 mmHg
frequéncia cardiaca +5% do valor detectado
Memérias: 30 memdrias por zona (4 zonas)
Circunferéncia do pulso: entre 140 e 195 mm aproximadamente
Alimentacéo: 2 pilhas alcalinas 1,5V, === tipo AAA (LR03)
Autonomia das pilhas: cerca de 375 medicbes
Condicdes ambientais de funcionamento: de +10°C +40°C; humidade relativa <85% RH
Condigdes ambientais de conservacao: de -20°C +50°C; humidade relativa <85% RH
Pressao atmosférica de funcionamento e conservaco:80kPa-105kPa
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e 0 medidor de pressdo é produzido para manter as caracteristicas de rendimento e seguranca por um minimo
de 10.000 medicdes. A bracadeira é produzida para manter a sua integridade por 1000 ciclos de abertura-
fechamento.

o Componentes pertencentes ao sistema de medicdo da tensdo (acessorios incluidos): bomba, vélvula, ecra LCD,
bragadeira e sensor.

INSTRUGOES DE UTILIZAGAO

INSERGCAO/SUBSTITUIGAO DAS PILHAS

Este medidor de pressao funciona com 2 pilhas alcalinas de 1,5V tipo AAA.

Na primeira utilizacdo e quando o display exibir o simbolo da pilha , inserir e/ou substituir as pilhas.

Abrir o compartimento das pilhas deslizando a tampa na direcdo da seta, inserir as pilhas prestando atencdo
él‘po‘\aridgde indicada e fechar a tampa. Eliminar as pilhas gastas conforme indicado na secéo “Procedimento de
eliminacdo”.

CONFIGURACAO DE DATA/HORA

1) Com o aparelho desligado, premer ao mesmo tempo as telas “M” e “0/I" por alguns segundos; no display, o
forrrfl_ato de exibicdo das horas, 24 ou 12 horas, piscard. Usar a tecla “M” para regular o dado e a tecla “0/I" para
confirmar.

2) Em seguida, configurar o ano, o0 més, o dia, as horas e os minutos. Regular os dados com a tecla “M” e confirma-
los com a tecla “O/I". Para acelerar 0 avango dos niimeros, manter a tecla “M” premida.

0 display exibe a hora, os minutos e a data. Quando as baterias sdo substituidas, é necessério fazer novamente a

configuracdo de data/hora.

COLOCAGAO DA BRAGADEIRA

1) Abrir a faixa que prende a bragadeira.

2) Posicionar a bracadeira ao redor do pulso nu conforme ilustrado nas figuras “Colocago da bragadeira” e feché-la

com a faixa de fixacao. A borda da bragadeira deve estar cerca de 1-2 cm da palma da méo, que deve estar voltada
para cima, apoiada em uma mesa.
A bracadeira deve aderir ao pulso, mas ndo deve aperta-lo em excesso; deixar portanto um espaco suficiente para
inserir um dedo entre a bracadeira e o pulso. Se a bracadeira for fechada apertada ou frouxa demais, os valores de
pressdo arterial podem se mostrar imprecisos. Ndo enrolar as mangas sobre o brago, pois o fluxo de sangue serd
obstruido e isso impedird uma medicao precisa.

& Verificar se a bragadeira fornecida (14 — 19,5 cm) corresponde a circunferéncia do pulso.
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METODO CORRETO DE MEDICAO

Para obter uma leitura precisa da presséo arterial, sequir as indicacbes abaixo:

) Sentar-se, relaxar e permanecer parado por pelo menos 5 minutos antes da leitura.

Remover camisetas e joias do brago e do pulso antes de posicionar a bragadeira.

Evitar comer, fumar, beber e praticar atividades fisicas antes da medicao.

Utilizar sempre 0 mesmo braco (de preferéncia o esquerdo) para fazer as medicoes Apoiar o braco sobre a mesa
de modo que a bracadeira esteja no mesmo nivel do coracao. Usar o estojo ou um objeto semelhante como suporte
para 0 antebrago. O braco deve estar estendido de modo natural. Durante a medicao, ndo mover nenhuma parte
do corpo nem o medidor de pressao

Apoiar ambos 0s pés no chao, sem cruzar as permas ou 0s pés.

6) Se possivel, fazer a medicao sempre no mesmo horario, para comparar o andamento da pressao.

7) Néo tomar uma tnica icao como ref e efetuar ao menos 2 medicdes a um
intervalo de pelo menos 10/15 minutos entre si. E necessario deixar o brago repousar durante esse
intervalo, pois a congestao do sangue pode determinar falsas leituras.

Caso sgj/am notadas sensacdes desagradaveis durante uma medicdo, desligar imediatamente o aparelho com a
tecla “0/1"

E-XSALSA

k&)

ko]

FAZER UMA MEDIGAO

1) Inserir a ficha do tubo de ar no encaixe do medidor de pressdo.

2) Pressionar a tecla “0/1”. No display, todos os simbolos de funcionamento se acenderdo durante alguns segundos
0 display exibe * ﬂ que indica a primeira zona de memoria; selecionar a zona desejada premendo a tecla “M” e
confirmar com atecla “0/I". Se nenhuma tecla for premida durante 5 segundos, o medidor utiliza automaticamente
a zona de memoria exibida. O display exibe 0.

Caso ainda haja ar da medicao precedente na bragadeira, o display exibe o simbolo V piscando por alguns
segundos

A bracadeira se infla automaticamente e interrompe a entrada de ar uma vez atingido o nivel ideal.

Procurar permanecer relaxado, sem falar e sem se mover. Se a pressdo pre-configurada (190 mmHg) for
considerada insuficiente ou se for feito algum movimento com a méo, a unidade se inflard novamente (até um
méximo de 295 mmHg).

A bracadeira se esvazia automaticamente e o display exibe as pressdes sistélica e diastolica, as pulsacdes, a data
e a hora da medicdo.
0 simbolo ((('31) s6 é exibido se tiverem sido detectados batimentos irregulares (arritmias). Os segmentos
exibidos & esquerda do display indicam a classificacao dos valores da pressdo sanguinea.

0 aparelho se desliga automaticamente apds cerca de 1 minuto sem utilizagéo, ou € possivel desligé-lo premendo
atecla “0/I". E possivel interromper uma medicao premendo a tecla “0/1".
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Assegurar-se de que as pilhas estdo carregadas. Baterias gastas ou com pouca carga diminuem a
& eficiéncia da bomba, que ndo consegue dar ao medidor a pressao de enchimento necessaria no intervalo
de tempo pré-definido. Por esse motivo, o medidor indicard ERR. Assim, substituir as pilhas.

FUNGAO MEMORIA
Este aparelho tem a capacidade de memorizar até 30 medigGes em cada zona de memoria (4 zonas de memoria).
Apbs cada medicao, todos os valores lidos sdo automaticamente memorizados. Para recuperar as medicoes, premer
a tecla “M". O display exibird a Ultima zona de meméria utilizada com o nimero das medicdes registradas naquela
zona de memdria especifica no canto inferior esquerdo.Selecionar a zona de meméria desejada premendo a tecla
“0/I" e confirmd-la premendo a tecla “M”. Para rolar os dados memorizados, premer a tecla “M”. Serdo exibidos na
sequenma
amédia das medicGes, indicada pela letra “AL”" no canto inferior esquerdo do display,
e amédia das medicoes feitas durante o periodo da manha (entre as 5h e as 9h dos ultimos 7 dias), indicada pela
sigla “A7",
e amédia das medicdes feitas durante o periodo da tarde (entre as 18h e as 20h dos Ultimos 7 dias), indicada pela
sigla “P7",
e 0s Ultimos valores memorizados, do mais recente ao mais antigo; o nimero 01 indica o dado mais recente, € 0
numero 30 indica 0 mais antigo.
0 aparelho se desliga automaticamente apds cerca de 1 minuto sem utilizagdo, ou é possivel desligé-lo premendo a
tecla “O/I". Superadas as 30 medicdes, sao automaticamente anulados os dados mais antigos.
Se ndo houver medicGes memorizadas, o display exibe a mensagem “0 SYS 0 DIA".

EXCLUSAO DOS DADOS MEMORIZADOS

533 @5 | E possivel apagar todos os dados memorizados. Premer a tecla “M” e, quando o display exibir a média das
medicdes, premé-lo novamente por cerca de 3 segundos. O display exibe Q e se desliga
automaticamente. N&o é possivel apagar os dados memorizados de apenas uma zona de meméria.

£
car-

MANUTENGAO

o Conservar o aparelho dentro do estojo em local fresco e seco, sem enrolar em excesso o tubo e sem apoiar objetos
pesados sobre ele.

e Limpar o medidor de pressao com um pano macio e seco ou ligeiramente humedecido com é&gua ou um
desinfetante liquido.

e Nunca utilizar produtos quimicos ou abrasivos.
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o recomendavel a limpeza da bragadeira apds cerca de 200 utilizagdes. NAO lavar a bragadeira na méquina de
lavar e ndo esfrega-la com forca; em vez disso, passar delicadamente na superficie um pano seco ou levemente

humedecido com élcool etilico (75-90%) e deixa-la secar no ar.

NAQ premer a tecla “0/1" quando a bragadeira n&o estiver posta ao redor do pulso.

® NAQ desmontar o aparelho.

¢ E recomendavel verificar os desempenhos do aparelho a cada 2 anos ou apds uma reparacdo. Contacte o servico

de assisténcia técnica da Laica (atividades excluidas da garantia).

e ( utilizador ndo pode reparar o medidor da pressdo. Em caso de pessoal técnico qualificado e especializado capaz
de reparar componentes considerados reparaveis, o produtor pode fornecer o material de suporte necessario para
efetuar tais reparacdes (como esquemas de circuito, listas de componentes, instrugdes de calibragdo, etc.).

PROBLEMAS E SOLUGOES

ALARME TECNICO

0 medidor de pressédo pode exibir as mensagens “HI” ou “Lo” no display LCD, caso a presso arterial lida (sistélica ou
diastalica) esteja fora do campo nominal especificado na secdo “Caracteristicas técnicas”.

Nesse caso, aconselha-se reler as se¢des “Colocacdo da bragadeira”, “Método correto de medicdo” e “Fazer uma
medicdo”, para verificar se o procedimento esta correto. Além disso, aconselha-se consultar o médico

Os valores-limite do alarme técnico (fora do campo nominal) sdo pré-configurados e ndo podem ser regulados ou

desativados.

Estes valores assumem a prioridade nos termos da norma IEC 60601-1-8. O alarme técnico ndo precisa de nenhum
reset, pois o sinal exibido no display LCD desaparecerd automaticamente apés cerca de 8 segundos.

F Causa p!

Apds pressionar a tecla “0/1", | As pilhas ndo foram inseridas
a medicdo ndo tem inicio. corretamente.

Verificar o posicionamento correto
das pilhas.

As pilhas estdo gastas.

Substituir.

Fortes interferéncias eletromagnéticas.

Extrair as pilhas por 5 minutos e tentar
realizar a medicao novamente

0 display exibe 0 simbolo da

As pilhas estdo gastas.
pilha .

Se forem usadas pilhas normais
de zinco-carbono, seré necessario
substitui-las com maior frequéncia.

Substituir.
Usar pilhas alcalinas para aumentar a
autonomia de funcionamento.
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Causa p:

As medicdes sdo
extremamente baixas ou
altas.

A bracadeira nao foi posicionada
corretamente.

Reler a secao “Colocagéo da
bragadeira”.

Postura incorreta durante a medicao.

Durante a medicao, a pessoa se
moveu ou falou, ou a medicao foi
feita em um momento em que estava
particularmente agitada ou nervosa.

Reler a segéo “Método correto de
medicdo”.

Os valores de batimento
cardiaco estdo baixos ou
altos demais.

A pessoa se moveu durante a medicéo.

A medigdo foi feita depois de um
esforco fisico.

Reler a secao “Método correto de
medicdo”.

0 display exibe o simbolo

(@)

Foi detectada a presenca de batimentos
cardiacos irregulares (arritmias).

Repetir a medicéo e, se 0 simbolo
for exibido novamente, consultar o
médico.

QO display exibe “Er 1" ou
“Er2".

0 medidor ndo pode detectar a pressao
sistdlica ou diastélica.

N&o se mover durante a medicéo.

QO display exibe “Er 3" ou
“Er 4",

A bragadeira foi fixada apertada ou
frouxa demais.

Colocar a bracadeira corretamente (ver
secao “Colocacdo da bragadeira”) e
tentar fazer uma nova medicéo.

0 display exibe “Er 5",

A presséo da bracadeira superou 0s
300 mmHg.

Esperar 5 minutos e repetir a medicao.
Caso o display exiba novamente este

0 display exibe “Er 6",

0 bombeamento da bragadeira dura
mais de 180 segundos.

0 display exibe “Er A", “Er 0",
“Er 7" ouEr8”.

Houve um erro no aparelho ou no
sistema.

erro, contactar a assisténcia ao cliente.
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PROCESSO DE ELIMINAGAO

0 simbolo na parte inferior do dispositivo indica que o recolha separada de equipamentos eléctricos e
electronicos (Dir. 2012/19/Eu-WEEE).
No final da vida Util do dispositivo, ndo remova a misturas de residuos urbanos sélidos, mas para eliminar
um centro de recolha colocados especiais em sua drea ou entregue ao comerciante, quando comprar um
novo aparelho do mesmo tipo e para as mesmas fungdes.
Caso o aparelho a ser eliminado tenha dimensdes inferiores a 25 cm, é possivel leva-lo até um ponto de venda com
tamanho superior a 400 mq sem a obrigacao de comprar um novo dispositivo similar.
Este procedimento derecolha separada de equipamentos eléctricos e electronicos érealizado com o objectivo de
uma politica ambiental objectivos comunitérios de salvaguarda, proteccdo e melhoria da qualidade ambiental e
evitar os efeitos potenciais para a satde humana devido & presenca de substancias perigosas em equipamentos ou
uso inadequado,ou mesmo algumas de suas partes. Cuidado! Incorrecta disposicao dos equipamentos eléctricos e
electronica pode levar a sancoes.
Para a eliminacao correta das baterias (Diret. 2013/56/Eu) néo deitar as baterias nos detritos domésticos mas
elimina-las como detrito especial nos pontos de recolha indicados para a reciclagem. Para mais informacdes sobre a
eliminacéo das pilhas, dirija-se a loja onde comprou o equipamento, a Camara Municipal ou a um centro de recolha
de residuos para reciclagem.

GARANTIA

0 sistema de garantia de 2 anos a contar da data da compra, que devem ser certificadas pelo carimbo e
assinatura do revendedor. O recibo, deve manter-se junto. Este periodo é nos termos da legislacao em vigor e s6
se aplica se o consumidor for um sujeito passivo e particular. Os produtos so projectados para uso doméstica e 0 seu
emprego ndo é permitido em local publico.

A garantia cobre apenas defeitos de fabricacdo e ndo se aplica se o dano foi causado por um acidente, abuso,
negligéncia ou uso improprio do produto. Utilize apenas acessorios da marcas, o uso de outros podem fazer perde
a validade da GARANTIA. Nao abra por algum motivo o aparelho ao abrir a alteragdo, a garantia é definitivamente
anulada. A garantia ndo se aplica a pecas sujeitas a desgaste e as pilhas quando sdo fornecidas. Apds dois anos
desde a compra, a garantia expira, neste caso, as intervencdes de assisténcia técnica serdo feitas por orcamento
e consequente sujeitas a pagamento. Para Informagdes sobre as intervengOes para reparacées ou substituicdo de
produtos, contacte info@laica.com.. ou o seu fornecedor.

Todas as intervencoes de reparacdo (Incluindo as de substituicao do produto ou parte dele) ndo prorrogam a duracéo
da garantia do produto original substituido. O fabricante ndo se responsabiliza por quaisquer danos que podem, directa
ou indirectamente, afectar as pessoas, coisas ou animais.
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Admitidos por ndo cumprir todos os requisitos especificados neste manual. Adverténcias sobre a instalacdo, utilizagdo
e manutencéo dos equipamentos. A LAICA, sociedade secular, procura constantemente melhorar os seus produtos.
Alterages ou substituices sao da sua inteira responsabilidade pelo que o pode fazer livremente, néo havendo lugar
a reclamacdes.

NORMAS

0 producto atende as seguientes normas: IEC 60601-1:2005+A1:2012(E)/EN 60601-1:2006/A11:2011 (Medical
electrical equipment - Part 1:General requirements for basic safety and essential performance), IEC 60601-1-2:2007/
EN 60601-1-2:2007/AC:2010 (Medical electrical equipment - Part 1-2: General requirements for basic safety and
essential performance - Collateral standard: Electromagnetic compatibility - Requirements and tests), IEC 80601-
2-30:2009+AMD1:2013/EN 80601-2-30:2010/A1:2015 (Medical electrical equipment — Part 2-30: Particular
requirements for the basic safety and essential performance of automated non-invasive sphygmomanometers)
EN 1060-1:1995 + A2:2009 (Non-invasive sphygmomanometers - Part 1. General requirements), EN 1060-
3:1997+A2:2009 (Non-invasive sphygmomanometers - Part 3: Supplementary requirements for electro-mechanical
blood pressure measuring systems).

Produzido por:
ANDON HEALTH CO., LTD. No. 3 Jinping Street, YaAn Road, Nankai District, Tianjin 300190, China.

Lotus Global Co., Ltd. 1 Four Seasons Terrace West Drayton, Middlesex, London, UB7 9GG, United Kingdom

Distribuido por: Laica S.p.A.

Viale del lavoro, 10 - Fraz. Ponte - 36021 Barbarano Vicentino (V1) - Italy
Phone: +39.0444.795314 - www.laica.com

Made in China
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COMPATIBILIDADE ELETROMAGNETICA
Mesa 1 - Para todos os APARELHOS ME e SISTEMAS ME

Recomendacdes e declaracéo do fabricante
emissoes eletromagnéticas

Tabela 2 - Para todos os APARELHOS e SISTEMAS ME

0 DISPOSITIVO esté indicado para utilizacdo em ambientes cujos parametros eletromagnéticos se enquadrem nos
especificados de seguida. O cliente ou o utilizador do DISPOSITIVO deve assegurar-se que este € utilizado num
ambiente com tais caracteristicas.

Recomendacdes e declaracao do fabricante
imunidade eletromagnética

0 DISPOSITIVO estd indicado para utilizagdo em ambientes cujos pardmetros eletromagnéticos se enquadrem nos
especificados de seguida. O cliente ou o utilizador do DISPOSITIVO deve assegurar-se que este € utilizado num
ambiente com tais caracteristicas.

Teste de IMUNIDADE

Nivel teste IEC 60601

Nivel de conformidade

Ambiente
eletromagnético -
recomendacdes

Teste as emissoes Conformidade Ambiente eletromagnético - recomendacées
0 DISPOSITIVO utiliza energia em radiofrequéncia
exclusivamente para o funcionamento interno.

Emissoes de RF Grupo 1 Como tal, as suas emissoes de RF sdo

CISPR 11 P muito reduzidas e ndo comportam nenhuma
interferéncia com o aparelho eletrénico situado
proximo do mesmo.

Emissoes de RF

CISPR 11 Classe B
0 DISPOSITIVO ¢ adequado para utilizagédo
em todo o tipo de ambientes, inclusivamente

Emissdes harmoénicas Néo aplicavel ambientes domésticos e os diretamente ligados

IEC 61000-3-2 P aos equipamentos publicos de alimentago a
baixa tensao que fornecem energia aos edificios
utilizados para fins domésticos.

Emissoes de alteracoes da

tensdo / tremulagao N&o aplicavel

IEC 61000-3-3

Descargas eletrostéticas

Os pavimentos devem
ser de madeira, cimento
ou tijoleira ceramica. Se

(DES) + 6 kV em contacto + 6 kV em contacto 0s pavimentos forem

IEC 61000-4-2 +8KVnoar +8KkVnoar revestidos a material
sintético, a humidade
relativa deve ser pelo
menos equivalente a 30%.
0s campos magnéticos de

Frequéncia da rede frequéncia da rede devem

(50/60 Hz) fixar-se nos niveis tipicos

Campo magnético 3Am 3Am de uma sede padrao

IEC 61000-4-8 destinada a uma utilizacao
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Tabela 3 - Para os APARELHOS e os SISTEMAS ME que n@o seja de suporte de VIDA

Recomendacdes e declaracao do fabricante
imunidade eletromagnética

Tabela 4 - Para os APARELHOS e os SISTEMAS ME que n@o seja de suporte de VIDA

Distancia de separacdo aconselhada entre o aparelho de comunicacéo em RF movel e portatil e o DISPOSITIVO

0 DISPOSITIVO esta indicado para utilizagdo em ambientes cujos parametros eletromagnéticos se enquadrem nos
especificados de seguida. O cliente ou o utilizador do DISPOSITIVO deve assegurar-se que este € utilizado num ambiente com
tais caracteristicas.

Teste de | Nivel teste | Nivel de f ético - <
IMUNIDADE | IEC 60601 | conformidade i

0 aparelho de comunicacao em radiofrequéncia portatil e mével ndo deve ser
usado a uma distancia de todas as partes do DISPOSITIVO, incluindo cabos,
inferior em relaco a distancia de separagdo aconselhada calculada em funcéo da
equagao correspondente a frequéncia do transmissor.

Distancia de separagao aconselhada:

o d = 1.2JP entre 80 Wiz 800 Mz = 2.3v'P enire 800 Mz 25 Gz
irradiadas 3V/m entre Em que P € o coeficiente méximo de poténcia  saida do transmissor expresso em
EC 61000- 80MHze | 3V/m watt (W), consoante as informacdes fornecidas pelo fabricante, e d € a distancia de
43 2,5 GHz separacdo aconselhada em metros (m).

A intensidade dos campos emitidos pelos transmissores em radiofrequéncia fixos,
determinada por uma detecdo eletromagnética no local,a deve ser inferior o nivel
de conformidade correspondente a cada gama de frequéncia.b

Podem verificar-se interferéncias nas proximidades de aparelhos que ostentem o
simbolo seguinte:

@

0 DISPOSITIVO ¢ indicado para utilizagdo em ambientes eletromagnéticos nos quais as interferéncias derivadas das RF
irradiadas sejam controladas. O cliente ou o utilizador do DISPOSITIVO pode contribuir para a prevencao das interferéncias
eletromagnéticas mantendo uma distancia minima entre o aparelho porttil e mével para a comunicagdo em radiofrequéncia
(transmissores) e o DISPOSITIVO em funco das indicacdes sequintes, fazendo-se referéncia a poténcia méxima a saida do
aparelho para a comunicagao.

Coeficiente maximo 3 saida Disténcia de separagéo em fungnfo da frequéncia do transmissor
de poténcia do transmissor
w entre 150 kHz e 80 MHz entre 80 MHz e 800 MHz entre 800 MHz e 2,5 GHz
d=120P d=12VP d=23\P
0,01 0,12 0,12 0,23
0,1 0,38 0,38 0,73
1 12 12 2,3
10 38 38 73
100 12 12 23

NOTA 1A 80 MHz e 800 MHz, vale a gama de frequéncia superior.

NOTA 2 Estas linhas guia podem ndo ser aplicaveis em todas as situagdes. A propagacao eletromagnética é influenciada pela absorcao
€ pela reflexdo por parte de estruturas, objetos e pessoas. A intensidade dos campos emitidos por transmissores fixos, como
as estagdes base para telefonia de radio (Ie\emovel/sem fios) € 0s sistemas terrestres méveis de radiocomunicacoes, os radios
amadores, os emissores radiofonicos em AM e FM e os emissores televisivos nao podem ser previstos com precisao numa base
tedrica. Para a avaliacao do ambiente criado por m RF fixos, convém ter em consideragdo uma
detecdo no local. Se a intensidade do campo medida no local em que se utiliza o DISFOS\T\\/O for su Sermr ao correspondente
nivel de conformidade RF anterior, é necessario certificar-se de que o funcionamento do DISPOSITIVO seja contudo regular, Em
Bi‘iégg&;unélonamemo anémalo, podera ser necessario recorrer a medidas adicionais, como a reonemagao ou a deslocacéo do

B Acima da gama de frequéncias englobada entre 150 kHz e 80 MHz, a intensidade do campo deve ser inferior a 3 V/m.

No caso de transmissores cujo coeficiente maximo de poténcia & saida néo esteja dentro dos pardmetros indicados, a distancia de
separacdo aconselhada d em metros (m) pode ser determinada através da equagdo correspondente & frequéncia do transmissor, em que P
6 0 coeficiente m&ximo de poténcia & saida do transmissor expressa em watt (W), consoante as informacdes fornecidas pelo fabricante.
NOTA 1 A 80 MHz e 800 MHz, vale a distancia de separacdo correspondente & gama de frequéncia superior.

NOTA 2 Estas linhas guia podem ndo ser aplicéveis em todas as situacdes. A propagacéo eletromagnética é influenciada pela absorcéo e
pela reflexdo por parte de estruturas, objetos e pessoas.
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@ HANDGELENK-BLUTDRUCKMESSGERAT TYPE KD-7920 LEGENDE SYMBOLE

ANLEITUNGEN UND GARANTIE I A
Hinweis Konformitdt mit der Richtlinie 93/42/
EWG uiber Medizinprodukte

Verbot @ Produktionsdatum

Sehr geehrter Kunde, Laica dankt Ihnen, dass Sie sich fir dieses Produkt, das nach Kriterien der Zuverldssigkeit und
Qualitdt zur vollsten Zufriedenheit gestaltet wurde, entschieden haben.

WICHTIG
AUFMERKSAM VOR DEM GEBRAUCH LESEN
FUR ZUKUNFTIGEN BEZUG AUFBEWAHREN

@ o P>

Achtung! Lesen Sie aufmerksam m "
Das Gebrauchshandbuch muss als Teil des Produkts angesehen und fiir seinen ganzen Lebensdauerzyklus die Gebrauchsanleitungen Europdischar Veriroter
aufbewahrt werden. Im Falle des Ubergangs auf einen neuen Eigentlimer muss auch die gesamte .
Dokumentation (ibergeben werden. Der Benutzer ist fiir eine sichere und korrekte Verwendung des - Symbol vom “Typ BF )
Produktes dazu angehalten, aufmerksam die im Handbuch enthaltenen Anweisungen und Warnhinweise Anwendungsteile” (die Manschette Seriennummer
II || 2u lesen, da sie wichtige Informationen beztiglich der Sicherheit, des Gebrauchs und der Wartung liefern. ist vom Typ BF Anwendungsteil)

\H Fa\lﬁ des Verlusﬁs‘des G%brauclswshgndb&chs Qder %er Nﬁtwendiﬁkeit, wiiteae I?f?rmzﬁion% oder

larstellungen zu erhalten, nehmen Sie bitte Kontakt mit dem Unternehmen unter der folgenden Adresse “ i
auf: Laica S.p.A. Viale del Lavoro, 10 — Fraz. Ponte — 36021 Barbarano Vicentino (VI) — Italy - Tel. +39 Horsteller LOT.N Nummer des Produktionsloses

0444.795314 - 795321 - Fax +39 0444.795324 - www.laica.com
1P22: Schutzart von Gehdusen flir elektrische Geréte, wobei die erste Zahl den Schutzumfang eines Gehauses

Dieses vollkommen automatische Gerat dient zur Messung und Kontrolle des (systolischen und diastolischen) beziiglich Beriihrung bzw.
Blutdruckwerts, der Herzschlagfrequenz und der Anwesenheit von Arrhythmien auf nicht invasive Art.

INHALTSVERZEICHNIS SICHERHEITSHINWEISE
LEGENDE SYMBOLE S.87 o Versichern Sie sich vor dem Gebrauch des Produkts, dass das Gerét sich als unversehrt ohne sichtbare Schaden erweist.
SICHERHEITSHINWEISE S.87 Sollten Sie Zweifel daran haben, verwenden Sie das Produkt nicht und nehmen Sie Kontakt mit Inrem Héndler auf.
KLASSIFIZIERUNG DER BLUTDRUCKWERTE S.89 o Den Plastikbeutel der Verpackung auBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren: Erstickungsgefahr.
PRODUKTBESCHREIBUNG S.90 o Dieses Produkt ist ausschlieBlich fir den Zweck, fiir den es entwickelt wurde, und in der, in der Gebrauchsanweisung
GEBRAUCHSANLEITUNGEN S.91 beschriebenen Art vorgesehen. Jeder anderweitige Gebrauch ist unsachgemdB und somit gefdhrlich. Der Hersteller kann
WARTUNG S.94 nicht fiir Schéden haftbar gemacht werden, die durch unsachgemaBen oder falschen Gebrauch entstehen.
PROBLEME UND LOSUNGEN S.94 o Der Gebrauch und die Wartung dieses Produkts kann durch Personen mit beeintrdchtigten krperlichen, geistigen
ENTSORGUNGSVERFAHREN S.96 Fahigkeiten bzw. eingeschrénkter Wahrnehmung oder durch Personen mit unzureichender Erfahrung nur unter Aufsicht
GARANTIE S.96 eines Erwachsenen erfolgen. Kinder dirfen nicht mit dem Gerét spielen.
STANDARDS S.97 o Halten Sie, um jede Mdglichkeit einer versehentlichen Erdrosselung zu vermeiden, diese Einheit von Kindern fern und
ELEKTROMAGNETISCHE VERTRAGLICHKEIT S.98 vermeiden Sie es, die Manschette um den Hals zu wickeln.
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e Gehen Sie mit dem Produkt vorsichtig um, schiitzen Sie es vor StoBen, extremen Temperaturschwankungen,
Feuchtigkeit, Staub, direkter Sonneneinstrahlung und Wérmequellen.

e Schalten Sie das Gerét im Falle eines Defekts und/oder bei eingeschrénkter Funktionstiichtigkeit aus, ohne es dabei zu
beschédigen. Wenden Sie sich fiir Reparaturen immer an Ihren Héndler.

o Versichern Sie sich, dass Ihre Hande trocken sind, wenn Sie die Tasten des Geréts betatigen.

® Tauchen Sie das Produkt NICHT in Wasser oder andere Flissigkeiten.

‘ A ‘ ACHTUNG! VOR DER VERWENDUNG DIESES GERATS ‘

¢ Dieses Gerét kann die Blutdruckwerte eines Erwachsenen ab 18 Jahren mit einem Handgelenkumfang von ungefahr 14 bis
19.5 cm messen. Konsultieren Sie, um den Blutdruck eines Kindes zu messen, Ihren Arzt.

© Das Gerit darf NICHT von Patienten mit schweren Herzrhythmusstorungen verwendet werden.

¢ Die Selbstmessung bedeutet Kontrolle, nicht Diagnose oder Behandlung. Ungewdhnliche Werte miissen stets mit dem
eigenen Hausarzt besprochen werden. Die vom Hausarzt verschriebenen Dosierungen diirfen keinesfalls gedndert werden

e Konsultieren Sie den Arzt vor dem Gebrauch des Gerats in den folgenden Féllen:

Trager von Herzschrittmachern,

Herzrhythmusstdrungen (Arrhythmien),

Schwangere,

Anwendung der Manschette auf einer Wunde oder einer Verletzung am Arm,

Anwendung der Manschette auf ein Glied, auf dem ein intravaskuldren Zugang oder ein arteriovendser Shunt (A-V)

vorhanden ist,

Anwendung der Manschette an Personen, die eine Mastektomie erlitten haben,

Gebrauch des Blutdruckmessgeréts gleichzeitig mit anderen medizinischen Uberwachungsgeréten, die bereits am

selben Glied vorhanden sind,

wenn man sich in Dialysetherapie befindet,

wenn Antikoagulanzien, Thrombozytenaggregationshemmer oder Steroide eingenommen werden.

e In den folgenden Féllen kdnnen Fehler oder eine Herabsetzung der Messgenauigkeit auftreten: Arteriosklerose,
Muskelkrampfe der oberen GliedmaBen, Reduktion des Blutkreislaufs, Erkrankungen des Herz-Kreislauf-Systems, sehr
niedriger Blutdruck, Durchblutungsstdrungen, Arrhythmien und andere, Krankheiten vorausgehenden Pathologien.

e Das Gerat konnte ungenaue Messungen abgeben, wenn es unter Bedingungen von Temperatur oder Feuchtigkeit
verwendet wird, die sich auBerhalb der im Abschnitt “Technische Eigenschaften" angegebenen Grenzen befinden.

e Verwenden Sie es nicht in der Nahe von Magnetfeldern, halten Sie es fern von Funkanlagen oder Handys (fiir weitere
Informationen Gber die Interferenzen siehe Abschnitt “Elekiromagnetische Vertraglichkeit”).

¢ Verwenden Sie es ausschlieBlich mit der Original-Manschette des Herstellers. Die Verwendung von Manschetten, die keine
Original-Manschetten sind, konnte falsche Messungen zur Folge haben.
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® Die Armmanschette darf NICHT gemeinsam mit an Infektionskrankheiten leidenden Personen verwendet werden (Gefahr
von Infektion).

GEBRAUCH DER BATTERIEN IN SICHERHEIT

¢ Entfernen Sie die Batterien, wenn das Produkt fiir [dngeren Zeitraum nicht verwendet wird und bewahren Sie sie an einem
kiihlen und trockenen Ort bei Raumtemperatur auf.
Laden Sie die Batterien, wenn sie nicht aufladbar sind, NICHT auf.
Fiihren Sie das Aufladen von aufladbaren Batterien NICHT mit Modalitdten aus, die verschieden von den im Handbuch
angegebenen sind oder mit nicht angegebenen Geréten.

® Setzen Sie NIEMALS die Batterien Warmequellen oder direktem Sonnenlicht aus. Die Nichtbeachtung dieser Hinweise kann
die Batterien beschédigen und/oder explodieren lassen.

® Werfen Sie die Batterien NICHT in Feuer.

¢ Die Entfernung oder der Austausch der Batterien muss von erwachsenen Personen durchgefiihrt werden.

¢ Halten Sie die Batterien von Kindern fern: Das Schlucken der Batterien stellt eine Todesgefahr dar. Konsultieren Sie im Fall
von Verschlucken umgehend einen Arzt.

¢ Die in den Batterien enthaltene Séure ist korrosiv. Daher den Kontakt mit der Haut, den Augen oder der Kleidung unbedingt
vermeiden.

KLASSIFIZIERUNG DER BLUTDRUCKWERTE

Der Blutdruck variiert von Person zu Person und steigt oder sinkt téglich, neigt im Alter zur Erhohung und héngt vom
Lebensstil der Menschen ab.Am Ende jeder Messung werden die Blutdruckwerte mit folgender Tabelle verglichen, die von
der Weltgesundheitsorganisation (WHO, World Health Organization), der auf die Gesundheit spezialisierten Organisation
der Vereinten Nationen, erstellt wurde. Die Segmente, die links auf dem Display erscheinen, zeigen die Klassifizierung der
Blutdruckwerte an.

KLASSIFIZIERUNG DES SYSTOLISCH DIASTOLISCH

BLUTDRUCKS (mmHg) (mmHg) FATEL A
Optimal <120 <80 Schwarz
Normal 120 - 129 80 -84 Schwarz
Normal - Hoch 130 - 139 85 -89 Schwarz
Hypertonie Grad 1 - Leicht 140 - 159 90-99 Dunkelgrau
Hypertonie Grad 2 - Mittelschwer 160 - 179 100 — 109 Hellgrau
Hypertonie Grad 3 - Schwer =180 =110 WeiB
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Unter 105 mmHg (systolisch) und 60 mmHg (diastolisch) erfasste Werte zeigen niedrigen Blutdruck (Hypotonie) an.
Man empfiehlt, den Arzt zu konsultieren.Dieses Gerat ist i Lage, unregelméaBige Herzschldge oder Arrhythmien zu
erfassen, und zeigt sie auf dem Display mit dem Symbol ‘F‘e)r] an. Die Arrhythmie kann durch h&ufige Angstzustande,
besondere emotionale Zustande, tberméBigen Konsum von Alkohol, genetische Veranlagung, Alter oder anderem
verursacht werden. Sie kann Symptom eines besonderen kdrperlichen oder psychischen Zustands (voriibergehende
Beschwerden) oder einer echten Herzkrankheit sein. Konsultleren Sle immer den Arzt im Falle, dass das
Messgerét das Symbol des gelmaBigen Her t.

PRODUKTBESCHREIBUNG (siehe Abb.1)

1) LCD-Display

2)  Taste “M”

3)  Taste “O/I"

4)  Manschette

5)  Batteriefach

6)  Batterien

7)  Futteral

TECHNISCHE EIGENSCHAFTEN

o Name des Produkts:  Blutdruckmessgerét

¢ Handelsbezeichnung: BM1007

o Einstufung: Interne Energie, Anwendungsteil der Klasse BF, IP22, No AP oder APG,
kontinuierlicher Betriebsmodus

e Methode: oszillometrischen mit automatischer Lufteinlass und zu messen

e Messbereich: von 0 bis 300 mmHg (Manschettendruck),

von 60 bis 260 mmHg (systolischer Blutdruck),
von 40 bis 199 mmHg (diastolischer Blutdruck),
von 40 bis 180 Pulsschldge/Min.(Herzfrequenz)
Prézision: systolisch, diastolisch +3 mmHg
herzfrequenz +5% des erfassten Werts
Speicher: 30 Speicher pro Bereich (4 Bereiche)
Handgelenkumfang: ungeféhr zwischen 140 und 195 mm
Stromversorgung: 2 x 1,5-V-Alkalibatterien === vom Typ AAA (LRO3)
Autonomie der Batterien: ungeféhr 375 Messungen
Umgebungsbedingungen fiir den Betrieb: von +10°C bis +40°C; relative Feuchtigkeit <85% RH
Umgebungsbedingungen fiir die Aufbewahrung: von -20°C bis +50°C; relative Feuchtigkeit <85% RH
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Atmosphdrendruck von Betrieb und Aufbewahrung: 80kPa-105kPa

Das Blutdruckmessgerét wurde so erstellt, dass die Eigenschaften von Leistung und Sicherheit fiir mindestens
10.000 Messungen beibehalten werden. Die Manschette wurde so erstellt, dass ihre Unversehrtheit fiir 1000
Zyklen der Offnung-SchlieBung bewahrt wird.

Komponenten, die Teil des Blutdruckmesssystems sind (Zubehdr inbegriffen): Pumpe, Ventil, LCD-Display,
Manschette und Sensor.

GEBRAUCHSANLEITUNGEN

EINSATZ/AUSTAUSCH BATTERIEN

Dieses Blutdruckmessgerat funktioniert mit 2 1 ,5—V—A@aﬁerien Typ AAA.

Beim Erstgebrauch und wenn das Display das Symbol der Batterie anzeigt, die Batterien einsetzen und/oder ihren
Austausch vornehmen. Offnen Sie das Batteriefach, indem Sie den Deckel in Richtung des Pfeils gleiten lassen, setzen
Sie die Batterien unter Beachtung der angegebenen Polaritdt ein und schlieBen Sie den Deckel. Entsorgen Sie die
leeren Batterien entsprechend dem Abschnitt "Prozedur der Entsorgung".

EINSTELLUNG VON DATUM/UHRZEIT

1) Driicken Sie bei abgeschaltetem Gerat gleichzeitig die Tasten “M” und “O/I" fiir einige Sekunden: Auf dem Display
blinkt das Feld der Visualisierung der Stunden, 24 oder 12 Stunden. Verwenden Sie die Taste “M”, um die Angabe
zu bestimmen und bestétigen Sie mit der Taste “0/1".

Nacheinander das Jahr, den Monat, den Tag, die Stunden und die Minuten einstellen. Stellen Sie die Daten mit der
Taste “M” ein und bestétigen Sie sie mit der Taste “0/I". Halten Sie die Taste “M” gedriickt, um das Ablaufen der
Nummern zu beschleunigen

Das Display visualisiert die Stunde und das Datum. Wenn die Batterien ausgetauscht werden, ist es erneut notwendig,
die Einstellung von Datum /Uhrzeit vorzunehmen

UMWICKLUNG DER MANSCHETTE

1) Den Klettverschluss der Manschette 6ffnen.

2) Die Manschette an das nackte Handgelenk wie in den Abbildungen "Umwicklung der Manschette" dargestellt,
anlegen. Der Rand der Manschette muss sich ungeféhr 1-2 cm von der Handflache befinden, die auf einem Tisch
aufliegend und nach oben gerichtet sein muss. Die Manschette muss gut um das Handgelenk anliegen, darf aber
nicht Uberm&Big eng sein, lassen Sie daher den Zwischenraum, um einen Finger zwischen die Manschette und
das Handgelenk einfiihren zu knnen. Wenn die Manschette zu eng oder zu locker umwickelt wird, konnten die
Blutdruckwerte sich als ungenau erweisen. Krempeln Sie die Armel nicht auf dem Arm hoch, andernfalls wird der
Blutfluss behindert und dies erlaubt es nicht, eine genaue Messung zu erhalten.

A Prifen Sie, dass die Manschette in der Ausstattung (14 — 19.5 cm) Ihrem Handgelenkumfang entspricht.
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KORREKTE METHODE DER MESSUNG

Befolgen Sie, um eine genaue Erfassung des Blutdrucks zu erhalten, diese Anweisungen:

) Setzen und entspannen Sie sich und verbleiben Sie vor der Messung fir mindestens 5 Minuten ruhig.

Entfernen Sie T-Shirts und Schmuck von Arm und Handgelenk, bevor Sie die Manschette anlegen

Vermeiden Sie es, vor der Messung zu essen, zu rauchen, zu trinken und kérperliche Tétigkeiten auszutiben.

Verwenden Sie immer den gleichen Arm (vorzugsweise den linken), um die Messungen auszufiihren. Legen Sie

den Arm auf den Tisch, so dass die Manschette sich auf der gleichen Hohe des Herzens befindet. Der Arm

muss auf natiirliche Art ausgestreckt sein. Bewegen Sie wéhrend der Messung keinen Korperteil oder das

Blutdruckmessgerat nicht.

Stellen Sie beide FiBe auf den Boden, ohne diese zu kreuzen oder die Beine (ibereinanderzuschlagen. Es ist

auch moglich, die Messungen im Liegen durchzufiihren. Es ist ausreichend, sich auf den Riicken zu legen, die

Manschette auf der Hohe des Herzens anzulegen und die Handfldche nach oben gerichtet zu halten (nehmen Sie

Bezug auf die Abbildungen "korrekte Position der Messung").

Fiihren Sie die Messung moglicherweise immer zur gleichen Uhrzeit aus, um den Verlauf Ihres

Blutdrucks zu vergleichen.

Nehmen Sie nicht nur auf eine einzige Messung Bezug. Es wird empfohlen, mindestens 2 Messungen

im Abstand von mindestens 10/15 Minuten durchzufiihren. Es ist notwendig, den Arm fiir diesen

Zeitraum ausruhen zu lassen, da die Blutstauung falsche Erfassungen bedingen kénnte.

) Im dem Fall, in dem unangenehme Empfindungen wahrend einer Messung auftreten, muss das Gerdt umgehend
mit der Taste “0/I" abgeschaltet werden.

E-XSALSA

o

6)

7

DURCHFUHRUNG EINER MESSUNG

Setzen Sie die Kupplung des Luftschlauchs in den Anschluss des B\utdruckmessgerats ein.

Driicken Sie die Taste "0/1". Auf dem Display erscheinen nur fiir einige Sekunden alle Funktionssymbole. Das

Display visualisiert fﬁ , das den ersten Speicherbereich anzeigt; wahlen Sie Ihren durch Druck der Taste “M” und

bestétigen Sie ihn mit der Taste “0/1". Wenn keine Taste innerhalb von 5 Sekunden gedriickt wird, verwendet das

Messgerét automatisch den visualisierten Speicherbereich. Das Display visualisiert 0. Im Falle, dass Luft in der

g/lanschette von der vorhergehenden Messung verblieb, blinkt auf dem Display das Symbol ¥ fiir einige
ekunden.

Die Manschette wird automatisch aufgepumpt und hélt nach Erreichen des optimalen Niveaus ein. Versuchen Sie

entspannt zu sein, ohne zu sprechen und ohne sich zu bewegen. Wenn der voreingestellte Druck (190 mmHg) als

unzureichend betrachtet wird oder wenn man die Hand bewegt, fiihrt die Einheit erneut das Aufpumpen durch (bis

maximal 295 mmHg).

Die Manschette blast sich automatisch auf und auf dem Display erscheint der systolische Blutdruck, der

2

@

=
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diastolische Blutdruck, das Datum und die Uhrzeit der Messung.
Das Symbol (()) erscheint nur im Fall, in dem unregelmaBige Herzschldge (Arrhythmien) erfasst werden. Die
Segmente, die links auf dem Display erschemen zeigen die Klassifizierung der Blutdruckwerte an.

5) Das Gerdt schaltet automatisch nach ungefahr 1 Minute, in der es nicht verwendet wird, ab oder Sie schalten es
durch Druck der Taste “O/1" aus. Es ist mdglich, die Messung durch Druck der Taste "0/1" zu unterbrechen.

Versichern Sie sich, dass die Batterien geladen sind: Leere oder schwach geladene Batterien
A verringern die Leistung der Pumpe, die dem Messgerét nicht ausreichend Aufblasdruck innerhalb des

voreingestellten Zeitintervalls zuftihren kann. Deswegen zeigt das Messgerat ERR an. Wechseln Sie die
Batterien in dem Fall aus.

FUNKTION SPEICHER

Das vorliegende Gerat kann bis zu 30 Messungen in jedem Speicherbereich (4 Speicherbereiche) speichern.

Nach jeder Messung werden automatisch alle erfassten Werte gespeichert.

Zum Abruf der Messungen die Taste “M” driicken: Das Display visualisiert den zuletzt verwendeten Speicherbereich mit

unten links der Anzahl der in diesem spezifischen Speicherbereich registrierten Messungen.

Den eigenen Speicherbereich durch Druck der Taste “O/I” wéhlen und mit der Taste “M” bestatigen. Um die

gespe\chenen Daten ablaufen zu lassen, die Taste “M” driicken und es erscheinen nacheinander:
Der Durchschnitt der Messungen, von dem Buchstaben “AL” in der unteren, linken Ecke des Display angegeben,

e der Durchschnitt der Messungen, die wahrend des Vormittags (Uhrzeit 5:00-9:00 der letzten 7 Tage) erfasst
wurden, angegeben durch die Abkiirzung “A7",

e der Durchschnitt der Messungen, die wahrend des Nachmittags (Uhrzeit 18:00-20:00 der letzten 7 Tage) erfasst
wurden, angegeben durch die Abkiirzung “P7”

o die letzten gespeicherten Werte, vom neuesten bis zum ltesten: Die Nummer 01 zeigt den neuesten, die Nummer
30 den altesten Wert an.

Das Gerét schaltet automatisch nach ungeféhr 1 Minute, in der es nicht verwendet wird, ab oder Sie schalten es durch

Druck der Taste “0/I" aus. Bei Ubersteigen von 30 Messungen werden automatisch die ltesten Daten geldscht. Wenn

keine gespeicherten Messungen vorhanden sind, visualisiert das Display “0 SYS 0 DIA”.

LOSCHEN GESPEICHERTER DATEN
O+ =] ES ist mdglich, alle gespeicherten Daten zu Ioschen: Die Taste “M” driicken und wenn das Display den
s IF'I. Durchschnitt der Messu$en visualisiert, erneut fiir ungefahr 3 Sekunden driicken.

cr-

i1 Das Display visualisiert €3 und schaltet sich automatisch aus. Es ist nicht mdglich, die in einem einzelnen
Speicherbereich gespeicherten Daten zu lschen.
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WARTUNG

e Bewahren Sie das Gerat in seinem Futteral an einem kihlen und trockenen Ort auf, ohne den Schlauch {iberméBig
zu umwickeln und ohne schwere Gegenstande darauf zu stellen.

e Reinigen Sie das Messgerat unter Verwendung eines weichen, trockenen oder leicht mit Wasser oder fliissigem
Desinfektionsmittel befeuchteten Tuchs.

® Niemals chemische Reiniger oder Scheuermittel verwenden.

e Man empfiehlt die Reinigung der Manschette nach ungefahr 200 Verwendungen. Waschen Sie die Manschette
NICHT in der Waschmaschine und reiben Sie sie nicht zu energisch, sondern nur leicht an der Oberfldche mit einem
trockenen oder leicht mit Alkohol (75-90%) befeuchteten Tuch ab und lassen Sie sie an der Luft trocknen.
Driicken Sie nicht die Taste “0/1”, wenn die Manschette nicht um das Handgelenk gewickelt ist.

Das Gerét darf NICHT zerlegt werden.

e Es wird empfohlen, die Leistungen des Gerats alle 2 Jahre oder nach einer Reparatur zu priifen. Nehmen Sie
Kontakt mit dem Kundendienstservice Laica auf (von der Garantie ausgeschlossen).

e Der Benutzer kann das Blutdruckmessgerat nicht reparieren. Im Falle, dass qualifiziertes und spezialisiertes
Fachpersonal in der Lage ist, Komponenten zu reparieren, die als reparierbar betrachtet werden, kann der
Hersteller das fiir die Ausfiihrung der Reparatur erforderliche Material liefern (wie Schaltplane, Komponentenlisten,
Anleitungen zur Eichung, usw...).

PROBLEME UND LOSUNGEN

TECHNISCHER ALARM

Das Blutdruckmessgerét kann die Meldungen 'HI' oder ‘Lo" auf dem LCD-Display visualisieren, wenn der erfasste
Blutdruck (systolische oder diastolische) auBerhalb des im Abschnitt “Technische Eigenschaften" angegebenen
Nennbereichs liegt.In diesem Fall wird empfohlen, die Abschnitte “Umwicklung der Manschette”, “Korrekte Methode
der Messung”, und “Ausfiihrung einer Messung” erneut zu lesen, um die Korrektheit des Vorgehens zu priifen, und den
eigenen Arzt zu konsultieren. Die Grenzwerte des technischen Alarms (auBerhalb des Nennbereichs) sind voreingestellt
und kénnen nicht eingestellt oder inaktiviert werden. Diese Werte haben den Vorrang gemaB der Norm IEC 60601-1-8.
Der technische Alarm bendtigt kein Reset, die auf dem LCD-Display visualisierte Meldung verschwindet automatisch
nach ungeféhr 8 Sekunden.

Problem Magliche Ldsung

Nach dem Druck der Taste Die Batterien wurden nicht korrekt Die korrekte Positionierung der Batterien
“Q/l” beginnt die Messung eingesetzt. kontrollieren.

nicht. Dig Batterien sind lger. Den Austausch vornehmen.
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Problem

Magliche

Ldsung

Nach dem Druck der Taste “0/I"

beginnt die Messung nicht.

Starke elektromagnetische Interferenzen.

Nehmen Sie die Batterien fiir 5 Minuten
heraus und wiederholen Sie die Ausfiihrung
der Messung.

Das Display visualisiert das
Symbol der Batterie iy

Die Batterien sind leer. Wenn normale Zink-
Kohle-Batterien verwendet werden, ist es
notwendig, sie héufiger zu ersetzen.

Den Austausch vornehmen. Verwenden Sie
Alkali-Batterien, um die Betriebsautonomie
zu erhdhen.

Die Messungen sind extrem

Die Manschette wurde nicht korrekt

Lesen Sie erneut den Abschnitt “Umwicklung

niedrig oder hoch. positioniert. der Manschette”.
Die Messungen sind extrem Falsche Korperhaltung wahrend der Lesen Sie erneut den Abschnitt “Umwicklung
niedrig oder hoch. Messung. der Manschette”.

Man hat sich wahrend der Messung bewegt
oder hat gesprochen oder eine Messung

in einem Moment ausfiihrt, in dem man
besonders aufgeregt oder nervs ist.

Die Werte des Herzschlags sind
2u niedrig oder zu hoch.

Man hat sich wahrend der Messung bewegt.

Die Messung wurde nach einer kdrperlichen
Anstrengung ausgefiihrt.

Lesen Sie erneut den Abschnitt “Korrekte
Methode der Messung”.

Auf dem Display erscheint das
Symbol (Q@)

Es wurde die Anwesenheit von
unregelmaBigen Herzschlagen (Arrhythmien)
erfasst.

Wiederholen Sie die Messung; konsultieren
Sie den Arzt, falls das Symbol erneut

Das Display visualisiert “Er 1"
oder “Er 2",

Das Messgerét konnte den systolischen oder
diastolischen Blutdruck nicht erfassen

Bewegen Sie sich nicht wahrend der
Messung.

Das Display visualisiert “Er 3"
oder “Er 4"

Die Manschette wurde zu eng oder zu locker
angelegt.

Die Manschette korrekt anlegen (siehe
Abschnitt "Umwicklung der Manschette")
und die Ausfiihrung der Messung
wiederholen.

Das Display visualisiert “Er 5",

Der Manschettendruck hat 300 mmHg
(berschritten.

Das Display visualisiert “Er 6”.

Das Aufpumpen der Manschette dauert mehr
als 180 Sekunden.

5 Minuten warten und die Messung
wiederholen. Nehmen Sie im Falle, dass das
Display erneut diesen Fehler visualisiert,
Kontakt mit dem Kundendienst auf.
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Problem Magliche Ldsung

Das Display visualisiert “Er Es besteht ein Fehler des Geréts oder des 5 Minuten warten und die Messung

A", oder “Er 0", oder “Er 7" Systems. wiederholen. Nehmen Sie im Falle, dass das
oder Er 8" Display erneut diesen Fehler visualisiert,
Kontakt mit dem Kundendienst auf.

ENTSORGUNGSVERFAHREN

Das Symbol auf dem Boden des Geréts gibt die getrennte Miillsammiung der elektrischen und elektronischen
Ausriistungen an (Dir. 2012/19/Eu-WEEE). Am Ende der Lebensdauer vom Gerét es nicht als gemischter
fester Gemeindenabfall, sondern es bei einem spezifischen Millsammlungszentrum in lhrem Gebiet entsorgen
oder es dem Handler zuriickgeben, wenn Sie ein neues Gerét desselben Typ mit denselben Funktionen kaufen.
B | Falle, dass das zu entsorgende Gerdt von geringeren AusmaBen als 25 cm ist, besteht die Méglichkeit, es
an eine Verkaufsstelle von mehr als 400 mq ohne Pflicht des Erwerbs einer dhnlichen Vorrichtung zuriickzugeben. Diese
Prozedur getrennter Millsammlung der elekirischen und elektronischen Ausriistungen wird im Hinblick auf eine zukiinftige
gemeinsame europdische Umweltschutzpolitik vorgenommen, welche darauf zielen wird, die Umwelt zu schiitzen und
sichern, als auch die Umweltqualitdt zu verbessern und potentielle Wirkungen auf die menschliche Gesundheit wegen der
Anwesenheit von gefahrlichen Stoffen in diesen Vorrichtungen oder Missbrauch derselben oder von Teilen derselben zu
vermeiden. Vorsicht! Die fehlerhafte Entsorgung von elektrischen und elektronischen Vorrichtungen kénnte Sanktionen mit
sich bringen. Werfen Sie zur korrekten Entsorgung der Batterien (Richtlinie 2013/56/Eu) dieselben nicht in den
Hausmiill, sondern entsorgen Sie sie als Sondermiill bei fiir das Recycling angegebenen Sammelstellen. Fir weitere
Informationen bezliglich der Entsorgung der leeren Batterien, nehmen Sie mit dem Héndler, bei dem das Gerét, das die
Batterien enthielt, erworben wurde, der Gemeinde oder mit der lokalen Abfallentsorgungsstelle Kontakt auf.

GARANTIE

Die gegenstandliche Vorrichtung ist fiir 2 Jahre vom Einkaufsdatum garantiert. Das Einkaufsdatum ist durch den Stempel
oder die Unterschrift vom Vertragshandler und durch den Kassenzettel zu beweisen, welche als Beilage
zu diesem Dokument aufzubewahren sind. Diese Periode stimmt mit der giiltigen Gesetzgebung (iberein und wird
erst dann angewandt, wenn der Verbraucher eine Privatperson ist. Laica-Produkte sind als Haushaltprodukte entworfen
und dirfen nicht in 6ffentlichen Geschaften verwendet werden. Die Garantie deckt ausschlieBlich Produktionsfehler und
ist nicht giiltig, wenn der Schaden durch willkiirliche Handlung, falschen Gebrauch, Nachlassigkeit oder Missbrauch
vom Produkt entsteht. AusschlieBlich die standardgelieferten Zubehorteile verwenden. Der Gebrauch von anderen
Zubehdrteilen kann das Ungiiltigkeitswerden der Garantie als Folge haben. Die Vorrichtung keinesfalls dffnen. Wird die
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Vorrichtung gedffnet oder missbrauchlich geéndert, verféllt die Garantie endglltig. Die Garantie ist fiir verschleiBbare
Teile als auch fir die Batterien nicht giiltig, wenn diese letzten standardgeliefert werden. Die Garantie verféllt nach
zwei Jahren vom Einkauf. In diesem Fall werden die Serviceeingriffe gegen Zahlung vorgenommen. Fiir Auskiinfte Uber
Serviceeingriffe — eingeschlossen in der Garantie oder gegen Zahlung — schreiben Sie bitte an info@Iaica.com. Fr in
den Garantiebedingungen eingeschlossene Reparatur- und Austauscheingriffe ist keine Sorte von Beitrag zu leisten. Im
Falle von Ausféllen sich an den Vertragshdndler wenden. KEINE direkte Lieferung zur LAICA vornehmen. Alle Eingriffe
nach Garantiebedingungen (Austausch vom Produkt oder von einem Teil desselben eingeschlossen) werden die Dauer
der urspriinglichen Garantieperiode fiir den ausgetauschten Produkt nicht verldngern. Der Hersteller lehnt jede Haftung
fir etwaige direkte oder indirekte Schaden an Personen, Sachwerten und Haustieren ab, welche von der Missachtung
der Vorschriften entstehen, welche im zweckméBigen Gebrauchshandbuch enthalten sind — vor allem mit Riicksicht auf
Hinweise (iber Installation, Gebrauch und Wartung der Vorrichtung. Die Firma Laica, welche sténdig nach der Verbesserung
der eigenen Produkte strebt, behlt sich das Recht vor, ohne Voranmeldung ihre Produkte vollkommen oder teilweise
nach Herstellungserfordernissen zu dndern, ohne dass dadurch irgendwelche Haftung seitens der Firma Laica oder ihrer
Vertragshéndler entsteht.

STANDARDS

Das Produkt erfiillt die folgenden Standards: IEC 60601-1:2005+A1:2012(E)/EN 60601-1:2006/A11:2011 (Medical
electrical equipment - Part 1:General requirements for basic safety and essential performance), IEC 60601-1-2:2007/
EN 60601-1-2:2007/AC:2010 (Medical electrical equipment - Part 1-2: General requirements for basic safety and
essential performance - Collateral standard: Electromagnetic compatibility - Requirements and tests), IEC 80601-2-
30:2009+AMD1:2013/EN 80601-2-30:2010/A1:2015 (Medical electrical equipment — Part 2-30: Particular requirements
for the basic safety and essential performance of automated non-invasive sphygmomanometers) EN 1060-1:1995 +
A2:2009 (Non-invasive sphygmomanometers - Part 1: General requirements), EN 1060-3:1997+A2:2009 (Non-invasive
sphygmomanometers - Part 3: Supplementary requirements for electro-mechanical blood pressure measuring systems).

M Hergestellt von: ANDON HEALTH CO., LTD. No. 3 Jinping Street, YaAn Road, Nankai District, Tianjin 300190, China.

Lotus Global Co., Ltd. 1 Four Seasons Terrace West Drayton, Middlesex, London, UB7 9GG, United Kingdom

Vertrieben von: Laica S.p.A. - Viale del lavoro, 10 - Fraz. Ponte - 36021 Barbarano Vicentino (VI) - Italy - Phone:
+39.0444.795314 - www.laica.com - Made in China
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ELEKTROMAGNETISCHE VERTRAGLICHKEIT

Tafel 1 - Fiir alle ME-GERATE und ME-SYSTEMEE

Empfehlungen und Erkldrung des Herstellers

elektromagnetische Emissionen

Die VORRICHTUNG ist fir die Verwendung in Umgebungen geeignet, in denen die elektromagnetischen Parameter
sich innerhalb der folgenden Angaben befinden. Der Kunde oder Benutzer der Vorrichtung muss sich versichern,
dass sie in einer Umgebung mit diesen Eigenschaften verwendet wird.

Tabelle 2 - Fiir alle ME-GERATE und ME-SYSTEME

Empfehlungen und Erklérung des Herstellers
elektromagnetische Storfestigkeit

Die VORRICHTUNG ist fir die Verwendung in Umgebungen geeignet, in denen die elektromagnetischen Parameter
sich innerhalb der folgenden Angaben befinden. Der Kunde oder Benutzer der Vorrichtung muss sich versichern,
dass sie in einer Umgebung mit diesen Eigenschaften verwendet wird.

/ Flicker
IEC 61000-3-3

Test der Emissionen Konformitat Elektromagnetisches Umfeld - Empfehlungen
Die Vorrichtung verwendet HF-Energie nur
o fiir den internen Betrieb. Daher sind ihre HF-
Q‘FS-Eﬁmﬁlonen Gruppe 1 Emissionen bedeutend reduziert und bringen
keine Interferenz mit dem elektronischen Gerét,
das sich in ihrer Néhe befindet, mit sich.
HF-Emissionen
CISPR 11 Klasse 8
Die Vorrichtung eignet sich fiir die Verwendung
. in jeder Art von Umgebung, inbegriffen die
‘(é%egqtegg&%rgsswonen Nicht anwendbar héusliche und diejenigen, die direkt an 6ffentliche
Niederspannungsanlagen, die Wohngebé&ude
versorgen, angeschlossen sind.
Emissionen von
Spannungsschwankungen Nicht anwendbar
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. - Elektromagnetisches
Stor IEC 60601 Konformitatsstufe Umfeld - Empfehlungen
Die Boden miissen
aus Holz, Zement oder
. Keramikfliesen bestehen.
Elritlg[iolfrgag?lc(’?{eSD) + 6 kV Kontaktentladung | + 6 kV Kontaktentladung | Wenn die Boden mit
IEC 61 00907472 + 8 kV Luftentladung + 8 kV Luftentladung synthetischem Material
verkleidet sind, muss
die relative Feuchtigkeit
mindestens 30 % sein.
Die Magnetfelder der
Netzfrequenz Netzfrequenz miissen sich
(50/60 Hz) auf ein typisches Niveau
Magnetfeld 3A/m 3A/m fiir einen Standardsitz
IEC 61000-4-8 als Geschafts- oder

Krankenhausumgebung
festlegen.
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Tabelle3
Fiir ME-GERATE und ME-SYSTEME, die nicht lebenserhaltend sind

Tabelle4
Fiir ME-GERATE und ME-SYSTEME, die nicht leb haltend sind

Empfehlungen und Erklarung des Herstellers
elektromagnetische Storfestigkeit

Empfohlener Trennungsabstand zwischen dem tragbaren und mobilen HF-Kommunikationsgerat und der
VORRICHTUNG

Die VORRICHTUNG ist fiir die Verwendung in Umgebungen geeignet, in denen die elektromagnetischen Parameter sich
innerhalb der folgenden Angaben befinden. Der Kunde oder Benutzer der Vorrichtung muss sich versichern, dass sie in einer
Umgebung mit diesen Eigenschaften verwendet wird.

Stérestgkeisest rggtégg& Konomitisstfe | Elekiromagnetisches Umfeld - Empfehlungen

Die VORRICHTUNG st fiir die Verwendung in elektromagnetischem Umfeld, in dem die von HF-Abstrahlung stammenden
Interferenzen kontrolliert werden, geeignet. Der Kunde oder Benutzer der VORRICHTUNG kann zur Vorbeugung der
elektromagnetischen Interferenzen beitragen, indem er einen Mindestabstand zwischen dem tragbaren und mobilen HF-
Kommunikationsgerat (Sender) und der VORRICHTUNG entsprechend den folgenden Anweisungen beziiglich der maximalen
Ausgangsleistung des Kommunikationsgerats einhélt.

Das tragbare und mobile HF-Kommunikationsgerat darf nicht bei einem Trennungsabstand
von jedem Teil der VORRICHTUNG, Kabel inbegriffen, verwendet werden, der unter

dem empfohlenen, beziiglich der Gleichung entsprechend der Frequenz des Senders
berechnetem, liegt.

Empfohlener Trennungsabstand:

ogestatte | 31 d = 1.2/ P ischen 80 Mz und 800 MHz
2wischen
FEFC 61000~ | 8OMHz | 3V/m d =234P aischen 800 MHzund 2.5 Ghz
R und 2,5 Dort, wo der maximale, in Watt ausgedriickte (W) Koeffizient P der Ausgangsleistung
GHz des Senders gemaB den vom Hersteller gelieferten Informationen und d der empfohlene

Trennungsabstand in Meter (m) ist. Die Intensitét der von stationaren HF-Sendern
erzeugten Felder, die durch eine elektromagnetische Erfassung vor Ort bestimmt wird, a
muss unter der Konformitatsstufe entsprechend jedem Frequenzbereich liegen.b
Es kénnen Interferenzen in der Néhe der Gerate auftreten, die folgendes Symbol auffiihren:
@

f

Maximaler Koeffizient der Trennungsabstand entsprech:lnd der Frequenz des Senders
Ausgangsleistung
des Senders 2wischen 150 kHzund 80MHz |  zwischen 80 MHzund 800 MHz |  zwischen 800 MHz und 2,5 GHz
W d=12VP d=12P d=23P
0,01 0,12 012 0,23
0,1 0,38 0,38 0,73
1 12 12 23
10 38 38 73
100 12 12 23

ANMERKUNG 1 Bei 80 MHz und 800 MHz gilt der obere Frequenzbereich.

ANMERKUNG 2 Diese Leitinien kinnen nicht in allen Situationen anwendbar sein. Die elekiromagnetische Ausbreitung wird durch die Absorption und Reflexion
von Strukturen, Gegensténden und Personen beeinflusst.

Die Feldstdrken von stationdren Sendern wie Basisstationen fiir Funkielefone (Handys/ schnurlose Telefone) und bewegliche Landfunkgerate,
Amateurfunkstationen, Radiosender auf AM und FM und Fernsehsender sind nicht mit Prézision auf theoretischer Basis vorhersehbar. Fiir die Bewertung des
elekiromagnetischen Umfelds, das durch stationdre HF-Sender erzeugt wird, ist es angemessen, eine Erfassung vor Ort in Betracht zu ziehen. Wenn die an dem
Ort, an dem die Vorrichtung verwendet wird, gemessene Feldstarke iber der oben genannten HF-Konformitatsstufe liegt, ist es notwendig, sich zu versichern,
dass die Funktionsweise der VORRICHTUNG jedenfalls ordnungsgemé ist. Im Falle einer anomalen Funktionsweise kinnte es erforderlich sein, weitere
MaBnahmen, wie eine Neuorientierung oder die Verstellung der VORRICHTUNG zu treffen.

B Uber dem Fr 2wischen 150 kHz und 80 MHz muss die Feldstérke unter 3 V/m liegen.

Im Falle von Sendern, deren maximaler Koeffizient der Ausgangsleistung sich nicht innerhalb der angegebenen Parameter befindet,
kann der empfohlene Trennungsabstand, ausgedriickt in Meter (m), durch die Gleichung entsprechend der Frequenz des Senders
bestimmt werden, dort wo P der maximale, in Watt ausgedrickte (W) Koeffizient der Ausgangsleistung des Senders geméB den vom
Hersteller gelieferten Informationen ist.

ANMERKUNG 1 Bei 80 MHz und 800 MHz gilt der Trennungsabstand entsprechend dem oberen Frequenzbereich.

ANMERKUNG 2 Diese Leitlinien kdnnen nicht in allen Situationen anwendbar sein. Die elektromagnetische Ausbreitung wird durch die
Absorption und Reflexion von Strukturen, Gegensténden und Personen beeinflusst.
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@ NIESOMETPO KAPIOY TYPE KD-7920

OAHTIEZ KAI EFTYHZH

Ayomnté meham, n Laica oo euyaipioTel yio T TipoTipnan mou Seifome aTo MPOiov paig To omoio OXEDIGOTNKE HE KPITHpIC
EOMOTIOG KOI AMWTENO TKOTTO VaI IKAVOTTOINGOUME TIG OTTAITIITEIG 00

ZHMANTIKO
MEAETHETE MPOZEXTIKA MPIN TH XPHZH
NA OYAAZZETAI FIA MEAAONTIKH ANAGOPA

To eyxelpidio Xpriong omoTeAel aVaMOOTIAaTO PEPOG ToU TPoiovTog. ETol Aoimov Bax mpémel vor puAGooETOl
Ko®' 0An T didipkela JwNG Tou. Ze MEPITTWON TIoU aUTO MopoywpnBei ae GANov IBIOKTATN Bax mpEmel var
TICPODIdETN O] HE TOX EYYPOIDOX TTOU TO OUVODEUQV PE TNV yopd Tou. Mo it ook} Kol 0pBr Aeimoupyio
TOU TPOIOVTOG, O XPAOTNG UMOKPEOUTO Vor PEAETATE! TTPOCEXTIKG TIG 0BNYIES KAl TIG TIPOEIBOMOINTEIS TIOU

- TIEPIEXOVTOI OTO EYXEIPIDIO XPAONG BIOTI MEPIEXOUV ONHOVTIKES TTANPOPOPIES AVOPOPIKK HE TNV XOPAAEIX,
TN AEITOUPYia KOl T GUVTRAPNON TOU. STV MEIMTWOT TTIOU XAOETE TO EYXEIPDIO 03NYIGY ) BEAETE var AXBeETE
TIEPIOOOTEPES TTANPOPOPIES 1) VoL AMOCAPNVIGETE OTIBATIOTE, EMKOIVWVAOTE He TNV EMIXEIpNaT HOG, OTN
SieuBuvon mou okohouBei: Laica S.p.A. Viale del Lavoro, 10 — Fraz. Ponte — 36021 Barbarano Vicentino (VI)
— ltaly - Tel. +39 0444.795314 - 795321 - Fax +39 0444.795324 - www.laica.com

AUTH) | GUOKEUN EIVOI EVTEAWS GUTOHOTN KO XPNOIHEUE! 0T PETPNON Kol TOV EAEYXO HiE [N EMEUBATIKO TPOTIO, TNG OPTNPIGKAG
Tieang (oUaTONKG Kol BIaTONIKIY), T TXAOUG TNG KXPBIGG Kol TV Tapousior appuBpiog

EYPETHPIO
AEZANTA ZYMBOAQN oeh. 103
MNPOEIAOIMOIHZEIZ MNA THN AZOAAEIA oeh. 103
KATHIOPIOMOIHZH TON TIMON THZ MIEZHZ TOY AIMATOZ oeh. 105
MEPIFPA®H TOY NMPOIONTOZ oeh. 106
OAHIIEZ XPHZHZ oeh. 107
ZYNTHPHZH oeh. 110
NMPOBAHMATA KAI AYZEIZ oeh. 110
AIAAIKAZIA AMOPPIWHE oel. 112
EFTYHZH oeh. 112
MNPOTYNA oeh. 113
HAEKTPOMAINHTIKH ZYMBATOTHTA oeh. 114
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AEZANTEZ ZYMBOAQN

Suppdpdwon atny [KovoTikn] Odnyia
TMpogidoroinan 7 93/42/EEC mepi 10TpoTEXVONOYIKOV
TIPOIOVTOV

Anoyopeucn Hpepopnvia mapaywyng

Mpoooyr! AlaB&aTe pe
TipocoyH TIG 0dnyieq

ZUpBoho 'Tirog BF, (

EQXPPOOTEWY PEPOV' (TO . .
mePIBPOXIOVIO gival TUTOU E ZEIPIOKOG apIBOg
BF edpappooTEWV PEPV)

© o B

Eupwraikog avTimpoowmog

>

KaraokeuooTig ApIBpOG TOPTIBOG TOPAYWYNG

E

IP22: BoBpog mpooToadiog Twv mePIBANPGTWV Yo NAEKTPIKEG BINTAEEIG, OTIOU TO TIPWTO Yndio UMOBEIKVUE!
To BaBLO TIPOOTAGING oMb TNV BlEiodUTT EEWTEPIKWY OTEPEWV OWHATWV (a0 0 wG 6) Kot To SEUTEPO
yndio umodeikvUel To BaBPo MpooTaciag amd T digioduarn uypdv (oo 0 wg 8)

MNMPOEIAONMOIHZEIZ INA THN AZOAAEIA

Moiv amd ™ xprjon PeBoiwBeite OTI N ouokeur eivan akEpan Xwpiq epdovig PAGBES. Ze mepimmwon opdiBodiag, pn

XPNOIHOTOIEITE TO TIPOIGV Kol omeuBuVBEiTE 0TO oNpeio MOANONG.

OUNKETE TO TAGOTIKO TOKOUAGIKI HOKPICK o Tadidt. Kivauvog viypou.

AuTo TO TIPOiOV Bar TIPEE! VX YPNOILOTOIETON GMOKAEIOTIKA Yiok Tr) XN Yiok TV OTToick €Xel OXEDIOGTEN KON i TOV TPOTO

Tou urodeikvuouv oi 0dnyieg xpriong. Kabe diapopeTiki) xprion Box mpémer var Bewpeitan okaTdMnAN ko ermikivauvn. O

KOTOOKEUAOTIG Oev priopel vox BewpnBei umelBuvog yiar Tuxov BAGBES Tou MPOKUMTOUV oo TV aKATOAANAN 1 EGOaAEVN

Xpnon

H xprion kot n ouvTrpnoN auUTOU TOU TIPOIOVTOS PMOPET VO Yivel Kol oMo GTopK e PEIWPEVES KIVITIKES KOl QioBNTNPIOKES 1
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VONTIKES IKAVOTNTES 1} AT (XTOMO XWPIG EUMeIpiat HOVO UM TV KATaAANAn emrpnon evog evihikat. To mondicx dev Box mpérel
voTioiZouv e T oV,

+ Moo amogiyere oroladiiote mBavoTnTa: Tuyaiou Mviykol, KPATAGTE BUTH TN POVABK PaKpIK o TaIBI KO aogUyeTe
vt TUNEETE TO nappraxmvm vupm aro 10 )\oupo

+ OpovTilgTe TN OUOKEUN, MPOOTATEYTE TNV OTTO TPOTKPOUCEIS, DIKUMAVOEIS TNG Beppokpaaiag, akovn, ameubeiag nAiako
WG Kol TNYES BeppOTTOG.

o e nspimmun BAGBNG Ko/ kakig AeImoupyiog, oBrjoTe Tn uakeun xwpig va Ty ahoiwoeTe. Mo emdlopBioeiq omeuBuvBeiTe
0TO Onpigio nm)\ncnq
Beponweire o1 Tox XEpiox 00G ElVaN OTEYVE GTOV THAVETE TG OUOKEUTS,

® MH BuBiCeTe moTé T GUOKeUN 0O VEPO 1} 08 XA LYP&.

A MPOSOXH!: MPIN TH XPHEH AYTHS THE SYSKEYHS |

+ AUTI ) OUGKEU UMOPE! Vot PETPREI TILEG TiETNG OTOHWY NAIKIOG Gve TV 18 ETAV, He TIEpILETPO KaprioU amd 14 wg 19,5cm
mepiriou. [ox T PETPRoN TG apTNPIOKNG Trieang evag maidiol, aupBouleuTeiTe Tov yiompd 00K,

O wrn YPOPOTIOIEITE TN GUOKeUR oV MiepiTTuwo) Tou doyeTe amo aoBoipEq appUBeG.

H ouroperpnon onuaiver éheyxo ki o1 Bidyvwon 1} Bepameia. Or aoLVABIOTES TIEG Box TpEMel MAVTaL vax avagEpovTal
OTOV YIOTRO 006, 2e K(xwu mepimTwon Sev Ba mpemel var aAaZouv ol yieq hOPUAKOU TIOU EXEl
OUVTaYOYPOQIioE! 0 YIaTpog 0ag

. ZuuBouz\sust TOV YIOTPO GOLG TIIV XPNOIHOTIONOETE Tr) OUGKEUR TIG akOAOUBEG TIEQITTROEIG:

XPNOTES KOPBIOKOU BaTodoT),
appueu\a
+ yuvaikeg o€ mepiodo Kunong,

£hopUOYI TOU TIEPIBPOIOVIOU EMAVE T TPAUHX 1) Kol BAXBN Tou Bparyiove,

« ehappOyN TOU TIEPIBPOXIOVIOU OE (kPO OTIOU UMGIpYE! EVBOOYYEIOKN TIPOGROGN 1) EEWTEPIKN GPTNPIOPAERIKN EMIKOVWVIC

£QOPUOYI TOU TIEPIBPOYIOVIOU OE OO TIOU £XOUV UTTOGTE! HOIGTEKTOI,

XP10M TOU METOLETPOU TAUTOXPOVO e GAO 10TpIkO EE0MNIGHO TiapakoAoUBnang oTo idio X!,

KO TN Bepaimeior aupoKaBopang,

KOO TN AN QVTITMKTIKGY, GVTIGOUGOWPEUTIKAV 1) TEPOEIBOV.

+ ZTIG aKONOUBEG TEQITTATEIQ EVOEXETON VOl EUDOAVITOUY COUAUOTO 1) HEiWON TG KPIBEING TG HETPNONG: GPTNPIOTKATPLVGT,
HUIKOI OTTOIOOI OTar GV GIKPO, Eiwan TG KukAOGopiag Tou alamog, maBoAoyieq Tou Kapdiayyelokol OUOTALOTOG, TOAU
XounAn mieon, Siorapoxeg aTnv kukAodopiox, oppuBic: kol GAAeG TPOMOBOAOYIKE KATOGTATEIS,.

+ Houokeur propei dwoel avakpiBEiG HETPNOEIS EGv Xpnaiporoindei o€ cuVBrKke BepHOKPOGIOG KOl UYPATIOG EKTOG TV piwv
TIOU UTTOBEIKVUOVTON OTIV TTOPAYPADO "TEXVIKK XOPOKTNPIOTIKA".
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+ Mnv xpnoipomoieite KOVTG G€ payvnTIKG TTEdict, KPOTrOTE HOKPIGK GO POBIOGWVEK KO KIVITG TNAEQWVEK (YIoX TIEPIGOOTEPES
TAnpogopieg oxeTIKG pe T apepBOAES deite moxpdypaiho "TIAnpodopieq nAekTpopayVATIKY CUPBOTOTNTOG")

+ XpnoiHoTOIEIoTE OMOKAEIOTIKG pE TO QUBEVTIKO TIEPIBPOXIOVIO TOU KOTOGKEUODTN. H Xprion pn auBevTikav mepiBpayioviav
pmopei vor dwoe! AavBaopEveg PETPNOEIS,

® MHN poipaZeaTe To MePIBPOIOVIO e GTOMO TTOU XGXOUV MO HOAUGHATIKES GIoBEVEIE (KivOUVOG HOAUVOEWV).

AZOAAHE XPHZH TQN MMATAPIQN

+ AQaupaTe TI UTIOTOpiE av BEV XPNOIOTIOIEITE Tr GUGKEUN Yiok LeyGhar XOVIKG BloaTrpama kot UAGETE ae SpoaEPd Ko
OTEYVO pEPOG OE Beppokpaaiag mepiBAMAOVTOG,

8 MHN emovoopTiZeTe TIG priaTapieq ov Sev ivan EMavapopTIZOpeves.
MHN emavagopTileTe TIG EMOVOoPTIZOPEVES PMATOPIES He TPOTOUG DIPOPETIKOUG OO GUTOUG TTOU UMOJEIKVUOVTQI OTO
£yXeIpidio 1 pe eE0mNIOO TTou dev evBeikvuTan.

® MHN ekBETeTe TOTE TIG pramapieg o€ TNYEQ BEPUOTNTAG KOl 0TO TO GG Tou RAiou. H pn Tipnon auTng TG unoder§ng propel
Vol npom)\sosl BAGBN Km/n £KPNEN TV PITOTOPIGV.

® MHN metome g pmmpleq oTn QWTIX.

+ Hagoipeon A n avTikaTGoTaon Tav priamapidv Ba mpéme: vo viverar omd eviAkes.

+ KparrioTe TI§ pmorapieg HoKpIG oo MoudIc: 1) KATGIoon HroTapiog amoTeel Bavaoio Kivauvo. Ze MepimTwon KaTamoong
OUBOUAEUTEITE OETG TOV YIOTPO.

+ H o&U mou miepixouv ol pmarmapieg eivai SiaBpwTIKG. ATOUYETE TNV MO e TO DEPHX, TOX HATIC f) TX POUXOX.

KATHIOPIOMOIHZH TON TIMQN THZ MIEZHZ TOY AIMATOX

H iigon Tou aipomog SIKGOPOTOIEITOI GO GTOLO OE KTOHO KOl OE GVBPWITO GUERVE! KON PEIWVETON KOBE PEQQ, TEIVE! VOX GUEAVE! P
TNV nAIKior Ko EEPTTON oMo Tov TPOMO LwiiG TOU OTOHOU. £T0 TEAOG KABE PETPNONG, Tor SEDOLEVX TIOU HETPAVTA, GUYKPIVOVTON
pe Tov okohouBo Tivakar o avemTue o Maykoapiog Opyoviopog Yyeiog (WHO, World Health Organization) -n eidikr} SnA.
unnpeaio Twv Hvwpévwv EBVQV TIou eiBIKEUETOI OE LYEIOVORIKG {TOTY. To THAHGTOL TToU epdavilovTal apIoTept TnG 086vng
BeiXvouv TNV KATNyopIOToiNaN TV TIHWY TG GPTNPICKNAG TTEaNS,.

KATHIOPIOMOIHZH APTHPIAKHZ

NIESEQS ZYZTOAIKH (mmHg) AIAZTOAIKH (mmHg)  XPQMA EYPOYZ
BéAtiom <120 <80 Maupo
DuoI0MOYIKOG 120-129 80 -84 Maupo
duaiohoyikr - Yynhi 130 - 139 85-89 Maupo
Yrgproon 1ou BoBpol — Eagdpi 140 - 159 90-99 Tkpi oKoUpO
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AT O R SYSTOAIKH (mmHg) - AIASTOAIKH (mmHg) ~ XPQMA EYPOYE

MIEZEQZ
Yréproon 20u BoBpou — MéTpia 160 -179 100 - 109 TkpI QVOIYTO
Yrépraon 3ou BoBpou — ZoBop >180 2110 Neukd

Tipgg kémw Twv 105 mmHg (ouaTohik) kan aToug 60 mmHg (SiaToAIKI) UMOBEIKVUOUY UTTGTOON. SUVIOTTON Vot GUPBOUAEUTEITE
TPV VIOTPO. AUTI) 1 GUOKEU HMTOPET VOX QVIXVEUTE! GKAVOVIGTOUS TIaAHOU 1) oippuBplior Tou epdaviler otnv 0Bovn pe To aUpBoNo
(()dsl. H oppubpioc unopsi Vot TpoKANBel amo ouxvéq KOTOOTOOEIG (‘xv)(oug. €I0IKES ouvmuenumméq K(xwmdoslq unap[io)\lm‘
XPrion oAkoOA, YeveTiki npoélaewn n)\lma ] Lx)\)\eq aTieg, Mrope v eival sUpTTwpo plaq €I0IKIG PUOIKNG r] Wuyikig Kmo«mxonq
(npoomplvn avox)\qon) 1) piot npavpmmn wuxmn noBodoyic. Not GUPBOUAEUEGTE TIGVTA TOV YIKTPO OF TIEPITTWON TTOU
o i T0 oupp TIOAPGV.

MEPITPA®H TOY NMPOIONTOZ (deite €1k.1)

0606vn LCD
MAkTpo “M”
MAnkrpo "O/N"
NMepiBpariovio
O¢on pmaropiog
Mroraipieg
oK

Jegsena

TEXNIKA XAPAKTHPIZTIKA
Ovopaaior npowwoq TIEGOUETPO
Epmopiki) ovopaoia: BM1007
Komnyopioroinan: Eowrepikr evépyeia, karmyopio BF, IP22, No AP 1} APG, ZuveyoUg Aerroupyiog
MéBodog;: TOAOVTOHETPIKIY E GUTOLOTN EI0OYWYT GEQC Kl TO PETPO
NGOG PETPNONG: oo 0 wg 300 mmHg (miean mepiBpaiovio),

oo 60 wg 260 mmHg (cuaToNikn igan),

om0 40 wg 199 mmHg (SioaToNikn Tiean),

a6 40 wG 180 MOALOIAENTO (GUXVOTNTO KAPBIOKAY TOAUGV)
AxpiBeiot: auaToNKn, SiaaToAikr} 3 mmHg

URVOTNTO KOXPBIOKAY TIOAP@Y 5% TNG TIAG TTOU PETPRBNKE
« Mviun;: 30 pvripeg ava miepioyT (4 epioyéq)
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TiepIpEPEID KaprioU: PeToEU mepimou 140 ko 195 mm

Tpogodoaia: 2 ahkohikeg pmoraipieg 1.5V === TUmou AAA (LR03)

AuTovoior UroTopiqv: Tiepimou 375 PETPNOEIS

NepiBahovTikég ouvBrikeg Aemoupyiag: amo +10°C wg +40°C, axeTIK uypocia <85% RH

NepiBaovTikég ouvBrikeg dUAAENG: amd -20°C wg +50°C, oxeTik uypooia <85% RH

Atpoadaupikii iean Aeimoupyiog kan pUAGENG: 80kPa-105kPa

To TIEGOETPO EXEI KOTOOKEUADTET Yior vox DIOTNPRACE! T XPOKTNPIOTIKG EMBO0EWY Ko aodiherat yiot Evax eAaxyiaTo 10.000
peTproewv. To [TepIBPOXIOVIO EXEl KOTOOKEUOOTE WOTE VO BIOTNPAGEI TNV aKePAIOTNTG Tou yiar 1000 XPrjoeig Gvoiypo-
KAEIoIHO.

+ E&oprrpara pétpnong Te meéoews (oupnepilapBavopévay Twv a&eaoudp): avThio, BaABida, 0Bovn LCD, mepiBpoxiovio ko
aioBnTpag.

OAHFIEZ XPHZHZ

TOMOGETHZH/ANTIKATAZTAZH MMATAPIAZ

To TIeaOpETPO Aermoupyel pe 2 GAKaNIKES pmarmarpieg Tou ovTikabioTavTan 1.5V Tun&I

Kot v mpwm xpnon, otav n o8ovn eudavicel To aupBoo TG pmamapiog TIPOXWPNOTE GTNV EI0OYWYH Kou/n m
QVTIKOTAOTOON TWV MTATOIQV. AVOIETE TN BAKN TWV HITOTOPIGY TPOBAVTOG TO KATTGKI P0G TV KaTeuBuvan Tou BeAoug, elodyeTe
TIG UMATOpIEG e TIPOOOY!| WOTE Vox DITNPACETE TNV TIONKOTNTO! KOl KAEIOTE TO KOMKI. ATIOppIYTE TIG UMaTaipieq Tou €xouv
eEavTANBEi 0w avahERE! N Mopdypadog "Alodikacion amoppIyng’

PYOMIZH HMEPOMHNIAZ/QPAZ

1) Mem UuaKeuﬁ KAEIoT, TIarT\aTE TOWTOXPOVOL Tox Koupmid "M ko “O/I” yiox pepik deuTeporera: aTnv 0Bovn avoBoaBrivel o
TPOMOG EUPAVIONG TwV WPWY, 24wpo 1} 12wpo. XpnaiporoieiaTe To Koupr "M" yi vor pUBpITETE TV TIM Kol EMBERXINOTE piE
T Kouuni ‘o

2) 3™ ouvéyeio puBpioTE TO £T0G, TO HAVOL, TNV NUEPQ, TIG WPEG Kou Tor Aerméx. PuBpioTe Tor oToixelor pe To Koupri "M" ko
emBeBaiwaTe pe 1o MAKTPo “O/I". KpamaTe mamnpévo To Koupri "M yiot vox emToxUVveTe Tnv oNiaBnan Twv apiBuav.

H 0B6v eudovilel TV 0pa, Tor AeTITOX Kol TV nuepopnvia. Kamé Ty avTIkamaoTaon Twv pmarapiav Bo mpérel vor pubjioete

EQVG TNV NUEpOPNVicV®PO.

TYAIF'MA TOY MEPIBPAXIONIOY

AVOIETE TO OKPOITG TOU TIEPIKAPTTIOU.

TorioBeTeioTe TO MEPIKAPTIO YUPW OO TOV YUUVO KOPITO OMwg (aiveTal OTIG EIKOVe "TUNIYMOL TOU TIEPIKOQTIOU" Kol
0TOBEPOTIOIATE TO PE TO OKPOTS. To TiepIBwPIo Box TpEMTE! Vot eivan TiepiTiou 1-2 cm o6 TNV TaA&pN Tou Xepiou Tou Bat mpérel
VO EIVOI GTPOPEVN TIPOG TOX TIGVE KOl GKOUIMIOHEVI) O €vat Tpaméd). To mepikéiprio Bax TPEMTEl Vot eQATTETAN YUPW OO TOV.

2
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KopITO oMK Bev Box pémel vox 0¢ivvs\ uﬁspﬂo)m‘x, ogroTe él(xompo( £vOG daKTUNOU usmElJ TOU TTEPIKXPITIOU KONl TOU KXPITOU.
AvTo naplmpmo TNl oAU qulXTa 1) TTOAU XOAGP, 01 TIHEG I TMieang pnopsl Vo NV eivol m(p\ﬂmq Mr|v TU)\IVETE TO HOVIKIX
TGV o6 TOV wawﬂp(xxlmv yioTi Bot eprodiCeTe T por Tou aipaTog Ko uTo dev Bt dlael cmmaq TIPES PETPNONG.

A BeBauwBeite OTi To Mepikdprmo mou SioTiBeTan (14 - 19,5 cm) VTIOTOIKE! GTNV TEPILETPO TOU KAPTTO.

ZQ3TOZ TPOMOZ METPHEHE

Tox TV okpIBry péTpnon Tng mieang, aKvouSﬁoTs TIG TOPOKATW EVOEIEEIS:

KoBiaTe, xohopware Kot mpauslvms ou(lvmow Yiot TOUAGIOTOV 5 AETTé TipIv T} usquor]

AdaipéoTe UmAOUES Kol KOORATOX A6 ToV Bpaiovat Kol TOV KT TPV EQAPUGOETE TO TIEPIBPOYIOVIO.

Mnv TpGTE, NV KOMVIZETe, LNV TiveTe Kai pnv KAVETE Kopial GUOIKT SpaoTnIGTATA PIV G 10 PETPNN.

MeTpnaTe mawvTar oTov 810 Bpoxyiovar (KaTa mPOTiuNan To apIoTePG). AKOUMTIGTE TO XEPI OTO TPATE! WOTE TO TIEPIBPAKIOVIO

va eivar oTo 810 emimedo pe TV kapdik. XpnaiporoiaTe T BriKkn 1 £V MOPOHOIO QVTIKEINEVO WG OTAPIVHA Yia TOV

avTiBpayiwv. To xépi Bor mpemer vax eivan amwpévo pe GUAIKO TpOmo. Kaméx T SIPKEIQ TG PETPNONG HNV KIVIIOETE KOVEVK

EPOG TOU OATOG 1} TOV PETPNTA nieong,

AkoupmTaTE Kot Tor dUO TOBIO OTO TIATWH, PNV Ba(aTs TO £var TTO0I TGV 0T GANO Katt NV K&BeaTE GTAUPOTTODI.

Kavete T péTpnon av eivon ﬁuvtxm TNV i1 dpox KGBE PEPa MOTE VX EAEYYETE TNV mson 0OG.

7) Mnv pévete o pia psrpncn uovo (TOH VO KAVETE TOUAGKY| 1 1 piok oo TRV &XAAR
10/15 AemmTdx. Ot IPETE VOX APROETE TO XEPI Vot EEKOUPXOTET YIX AUTO 10 xpovn(o 6|(xu‘rnpu KaBwg n cuppopnon Tou
aiparog propei va 0dnyrioel o€ AdBog PETPHTEIS.

o

Ko

8) e mepimmwon mou avTIANGBeiTe SuatipeaTn aioBnon Kamd T BIPKEIX PG PETPNONG, OBNOETE APEGWG TN GUGKEUN OO TO
koupi “O/I".

TPOMOZ METPHZHE

1) EioGiyete 10 §I6 Tou 0whivar 0EQQ TNV GVOOVI] TOU TIIETOETPOU.

2) Mamote To koupmi "O/I". T oeovn povo Yo usplm deutepoherta, avaBouv OAar Tar GUMBOA )\moupvuxq H oBovn
epavitel ﬂ TIOU UTTODEIKVUE! TNV AT TEpIOXT TNG UvApNG. EMAEETE T Biki) 00 mar@vToG T0 Koupr “M” ko empBeBoidoTe
pe 10 KOUUI'II “on.
Av Bev TIOTTOETE KavEVar KOUMT €vTOG 5 SeuTePOAETTWV, TO TIIEGOHETPO B0t XPNOIHOTOINOE! GUTOHOTS TNV TIEPIOX TG PVAHING
oy suqarxwlmm H 0Bovn epdavilel 0
Av éxel igivel a&poig OTov TIEPIBPOIVIO G TV TTponYoUpEVN ETENON, 0TIV 086V ejdavieTan To GUpBoAo g IO pEpIKE
SeutepoherTTat.

3) To mepiBpoyIOvIO GOUTKMVE! AUTOPATE Katl BIKOTITETCN OTaV GToe! aTo BEATIOTO emimedo. MeiveTe xahapol, xwpig vox piAdTe

1) Vot KIViOTE.
Av n mpopuBiopévn miean (190 mmHg) BewpnBei avemapkig f av To XEp! Kaver piax kivnon, n povoda Bo exteAeaer Eavar To
DOUTKWHO (HEXPI Evar PgyIoTo 295 mmHg).
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To naplﬁpaxwowo ¢0u0Kmv5| auTOpOTA Kol 0TNV 080V epdavileTan N ouaTohiki Tiean, n SloaToNikr Tiean, of Mool n
NHEpopINViat Ko ) dpck TG PETPNOTG.

To oupﬂo)\o ((J sumavlsml povo otV TIEPITITWON) TTOU EXOUV GVIKVEUTE] GKAVOVIOTOI m)\uow (appueplsq)

Tox TprUOTaL 110U epgavigovTal apioTepd TNG 086vNG BEiVOLY TNV KXTNYOPIOOINGN TV TIRGY TG APTNPIXKNG Migan.

H ouokeun opriver auTopamar peTé oMo Tepimou 1 Aemo exTog xpriong ) oprvel mamvTag To koupr “O/l".

Mropeite vox SIKOWETE TN PETPNON TOTAVTOG To KouprTi "0/

o

BeBaiwBeire 6Tl 01 priaTaipieg eivol POPTIOLEVES;: TTOU UTIATOpIEG TTou Bev eival YopTIOpEVES 1 pe
A XOHnAq §OpTIoN peavouv TV amoTEAEOPATIKOTNTO TNG avTAIOG Tou Bev propel var ol aTo

LETPNTH OPKETT TMiE0n OUTKWHATOG 0TO TPoKABOPIoHEVD BiGioTnua. Mok To Adyo auTo, 0 peTpnTAg
Bax Geiel ERR. ETopévig, ovTIKOTOGTNOTE TIG UMOTOPIES.

AEITOYPIIA MNHMHZ
To mapév mieabpETpo priopei var amoBnkeuoe! péxpr 30 PETPrioeiS e kixBe mepioxi) pviung (4 mepioxeg vijung) Merd omd ke
HETPNON, OMOBKeUOVTaN QUTGATOX OAEG 01 TIPEG ToU £X0UV peTpnBei.
Tiot TV eavagopt Twv pETpRoewy, oTAoTe To Koupr M 1 oBovn Box epgavioe T Teheutaiar mepiox TG pvAUNG Tou
XPNOILOTONBNKE KO KTw KpIoTEG: Bax ejiavioe! Tov apIBjO Twv LETPAGELV TIOU KATAYPAPNKAY O ekelvn TV s|6|Kr| TIEpIO1)
™G pvipng. EmAeEre T Bikr 00g m:ploxn pviung ncxm)vm(q 70 Koupmi “O/l" Kox sﬁlﬁsﬁmwms TOTOVTAG TO Koupmi "M". Mot vor
Bsne G omoSnKsquvsq usTpnoslq TIOTAOETE TO Koupr "M" kot §IO(§OX\KO( Box auq)awo‘rouv
000G 8p0g TwV ETPioEwV Tiou UrTodeikveTan amd To ypopat "AL" aTnv KATW oipioTepn yavia TG 08ovng
+ 000G OPOG TWV PETPNOEWV TTOU PETPBNKOV KATA T DIXPKEIX TOU TIPWIVOU (wpar 5:00 Tp-9:00 Ty KaTd TG TeAeuTaeg 7
NHEPEQ) AVOQEPOVTQI g “AT",
+ 0 }€00G OPOG TV usTpnasu)v TIOU PETPABNKOV KOG T SIPKEIRt TOU GMTOYEUHOTOg (Pt 6:00 pp-20:00 Kamd: Tig TeAeuTalieg 7
nHépeg) ovagEpovTan pe “P7”
+ 01 Teheutaleg TIpEG Tou [XHOBI]KSUTI]K(XV omo TV o MpOodaTn WG TNV MakXoTERN: 0 aPIBOG 01 UrodelkvUer To MO
npoctboﬂo Beéouavo 0 ap\euoq 30 T0 o TIONIO.
H cuom:un Oprivel ouTOPATOL JETG OmO TiepiTou 1 AemTo ekTOg XPNong 1 aanel ToTOVTag To Koupri “O/I". Otav mepdaouy
0130 us‘rpncelq Bat Bloypopouv auTopaTar To moxAaoTePar Sedopevar.Av Sev UTIdpXOUV omoBnKkeupiEves eTprigeig, 1) oBovn Bo
epdavioer 0 SYS 0 DIA™.

AIATPA®H TON AMOOHKEYMENQN METPHZEQN

Y53 @6 | MropeiTe var dloypaupeTe OAox Tor GeBopEVar Tou Exouv amoBnKeuTei: morraTe To koupmi "M" ko oTov 1) 08gvn Box
1 | eudavioer To péoo 6po Twv pETprioewy, momAaTe Eovd yio mepimou 3 Beuepohera. H 086 epdaviler

oprver auTopoTa. Agv eiva duvarr n Siaypoir TV SESOHEVWV TIOU £XOUV OTIOBNKEUTEI G pick TTEPIOXT PV NG

car
car-
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ZYNTHPHZH

+ OGuaEre ; ouaKeun o Brikn o€ Bpooepd Kol aTeyvo TEPIBAMOV, Xwpig var TUNEETE UMEPBOAIKK OIXTG TO CWATVEX KOl XWpIG
VOX QKOUNTITOETE BOIpIci OvTIKelieva: o€ auTo.

KaBapioe T0 EGGETPO XPNOIHOMOIRVTO Evox oMb Kait OTEYVO Tiawvi ) ENgPG UYPO e VEPd 1 e OMOAUAVTIKG LYo,
® Mn xpnoiporToIEiTe TTOTE XNUIK ) BIBPWTIKG PGIOVTaL.

+ Evdelkvutan o kaBopiopog Tou TiepiBpaioviou PeTa amo 200 xprioeig. MHN méveTe To mepiBpoiovio oTo MAUVTAPIO Kai pnv
70 TpiBeTe duvamer, oG oA EMGIVY OTNV EMOAVEIX TOU e Evax OTEYVO Tawi 1} eAaidpa epmoTIopEvar pe aIBUNIK ohkooAn
(75-90%) Kot GrOTE TO VOX OTEYVAOE! OTOV GEPQL.

8 Mnv marrére 1o koupri “O/I” av To TePIBPaYIOVIO ev ival TUNIYHEVO YUpW oM ToV KaEMTO.

MHN omoouvaippoAoyeire T ouokeur.

+ Evdeikvutan 0 ENeyy0g Twv eMIO0EWV TG GUGKEUNS KBE 2 Xpoviat f peTd amo emdiopBuan.
EmikoivwviaTe pe TV urnpeoio Texvikng umoaTApIEng Tng Laica (dev oupmepidapBaveTou aTnv eyyinon).

+ AmoyopeUETaN N EMIOKEUR TOU TIIEGOUETPOU OO TTAEUPOIS XPIIOTN. ZTNV TIEITITWON) TTOU 1) GUGKEUN TIPOKEITON VOl EMIOKEUOTE!
om0 EEIBIKEUPEVO TEXVIKO, N ETCNpIC LTTOPE! VOl TIDOOGEPE! TO GTAIPOITATO UTTOOTNPIKTIKG UNIKO Yiot TV €MTU)T) OAokARpwon
TV epyooiev emdiopBuwang (orwg m.x. HAeKTpIkd oxedoypdppaTa, NiaTeg eEapTnpamwy, 0dnyieq puBuiong, KTA.).

NMPOBAHMATA KAI AYZEIZ

TEXNIKOZ ZYNAFEPMOZ

To meoopsTpo pmopei var gpgavioer T uqvuuomx ‘HI'f ‘Lo’ omv 080vn LCD eav n aptnpiair mson (oumo)\mq ] 5\C(UTO)\IKH)
EVOI eKTOG TIPOODIopIopEvoU TIEBIOU OMIG QVOBEPEI N TIOPAYPAYOS "Texvikd XAPaKTPIOTIKG'". 2e ot TV nspmmcn
ouvioTaman vor dlaBadeTe TiG moparypdpoug "TUAypar Tou TiepiBpaioviou”, "EwaTdg TOTog pETpnang” kai "Tpormog pétpnong'
Yo Vot SIamOTROOETE T 6wOTH SIoBIKOGIC Kot Vo GUPBOUAEUTEITE TOV YIOTPO 00iG. Oi OPIGKES TIPES TEXVIKOU GUVOYEPHOU (EKTOG
TOU OVOpOOTIKOU TiEdiou) EXouv MPOPUBHIOTE Kai Pmopouv vax puBpioTolv 1) var amevepyoroinBolv. AUTEG oi Tipeg AapBavouv
TpoTeEPAIOTNTO PAxael kavoviapoU [EC 60601-1-8. O Texvikog auvayeppog dev XPeiddeTal Kopion EMaVaGopa, TO Orat Tou
epdaviteron oty 080vn LCD Bat epdaviaTel GUTOPOTX PETX OO TIEPITTOU 8 deUTEPOAETTO.

MpopAnpa Meavn i
AQOU MOTrAOETE TO KOURTTI O proTapieq dev €xouv TomoBeTBel
“O/I" dev Eekivatel n péTpnon. | GWOTG.

EmiAuon
BePouwBeite yio TN owoTr) TomoBETNON
TWV HITOTOPIGV.

O1 proopieg €xouv eEaVTANEl. TpOXWPNOTE OTNV GVTIKXTAOTOON.

loxupeq NAeKTPOHOYVNTIKEG TTOPEUBOAES. | AQAIPETTE TIG PTTATOIPIES VI 5 AETITAX Kot
SOKIPaTE EAV VOU KAVETE TN} HETPNON.

110

EMnvikd E

MpopAnpa MBavn auTic EmiAuon
H 086vn epdpavilel To oUpPoro | Or pmaraipieg £xouv eEavTAnBei. Av [MpoxXwPNATE OTNV OVTIKATHOTOON.
NG HIOTOPIOG I XPNOILOTIOIOUVTON KAVOVIKEG MMaTaipieq | XpnaiporoleioTe oAKNIKES pTaTapieq

WeudopyUpou-avBpaka, Bax xpeldlovTal
QVTIKXTOOTOON PE PEYOAUTEPN
OURVOTNTOL

IO VO QUENOETE TNV aUTOVOiH TNG
Aermoupyiog.

O PeTprioeIg eivai TTOAU
XOUNAES 1} TOAU UYnAEG.

To mepiBpayiovio Sev Exel TomoBeTnBei
OWOTR.

ZavadiaBaoTe TV mapaypado “Tuhypo
TOU TEPIBPOXIOVIOU”.

NavBoapévn BEan Kami T SIXPKEIN TNG
HeTPNONG.

KouvnBrikare korré T SIGpKeIo TG
HETPNONG ) MIAAOOTE 1) 1) HETPNON EYive
KT TO DIKOTNG TTOU €lo0aTE IBIiTEPX
TOPAYHEVOI 1) VEUPIKOI.

ZavodIoB&OTE TNV MOPAYPO “SWOTOG
Tpomog pETPNONG’.

O TIPES TV KAPDIaKOY
TIoAPGV ivan TIOAU XONAES 1y
TIOAU UYNAEQ.

Kpuvnef]KuTe KOG T SIGPKEI TNG
peTpnonG.

‘Eyive péTpNON HETR OMO GUOIKK XOKNON.

ZavodIaBaoTe TNV Moo “TwoTog
TPOTOG HETPNONG™.

Sty 08ovn epdavileTal To

olpBoro ((.))

AVIXVEUTNKOV OKOVOVIOTO! KApBIaKOl
Tiohpoi (cppuBpieg)

EnavoAdBeTe T HETPNON, EGV
eppaviZeTar Eavix To oUpBoAo,
uf TEITE TOV YIATPO.

H 0Bovn epdavicer “Er 17
nEr2.

To MECOHETPO BEV PMOPETE VO PETPITE!
TNV GUoTONIKN 1} T BIOTONIKI TTiEaM.

Mnv KivijoTe komé T SIGpKeIR TG
HETONONG.

H 06ovn epdavicer “Er 3"
NErd4".

To miepiBpayiovio eiva depEvo oAU
OIXTO ) TIOAU XOAGIpG.

TuNiETe 0WOTK TO TIEPIBPAKIOVIO

(Beite moipaypaipo “TuNypck Tou
TIEPIBPaYIOVIOU”) Kol SOKIPAOTE Eovex vor
KQVETE TNV PETPNON.

H 0Bovn epgpaviel “Er 5"

Miean Tou mepIBpoyIoviou EEMEPATE Tol
300 mmHg.

MepipéveTe 5 Aemmdx ko emavah&BeTe T
diadikaoia. Av aTnv 080vn epdavioTel
Eov&x QUTO TO OGAPE, ETTIKOIVWVITETE He
TNV TEXVIKN UTOOTAPIEN TEAATAV.
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MpopAnpa Meavn i EmiAuon

H 086vn epdpavilel “Er 6”. To polokwpa Tou TEPIBpaIovIou SiopKei | MepipéveTe 5 AeTTd ko emavahdBeTe T
180 deutepoemTa. Siodikowaia. Av aTnv 080vn epdavioTei

H 086vn epdpaviter “Er A", 1y SOGMIA TG OUKEUNG ) TOU GUGTAQTOG, | EAV UTO T0 GOAMIQ, EMKOVWVAGETE pg
“Er 0°, ) “Er 7 1| Er 8. TNV TEXVIKM UMIOOTAPIEN TIEAXTAV.

AIAAIKAZIA AMOPPIYHX

To olpBoAo mou BpiokeTaL OTO KATW PEPOG TNG GUOKEUNG UTOBELKVUEL TNV EEXWPLOTN ATTOKOWLEN TGV NAEKTPLKGV

KkaL NAEKTPOVLKGY pnxavnudTwv (Dir. 2012/19/Eu-WEEE). Z10 TéAOG TNG WPENUNG ZAG TNG OUCKEURG, UV TNV

TIETGEETE WG BNUOOLO OTEPED ELKTE AMOPPLUMA, GAAG TIETGETE Tr 0TO ELBLKO KEVTPO QMOKOWLOAG TTou BplakeTal

OTNV TEPLOYI| 0GG ) EMATPE"TE TNV GTOV QVTLTPOCLITO KATA TNV Ayopd HLAG KALVOUPLAG OUTKEUNG (6Lou TUTIou kat

BN e 71 (6eC AeLToupyiec. Av n ouokeur mpog diGBeon eivon BINOTAOEWY HIKPOTEPWY TwV 25 €K. LTOPEITE VOt TO

TIPOdLOETE OE Evax anpieio MwANGNG e SIoaTaaelg Gve Twv 400 Th. Xwpig UToxpéwon ayopd VEag mapopoiog diragng.Auth n

BLabikaota Tng EexwPLOTAG AMOKOMLOAG TWV NAEKTPLKGV KaL NAEKTPOVLKQV HnXVNUAT®Y VIVETOL e TNV TPOOTITLKH HLAG KOLVAG

TepLBANAOVTLKIG TOALTLKAG e OKOTO TNV MpoaTaata, Tn ppovtia kat Tn BeATiwon TG moLéTTag Tou MeptBAANOVTOG Kat yLa

TNV amoguyn mBaviv emevepyeLdv TNV uyela Twv avBpuney Tou Ba mpokaholvTat and Tnv mapousia emkiviuvwy ouaLev

0Ta pnxaviuaTta auTd f) amé pua eapalpévn xprion autav Ay pepv Toug. Mpoooy! H pn owaTh amdppl’n Twv NAEKTPLKGV Kat

NAEKTPOVLKGV MNYQVNHATWY MTOPEL Va EMLQEPEL KUPUOELS.2ZE O,TI 0ipopd TNV 0pBi BIOBIKAGIC BMOPPIYNG TWV AMOGOPTIOPEVWV

pmaropiv (0Bnyia 2013/56/Eu) auTEG dev Bax TPEMEI Vot TOOBETOUVTAI GE KOIVOUG KABOUG AMOpPIPPATAV, GAAX Vo

TIpooKopiZovTal G€ E151K& GNpEia TEPIGUANOYTG PE GKOMO TNV AVaKUKAWGT) TOUG. Mok epiaooTepeg MANpodopleq OXETIKG

Ve TIG BIoBIKOGIES GMOPPIYNG TWV HITATAPIV, ETIKOVOVATTE g TO KATAATNLA OO TO 0TI0I0 XYOPKOXTE T GUGKEUN TTOU TIEPIEIKE
TIG UMTOTOPIES, TO A0 1) TNV TOTTIKN UTNPEGia SIXBEONG AMOPPIMUATWV.

EFrYHIH

H mopolioo: ouokeur) Exel eyynan 2 em)v omo o Npiepopnviol TG 0YOPAS TToU TIpEMEl Vo TexunpIvETol e agpayide  urtoypagn
TOU QVTITIP Ko g TV TI0U B (PPOVTIETE Vak EXETE CUVNUpEVN €D

H iepiodog ot elvor aUpgwn pe T oy0ouo vopoBeoia kai 10Ul HOVo o€ TiepirTwon 1BIGT Karravawt. Tot mpoidvTa Laica
£XOUV OYEDINOTE! YIOX OIKIGKT XPOM KOI BEV EMTPEMETAN 1] XPI01) TOUG OE KATOOTAHATEK.

H eyylnon KaAUTTTe! HOVO EATTMHOTO KATaioKerg Ko Sev 1oxUel oTav of BAOBeG Exouv mpokAnBei amo Tuyaio yeyovog, eapopévn
XPron, opéela: 1} akaahAnAn xprion Tou mpoiovTog, Not XpnoIHOMOIEiTe HOVO TOX EEPTALOTO TTOU TIOEXOVTON.

H xprion SIoopeTIKV EEXPTNUATWY POPEI VOX EMPEPE! AKUPWON TNG EYYUNONG.

Mnv avolyeTe T GUGKEUN Yiot KaVEVD AOY0. Av OVOIEETE 1) GKONIGETE Tr GUGKEUN, 1 £YYUNON OKUPGVETON 0pIaTIKE. H eyylnan ev
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1oxUer yiat pépn Tiou ugioTavTal pBopét Aoyw XPaNG Kot yiak UTaToipieg mou TpEXovTal pad] e T ouokeur.

OTov Mepooouv 2 xpovia amd TNV ayopd, N eyyunon aKupveTal. e aurh TV epiTTwo ol eneEPBACEIG TexvikAg Boneiog
yivovran pe mhnpwpn. Mriopeire vox grmiioete mhnpogopieg yiot emepBoeis Texvikig BoriBela, eite eivan péoox o eyyunan eite
VIVOVT(XI e n)\npmun, eanowmvmvmq pe 10 |nfo@|a|ca com. Aev ¥peidZeTan kapiot GupBO yix amom;usq KOl QVTIKOTOOTOOEIG
TIPOIOVT@V TTOU EMITTTOUV OTOUG opouq mg svvunonq e nsplrmuan BAABNG ameuBuvBeite aTov txwmpoomno MHN anomm)\m;
KomeuBeiav om LAICA. Oheg 01 €MeUBATEIG EVTOQ TNG £YYUNONG (60U OupiTef |)\0( GVOVTQl KON 1) OVTIKATOOTOEN TOU MPOIOVTO
£v0q eEapTAOTOC Tou) dE Box moxpaTeivouy T SIPKEIRk TG MEPIOBOU TNG KPIKNG EYYUNONG TOU TIPOIOVTOG TTOU VTIKATOOTABNKE.
H KaTQOKEUODTIKT ETQIPEIC amoppiTTel KABE uBUVN yiot TuOV BAGPBES TTOU TTOpEI, KHETX 1) EUPETQ, VOt TIPOKANBOUV GE OTOpd,
QVTIKEIPEVaL 1} KaToIKidIor {oar eETIOg TNG pn TENONG OAwv TV TPOdIAYPXG@Y Tou UMOBEIKVUOVTOI OTO EIBIKO GUANGDIO
oEnvubv KOl TIoU atpopobv, £I0IKG, TIG nposléonow’]ﬁmq OXETIKK e TV svaixcmon. ™ Xprion Ko T ouvTApnon T cuoxsuq‘q.
H ereipnon Laica, pooov ooxoheiton ouvexi pe T BeAtiwon Twv mpoidvrwv TG, Biampei To ikaiwpa var Tporonorfoel Xwpis
Koot TipogidorToinon k" ohokANpiax f &v pépel ToIPOIOVTOX TG GE OXE0N e TIG AVAYKEG MApaYWYIiG, XWPIG aUTO Vol ouveraeTol
£UBUV EK PEPOUG TNG ETTIXEIPNONG ) TWV OVTIMPOOKIAV TNG.

NPOTYNA

To mpoiov mnpoi TIg akoAouBeg Tpodiaypadéq: IEC 60601-1:2005+A1:2012(E)/EN 60601-1:2006/A11:2011 (Medical electrical
equipment - Part 1:General requirements for basic safety and essential performance), IEC 60601-1-2:2007/EN 60601-1-2:2007/
AC:2010 (Medical electrical equipment - Part 1-2: General requirements for basic safety and essential performance - Collateral
standard: Electromagnetic compatibility - Requirements and tests), IEC 80601-2-30:2009+AMD1:2013/EN 80601-2-30:2010/A1:2015
(Medical electrical equipment - Part 2-30: Particular requirements for the basic safety and essential performance of automated
non-invasive sphygmomanometers) EN 1060-1:1995 + A2:2009 (Non-invasive sphys - Part 1: General requi 1ts),
EN 1060-3:1997+A2:2009 (Non-invasive sphygmomanometers - Part 3: Supplementary requirements for electro-mechanical blood
pressure measuring systems).

M Koraokeuadeton omd: ANDON HEALTH CO., LTD. No. 3 Jinping Street, YaAn Road, Nankai District, Tianjin 300190, China.

Lotus Global Co., Ltd. 1 Four Seasons Terrace West Drayton, Middlesex, London, UB7 9GG, United Kingdom

AiavépeTon ormo: Laica S.p.A.

Viale del lavoro, 10 - Fraz. Ponte - 36021 Barbarano Vicentino (V1) - Italy
Phone: +39.0444.795314 - www.laica.com

Made in China
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HAEKTPOMAINHTIKH ZYMBATOTHTA
Nivakag 1 - Mo 0Aeg Tig ZYZKEYEZ kou T ZYZTHMATA ME

G Kot SrA

1S TOU Ko

Tr) — NAEKTPOHAYVNTIKEG EKTTOUTIEG

Mivakag 2 - Mo 0Aeg TIg ZYZKEYEZ ko T ZYZTHMATA ME

H ZYZKEYH evdeikvuTai yix Xprion o€ mepIBXANOVTC TTOU EUTIITTOUV OTIG KATWBI NAEKTPOHAYVNTIKEG
mapapéTpoug. O mMeA&TNG r) 0 XPoTng Ba mpémel va BePaiwbei 0TI N ZYEZKEYH xpnaiporoleital oe
TiePIBAANOV TTOU BIGBETEI CUYKEKPILEVO XKPAKTNPIOTIKA.

ZUCTAOEIG KX SAWCN KXTAOKEUXOTH
NAEKTPOPAYVNTIKAG ‘aVOCiag’

z

Aokipr I

HAekTpopayvnTIKO TIEPIBXAAOV - CUCTHOEIG

H ZYZKEYH evdeikvuTai yi Xprion o€ mepIBXANOVTO TTOU EUTIITTITOUV OTIG KATWBI NAEKTPOHAYVNTIKEG
mapapéTpoug. O MeA&TNG f 0 XpoTng Ba mpémel va BePaiwbei 0TI N ZYEZKEYH xpnaiporoleital oe
TiePIBAAAOV TTOU BIGOETEI CUYKEKPIPEVO XXPOAKTNPIOTIKA.

50 & g IEC HAekTpOPAYVNTIKO

TIEPIBXANOV- CUCTAOEIG

Eninedo cuppopowong

Aokipg “Avooiog 60601

H ZYZKEYH, eocwTepik, Xpnoiporolei
EVEPYEID UTTO HOPPI] POBIOCUXVOTHTWV.
Ekmopmnég RF MoapoAa auTa, o1 exmopmég RF
[padioouyvoTrTwy] Opdda 1 [padioouxvoTATWY] Eival TTEPIOPIOUEVES KON
CISPR 11 dev dnpiIoupyoUV MaPePPBOAEG O NAEKTPIKEG
OUOKEUEG TToU BpiokovTal TTANaiov TG
OUOKEUNG.
Exmopnég RF
Karnyopia B

[padiocuxvoTrTWV]
CISPR 11

EKMOpITEG XPOVIKOV
OUXVOTATOV
IEC 61000-3-2

Mn epappooTéo/al

Ekrmopmég diokUpavong
THOEWG / AVOARUTTEG
IEC 61000-3-3

Mn epappooTéo/ar

H ZYZKEYH eivai 18avik yix Xprion oe
orolodnoTe TePIBAANOV TIEPAV TOU OIKIGKOU,
BA. BNUOCIEG EYKATAOTAOEIG TPOPOBOTITG
NAEKTPIKOU PEUPATOG, XAXHNANG TROEWG, Of
or0ieg TPOPODOTOUV XOTIKA KTHPIC.

Ta maTopoTo 8o
Tipérel va eival EUAIVG,
o6 TOIPEVTO 1} OO
KEPOHIKA TAGKAKIK.
STV MEPIMTWonN mou T
TIXTOHOTO KXAUTTTOVTON
oMo GUVBETIKO UNIKO,

1 OXETIKN Uypaoia B
TIPETIEN VX EivVaNl TIG
ToEEWG TOU 30%.

HAEKTPOOTOTIKEG
ekkevwoelg (SES)
IEC 61000-4-2

+ 6 KV pe emadn

+ 6 KV pe emadn
+ + 8 KkV aTov aEpa

8 kV oTov agpa

SuxvoTnTa SIKTUOU To poyvnTikG media Tou

(50/60 Hz) SIKTUOU Bt TTPETE! VO
MayvnTiko medio 3 A/m 3 A/m SOKIHOOTOUV OTa oUVrBN
IEC 61000-4-8 ETMMESX VOTOKOUEIRKOY

1] EUTTOPIKMY XDPWV.
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Mivakog 3
Mo ZYZKEYEZ kot ZYZTHMATA ME mou dgv ummooTnpiovTai £¢’ 6pou ZQHZ

G Kol SfAWON Kot 1) — NAEKTPOPAYVATIKIG ‘avosiog’

Mivakog 4
Mo ZYZKEYEZ ko ZYZTHMATA ME mou Sgv umrooTnpiovTai £¢’ 6pou ZQHZ

H ZYZKEYH evbeikvutai yio xprion o€ TiepiBGAAOVTON TTOU EPTTIMTTOUV OTIG KATWOI NAEKTPOPYVNTIKEG TTapapETPOUG. O
TEAGTNG 1 0 XprioTNg Bax mpémel vax BeBaiwBel 011 N ZYIKEYH xpnaiporoieiton oe mepiBGAAov ou SINBETE! GUYKEKPIPEVT
XOPOKTNPIOTIKE.

Mp OMEVN AT 16 U QVAHEDK OTN KIVATH 1] iag RF kou Tn ZYZKEYH

Dokipeg Eninedo dokpng | Eminedo . .
“Avoaiag’ IEC 60601 oupHOpdwong ! o

=3
=
2

>

H KivnTéQ ouoKeugg emkoivaviag k' padioouyvoTrTwv Bat mpEme! var diamnpouvTan

0€ QMo ] oG amo Tor gvax Tprpoac g ZYZKEYHE,
oupmepihapBavopévey Twv kohwdiwy, BA. amdoToon aodaheiog n oroia urohoyileTan
Baoel TG e&iowang Tou GUVBEETQI E Tr) GUXVOTNTX TOU TToHTOU].

oo | 3 Vim d =1.2JP 80Whzéuc 800 Mz d = 2.37P 500 iz bug 25 GHe
peTaEL 80 3V ‘Onou P o péyioTog ouvTeheaTng 1oyUiog eE6dou Tou Topmoy, oe watt (W) Baoel Twv

IEC 61000-4-3 | MHz Kkou m TANPOGOPIY TTOU TIOPEXOVTON OO TOV KATOGKEUOOTT KAl d 1) AIGOTOEN BIOKWPITHOU
2,5 GHz o€ PETPa (M).

H évraon Twv mediwv Tou eKmEpTETo oo moprolg aToBeprg POBIOCUXVOTNTOG (HTOpE
Vot PeTpnBel pEow emTomiou eAEyXOU,a), TIPETE! Vot EIVOX HIKPOTEPN MO Tat emimedor
OUPGPOWENG TIOU QVTIOTOIXOUV YIox kOBE EUPOG GUKVOTNTAGD

EvdexeTai vax mapousioaTouv mopepBohég mnaiov GUSKEU®Y TTou GEPOUV To akoAouBo
olpBoho:

(@

H ZYKEYH evdeikvuTtan yio xprion & nAEKTPOpayvnTIKK TIEPIBAANOVTO GGk OTToiak 0f TTPEPBOAEG TTOU TIPOEPYOVTON

amo RF eivar eheyyopeveg. O mehdmng i o xpriong Tng EYEKEYHS pmopei va expndevioe TiG NAEKTPOPOYVNTIKEG
TIOPEPBONEG, BINTNPWVTOG Hi AMOOTAON AOGAAEIRG, OVapETD TN GOPNTH GUOKEUN [yla T SiacodaAion TG
eMmKoIvVViog padloouyvoTiTav (roprol)] kau T EYEKEYH Baoer Twv kaTwhi uroSeifewy, avaTpexovTag aTn péyioTn ioxU
£EOBOU TNG GUCKEUNG OE 0,TI apOp& TNV EMIKOIVWVIL.

Méyioroc ouvreheoTiic AnooTaon SloKwpIcHOU He B:(nun TN GUXVOTNTA TOU TIOpMOU
10XU0G mopmou oTnv €080 -
w WETAED 150 kHz Ko 80 MHz | peTo0 80 MHz ko 800 MHz | HETOR) 800 MHz kau
d=12VP d=12P i
0,01 0,12 0,12 0,23
0,1 0,38 0,38 0,73
1 12 12 2,3
10 38 3,8 73
100 12 12 23

ZHMEIQZH 1 >TA 80 MHz kan 800, MHz, 10xUE] TO QvTATO EUPOG QUXVOTNTOG, ) X
SHMEIQYH 2 AuTég of KaTeuBuVTrIES YPOUPIEG EVOEXETON VOX LIV I0XUOLV, Yiol OAES TIG KATOOTAOEIG. H nAeKTpOPaYVNTIKY
1600 EMMPEECCETAN AT TNV ATOPPOPNON KT TNV AVTAVAKAODT) OE DOHES, GVTIKEILIEVO KOl KTOWC. GTNV TIEPITTTWON MEDILV
OTOBEPMV TTOUTTWY, OTTWG TT.X. GOUPPATAV GTABPWY KIVATAG TNAEdWVIaG (mvnmqacupuamg ETIYEINV KIVTWV CUGTNHOTOV
TNAETTIKOVWVIOG, EQXITEXVIKIV GTABLOV POBIOPOVOU, gme#mv TI0U ERTIETIOUV o€ AM Kot FIM ) TnAeorTIkGY oToBpGY, Oev
IMOPOUV Vot TIDOBAEPBOUV pe OKpiPeia g Bsw%rgm Baon. Mo Ty o€loAoynan Tou NAEKTPOPOYVNTIKOU TrepIBAOVTOG TTou
NUIQUYEITON T TOUG TTORToUS O 0TaBepc RF KOXAO elvai vt TpayaTonolE(Tol emiTona JeTpnon. Av 1) eyTQON TTEDIOU TTOU
PeTpnBnke 0TV TOMOBEDIO GTNV GMTOU XPNGIUOTIOIEITA! r]_‘ZYZKE H eivon peyolUTepn amo Tor eminedn QUMY -, BA,
Tipamave, BeBaiwbeiTe 0TI N Aerroupyia TG 2Y2KEYZHS eivo puaiohoyikr). 2TnV TepImTwaon pn GUCIOAOYIKNG ASITOUPYIOG i0wg
t:lvouZ %’f(‘%%h?o VO TIDOYLIGTOTTOINGETE TTEPAITERW HETPNOEIS. OTIWG OTNV TEPITWON ENAVATI000VATONGHOU N PETAKIVONG
NG ¢ )

bl .
B midvw oo To eUpog ouxvoTnTag avapeoa ota 150 kHz kai 80 MHz, n évraon mediou propel va eivail xapnAatepn amo 3 Vim.

TNV TEPITITWON TIOUTIAV, O PEYIOTOG GUVTEAEOTG BEV EUMEPIEXETAI OTIG TIOPAPETPOUG TIoU UTodeikviovTal. H
£EVOEIKVUOPEVN OMIOOTOON 6OdOAEinG d, OE pETpat (M), PopEi var urohoyIoTE! pEow TNG §iowang TG OUXVOTNTOG TOU
Tiouriou, orou P o péyioTog ouvTeAeaTnq 10XU0g e§0B0U, ekdpaapEvog ot watt (W) Baoer Twv SEGopEVWY MO TTOPEKOVTaI
QO TOV KOTOOKEUXOTT.

SHMEIQZH 1 7ot 80 MHz ko 800 MHz, n amoaTaon SioywpIoHoU GVTIOTOIKE! OTO vVATEPO EUPOG OUXVOTNTOG.
ZHMEIQZH 2 O mapoUoeg KaTEUBUVTHAPIES YPXUPES ‘I0WG VO PNV UTTOPOUV Va EQOPHOCTOUG OE OAES TIG KATAOTATEIG. H
NAEKTPOPOYVNTIKI BIGBO0N EMMPEACETAI OO TNV AMOPPOPNON KXI TNV OVTAVAKAXGDT O SOHES, AVTIKEIUEVT KO GTOMC.
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TENSIOMETRU DE iINCHEIETURA TYPE KD-7920 LEGENDA SIMBOLURI
INSTRUCTIUNI I GARANTIE
A Avertisment Conformitate cu Directiva medicala
Stimate client, societatea Laica va multumeste pentru cé afi ales acest produs, realizat conform unor criterii de 93/42/CEE pentru dispozitive medicale
fiabilitate si calitate, pentru deplina satisfactie a clientilor nostri.
IMPORTANT . ® Interzis @ Data de productie
CITITI CU ATENTIE INAINTE DE A UTILIZA PRODUSUL
PASTRATI INSThUCTIUNILE PENTRU A LE PUTEA CONSULTA PE VIITOR Atentie! Citif cu atentie
Manualul de instructiuni reprezintg o parte integranta a produsului si trebuie pstrat pe toatd @ instructiunile de utilizare m Reprezentantul european
perioada de utilizare a acestuia. In cazul in care aparatul este cedat unui nou proprietar,
predati-i acestuia si intreaga documentatie aferenta. Pentru o utilizare sigura si corectd a Simbol de “tip BF piese )
produsului, utilizatorul are obligatia de a citi cu atentie instructiunile si avertismentele din aplicate” (brafara este de Numarul de serie
II || cuprinsul manualului, deoarece acestea reprezinta |nformat|| importante cu_ privire la tip BF piesa aplicata)
mgugantadlnstrucnugl de u!lfllzare si |nt|ret|nere In cazul |plerdern manualului de instructiuni,
sau daca doriti sa obtineti informatii suplimentare sau explicatii, contactati societatea noastra, -
la adresa de mai jos: Laica S.p.A. Viale del Lavoro, 10 — Fraz. Ponte — 36021 Barbarano “ Constructor - Numérul lotului de producie

Vicentino (VI) — Italy - Tel. +39 0444.795314 - 795321 - Fax +39 0444.795324 www.laica.com
IP22: Gradul de protectie al carcaselor echipamentelor electrice, in care prima cifrd indica gradul de

Acest aparat, complet automat, este folosit pentru masurarea si monitorizarea valorii tensiunii arteriale (sistolica i protectie impotriva patrunderii corpurilor stréine (dela 0 la 6), iar a doua cifré reprezinta gradul de
diastolica) in mod neinvaziv, a frecventei cardiace si a prezentei de aritmii. protectie impotriva patrunderii lichidelor (de la 0 la 8).
CUPRINS .

LEGENDA SIMBOLURI pag. 119 AVERTISMENTE DE SIGURANTA
AVERTISMENTE DE SIGURANT pag. 119 +Tnainte de a utiliza produsul, verificati ca aparatul s fie intreg féra daune vizibile. Dacé aveti dubii nu utilizati
CLASIFICARE ALE VALORILOﬁ TENSIUNII ARTERIALE pag. 121 aparatul si adresat\pva vanzatorului Dumnepavoastra 9
DESCRIEREA PRODUSULUI pag. 122 + Tineti departe de copii punga de plastic in care a fost ambalat aparatul: pericol de sufocare.
INSTRUC'EUNI DE UTILIZARE pag. 123 + Acest produs trebuie s fie destinat exclusiv scopului pentru care a fost conceput i modului indicat in
INTRETINERE pag. 125 instructiunile de utillizare.
PROBLEME S| SOLU'It')II pag. 126 Orice alta utilizare se va considera improprie si asadar periculoasa.
PROCEDURI DE DEPOZITARE pag. 127 Fabricantul nu poate fi considerat responsabil pentru eventualele daune cauzate de utilizarea improprie sau
gARANTIE pag. 128 eronata.

TANDARDE " pag. 129 +  Utilizarea si intretinerea acestui aparat pot fi efectuate de cétre persoane cu capacitéti fizice, senzoriale si
COMPATIBILITATEA ELECTROMAGNETICA pag. 130 mentale reduse, sau de de catre persoane care nu sunt experte, doar sub stricta supraveghere a unui adult.
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Nu I&sati copiii s& se joace cu aparatul.

Pentru a evita orice posibilitate de strangulare accidentald, pastrati aparatul departe de copii si evitati sa
infagurati bratara in jurul gatului.

Manipulati aparatul cu grija, protejati-| de lovituri, variatii extreme de temperatura, umiditate, praf, lumina
directd a soarelui sau surse de caldura.

In caz de defectiune si/sau functionare necorespunzatoare, opriti aparatul fara a-l manipula. Pentru reparafii,
adresati-va intotdeauna vanzatorului aparatului.

Asigurati-va c& aveti mainile uscate cand actionati tastele aparatului.

NU introduceti niciodaté aparatul in apa sau alte lichide.

A

ATENTIE! INAINTE DE A UTILIZA ACEST APARAT

Y

Acest aparat poate masura valorile tensiunii unei persoane adulte, cu vérsta peste 18 ani, care are

circumferinta incheieturii de la 14 la aproximativ 19.5 cm. Pentru a masura tensiunea arteriald a unui copil,

consultafi medicul personal.

NU utilizati aparatul dacé suferiti de aritmii severe.

Masurarea automata inseamné control, nu diagnosticare sau tratament. Valorile neobisnuite trebuie

intotdeauna discutate cu medicul Dumneavoastra.

In niciun caz nu trebuie sa modificati dozele niciunui medicament prescris de medicul Dumneavoastra.

Consultati medicul nainte de a utiliza aparatul in cazurile urmatoare:

« purtatori de stimulatoare cardiace,

« tulburare a ritmului cardiac (antmle)

« femei gravide,

+ aplicarea bratarii pe o rand sau pe o leziune a bratului,

+ aplicarea bréatarii pe un membru unde este prezent un acces intravascular, sau o malformatie arterio-
venoasa (A-

+ aplicarea bratarn la persoane care au suferit o mastectomie,

«  utilizarea tensiometrului in acelasi timp cu a altor aparate medicale de monitorizare deja prezente pe
acelagi membru,

+  atunci cand sunteti in terapia de dializa,

+  atunci cand luati medicamente ant\coagulante antiplachetare sau steroizi.

Tn urmatoarele cazuri este posibil s& apard erori sau o reducere a preciziei de mésurare: ateroscleroza, spasme

musculare la nivelul membrelor superioare, reducerea circulaiel sangelui, boli ale aparatului cardlovascular

tensiune foarte scazuta, tulburari de vascularizare, aritmii si alte stéri prepatologice.
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+ Aparatul ar putea oferi masurari inexacte atunci cand este utilizat in conditii de temperaturd sau umiditate in
afara limitelor indicate in sectiunea "Caracteristici tehnice".

+ Nu utilizati in apropierea campurilor magnetice puternice, stati deci departe de sistemele de radio sau de
telefoanele mobile (pentru mai multe informatii despre interferente vedeti sectiunea ,Compatibilitatea
electromagneticd”)

Utilizati aparatul exclusiv cu bratara originald a fabricantului. Folosirea altor bratari care nu sunt cele originale
poate duce la masurari incorecte.

Onu utilizati bratara impreun cu persoane care suferd de boli infectioase (risc de infectare).

UTILIZAREA IN SIGURANTA A BATERIILOR

+ Scoateti bateriile dacd nu utilizati produsul pentru perioade lungi de timp si pastrati-le intr-un loc racoros si
uscat, la temperatura camerei.
NU reincarcati bateriile daca acestea nu sunt reincércabile.
NU remcarcatl bateriile reincarcabile prin alte modalitéti decat cele indicate in manual sau cu dispozitive
necorespunzatoare.

Ow expuneti niciodaté bateriile la surse de célduré si la lumina directd a soarelui. Nerespectarea acestei
indicafii poate strica si/sau poate duce la explozia bateriilor.

N NU aruncafi bateriile in foc.

+ Indepértarea sau inlocuirea baterilor va fi efectuatd de persoane adulte.

+ Nu lasati bateriile la indeména copiilor: ingerarea bateriilor reprezinta pericol de moarte. In caz de ingerare
consultati imediat un medic.

+ Acidul din baterii este coroziv. Evitati contactul cu pielea, ochii sau hainele.

CLASIFICARE ALE VALORILOR TENSIUNII ARTERIALE

Tensiunea arteriald variazd de la persoand la persoand si la fiecare individ creste si scade in fiecare z, tinzand
sd creasca odatd cu varsta si depinzand de stilul de viaia al individului. Dupa fiecare masurare datele tensiunii
citite sunt comparate cu urmatorul tabel intocmit de Orgamzana Mondiald a Sanatatii (OMS, Organizatia Mondiala
a Sanatatii), Agentie specializatd a Natiunilor Unite pentru probleme de sanatate. Segmentele afisate in partea
stanga a afisajului indica clasificarea valorilor tensiunii arteriale.

CLASIFICAREA TENSIUNII " DIASTOLICA CULOARE
ARTERIALE SISTOLICA (mmHg) ™ Hg) SEGMENT
Optima <120 <80 Neagra
Normal 120 — 129 80 -84 Neagra
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CASHCARRATENSUN  sgrouca g USIOUCA  cuLoune
Normala - Mare 130 -139 85-89 Neagra
Hipertensiune de gradul 1 - Usoara 140 — 159 90 - 99 Gri inchis
Hipertensiune de gradul 2 - Moderata 160 - 179 100 - 109 Gri deschis
Hipertensiune de gradul 3 - Grava 2180 2110 Alba

Valorile citite mai mici de 105 mmHg S|stollca) §i 60 mmHg (diastolicd) indica starea de hipotensiune arteriala. Se
recomanda consultarea medicului. Acest aparat este capabil sa citeasca bataile neregulate ale inimii, sau aritmiile,
si le va indica pe afisaj cu simbolul (@ 31 Aritmia poate fi cauzaté de stdri frecvente de anxietate, stari emotlonale
speciale, consumul excesiv de alcool, predispozitia geneticd, varsta sau altele. Aceasta poate fi un simptom al unei
anumite conditii fizice sau mentale (d\sconfon temporar) sau deo afectlune card\aca reald.

Consultati-va intotdeauna medicul daca ul | pentru batai neregulate ale inimii.

DESCRIEREA PRODUSULUI (vezi fig. 1)

1) Afisaj LCD

2) Tasta‘M’

3)  Tasta“O/l"

4)  Brafara

5)  Compartiment bateri

6)  Baterii

7)  Cutie

CARACTERISTICI TEHNICE

+ Numele produsului: tensiometru

+ Denumire comerciala: BM1007

+ Clasificare: Energie internd, piesa aplicata din clasa BF, IP22, Nu AP sau APG,
Mod de funcuonare continuu

+ Metoda: oscilometrica cu aport de aer automat si masura

de la 0 la 300 mmHg (tensiune bratard),
de la 60 la 260 mmHg (tensiune sistolica),
de la 40 la 199 mmHg (tensiune diastolica),

Interval de mésurare:
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de la 40 la 180 pulsatii/min. (frecventa cardiacd)

+ Precizie: sistolicd, diastolica +3 mmHg

frecventd cardiacé +5% din valoarea citita
Memorie: 30 de memorii pe zona (4 zone)
Circumferinta incheietura: cuprinsa intre 140 si aproximativ 195 mm
Alimentare: 2 baterii alcaline 1,5V === tip AAA (LR03)
Autonomie baterii aproximativ 375 de masuréri
Conditii ale mediului de functionare: de la +10°C la +40°C; umiditate relativd <85% RH
Conditii ale mediului de pastrare: de la -20°C la +50°C; umiditate relativd <85% RH
Presiune atmosferica de functionare si de pastrare: 80kPa-105kPa
Tensiometrul este realizat pentru a mentine caracteristicile de performanta si siguranta pentru un minim de
10.000 de masurari.
Braara este realizata pentru a-si mentine integritatea timp de 1000 de cicluri de deschidere-inchidere.
. Componentele care aparfin sistemului de masurare a presiunii (inclusiv accesoriile): pomp, supap, afisaj

LCD, bratara si senzor.

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

INTRODUCEREA/INLOCUIREA BATERIILOR

Prezentul tensiometru de incheietyrd functioneazé cu 2 baterii alcaline de 1.5V tip AAA. La prima utilizare, cand
afisajul aratd simbolul bateriei procedan la introducerea si /sau la inlocuirea bateriilor. Desch\dell
compartimentul bateriilor prin alunecarea capacului in directia indicata de sdgeatd, introduceti bateriile avand grija
la polamatea indicatd si inchideti capacul. Scoateti baterille consumate si eliminati-le conform indicatiilor din
sectiunea “Procedura de eliminare”.

SETARE DATA/ORA
1) Cand aparatul este oprit, apasali in acelasi timp tastele "M" si "O/I" timp de céteva secunde: pe afisaj va apare
o lumina intermitent care va indica formatul orelor, 24 sau 12 ore. Folositi tasta “M” pentru reglarea datei si
confirmati cu tasta “O/I".
2) Dupa aceea setati anul, luna, ziua, ora si minutele. Reglati datele cu tasta “M” si confirmati cu tasta “O/I".
Mentineti apésata tasta EYE pentru a accelera derularea numerelor.
Pe afisaj vor apare ora, minutele i data. Cand Tnlocuiti bateriile este necesar s& procedati din nou la setarea datei/orei.

INFASURAREA BRATARII
1) Deschideti sistemul de inchidere prin scai a braarii.
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2) Aplicati bratara in jurul incheieturii asa cum este ilustrat in figurile * ‘Infagurarea bratarii’ si inchideti bratara cu
sistemul de inchidere prin scai. Marginea bratdri trebuie sa fie la aproximativ 1-2 cm de palma mainii care va
fi indreptata in sus si sprijinitd pe 0 masa. Bratara trebuie s& adere la incheietura méinii, dar nu trebuie s fie
excesiv de stransa, lasati spatiu cat pentru a introduce un deget intre brataré si incheieturé. Daca bratara este
infagurata prea sirdns sau ramane prea larga, valorile tensiunii arteriale nu vor putea fi mésurate corect. Nu
vé infagurafi manecile deasupra brafului deoarece fluxul de sange va fi impiedicat si acest fapt nu va permite
0 mésurare exacta.

AVenf\catl ca bratara tensiometrului (14 — 19.5 cm) sa corespunda circumferintei incheietura Dumneavoastra.

METODA CORECTA DE MASURARE

Pentru a obtine o citire corectd a tensiunii arteriale, urmati aceste instructiuni:

1) Asezati-va, relaxati-va si stati nemiscat cel putin 5 minute fnainte de citire.

Inainte de a aplica bratara, mdepartat\ vé tricourile si bijuterile de pe brat si de pe incheietura.

Evitati s& mancati, sa fumat\ 54 beti si s facet efort fizic inainte de mésurarea tensiunii.

Folositi mereu ace\a§| brat (de preferat stangul) pentru a face masurdrile Sprijiniti-va bratul pe o masa astfel

incét bratara s fie la acelasi nivel cu inima. Folositi cutia sau un obiect asemanator ca suport al antebratului.

Bratul va 'fi intins in mod natural. In timpul masurérii nu miscati nicio parte a corpului sau a tensiometrului.

Sprumm ambele picioare pe pardoseala fara a va incrucisa pulpele sau picioarele.

6) Pe cét posibil efectuati masurarile la aceeasi ora pentru a para valorile iunii Dumr

7) Nu va referiti doar la o singura masurare. Va recomandam s faceti cel putin 2 masuréri la distanta de
10/15 minute, una fata de cealalta. Este necesar s lasati bratul sa se odihneasci in aceasta perioadd
deoarece congestia de sange ar putea duce la citiri false.

8) Dacd cumva experimentati senzatii neplacute in timpul unei masurari, opriti imediat aparatul cu tasta “O/I".

EFECTUATI O MASURARE

1) Introduceti §tecérul furtunului de aer n priza aparatului de masurat tensiunea.

2) Apasafitasta “O/I". Pe ecran se vor aprinde pentru cateva secunde toate simbolurile funcfiilor. Pe afigaj apare
ﬁ care indica prima zona de memorie; alegeti-va zona personala prin apasarea tastei ,M” si confirmati cu

tasta “O/I". Daca in termen de 5 secunde nu apasatl nicio tasta, aparatul utilizeaza automat zona de memorie

afisata. Afisajul arata 0.In cazul in n care a ramas aer in brafara, de la msurarea anterioara, va apare pe afisaj,

cu lumina intermitenta, simbolul § timp de cateva secunde.

Bratara se umflé automat si se opreste cand atinge nivelul optim. Incercati s stafi cat mai relaxat, fard sa

vorbiti sau s& v& miscati. Dacé tensiunea prestabilita (190 mmHg) este considerata insuficient sau dacé se

efectueazi o miscare a mainii, unitatea va executa umflarea din nou (pana la un maxim de 295 mmHg).

Bratara se dezumfla automat si pe afisaj vor apare tensiunea sistolicd, diastolica, pulsatiile, data si ora
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méasurdrii.Simbolul ((Q@))) apare doar in cazul in care au fost citite batai neregulate (aritmie). Segmentele
afisate in partea stanga a afisajului indica clasificarea valorilor tensiunii arteriale.

5) Daca nu este utilizat aparatul se opreste automat dupa aproximativ 1 minut, sau se opreste prin apasarea
tastei “O/I". Este posibila intreruperea unei mésurari apaséand tasta “O/l".

Asigurati-va cé baterile sunt incarcate: bateriile descércate sau putin incdrcate scad eficienta
& pompei, care nu reuseste sa dea aparatului suficientd presiune de umflare in intervalul de timp
prestabilit. Din acest motiv aparatul va indica ERR. Inlocuiti bateriile.

FUNCTIE MEMORIE

Acest aparat are capacitatea de a memora pana la 30 de mésurdri in fiecare zond de memorie (4 zone de

memorie).Dupa fiecare méasurare aparatul va memora automat toate valorile citite.

Pentru a v& aminti mésurérile apasafi butonul “M": afisajul indica in partea stanga jos, ultima zona de memorie

utilizatd, cu numarul de masurari inregistrate in acea zona specifica de memorie.

Selectatl vé zona proprie de memorie ap&sand tasta “O/I" si apoi confirmafi prin apasarea tastei “M".

Pentru a derula datele memorate apasat i tasta “M” i vor apare in ordine:

+ media mé&surdrilor indicatd de litera "AL" in partea stangd jos a afisajului,

+ media mé&surdrilor citite in timpul diminetii (intre 5:00-9:00 din ultimele 7 zile) indicatd de initialele “A7",

+ media masurarilor citite in timpul dupd-amiezii (intre 18:00-20:00 din ultimele 7 zile) indicata de |n|1|a|e\e ‘P7”,

+ ultimele valori memorate, de la cea mai recentd la cea mai veche: numarul 01 indica cea mai recentd dala
numérul 30 pe cea mai veche.

Daca nu este utilizat aparatul se opreste automat dupa aproximativ 1 minut, sau se opreste prin apasarea tastei

“O/I". Cand se depésesc 30 de mésurari, datele mai vechi sunt sterse automat.Daca nu exista masurari memorate,

pe afisaj va apare “0 SYS 0 DIA".

STERGEREA DATELOR DIN MEMORIE

Oy =E ] Stergerea datelor din memorie este posibild prin: apdsarea tastei “M” si cand afisajul arata media
1 | masurarilor apasati tasta din nou. timp de 3 secunde. Afisajul va arata @9 si se va stinge automat.

| Nu este posibili stergerea datelor memorate pentru o singura zond de memorie.
{X]

[t ]

INTRETINERE

+ Pastrati aparatul in cutia sa si intr-un loc récoros si uscat, fara sa infasurati excesiv furtunul si fard sa puneti
deasupra obiecte grele. . -
+ Curatati tensiometrul folosind o laveta moale si uscata sau usor imbibata cu apa sau cu un dezinfectant lichid.
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Onu utilizati niciodatd produse chimice sau abrazive.

* Varecomandam sa curatali brafara dupa aproximativ 200 de utilizari. NU curatan brétara in masina de spalat
rufe si nu o frecati energic, doar curafali cu delicatete suprafata cu o laveté uscata sau ugor imbibaté cu alcool
etilic (75-90%) si lasati sa se usuce la aer.

Nu apésati tasta “O/I" cand bratara nu este infasuratd in jurul incheieturii.

NU demontati aparatul.

Va recomandam sa controlati performantele aparatului o data la 2 ani sau dupa fiecare reparatie. Contactafi
serviciul de asistenta tehnicd Laica (activitati excluse din garantie).

+  Utilizatorul nu poate repara tensiometrul. In cazul personalului calificat si specializat care este in masura sa
repare componentele considerare a fi reparate, producatorul poate furniza materialul de suport necesar pentru
a efectua astfel de reparatii (cum ar fi diagramele de circuit, listele componentelor, instructiunile de calibrare, ...).

PROBLEME SI SOLUTII

ALARMA TEHNICA

Tensiometrul poate ardta mesajele HI' sau Lo’ pe afisajul LCD dacd tensiunea arteriald citita (sistolica sau
diastolica) se afld in afara campului nominal specificat in sectiunea “Caracteristici tehnice”. In acest caz va
recomandam s recititi sectiunile “Infasurarea bratdrii’, “Metoda corectd de masurare’, si “Efectuati o masurare”
pentru a verifica corectitudinea procedurii si sa va consultati medicul. Valorile limitd ale alarmei tehnice (in afara
campului nominal) sunt presetate si nu pot i reglate sau dezactivate. Aceste valori sunt prioritare, in conformitate
cu IEC 60601-1-8. Alarma tehnica nu are nevoie de nici o resetare, semnalul care apare pe afisajul LCD va dispare
automat dupa aproximativ 8 secunde.

Problema Cauza posi Solutia
Dupa ce afi apasat tasta “O/I" | Bateriile nu au fost introduse corect. Verificati daca pozitia bateriilor este
masurarea nu fncepe. corecta.
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Probl

Cauza posibila

Solutia

Masurdrile au fost extrem de
joase sau ridicate.

Bratara nu a fost corect pozitionata.

Recititi sectiunea “Infasurarea braarii’.

Pozitie gresitd in timpul masurarii.

In timpul masurarii v-ati miscat, sau

afi vorbit sau a fost facuta o masurare
intr-un moment in care erati deosebit de
agitat si nervos.

Recititi sectiunea “Metoda corecté de
masurare”.

Valorile bétdilor cardiace sunt
prea joase sau prea ridicate.

V-ati migcat in timpul masurarii.

S-a facut mésurarea dupa un efort fizic.

Recititi sectiunea “Metoda corecté de
masurare”.

Pe afisaj apare simbolul |('))

A fost detectatd prezenta bétdilor cardiace
neregulate (aritmie).

Repetati masurarea, daca simbolul
apare din nou, consultati medicul.

Afisajul aratd “Er 1" sau “Er 2".

Tensiometrul nu a putut citi tensiunea
sistolicé sau diastolicd.

Nu vé miscafi in timpul masurarii.

Afisajul arata “Er 3" sau “Er 4”.

Bréfara a fost prinsé prea strans sau a fost
lasaté prea largd.

Infasurati brétara corect (vezi sectiunea
“Infagurarea brétdrii") si incercati o alta
masurare.

Afigajul arata “Er 5.

Tensiunea bratarii a depasit 300 mmHg.

Afigajul arata “Er 6”.

Pomparea bratarii dureaza mai mult de
180 de secunde.

Asteptati 5 minute si repetati masurarea.
Daca va apare din nou aceastd eroare
pe afisaj, contactafi serviciul de asistenta
clienti.

Bateriile sunt descércate.

Tnlocuiti bateriile.

Interferente electromagnetice puternice.

Scoateti bateriile timp de 5 minute si
incercati din nou masurarea.

Pe afisaj apare simbolul
bateriei ie.

Bateriile sunt descércate. Daca folositi
baterii normale zinc-carbon, va fi necesar
sa le inlocuiti mai des.

Tnlocuiti bateriile. Folositi baterii alcaline
pentru a mari autonomia de functionare.
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Afisajul arata “Er A", sau “Er 0", | Exista o eroare a aparatului sau de
sau “Er 7" sau Er 8" sistem.

PROCEDURI DE DEPOZITARE

Simbolul de pe partea inferioara a aparatului indica colectarea separata a echipamentelor electrice sau
electronice (Dir. 2012/19/Eu-WEEE). Cand aparatul nu maj este utilizat, nu il depozitati impreun& cu
celelalte deseuri, ci duceti-l la un centru de colectare din zond sau la distribuitor atunci cand achizitionati
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unul nou din aceeasi gama. In cazul in care aparatul care trebuie casat are dimensiuni mai mici de 25 cm, acesta
poate fi ;I)redat unui punct de vanzare cu suprafata mai mare de 400 mp fdra a fi obligati s& cumpérati un aparat
nou similar.

Procedura de depozitare a deseurilor electrice si electronice respecta politica de mediu europeané care face referire
la protejarea, pastrarea si imbunatatirea calitatii mediului, precum si la evitarea efectelor potentiale asupra sanatati
oamenilor datoritd prezentei substantelor periculoase sau datorita utilizérii necorespunzatoare.

Atentie! Depozitarea improprie a aparatelor electrice sau electronice duce la sanctiuni.

Pentru o corecta eliminare a bateriilor (Dir.2013/56/Eu), acestea nu trebuie aruncate la un loc cu deseurile
menaijere, ci se vor elimina ca si deseuri speciale, la punctele de colectare indicate pentru reciclare.

Pentru mai multe informatii cu privire la eliminarea bateriilor descarcate, contactati magazinul de unde ati achizitionat
aparatul ce contine bateriile, Priméria sau serviciul local de eliminare a deseurilor.

GARANTIE

Prezentul aparat are garantie 2 ani de la data cumpararii, data ce trebuie demonstrata de cétre stampila sau
semnatura vanzatorului si de bonul fiscal, pe care trebuie sa il pastrati, atasat aici. Aceastd perioada este in
conformitate cu legislatia in vigoare si se aphca numaiin cazul in care consumatorul este persoand fizica. Produsele
Laica sunt proiectate pentru uz casnic si nu este permisa utilizarea acestora pentru servicii publice.

Garantia acopera numai defectele de productie si nu este valabila dacé daunele sunt produse de un eveniment
accidental, utilizare gresita, neglijenté sau folosire incorecta a produsului.

Utilizati numai accesoriile furnizate; utilizarea unor alte accesorii poate duce la anularea garantiei. Nu desfaceti
aparatul din niciun amotiv, daca il desfacetl sau dacd il manevrati, garantia se anuleaza automat.

Garantia nu se aplica pleselor supuse uzurii din cauza utilizarii si din cauza bateriilor cAnd acestea sunt furnizate
din dotare. Dupa 2 ani de la cumpérare, garantia expird; in acest caz interventiile de asistenta tehnica vor fi efectuate
contra cost. Puteti obtine informatii despre mtervemule de asistenta tehnica, 'chiar daca sunt in garantie sau contra
cost, contactand info@laica.com.

Nu este necesara nicio contributie pentru reparafiile si inlocuirile de produse care se incadreaza in termenul de
garantie. Incaz de defectiuni adresan -v3 vanzatorului; NU expediati direct cétre LAICA.

Toate interventiie in garantie (inclusiv cele de inlocuire a produsului'sau a unei componente) nu vor prelungi durata

initiald a garantiei produsului inlocuit.
Fabricantul neagd orice responsabilitate pentru eventualele daune care pot fi cauzate, direct sau indirect, persoanelor,

lucrurilor si animalelor de companie din cauza nerespectarii tuturor indicatiilor date in manualul de instructiuni
corespunzator si care privesc in mod special instructiunile pe tema instalarii, utilizarii si intretinerii aparatulul
Compania Laica, fiind mereu implicatd in |mbunata1|rea propriilor produse, are dreptul de a modifica fara niciun
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preaviz, complet sau partial, proprile produse in raport cu nevoile de productie, fara ca acest lucru s implice o
responsabilitate din partea companiei Laica sau din partea vanzatorilor acestora.

STANDARDE

Produsul indeplineste urmatoarele standarde: IEC 60601-1:2005+A1:2012(E)/EN 60601-1:2006/A11:2011 (Medical
electrical equipment - Part 1:General requirements for basic safety and essential performance), IEC 60601-1-2:2007/
EN 60601-1-2:2007/AC:2010 (Medical electrical equipment - Part 1-2: General requirements for basic safety and
essential performance - Collateral standard: Electromagnetic compatibility - Requirements and tests), IEC 80601-
2-30:2009+AMD1:2013/EN 80601-2-30:2010/A1:2015 (Medical electrical equipment — Part 2-30: Particular
requirements for the basic safety and essential performance of automated non-invasive sphygmomanometers) EN
1060-1:1995 + A2:2009 (Non-invasive sphygmomanometers - Part 1: General requirements), EN 1060-
3:1997+A2:2009 (Non-invasive sphygmomanometers - Part 3: Supplementary requirements for electro-mechanical
blood pressure measuring systems).

M Produs de: ANDON HEALTH CO., LTD. No. 3 Jinping Street, YaAn Road, Nankai District, Tianjin 300190, China.

Lotus Global Co., Ltd. 1 Four Seasons Terrace West Drayton, Middlesex, London, UB7 9GG, United
Kingdom

Distribuit de: Laica S.p.A.

Viale del lavoro, 10 - Fraz. Ponte - 36021 Barbarano Vicentino (V1) - Italy
Phone: +39.0444.795314 - www.laica.com

Made in China
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COMPATIBILITATE ELECTROMAGNETICA
Plansa 1 - Pentru toate ECHIPAMENTELE ME si SISTEMELE ME

darile si di

ului

emisiile electromagnetlce

DISPOZITIVUL este indicat pentru utilizarea in incéperi in care parametrii electromagnetici se
regasesc in cadrul celor specificati mai jos. Clientul sau utilizatorul DISPOZITIVULUI trebuie sa se
asigure ca acesta este utilizat intr-un mediu cu caracteristicile respective.

Teste privind emisiile

Conformitate

Mediu electromagnetic - recomandari

Emisii RF

DISPOZITIVUL utilizeaza energia in
radiofrecventa exclusiv pentru functionarea
interna. Prin urmare, emisiile sale RF sunt

CISPR 11 Grupul 1 reduse mult si nu implica nicio interferenta
cu echipamentul electronic plasat in
apropierea acestuia.

Emisii RF

CISPR 11 Clasa B
DISPOZITIVUL este adecvat pentru a fi

- . utilizat in toate tipurile de spatii, inclusiv

:EErSSéqgrorg_osrllge Nu se aplica cele casnice si cele legate direct la reteaua
publica de distributie care furnizeaza
energie cladirilor rezidentiale.

Emisii ale fluctuatiilor de

tensiune / palpaire i

IEC 61000-3-3 Nu se aplica

130

Tabelul

2
Pentru toate ECHIPAMENTELE ME si SISTEMELE ME

Recomandarile si declaratia producatorului

electrc

DISPOZITIVUL este indicat pentru utilizarea in medii in care parametrii electromagnetici se
regasesc in cadrul celor specificati mai jos. Clientul sau utilizatorul DISPOZITIVULUI trebuie sa se
asigure ca acesta este utilizat intr-un mediu cu caracteristicile respective.

Teste de IMUNITATE

Nivel test IEC 60601

Nivel de conformitate

Mediu
electromagnetic -
recomandari

Pardoselile trebuie
sé fie din lemn, beton
sau placi ceramice.

Descarcari : -
i + 6 kV la contact + 6 kV la contact Daca pardoselile sunt
?é%%?g%ﬁ?z(SEs) +8kVinaer +8kVinaer acoperite cu material
sintetic, umiditatea
relativa trebuie sa fie
de minimum 30%.
Clér?purile magnetice
ale frecventei de retea
gg;:é/gnta de refea treblljielsé respe?te
A " i ile tipice ale
Camp magnetic 3 A/m 3 A/m nivelurle
IEC 61000-4-8 unui imobil standard

destinat pentru utilizare
comerciala sau ca
spital.
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Tabelul 3 - Pentru ECHIPAMENTELE si SISTEMELE ME care nu sunt utilizate pentru
sustinerea VIETII

ului

darile si declaratia pi a
imunitatea electromagnetica

DISPOZITIVUL este indicat pentru utilizarea in medii in care parametrii electromagnetici se regasesc in cadrul
celor specificati mai jos. Clientul sau utilizatorul DISPOZITIVULUI trebuie sa se asigure ca acesta este utilizat
fntr-un mediu cu caracteristicile respective.

Tabelul 4 - Pentru ECHIPAMENTELE si SISTEMELE ME care nu sunt utilizate pentru
sustinerea VIETII

Distanta de separare recomandata intre echipamentul de comunicatii in RF mobila si portabila si
DISPOZITIV

Teste de | Nivel test | Nivel de
IMUNITATE | IEC 60601 i

Mediu electr ic - dari

Echipamentul de comunicatii in radiofrecventa portabild si mobila nu
trebuie utilizat la o distantd, de fiecare parte a DISPOZITIVULUI, inclusiv
a cablurilor, mai mica decét distanta de separare recomandata, calculata
pe baza ecuatiei corespunzatoare frecventei emitatorului.

Distanta de separare recomandata:

d = 1.2/P intre 80 MHz si 800 MHz

RF radiata | SV d =23P inire 800 MHz 5 2.5 GHz
IEC MHz si 3V/m Unde P este coeficientul maxim de putere de iesire din emitator,
61000-4-3 25 G?-lz exprimat in wati (W) conform informatiilor furnizate de producator, iar

d este distanta de separare recomandatd in metri (m). Intensitatea
campurilor emise de emitatoarele in radiofrecventa fixe, stabilitd de
detectarea electromagneticd de la fata locului, a trebuie sé rezulte mai
micé decét nivelul de conformitate corespunzator fiecarei game de
frecventa.b Interferentele pot sd apara in vecinatatea echipamentelor
care contin simbolul urmétor:

@

DISPOZITIVUL este indicat pentru utilizarea in medii electromagnetice unde interferentele rezultate de la RF
radiata sunt controlate. Clientul sau utilizatorul DISPOZITIVULUI poate contribui la prevenirea interferentelor
electromagnetice, prin mentinerea unei distante minime intre echipamentele portabile si mobile pentru
comunicatii in radiofrecventd (emitatoare) si DISPOZITIV, pe baza indicatiilor de mai jos, cu referire la puterea
maxima de iesire din echipamentul pentru comunicatii.

Coeficient maxim de Distanta de separare pe br:za frecventei emitatorului
lesire
a puterii e:rvni!éiorului intre 150 kHz si 80 MHz | intre 80 MHz si 800 MHz | intre 800 MHz si 2,5 GHz
d=12VP d=12VP d=23P
0,01 012 012 023
01 038 038 073
1 1,2 1,2 23
10 38 38 73
100 12 12 23

NOTA 1 La 80 MHzgi 800 MHz, se aplica gama de frecventa superioara.

NOTA 2 Aceste linii directoare nu pot fi aplicabile in toate situatiile. Propagarea electromagnetica este afectata de absorbtia si reflectia
structurilor, obiectelor si persoanelor.

Intensitatea campurilor emise de emitdtoarele fixe, cum ar fi statiile de baza pentru radiotelefonie (telefoanele mobile/fara fir) si statiile
mobile terestre de radiocomunicatii, de radio amatori, posturile de radio AM si i de emisie TV, nu pot fi prevazute cu precizie pe
0 baza teoreticd. Pentru evaluarea mediului electromagnetic produs de emitatoarele in RF fixe, este bine s luati in considerare o
detectare la fata locului. Daca intensitatea campului masurata in locul in care utilizati DISPOZITIVUL este mai mare decat nivelul de
conformitate a RF de mai sus, este necesar sa va asigurati ca functionarea DISPOZITIVULUI este oricum regulamentara. In cazul
functionarii anormale, poate fi necesar sé recurgeti la masuri cum ar fi sau DISPOZITIVULULI.

B Peste gama de frecventd cuprinsa intre 150 kHz si 80 MHz, intensitatea campului trebuie s fie de maximum 3 V/m.

In cazul emitétoarelor a caror coeficient maxim de putere de iesire nu se incadreaza in parametrii indicati,
distanta de separare recomandata d in metri (m) poate fi determinata folosind ecuatia corespunzétoare
frecventei emitatorului, unde P este coeficientul de putere maxima de iesire din emitétor, exprimata fn wati (W),
conform informatiilor furnizate de producator.

NOTA 1 La 80 MHz si 800 MHz, se aplicé distanta de separare corespunzatoare gamei de frecventa
superioard.

NOTA 2 Aceste linii directoare nu pot fi aplicabile in toate situatiile. Propagarea electromagnetica este afectata
de absorbtia si reflectia structurilor, obiectelor si persoanelor.
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TLAKOMER NA ZAPESTI TYPE KD-7920
NAVOD A ZARUKA

Vézeny zédkazniku, spolecnost Laica Vam dékuje za to, ze jste zvolil tento vyrobek, navrzeny podle

kritérii spolehlivosti a kvality s cilem plného uspokojeni zékaznika.

DULEZITE . = | oL
PRED POUZITIM VYROBKU S| POZORNE PRECTETE
USCHOVEJTE PRO BUDOUCI POUZITI

Navod k pouziti je tfeba povazovat za soucast vyrobku a uchovéavat ho po celou dobu jeho
Zivotnosti. V' pripadé poskytnuti vyrobku jinému viastnikovi je tfeba predat i veskerou
dokumentaci. Pro bezpe¢né a spravné pouzivani vyrobku je uzivatel povinen si pozomé

Il precist pokyny a upozornéni obsazené v této pfirucce, nebot poskytuji ddleZité informace o

I__l bezpeénosti, pouziti a (idrzbé vyrobku. V pfipadé ztraty ndvodu k pouziti nebo pro podrobnéjsi
informace ¢i vysvétleni se obratte na nize uvedenou adresu spole¢nosti: Laica S.p.A. Viale del
Lavoro, 10 - Fraz. Ponte — 36021 Barbarano Vicentino (VI) — ltaly - Tel. +39 0444.795314 -
795321 - Fax +39 0444.795324 - www.laica.com

Tento zcela automaticky pfistroj slouzi k méfeni a neinvazivni kontrole arterialniho tlaku (systolického
a diastolického), kontrole frekvence srde¢ni ¢innosti a pfitomnosti pfipadné srdecni arytmie.

OBSAH
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VYSVETLENi SYMBOLU

- Soulad se smérnici rady 93/42/EHS o
Upozornéni C € 01 97 zdravotnickych prostfedcich
Zakaz @ Datum vyroby
Pozor! Prectéte si
pozorné navod k m Evropsky zastupce
pouziti

Symbol “typ BF

pouZzivane Casti” o
(manzeta je typu BF E Sériové &islo

pouzivana ¢ast)

‘ Viyrobce Cislo vyrobni $arze

IP22: Stupei ochrany elektrickych zafizeni krytem, kde prvni Eislice oznacuje stuperi ochrany proti
vniknuti pevnych cizich téles (0 az 6) a druha ¢islice stuperi ochrany proti vniknuti kapalin (0 az 8).

BEZPECNOSTNi UPOZORNENI

Pred pouzitim vyrobku zkontrolujte, Ze je pfistroj neporuseny bez viditelnych zndmek poskozeni. V

pripadé pochybnosti vyrobek nepouzwejte a obratte se na svého prodejce.

Udrzuijte plastovy sacek, ktery je soucasti obalu, mimo dosah déti: nebezpeci uduseni.

Tento vyrobek musi byt pouiivén vyhradné k L’léelu, pro ktery byl sestrojen, a zplisobem oznacenym

v navodu k pouziti. Jakekoli jiné pouziti je povazovano za nespravné a tudiz nebezpecné. Vyrobce

nenese odpovédnost za pripadné skody vzniklé v disledku nevhodného ¢i chybného pouziti.

Provoz a udrzba tohoto vyrobku mohou byt provadény osobami s omezenymi fyzickymi,

smyslovymi nebo dusevnimi schopnostmi, nebo nezkusenymi osobami, pouze pokud jsou pod

fadnym dohledem dospélé osoby. Déti si nesmi s pristrojem hrét.

Aby se vyloucila moznost nahodného uskrceni, uchovavejte tento pfistroj mimo dosah déti a
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vyhnéte se upinani manzety kolem krku.

Zachéazejte s vyrobkem opatrné, chrarite jej pred narazy, extrémnimi zménami teplot, vihkosti,
prachem, pfimym slune¢nim zafenim a zdroji tepla.

V pripadé poruchy a/nebo $patné funkénosti pfistroj vypnéte a nemanipulujte s nim. Pro opravy se
obracejte vzdy na svého prodejce.

Kdyz se dotykate tlacitek pfistroje, ujistéte se, ze mate suché ruce.

NIKDY neponotuijte vyrobek do vody ani jinych tekutin.

A | POZOR! PRED POUZITIM TOHOTO PRISTROJE |

Tento pfistroj je uréen k méfeni krevniho tlaku u dospélych osob, od 18 let véku vySe, s obvodem
zapésti zhruba od 14 do 19,5 cm. Méfeni arteridlniho tlaku ditéte konzultujte s Iékafem.
NEPOUZVEJTE pfistroj, pokud trpite zavaznymi arytmiemi.

Méreni samotnym pacientem znamena kontrolu, nikoli diagnostiku nebo lé¢bu. Neobvyklé hodnoty
je nutné vzdy konzultovat se svym lékafem. Za zadnych okolnosti byste neméli ménit davkovani
jakychkoliv ekt predepsanych lekarem.

V nasledujicim pripadech je tfeba se pred pouzitim pfistroje poradit s |ékafem:

uzivatelé kardiostimulatord,

srde¢ni nepravidelnost (arytmie),

Zeny v téhotenstvi,

pouziti manzety na rané nebo poranéni paze,

pouziti manzety na konceting, kde je intravaskularni pfistup nebo arteriovenézni boénik (A-V),
pouziti manzety u osob, které podstoupily amputaci prsu,

pouziti méfice krevniho tlaku soucasné s jinym Iékafskym monitorovacim zafizenim na stejné koncetiné,
pfi dialyzacni lécbé.

v pripadé uzivani antikoagulantt, antiagregantt nebo steroidu.

V nasledujicich pfipadech mlze dojit k chybam nebo snizeni presnosti méreni: arterioskleréza,
svalové kieCe v hornich koncetinach, snizeni krevniho ob&hu, onemocnéni kardiovaskularniho
systému, velmi nizky tlak, poruchy prokrveni, arytmie a dal$i prepatologické stavy.

Pri méfeni mohou vznikat nepfesné hodnoty, pokud je pfistroj pouzit v podminkéach prostfedi
(teplota, vihkost) mimo mezni hodnoty uvedené v odstavci , Technické charakteristiky*.
Nepouzivejte v blizkosti silného magnetického pole, proto udrzujte stranou od radia nebo mobilnich
telefonu (pro vice informaci o interferencich viz odstavec ,Elektromagneticka kompatibilita”)
Pouzivejte vyluéné s originalni manzetou vyrobce. Pouziti neoriginalnich manzet muze zplsobit
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NESDILEJTE pouzivani manzety s osobami, které trpi infekénim onemocnénim (riziko infekce).

BEZPECNE POUZIVANI BATERII

« Vyjméte baterie, pokud nebudete vyrobek pouzivat po dlouhou dobu, a uloZte je pfi pokojové
teploté na vétraném a suchém miste.
NENABIJEJTE baterie, pokud nejsou dobijeci.
NEPROVADEJTE nabijeni dobijecich baterif jinak, nez jak je uvedeno v navodu nebo zafizenimi
zde neuvedenymi.

O NEVYSTAVUJTE nikdy baterie horku a pfimému slune¢nimu zareni. NedodrZeni tohoto pokynu
mUze zpUsobit poskozeni a/nebo explozi baterii.

© NEVHAZUJTE baterie do ohné.

« Vyjmuti nebo vyména baterii musi byt provadéné dospélou osobou.

« Uchovavejte baterie mimo dosah déti: poziti baterii pfedstavuje smrtelné nebezpeci. V pfipadé
poziti okamzité vyhledejte Iékafskou pomoc.

+ Kyselina obsazena v bateriich m4 leptavé tcinky. Vyhnéte se kontaktu s kiizi, o¢ima nebo odévem.

KLASIFIKACE HODNOT KREVNIHO TLAKU

Krevni tlak se lisi od ¢lovéka k ¢lovéku a v kazdém jednotlivei stoupd a klesa kazdy den, ma tendenci
stoupat s vékem a zavisi na zivotnim stylu jednotlivce. Po kazdém méreni jsou zjisténé tdaje o tlaku
srovnany s nasledujici tabulkou sestaveného Svétovou zdravotnickou organizaci (WHO, World Health
Organization), specializovanou zdravotnickou agenturou OSN. Symboly, které se zobrazuji v levé
¢asti displeje, predstavuii klasifikaci hodnot krevniho tlaku.

KLASIFIKACE KREVNIHO TLAKU SYSTOLICKY (mmHg)  DVASTOLICKY ' g agya SEGMENTU

(mmHg)
Optimélni <120 <80 Cerna
Normélini 120 - 129 80 -84 Cerna
Normalni - vysoky 130-139 85-89 Cerna
Hypertenze 1.stupné - lehk& 140 - 159 90 - 99 Tmavé Seda
Hypertenze 2.stupné - stfedni 160 - 179 100 - 109 Svétle Seda
Hypertenze 3.stupné - tézka 2180 2110 Bila
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Naméfené hodnoty pod 105 mmHg (systolicky tlak) a 60 mmHg (diastolicky tlak) signalizuji stav
hypotenze. Doporucujeme konzultovat naméfené hodnoty s Iékarem. Tento pfistrol_ja& schopen
detekovat nepravidelny srdecni rytmus nebo arytmie a oznaci je na displeji symbolem Rj‘% Srdecni
arytmie muze byt zpUsobena ¢astymi stavy Uzkosti, zvlastnimi emocnimi stavy, nadmérnym pitim
alkoholu, genetickymi predispozicemi, vékem nebo jinymi divody. Srde¢ni arytmie muze byt
symptomem urcitého fyzického nebo psychického stavu (doCasné potize) i pfiznakem skute¢né
srde¢ni patologie.

Pfipadné nestandardni hodnoty srdecni €¢innosti konzultujte vzdy s lékarem.

POPIS VYROBKU (viz obr.1)

1)  Displej LCD
2)  Tladitko ,M”
3)  Tladitko O/
4)  Manzeta
5)  Piihradka na baterie
6) Baterie
7)  Pouzdro
TECHNICKE CHARAKTERISTIKY
« Nazev vyrobku:  méfi¢ krevniho tlaku
+ Obchodni nazev: BM1007
« Klasifikace: Vnitini energie, pouzivana ¢ast tiidy BF, IP22, bez AP nebo APG,
kontinudlni provozni rezim
Metoda: Oscilometrické s automatickym pfivodem vzduchu a opatfeni

Interval méfeni:  od 0 do 300 mmHg (tlak v manzeté),

od 60 do 260 mmHg (systolicky tlak),

od 40 do 199 mmHg (diastolicky tlak),

od 40 do 180 pulst/min.(srdecni frekvence)
« Presnost: systolickd, diastolicka +3 mmHg

srdecni frekvence +5% zjisténé hodnoty
Paméti: 30 paméti na kazdou oblast (4 oblasti)
Obvod zépesti: v rozmezi cca 140 a 195 mm
Napajeni: 2 alkalické baterie 1,5 V === typu AAA (LR03)
Autonomie baterie: cca 375 méreni
Okolni podminky pro pouziti: od +10°C do +40°C; relativni vihkost <85% RH
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Okolni podminky pro skladovani: od -20°C do +50°C; relativni vihkost <85% RH

Atmosféricky tlak pro provoz/uchovani: 80kPa-105kPa

Tlakomér je vyroben pro zachovani si vykonnostnich a bezpecnostnich charakteristik po dobu
minimélné 10.000 méreni. Manzeta je zhotovena pro zachovani si své celistvosti na 1000 cyklu
otevieni/zavieni.

« Soucasti, které patfi k systému méfeni tlaku (véetné pfisluSenstvi): Cerpadlo, ventil, LCD displej,
manZeta a snimac.

NAVOD K POUZITi

VLOZENIi/VYMENA BATERIi

Tento méic tlaku funguje na 2 vyménitelné alkalické baterie 1,5 V typu AAA.

P¥i prvnim pouziti, a kdyz se na displeji zobrazi symbol baterie NS, provedte vioZeni a/nebo vyménu
baterit.

Otevrete piihradku na baterie odsunutim krytu ve sméru Sipky, vloZte baterie s pihlédnutim k oznacené
polarité a kryt zaviete. Odstrarite vybité baterie tak, jak je uvedeno v odstavci “Postup pii likvidaci”.

NASTAVENI DATA/CASU

1) Kdyz je pfistroj vypnuty, stisknéte soucasné tlacitka ,M“ a ,O/I* po dobu nékolika sekund: na
displeji blika format zobrazeni hodin, 24 nebo 12 hodin. Upravu data provedte pomoci tlacitka ,M*
a potvrdte stiskem tlacitka ,O/I".

2) Postupné nastavte rok, mésic, den, hodiny a minuty. Upravte data pomoci tlacitka ,M“ a potvrdte
tlacitkem ,O/I". Podrzte stisknuté tlacitko ,M“ pro urychleni rolovani Cisel.

l&laad/ispleji se zobrazi hodina, minuty a datum. Pfi vyméné baterii je tfeba znovu provést nastaveni

ata/Casu.

OVINUTI MANZETY

1) Otevrete suchy zip manzety.

2) Nasadte manzetu kolem holého zapésti, jak je zobrazeno na obrazcich ,Ovinuti manzety” a
zajistéte ji pomoci suchého zipu. Okraj manzety musi byt asi 1-2 cm od dlané ruky, kterd musi
byt oto¢ena smérem nahoru a opfena o stll. Manzeta musi pfilnout kolem zapésti, ale nesmi
prilis silné tlacit; nechte proto prostor pro vsunuti prstu mezi manzetu a zapésti. V pripade, ze je
manzeta utazena piili§ tésné nebo je pfilis volnd, mohou byt hodnoty krevniho tlaku nepresné.
Neovinujte manzety nad paZi, jinak bude krevni pratok narusen, a to neumozni ziskat presné
méfeni.
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/N\Ovéite, zda manzeta v baleni (14 — 19.5 cm) odpovida vasemu obvod zapésti.

SPRAVNY ZPUSOB MERENI

Pro optimalni méfeni krevniho tlaku postupujte podle nésledujicich pokynu:

Pred provadénim méfeni se nejméné na 5 minut posadte, relaxujte a zUstarite v klidu.

Vyhrnte si rukdv z paze a z&pésti a nasadte manzetu na méreni tlaku.

Pred méfenim se vyhnéte jidlu, koufeni, piti a fyzické aktivité.

Pri méfeni vzdy pouzivejte stejnou pazi (nejlépe levou). Opiete pazi o stll tak, aby manzeta byla

na stejné Urovni jako vase srdce. K podepreni predlokti pouzijte pouzdro nebo podobny predmét.

Paze musi byt pfirozené uvolnénd. Béhem méreni nepohybujte zadnou Casti téla ani méficem

krevniho tlaku.

Polozte obé chodidla na podlahu a nedavejte nohu pres nohu ani neprekfizujte chodidla.

6) :r% srovnani vyvoje vaseho tlaku provadéjte méreni, pokud je to mozné, vzdy ve stejnou
obu.

7) Neodkazuijte se na jediné méfeni. Doporuc¢ujeme provést alespoi 2 méfeni v odstupu 10-15

minut. Je nezbytné nechat pazi po tuto dobu odpocivat, protoze piekrveni by mohlo mit za

nasledek zkresleni vyslednych hodnot méreni.

8) Pokud se pii méfeni krevniho tlaku necitite dobre, pfistroj ihned vypnéte stisknutim tlaéitka ,O/I".

PROVADENI MERENI

1) Zapojte vzduchovou hadici do vystupu tlakoméru.

2) Stisknéte tlacitko ,O/I“. Na displeji se na nékolik sekund rozsviti symboly vSech funkci.

Na displeji se zobrazi “f}" , jez oznacuje prvni pamétovou oblast; zvolte si viastni stisknutim tlacitka

“M” a potvrdte ji tlacitkem “O/I". Pokud neni béhem 5 sekund stisknuto zadné tlacitko, méfic tiaku

pouzije automaticky zobrazenou pamétovou oblast. Na displeji se zobrazi 0.

V pfipadé, ze v manzeté zistal vzduch z pfedchoziho méfeni, na displeji bude nékolik sekund

blikat symbol -

Manzeta se automaticky nafoukne a zastavi se, jakmile doséhne optimalni Urovné. Pri méfeni se

snazte byt uvolnéni, nemluvte a nehybejte se.

Pokud se prednastaveny tlak (190 mmHg) bude jevit jako nedostatecny nebo dojde k pohnuti

rukou, jednotka provede nové nafouknuti manzety (az na hodnotu 295 mmHg).

Manzeta se vyfoukne automaticky a na displeji se zobrazi systolicky a diastolicky tlak, puls, datum

a éas méfeni.

Symbol (i ')1) se objevi pouze v pfipadé, ze by byly zjistény nepravidelné rytmy (arytmie).

2on=
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Symboly, které se zobrazuji v levé ¢asti displeje, predstavuii klasifikaci hodnot krevniho tlaku.

5) Pristroj se zhruba po 1 minuté necinnosti automaticky vypne, jinak ho muzete vypnout stiskem
tlacitka ,O/1".
Je mozné prerusit méfeni stisknutim tlacitka ,O/I".

Ujistéte se, Ze jsou baterie nabité: vybité nebo malo nabité baterie snizuji G¢innost erpadla, jez
& nedokaze poskytnout méficimu pfistroji dostateény hustic tlak v intervalu pfedem nastavené
doby. Z tohoto dlivodu pfistroj ukaze ERR. Vymérite proto baterie.

FUNKCE PAMETI

Tento pfistroj je schopen ulozit az 30 méfeni do kazdé z pamétovych oblasti (4 pamétové oblasti).

Po skonceni kazdého méfeni dojde k automatickému ulozeni vSech zjisténych hodnot. Pro vyvolani

méfeni stisknéte tlacitko ,M": na displeji se zobrazi posledni pouzita pamétova oblast s poctem méfeni

zaznamenanych v této specmcke pamétové oblasti (v levém dolnim rohu).

Vyberte si pamétovou oblast stisknutim tlagitka ,0/1* a potvrd?e ji stisknutim tlacitka ,M“.

Chcete li prochazet ulozenymi daty, stisknéte tlagitko ,M" a objevi za sebou:
prumer méfeni oznaeny pismenem ,AL" v levém dolnim rohu displeje,

+  prumér méfeni provedenych v pribéhu dopoledne (Eas 5:00-9:00 poslednich 7 dni), oznaceny
pismeny ,A7",

*  prameér meérent provedenych v pribéhu odpoledne (¢as 18:00-20:00 poslednich 7 dni), oznaceny
pismeny ,P7¢,

« posledni hodnoty uloZzené od nejnovéjsiho po nejstarsi: ¢islo 01 oznacuje nejnovéjsi tdaj, Cislo 30
nejstarsi.

Pristroj se zhruba po 1 minuté necinnosti automaticky vypne, jinak ho mizete vypnout stiskem tlacitka

L,O/I". Po provedeni 30 méfeni dojde k automatickému vymazani nejstarSich Udaju. Pokud nejsou k

dispozici zadna ulozena méfeni, na displeji se zobrazi ,0 SYS 0 DIA®

VYMAZANI DAT Z PAMETI

e | Je mozné vymazat vechna v paméti ulozena data: stisknéte tlacitko ,M* a kdyz se na
displeji zobrazi primérna hodnota méfeni, znovu stisknéte tlacitko po dobu 3 sekund. Na
displeji se zobrazi €) a poté se automatlcky vypne.

Neni mozné vymazat data ulozena v jednotlivé pamétové oblasti.

T
car-

141



E Czech

UDRZBA

« Uchovavejte piistroj v jeho pouzdfe na vétraném a suchém misté bez pfiliSného utaZeni ovinuté
hadice a nestavte na néj tézké predméty.

. ﬁisdte}(e méfi¢ tlaku mékkym a suchym nebo vodou nebo dezinfekénim roztokem lehce navihéenym

adfikem.

(N Nikdy nepouzivejte chemické ani abrazivni Cistici prostredky,

+ Doporucuije se Cisténi manzety po zhruba 200 pouzitich. NECISTETE manzetu v pra¢ce ani ji jinak
silné netfete, ale jemné otfete jeji povrch suchym nebo v etylalkoholu (75-90%) lehce navihcenym
hadfikem a nechte osusit na vzduchu.

Tlacitko ,O/I" netisknéte, dokud manzeta nebude nasazena na zapésti.
NEROZEBIREJTE piistroj.

« Doporucuje se kontrolovat vykon zafizeni kazdé 2 roky nebo po opravé. Kontaktujte zakaznicky
servis Laica (€innosti vylou¢ené ze zaruky).

« Uzivatel nemlUze sadm opravovat méfi¢ tlaku. V pfipadé kvalifikovanych a specializovanych
pracovnikll schopnych opravit soucasti povazované za opravitelné, muze vyrobce poskytnout
pomocny material potfebny k provedeni takovych oprav (napfiklad obvodova schémata, kusovniky,
kalibraéni instrukee, ...).

PROBLEMY A RESENI

TECHNICKY ALARM

Méri¢ tlaku muze zobrazovat zpravy ,HI“ nebo Lo na LCD displeji v pfipadé, Ze naméfeny krevni tiak
(systolicky nebo diastolicky) je mimo nominalni pole uvedené v odstavci , Technické charakteristiky*. V
tomto pripadé je doporuceno si znovu precist odstavce ,Ovinuti manzety*, ,.Spravny zplisob méfeni“a
,Provadéni méfeni“ k ovéfeni spravnosti postupu a poradit se s Iékafem. Mezni hodnoty technického
alarmu (mimo nominalni pole) jsou pfednastavené a nelze je upravit nebo deaktivovat. Tyto hodnoty
maji prednost v souladu s normou IEC 60601-1-8. Technicky alarm nepotfebuje zadné resetovani,
signél zobrazeny na LCD displeji automaticky zmizi po uplynuti cca 8 sekund.

Reseni
Zkontrolujte sprvné umisténi baterii.
Provedte vyménu.

Problém
Po stisknuti tlacitka ,O/I"”
nedojde k zahajeni méfeni.

Mozna pricina
Baterie nejsou vioZzené spravné.
Baterie jsou vybité.
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Problém

Mozna pricina

Reseni

Po stisknuti tlacitka ,O/1"”
nedojde k zahajeni méfeni.

Silné elektromagnetické interference.

Vyjméte baterie na 5 minut a zkuste
méfeni zopakovat.

Na displeji se zobrazuje
symbol baterie kg

Baterie jsou vybité. Pokud se
pouzivaji standardni zinko-uhlikové
baterie, je nutnd jejich ¢asta vyména.

Provedte vyménu. Pouzivejte
alkalické baterie, které maji vy$si
kapacitu.

Naméfené hodnoty jsou
extrémné nizké Ci vysoké.

Manzeta nebyla umisténa spravné.

Prectéte si znovu odstavec ,Ovinuti
manzety*“.

Spatné drzeni téla pi méfeni.

Béhem méfeni jste se hybali, nebo
miuvili, nebo bylo méfeni provedeno v

dobeé, kdy jste byli obzvlasté rozruseni

a nervozni.

Pro¢téte si znovu odstavec ,Spravny
zplisob méfeni*.

Hodnoty srde¢niho tepu
jsou prilis nizké nebo
Vysoké.

V priibéhu méfeni jste se pohnuli.

Méfeni bylo provadéno po fyzické
z4téZi.

Proctéte si Znovu odstavec ,Spravny
zpusob méfeni*.

Na displeji se zobrazi
symbol (Q@))

Byla zjisténa nepravidelng srdecni
&innost (arytmie).

Zopakujte méfeni, pokud se
symbol zobrazi znovu, kontaktujte
lekare.

Na dISp|e]\ se zobrazf “Er 1"
nebo “El

Méfi¢ nebyl schopen detekovat
systolicky nebo diastolicky tlak.

Béhem méfeni se nepohybujte.

Na dISple]\ se zobrazi “Er 3"
nebo “El

Manzeta byla moc utazena nebo je
prili§ volna.

Qviiite manZetu spravné (viz odstavec
,Ovinuti manzety®) a zopakuijte
méreni.

Na displeji se zobrazi
“Er5".

Tlak manZety prekrocil 300 mmHg.

Na displeji se zobrazi
“Er6".

Nafouknuti manzety trva vice nez
180 sekund.

Na displeji se zobrazi “Er
A", “Er 0", “Er 7" nebo Er 8".

Doslo k chybeé piistroje nebo systému.

Vyckejte 5 minut a méfeni opakuijte.
Pokud se na displeji zobrazi tato
chyba znovu, kontaktujte zakaznicky
servis.
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POSTUP PRO LIKVIDACI

Symbol na spodni strané pfistroje oznaCuje povinnost tfidéného sbéru odpadu elektrickych
a elektronickych zafizeni (Dir. 2012/19/Eu-WEEE). Na konci Zivotnosti pfistroje jej
nelikvidujte jako pevny smésny komunalni odpad, nybrz ve sbérmém dvore ve své oblasti,
nebo jej vratte distributorovi pii ndkupu nového pristroje téhoz typu slouziciho ke stejnému
BN Celu. V pripadé, Ze ma spotiebic¢ urceny k likvidaci mensi rozméry nez 25 cm, je mozné
zaslat jej zpét do prodejniho mista s pidorysnou plochou nad 400 m? bez povinnosti ndkupu nového
podobného spotiebice.
Tento postup oddéleného sbéru elektrickych a elektronickych zafizeni vychazi z politiky Spolecenstvi,
kterd ma za cil zachovat, chranit a zlepSovat Zivotni prostfedi a vyhnout se potencialnimu dopadu
nebezpecnych latek v téchto zafizenich na lidské zdravi a nepatfiénému pouziti téchto zafizeni ¢i jejich
ééstihUpozornénl': Nespravna likvidace elektronickych a elektrickych zafizeni muze mit za nasledek
postih.
Chcete-li baterie spravné zlikvidovat (Smérnice 2013/56/Eu), nevyhazujte je do bézného
domovniho odpadu, ale nechte je zlikvidovat jako specialni odpad ve vhodnych recyklacnich
byl pfistroj zakoupen; odpovidajici informace mize poskytnout i obecni Gfad nebo mistni stfedisko
sbérnych surovin.

ZARUKA

Na tento pfistroj se poskytuje zaruka 2 roky od data zakoupeni, které je nutné prokazat razitkem a
podpisem prodejce a dokladem o zaplaceni. Ten laskavé uschovejte spole¢né se zaru¢nim listem.
Tato |hiita je v souladu s platnou legislativou a je pouzitelnd pouze v pripadech, kdy spotfebitel je
soukromy subjekt. Vyrobky Laica jsou uréeny pro domaci pouziti a neni povoleno jejich vyuzivani ve
verejnych zafizenich. Zaruka se vztahuje pouze na vyrobni vady a nevztahuje se na Skody zpisobené
nehodou, zanedbanim nebo nespravnym ¢ nevhodnym pouzitim vyrobku.

Pouzivejte pouze dodavané prislusenstvi. Pouziti jiného pfislusenstvi miize mit za nasledek zanik
zaruky. Pfistroj z zadného duvodu neotvirejte. V pfipadé otevieni ¢i zasahu do pristroje zaruka s
konecnou platnosti zanikd. Zaruka se nevztahuje na dily podléhajici opotiebeni a na baterie, pokud
byly dodany v pfislusenstvi. Po uplynuti 2 let od nakupu zaruka zanika a pfipadné opravy v technickém
servisu budou provedeny za thradu. Informace o opravach v technickém servisu, at jiz se jedna o
opravy pokryté zarukou Ci za Uhradu, si mizete vyzadat na adrese info@laica.com.

144

Czech B

Za opravy a nahrady vyrobku, na které se vztahuje zaruka, nic neplatite. V pfipadé poruchy kontaktujte
svého prodejce. NEZASILEJTE piistroj pfimo spole¢nosti LAICA.

Jakékoli zarucni prace (véetné vymeény vyrobku nebo jeho ¢asti) neprodluzuji ptivodni zaruéni dobu
nahrazeného vyrobku. Vyrobce odmita jakoukoli odpovédnost za pfipadné Skody, které mohou pfimo
nebo nepiimo vzniknout osobam, na majetku a doméacich zvitatech v disledku nedodrzeni veskerych
pozadavku uvedenych v pislusném néavodu, zejména pak vystrah tykajicich se instalace, pouzivani
a udrzby pristroje.

Spole¢nost Laica neustale vylepSuje své vyrobky a vyhrazuje si pravo bez predchoziho upozornéni
Uplné Ci ¢astecné upravovat sve vyrobky podle potfeb vyroby, aniz to zaklada odpovédnost ze strany
spolecnosti Laica ¢i jejich prodejcu.

NORMY

Tento produkt splfiuje nasledujici normy:: IEC 60601-1:2005+A1:2012(E)/EN 60601-1:2006/
A11:2011 (Medical electrical equipment - Part 1:General requirements for basic safety and essential
performance), IEC 60601-1-2:2007/EN 60601-1-2:2007/AC:2010 (Medical electrical equipment
- Part 1-2: General requirements for basic safety and essential performance - Collateral standard:
Electromagnetic compatibility - Requirements and tests), IEC 80601-2-30:2009+AMD1:2013/EN
80601-2-30:2010/A1:2015 (Medical electrical equipment — Part 2-30: Particular requirements for
the basic safety and essential performance of automated non-invasive sphygmomanometers) EN
1060-1:1995 + A2:2009 (Non-invasive sphygmomanometers - Part 1: General requirements), EN
1060-3:1997+A2:2009 (Non-invasive sphygmomanometers - Part 3: Supplementary requirements for
electro-mechanical blood pressure measuring systems).

“ Vyrobce:ANDON HEALTH CO., LTD. No. 3 Jinping Street, YaAn Road, Nankai District, Tianjin
300190, China.

ﬂm Lotus Global Co., Ltd. 1 Four Seasons Terrace West Drayton, Middlesex, London,
UB7 9GG, United Kingdom

Distributor: Laica S.p.A.

Viale del lavoro, 10 — Fraz. Ponte - 36021 Barbarano Vicentino (VI) - Italy
Phone: +39.0444.795314 - www.laica.com

Made in China
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ELEKTROMAGNETICKA KOMPATIBILITA ,
Tabulka 1 - Pro vSechna ZARIZENI ME a SYSTEMY ME

Doporuceni a prohlaseni vyrobce
elektromagnetické emise

takovymi vlastnostmi.

PRISTROJ je urgen pro pouziti v prostiedi, ve kterém elektromagnetické parametry spadaji do téch
uvedenych nize. Zakaznik nebo uZivatel PRISTROJE se musi ujistit, Ze je pouzivan v prostredi s

flikru
IEC 61000-3-3

Emisni test Soulad Elektromagnetické prostredi - doporuceni
PRISTROJ vyuziva vysokofrekven&ni

Emise RF energii pouze pro vnitfni chod. Proto jsou

CISPR 11 Skupina 1 jeho RF emise velmi nizké a nezahrnuiji
z&dny zasah do elektronického zafizeni
umisténého v jeho blizkosti.

Emise RF -

CISPR 11 Ttida B
PFistrojdje Khodny k gouiitl’ ve véech h

s . prostredich, véetné doméacnosti a téch,

Harmonické emise Nepouzije se které jsou pripojeny pfimo na vefejnou

IEC 61000-3-2 fere JSou Prpajeny primo Na ve e
distribu¢ni sit, jez napaji prostredi
pouzivana pro domaci ucely.

Kolisani napéti / emise

i Nepouzije se

TABULKA 2

PRO VSECHNA ZARIZENi A SYSTEMY ME

Doporuéeni a prohlaseni vyrobce

elektromagneticka odolnost

takovymi vlastnostmi.

PRISTROJ je uren pro pouziti v prostiedi, ve kterém elektromagnetické parametry spadaji do téch
uvedenych nize. Zakaznik nebo uZivatel PRISTROJE se musi ujistit, Ze je pouzivan v prostredi s

Zkouska ODOLNOSTI

Zkusebni uroven IEC
60601

Uroveii shody

Elektromagnetické
prostiedi -
doporuceni

Elektrostaticky vyboj
(ESD
IEC 61000-4-2

+ 6 kV kontakt
+ 8 kV vzduch

+ 6 kV kontakt
+ 8 kV vzduch

Podlahy musi byt
drevéné, betonové
nebo z keramickych
dlazdic. Pokud je
podlahova krytina
ze syntetickym
materidlem, musi
relativni vihkost Einit
alespoi 30%.
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Sitovy kmitocet
(50/60 Hz)
Magnetické pole
IEC 61000-4-8

3 A/m

3 A/m

Magneticka pole
sitového kmitotu
musi odpovidat
Urovnim béznym pro
typické komeréni nebo
nemocni¢ni prostredi.

147




Tabulka 3
Pro ZARIZENi a SYSTEMY ME, které neslouzi pro podporu ZIVOTA

Doporuceni a prohlaseni vyrobce
elektromagneticka odolnost

Tabulka 4
Pro ZARIZENi a SYSTEMY ME, které neslouzi pro podporu ZIVOTA
Doporué parac mezi mobilnim a pfenosnym vy ¢nil ikacni

zafizenim a PRI%TROJEM

PRISTROJ je uréen pro pouziti v prostredi, ve kterém elektromagnetické parametry spadaji do téch uvedenych
dale. Zakaznik nebo uZivatel PRISTROJE se musf ujistit, Ze je pouzivan v prostfedi s takovymi vlastnostmi.

Zkouska | Zkusebniiroveii | Uroveri _ .. -
ODOLNOSTI | IEC 60601 shody Elektromagnetické prostfedi - doporuceni

Ptenosnd a mobilni vysokofrekvenéni sdélovaci zafizeni nepouzivejte v
mensi vzdalenosti od kterékoli ¢asti PRISTROJE, véetné kabeld, nez je
doporucena separaéni vzdalenost vypocitana z rovnice podle frekvence
vysilace.

Doporucena separacni vzdalenost:

d = 12P 80 MHz a2 800 MHz d = 2.3VP 800 MHz a7 2.5 GHz
mezi 80 kde P je maximalini vykonovy koeficient na vystupu z vysilace ve

|EC 61000- | MHz 2 2.5 3V/im wattech (W), podle informaci poskytnutych vyrobcem, a d je doporucena
43 GHz separa¢ni vzdalenost v metrech (m).

” Intenzita pole vyzafovaného pevnymi vysokofrekvenénimi vysilagi
zjisténa elektromagnetickym prizkumem lokalitya musi byt nizsi, nez
uvedend Uroveri shody pro kazdy frekvenéni rozsah.b

V blizkosti zafizeni ozna¢eného nésledujicim symbolem muze dojit k
ruseni:

(@

Vyzafovana | 3 V/m

PRISTROJ je urcen pro pouziti v elektromagnetickém prostredi, kde ruseni vyplyvajici z vyzafované RF jsou
fizend. Zékaznik nebo uzivatel PRISTROJE mliZe pfispét k prevenci elektromagnetického ruseni dodrZovanim
minimalni vzdalenosti mezi pfenosnym a mobilnim zafizenim pro komunikaci v radiovém kmitoctu (vysilace)

a PRISTROJEM podle pokynii uvedenych nize, s odkazem na maximalni vykon na vystup ze zafizeni pro
komunikaci.

Maximéini vystupni Separaéni vzdalenost vypocn[:lana podle frekvence vysilace
vykon
vys\lI:,ace 150 kHz az 80 MHz 80 MHz az 800 MHz 800 MHz az 2,5 GHz
d=12VP d=12P d=23P

0,01 0,12 0,12 0,23

0,1 0,38 0,38 0,73
1 12 12 23

10 38 338 73

100 12 12 23

POZNAMKA 1: P¥i frekvenci 80 MHz a 800 MHz plati vy$si rozsah frekvence.
POZNAMKA 2: Tyto informace nemusi platit pro vSechny situace. Sifeni
a odrazem od konstrukei, pfedmétd a osob.
a Intenzitu pole pevnych vysiladu, jako jsou zakladové stanice radi ol i atovych) a mobilnich
radiostanic, amatérské vysilace, rozhlasové vysilace AM i FM a televizni vysilace, nelze teoreticky pfesné stanovit. Za
Ucelem vyhodnoceni elektromagnetického prostredi vzhledem k pevnym vysilaciim radiové frekvence je vhodné zvazit
méfeni mistniho elektromagnetického pole. Pokud zméfena intenzita pole na misté pouziti PRISTROJE piekraduje vyse
uvedenou predepsanou Uroveri shody RF, je nutné kontrolovat spravnou funkci
PRISTROJE. Zpozorujete:li neobvyklou funkci, pravdépodobné bude nutné prijmout dalsi opatfeni, jako je zména
orientace i premisténi PRISTROJE.
b Ve frekvenénim rozsahu 150 kHz az 80 MHz by intenzita poli méla byt nizsi nez 3 V/m.

vin je ovliviiovano pohlcovanim

V pripadé vysilagy, jejichz maximaini vystupni vykon nespadé do uvedenych parametrd, miize byt doporu¢end vzdalenost
(d) v metrech (m) stanovena pomoci rovnice odpovidajici frekvenci vysilace, kde P je maximalni vystupni vykon vysilace ve
wattech (W) podie informaci poskytnutych vyrobcem.

POZNAI 1: Pfi 80 MHz a 800 MHz plati separaéni vzda\enostgdpovwdajlcw vy$simu rozsahu Irekvence
POZNAMKA 2: Tyto informace nemusi platit pro véechny situace. Siteni elektrom vinje ano pohlcovanim
a odrazem od konstrukef, pfedmétd a osob.
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@ TLAKOMER NA ZAPASTIE TYPE KD-7920

NAVOD A ZARUKA

Vazeny zékaznik, Laica touto cestou by Vam chcela podakovat za Vas vyber tohto produktu, ktory bol
navrhnuty na zaklade kritérii spofahlivosti a kvality pre vasu pnt spokojnost.

DOLEATE | L
POZORNE PRECITAT PRED POUZITIM
UCHOVAT PRE BUDUCE POTREBY

Néavod na pouzitie musi byt povazovany za stcast vyrobku a musi byt uchovavany po celd
dobu Zivotnosti samotného vyrobku. Pri predaji zariadenia inému vlastnikovi, bude potrebne
odovzdat mu aj celi dokumentéciu. Pre bezpecné a spravne pouzivanie vyrobku, je uzivatel

I | povinny pozorne si precitat pokyny a varovania uvedené v navode, pretoze poskytuji dolezité

I | informacie o bezpecnosti, prevadzke a Udrzbe. V pripade straty tohto ndvodu na pouzitie, alebo v
pripade dodatocnych informécii, kontaktujte prosim spolo¢nost na nizsie uvedenej adrese: Laica
S.p.A. Viale del Lavoro, 10 — Fraz. Ponte — 36021 Barbarano Vicentino (VI) — ltaly - Tel. +39
0444.795314 - 795321 - Fax +39 0444.795324 www.laica.com

Toto plne automatické zariadenie sliZi na neinvazivne meranie a kontrolu hodnoty krvného tlaku
(systolického a diastolického), srdcového tepu a pritomnost arytmie.

OBSAH
VYSVETLIVKY SYMBOLOV_ str. 152
UPOZORNENIE NA BEZPECNOST str. 152
KLASIFIKACIA HODNOT KRVNEHO TLAKU str. 153
POPIS VYROBKUY str. 154
NAVOD NA POUZITIE str. 155
UDRZBA . str. 157
PROBLEMY A RIESENIA str. 158
POSTUP LIKVIDACIE str. 159
ZARUKA str. 159
STANDARDE ) str. 160
ELEKTROMAGNETICKA KOMPATIBILITA str. 161
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VYSVETLIVKY SYMBOLOV

) Zhoda so Smernicou 93/42/EHS o
A\ Upozomenia C € 01 97 zdravotnickych pomackach
® Zakazy ﬂ Déatum vyroby

Pozor! Pozorne si
precitajte ndvod na Eurdpsky zastupca

pouzitie

Syln;bol Jtyp BF
z aplikované casti* X0 -
(manzeta je typu BF E Cislo série

aplikovana &ast)

“ Viyrobca

IP22: Stupen ochrany pre elektrické pristroje, kde prva Cislica oznacuje stupen ochrany proti
prenikaniu pevnych externych telies (od 0 do 6) a druhé ¢islica oznacuje stuperi ochrany proti
prenikaniu kvapalin (od 0 do 8).

UPOZORNENIE NA BEZPECNOST

Pred pouzitim vyrobku sa uistite, Ze zariadenie je celistvé a bez viditelného poskodenia. V pripade
pochybnosti vyrobok nepouzivajte a obratte sa na svojho predajcu.

Plastikové vrecko z balenia ulozte mimo dosahu deti: nebezpecenstvo udusenia.

Toto zariadenie mdze byt pouzité vyhradne na Ucely, na ktoré bolo ur¢ené, a sposobom, ktory je
uvedeny v navode. Akékolvek iné pouzitie sa povazuje za nevhodné a teda nebezpecné. Vyrobca nie je
zodpovedny za pripadné Skody sposobené nevhodnym alebo nespravnym pouzitim.

Tento produkt smi pouzivat a Udrzbu vykonavat fudia so znizenymi telesnymi, zmyslovymi alebo
dusevnymi schopnostami, alebo osoby s obmedzenymi skisenostami, iba pod riadnym dohfadom
dospelej osoby. Deti sa s pristrojom nesmu hrat.
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o

Aby sa vylicila moznost nahodného uskrtenia, udrziavat tento pristroj mimo dosahu deti a vyhndt sa
ovinutia manZetu okolo krku.

S produktom zaobchadzajte opatrne, chraiite ho pred narazmi, extrémnymi zmenami teploty, vihkostou,
prachom, priamym slne¢nym svetlom a tepelnymi zdrojmi.

V pripade poruchy a / alebo chybného fungovania, bude potrebné okamzite vypnit pristroj bez jeho
poskodenia. Pri opravéach sa vzdy obratte na svojho predajcu.

Uistit sa, aby ste mali suché ruky pri praci s tlagidlami pristroja.

Vyrobok nikdy NEPONARAJTE do vody ani inych kvapalin.

A \ POZOR! PRED POUZITIM TOHTO VYROBKU \

Y

Tento pristroj dokaze zmerat krvny tlak dospelého, to znamena os6b starsich ako 18 rokov, s obvodom
zépéstia od 14 do 19,5 cm. Pre zmeranie krvného tlaku u dietata sa obréatte na jeho lekara.
Zariadenie NEPOUZIVAJTE, ak ste postihnuti tazkou arytmiou.
Meranie viastného tlaku predstavuje kontrolu, nie diagnostiku alebo liebu. Nezvycajné hodnoty je
potrebné vzdy konzultovat so svojim lekarom. Za ziadnych okolnosti nemerite davkovanie akychkolvek
liekov predpisanych lekarom.
Pred pouzitim pristroja bude, v nasledujdcich pripadoch, potrebné poradit sa s lekarom:
« osoby s kardiostimulatorom,
« osoby so srdcovou vadou (arytmiou),
« tehotné Zeny,
« aplikacia manzety na ranu alebo na poranent koncatinu,
« aplikacia manzety na koncatinu kde je intravaskularny alebo artériovendzny (A-V) privod,
« aplikacia manzety fludom, ktori podstupili amputéciu prsnika,
+  pouzitie tiakomeru spolu s inymi lekarskymi monitorovacimi zariadeniami, ktoré sa uz nachadzaju na konéatine,
« pokial prebieha liecba dialyzou.
ak osoba uZiva antikoagulancné, antiagregacné lieky alebo steroidy.
V nasledujlcich pripadoch méze dojst k chybam alebo k zniZeniu presnosti merania: ateroskleréza,
svalové krée v hornych koncatin, znizenie krvného obehu, ochorenia kardiovaskularneho systému,
velmi nizky tlak, poruchy prekrvenia, arytmia a dalsich patologickych stavov.
V pripade pouzitia v teplotnych podmienkach alebo vihkosti mimo limitov uvedenych v odseku
"Technickeé specifikacie" je mozné, ze zariadenie nebude merat presne.
Nepouzivajte v blizkosti silného magnetického pofa, to znamena drzat pristroj dalej od radii alebo
mobilnych telefénov (pre blizie informacie o interferenciach pozriet kapitolu "Elektromagneticka
kompatibilita")
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+ Pouzivajte len s originalnou manzetou dodanou vyrobcom. Pouzitie neoriginalnych manziet by mohlo
sposobit nespravne meranie.
O Fouzivanie manzety nezdielajte s osobami postihnutymi infekénymi chorobami (riziko infekcif).

BEZPECNE POUZIVANIE BATERII

+ V pripade, ak sa pristroj nebude pouzivat dihti dobu, bude potrebné uchovat ho na chladnom a suchom
mieste pri izbovej teplote.
NENABIJAJTE batérie, ak nie st nabijacie.
NENABIJAT nabijacie batérie inym spdsobom ako je ten, ktory je uvedeny v navode alebo inymi
pristrojmi, ako s fie ozna¢ené v navode.

O NEVYSTAVOVAT batérie tepelnym zdrojom a priamemu slne¢nému Ziareniu. Pri nedodrzani tohto
pokynu moze dojst k poskodeniu a / alebo explozii batérii.

© NEFADZAT batérie do ohria.

«  Odstranenie alebo vymena batérii musi byt vykonana dospelymi osobami.

+  Uchovéavajte batérie mimo dosahu deti: pozitie batérii predstavuje smrtelné nebezpecenstvo. V pripade
pozitia okamzite vyhladajte lekarsku pomoc.

+ Kyselina v batériach ma leptavé Ucinky. Vyhnite sa kontaktu s koZou, o¢ami alebo odevom.

KLASIFIKACIA HODNOT KRVNEHO TLAKU

Krvny tlak sa lisi od ¢loveka k ¢loveku a u kazdej osobe kazdy den stipa a klesd, vekom sa zvyéajne zvysuje
a Uzko suvisi so Zivotnym Stylom jednotlivca. Po kazdom merani zistené tdaje st porovnané s nasledujlicou
tabufkou zostavenou Svetovou zdravotnickou organizéciu (WHO, World Health Organization), agentura
Spojenych narodov Specializovand v zdravotnych zélezitostiach. Segmenty, ktoré sa objavia na lavej strane
displeja, oznacuijt klasifikiciu hodndt krvného tlaku:

KLASIFIKACIA KRVNEHO TLAKU SYSTOLICKY (mmHg) ~ DVASTOLICKY ' ppppa SEGMENTU

(mmHg)
Optimalny <120 <80 Cierna
Norméalny 120-129 80 -84 Cierna
Normalny - Vy3si 130 - 139 85 -89 Cierna
Hypertenzia 1. stupiia - Lahka 140 - 159 90-99 Seda tmava
Hypertenzia 2. stupria - Mierna 160 - 179 100 - 109 Seda svetla
Hypertenzia 3. stupiia - Tazka 2180 2110 Biela
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Zistené hodnoty nizsie ako 105 mmHg (systolicky) a 60 mmHg (diastolicky) znamenaju stav hypotenzie.
Odpor(icame kontaktovat lekara. Tento pI’IS{TO e schopny zachytit nepravidelny srdcovy rytmus, alebo
arytmiu a znazorni ich na displeji symbolom(l ‘jl Arytmia, alebo nepravidelny srdcovy rytmus, moze byt
sposobena Castym stavom Gzkosti, Specifickymi emocionainymi stavmi, nadmemym uzivanim alkoholu,
genetickou predispoziciu, vekom a inym. Mdze byt priznakom urcitého fyZ|ckeho alebo dusevného stavu
(do¢asné nepohodiie) alebo skutoénym ochorenim srdca. V pripade, ze tlakomer zobrazi symbol
nepravidelneho srdcového rytmu, vzdy sa poradte s lekarom.

POPIS VYROBKU (pozri obrazok 1)

1) LCD displej

2)  Tlagidlo “M”

3)  Tlagidlo “O/I"

4)  Manzeta

5)  Priestor pre batérie

6) Batérie

7)  Puzdro

TECHNICKE VLASTNOSTI

« Néazov vyrobku:  tlakomer

+ Obchodny ndzov: BM1007

« Klasifikacia: Vnutorné energia, aplikované ¢ast triedy BF, IP22, No AP alebo APG,
nepretrzity prevadzkovy rezim

* Metéda: oscilometricnega z avtomatskim vsesavanje zraka in
ukrepom

+ Interval merania:  od 0 do 300 mmHg (tlak merany na manzete)
od 0 do 260 mmHg (systolicky tlak)
od 0 do 199 mmHg (diastolicky tlak)
od 40 do 180 tepov / min. (tepova frekvencia)
+ Presnost: systolicka, diastolicka £3 mmHg
tepova frekvencia + 5% z meranej hodnoty
Pamate: 30 paméti pre zény (zéna 4)
Zapestje obseg: medzi cca 140 a 195 mm
Napédjanie: 2 alkalické batérie 1,5 V === typu AAA (LR03)
Vydrz batérii: cca 375 merani
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Prevadzkové podmienky prostredia: od +10°C do +40°G; relativna vihkost <85% RH

Podmienky prostredia pri skladovani: od -20°C do +50° C: relativna vinkost <85% RH

Atmosféricky tlak pri prevadzke/skladovani: 80kPa- 105kPa

Tlakomer je vyrobeny pre zachovanie vykonnostnych a bezpecnosti viastnosti pocas minimalne 10.000
mill'am Manzeta je vyrobend, aby zachovala svoju celistvost po¢as 1000 otvaracich a zatvaracich
cyklov.

+ Komponenty patriace do systému merania tlaku (vratane prisluenstva): pumpa, ventil, LCD displej,
manzeta a snimac.

NAVOD NA POUZITIE

VLOZENIE/VYMENA BATERII

Tento tlakomer funguje s 2 alkalickymi batériami po 1.5V typu AAA.

Pri prvom pouziti, a ked' sa na displeji zobrazi symbol batérie IR zabezpecit viozenie a/alebo vymenu
baterii.Otvorit priestor pre batérie odsunutim krytu v smere $ipky, vloZit batérie s prihliadnutim na oznag¢end
polaritu a uzavriet kryt. Zlikvidovat vybité batérie tak ako je to uvedené v paragrafe “Postup likvidacie”.

NASTAVENIE DATUMU / HODIN

1) Pri vypnutom zariadeni stcasne stlait tladidla "M" a "O / I" po dobu niekofkych sekind: na displeji
zlablijklé forg/élt zobrazenia hodin, 24 alebo 12 hodin. Pouzit tlacidlo “M” pre nastavenie datumu a potvrdit
tlacidiom “O/I".

2) Nasledne nastavit rok, mesiac, den, hodiny a mintty. Nastavit tidaje tlacidiom "M" a potvrdit ich tlacidlom
“O/I". Drzat stlacené tlacidlo “M” pre urychlenie postvanie &isel.

Displej zobrazi hodinu, mindty a datum. Pri vymene batérii bude potrebné opatovne nastavit datum/cas.

OVINUTIE MANZETY

Otvorit uzatvorenie manZety na suchy zips.

Ovinlt manZetu okolo holého zapastia, tak ako je to uvedené na obrazku "Ovinutie manzety" a upevnit
ho suchym zipsom. Okraj manzety by sa mal nachadzat asi 1-2 cm od dlane ruky, ktora musi byt
obratena smerom hore a polozena na stole. Manzeta musi byt pevné ovinuta okolo zapéstia, ale nie
prili§ silno, takZe je potrebné nechat priestor pre vioZenie jedného prstu medzi manzetou a zapéastim.
V pripade, ak by manzeta bola ovinuté prili§ tesne alebo prili§ voine, meranie krvného tlaku by mohlo
byt nepresné. Neovindt rukévy nad kon¢atinou, pretoZe to by mohlo zabranit prietoku krvi a vysledok by
mohol byt nepresné meranie.

MOveri, aby dodana manzeta (14 — 19.5 cm) zodpovedala vlastnému zapestje obseg.

2
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SPRAVNY SPOSOB MERANIA

Pre presné zistenie tlaku krvi postupujte podfa nasledujticich pokynov:

Posadte sa, relaxujte a zostarite v pokoji po dobu najmenej 5 mintt pred meranim.

Pred nasadenim manzety odstrarite z ramena a zépastia oblecenie a Sperky.

Vyhnt sa jedeniu, fajéeniu, pitiu a fyzickej aktivite pred meranim.

Vzdy pouzivat rovnaku ruku (najlepsie lavli) pri meraniach. PolozZit ruku na stol tak, aby manzeta bola
na jednej Urovni so srdcom. Ako podlozku prediaktia pouzit obal alebo podobny predmet. Rameno
ma byt ulozené prirodzenym spdsobom. Pocas merania nepohybovat so Ziadnou ¢asfou tela alebo
tlakomerom.

Polozit obe nohy na podlahu, nepreknzovat nohy.

6) Ak to bude mozné, vykonat meranie vzdy v tu istt hodinu, aby bolo mozné sledovat priebeh tlaku
7) Nebrat jedno meranie ako smerodajné. Odpori¢ame vykonat aspon 2 merania s ¢asovym
odstupom aspon 10-15 minut. Je nevyhnutne, aby si ruka pocas tohto intervalu odpoéinula,
pretoze prekrvenle by mohlo sposobn nespravne meranie.

%%Ipade Ze pocas merania pocifujete neprijemné pocity, okamzite vypnite pristroj stlacenim tlacidla

L=

1)}

&

VYKONANIE MERANIA
1) Zapojit zéstreku vzduchovej hadice do vstupu tlakomeru.
2) Stlacte tlacidlo ,O/I". Na displeji sa iba na par sekiind zapnu vSetky symboly funkcie. Displej zobrazi ° £
, €0 0znacuje prvi pamétovli zonu; vybrat viastnt prostrednictvom tlacidia ‘M a potvrdif volbu tlacidlom
“O/I". Ak nebude stlagené Ziadne tiaidlo do 5 sekund, mera¢ automaticky pouzije zobrazenu paméatovi
z6nu. Displej zobrazuje 0.
\ pnpade ak v manzete ostal nejaky vzduch z predchadzajliiceho merania, na displeji zacne svietit
symbol §g & Po dobu niekolkych sektind.
Manzeta sa automaticky nafukuje a zastavi sa, akonahle dosiahne optimalnu roven.
Snazte sa zostat pokojni, nerozpravajte a nehybte sa. Ak prednastaveny tlak (190 mmHg) by bol
nedostatocny alebo pri pohybe ruky, pristroj vykona nové nafiknutie s hodnotou 295 mmHg
Manzeta sa vyfukne al(Wancky a na displeji sa zobrazi systolicky tlak, diastolicky tlak, pulz, datum a
as merania. Symbol (" ) sa objavi len v pripade, ak bude zisteny nepravidelny tlkot srdca (arytmia).
Segmenty, ktoré sa objawa na favej strane displeja, oznacuju klasifikaciu hodnét krvného tlaku:
Pnstro1 sa automaticky vypne po 1 minQte necinnosti alebo ho moZzete vypn(t stlacenim tlagidla "O/1".
Je mozné zastavit meranie stlacenim tlacidla “O/I".

@

1

@

156

Slovensky E

Uistit sa, aby batérie boli nabité: vybité batérie alebo malo nabité batérie znizuji Géinnost
& pumpy, ktora nedokaze dostatoéné nafuknut tlakomer v stanovenom ¢asovom intervale. Z tohto
dovodu mera¢ zobrazi ERR. Vymenit batérie.

FUNKCIA PAMATE
Tento pristroj ma kapacitu ulozit do paméte aZ do 30 merani v kaZdej zéne paméte (4 zény pamate).Po
kazdom merani sa automaticky ukladajii do paméte vSetky namerané hodnoty: Pre vyvolanie merani stlacit
tlacidlo "M": na displeji sa zobrazi posledna pouzita oblast't pamate a nalavo dole pocet zaznamenanych
merani v danej specmckej oblastl paméte.Vybrat viastnt oblast paméti stlacenim tlacidla "O / I" a potvrdit
volbu stlacenim tlacidla "M
Pre prehfadavanie quzenych udajov stlacit tlagidlo "M" a za sebou sa objavia:
priemery merani oznacené pismenom "AL" v lavom dolnom rohu displeja,
+ priemery merani uskutoénenych v priebehu dopoludnia (v ¢ase od 5:00 - 9:00 za poslednych sedem
dni), oznacenom skratkou "A7"
+ priemery merani uskutocnenych v priebehu odpoludnia (v ¢ase od 18:00 - 20:00 za poslednych sedem
dni), oznacenom skratkou "P7"
+ posledné ulozené hodnoty od najnovsej po najstarsiu: Cislo 01 oznacuje najnovsie tdaje, Cislo 30 tie
najstarsie.
Pristroj sa automaticky vypne po 1 minite ne¢innosti alebo ho mézete vypnit stlacenim tacidla "O/I".
Po presiahnuti 30 merani sa najstarsie idaje automaticky vymazu. Ak nie su k dispozicii ziadne ulozené
merania, na displeji sa zobrazi "0 SYS 0 DIA”.

YMAZANIE UDAJOV ULOZENYCH DO PAMATE

w5 | Je mozné vymazat vetky ulozené Udaje: stlacit tlacidlo "M" a ked na displeji sa zobrazi
") | priemerna hodnota merani opétovne ho stlacit po dobu 3 sekund. Na displeji sa zobrazi €9 a sa

automaticky vypne. Nie je mozné vymazat len tdaje ulozené v jednom pamatovom mieste.

car
car-

UDRZBA
+ Uchovat pristroj v obale v chladnom a suchom mieste bez priliéného utiahnutia riry a bez toho, aby
nanho boli polozené tazké predmety.
«  Vydistit tiakomer pomocou mékkej a suchej handry alebo jemne navihéenej vodou alebo dezinfekénym
roztokom.
© Nikdy nepouzivajte chemikdlie alebo abrazivne Cistiace prostriedky.
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+ Odportica sa manzetu vycistit po priblizne 200 pouzitiach. NECISTIT manzetu v pracke a nedrhn(t ju,
ale jemne triet jej povrch suchou handrou alebo jemne navhicenou v etylalkohole (75-90%) a nechat ju
schnut na vzduchu.

(N Nestlacajte tlacidlo "O/I", pokial nie je manZeta upevnena okolo zapastia.

® Zariadenie NEDEMONTUJTE.

Qdporuca sa overit vykonnost zariadenia kazdé 2 roky alebo po oprave. Skontaktujte sa s asistentnou
sluzbou spolocnosti Laica (€innost vyraden zo zaruky).

«+ Pouzivatel nesmie opravovat tlakomer.

) prlpade ak je k dispozicii kvallflkovany a speC|aI|zovany personal schopny opravit komponenty
povazované za opravitelné, vyrobca méze poskytn(t podporny material potrebny na vykonanie tychto
oprav (ako st obvodové schemy, zoznamy komponentov, pokyny na kalibréciu, ...).

PROBLEMY A RIESENIA

TECHNICKY ALARM

Tlakomer mdze zobrazovat spravy "HI" alebo "Lo" na displeji v pripade, ak namerany krvny tlak (systolicky
alebo diastolicky) je mimo nomindlneho intervalu uvedeného v Casti "Technické parametre”. V tomto
pripade sa odporuca opétovne precitat oddiel "Spravna metoda merania” a "Vykonat meranie" pre overenie
spravnosti postupu a poradit sa s lekarom.

Limitné hodnoty technického alarmu (mimo nominalneho intervalu) st prednastavené a nemé6zu byt
upravované alebo vypinané. Tieto hodnoty maju prioritu v zmysle normy |EC 60601-1-8. Technicky alarm
nepotrebuje Ziadne obnovenie, signal zobrazeny na LCD displeji automaticky zmizne po dobe cca 8 sekind.

Mozna pri¢ina Ries

Batérie neboli spravne vlozené. | Overit spravnu polohu batérii.
Batérie su vybité. Zabezpegtit vymenu batérii.
Silné elektromagnetické Vybrat batérie po dobu 5 minut
interferencie. a skusit opatovne vykonat
meranie.

Zabezpecit vymenu batérii. Pre
dlh$iu dobu pouzivania pouzite
alkalické batérie.

Problém

Po stlageni tlacidla
"0/l sa nezatne
meranie.

Batérie st vybité. V pripade
pouzitia beznych zinok-
uhlikovych batérii je ich
potrebné vymienat castejsie.

Na displeji sa zobrazi
symbol batérie s
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Problém

Mozna pric¢ina

RieSenie

Hodnoty st extrémne
nizke alebo vysoké.

Manzeta nebola umiestnena
spravne.

Opaétovne precitat oddiel
“Ovinutie manzety”.

Hodnoty su extrémne
nizke alebo vysoké.

Nespravne drzanie tela po¢as
merania.

Pocas merania ste sa pohli,

rozpravali sa alebo meranie

bolo vykonané vo chvili, ked’
ste boli obzvlast rozruseny a
nervéozny.

Precitajte si odsek “Spravny
sposob merania”.

Hodnoty tepu srdca st
prili§ nizke alebo prili§
vysoké.

Pocas meranie ste sa pohli.

Vykonali ste meranie po fyzickej
namahe.

Precitajte si odsek “Spravny
sposob merania”.

Na displeji sa zobrazi
symbol (@@)-

Bola zistena pritomnost
nepravidelného srdcového
rytmu (arytmia).

Opakovat meranie, pokial sa
symbol objavi znova poradte
sa s lekarom.

Dlsplej zobraZUJe "Er 1"
alebo "Er 2".

Tlakomer nebol schopny zistit
systolicky alebo diastolicky tlak.

Nepohybovat sa pocas merania.

Dlsplej zobraZUJe "Er 3"
alebo "Er 4

Manzeta bola ovinuta prili§
tesné alebo volné.

Ovinlt manzetu spravnym
spdsobom (pozriet oddiel
"Ovinutie manzety") a zopakovat
meranie.

Displej zobrazuje
"Er5".

Tlak manzety presiahol hodnotu
300 mmHg.

Displej zobrazuje
"Er6".

Pumpovanie manzety trva
dlhsie ako 180 sekund.

Displej zobrazuje "Er A"
alebo "Er 0" alebo "Er
7" alebo "Er 8".

Je pritomné chyba pristroja
alebo systému.

Pockajte 5 minut a zopakujte
meranie. V pripade ak displej
zobrazi opé&tovne tuto chybu,
obrétte sa na zakaznicku
podporu.
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POSTUP LIKVIDACIE

Symbol umiestneny na spodnej strane pristroja_oznacuje separovany zber elekirickych a
elektronickych zariadeni (Dir. 2012/19/Eu-WEEE). Po ukonceni zivotnosti sa zariadenie nesmie
likvidovat ako komunélny pevny odpad, ale umiestnite ho v zbernom dvore vo vagom okoli alebo
ho vratte predajcovi pri kiipe nového pristroja rovnakého typu s rovnakymi funkciami.
mmmmm \ pripade, ak je velkost pristroja, ktory sa ma zlikvidovat, mensia ako 25 cm, je mozné ho odovzdat
v obchodnom mieste s metrazou vacsou ako 400 m? bez povinnosti kupy nového podobného
zariadenia. Tento postup separovaného zberu elektrickych a elektronickych pristrojoch sa uskuto¢riuje vo
vizii obecnej politiky Zivotného prostredia s cielmi zachrany, ochrany a zlepsenia kvality Zivotného prostredia
a aby sa zabranilo potencialnym ucinkom na ludské zdravie sposobenym prltomnostou nebezpecénych latok
v tychto pristrojoch alebo nevhodnym pouzivanim tychto pristrojov alebo ich Casti. Upozomenie! Nespravna
likvidacia elektrickych a elektronlckych zariadeni moze byt postihované.Pre spravnu likvidaciu batérii
(Nariadenie 2013/56/Eu) nevyhad: { batérie do d ho odpadu, ale zlikvidovat ich ako 8pecidiny
odpad v zbermnych miestach, kde bude zabezpecena ich recyklacia. Pre viac informacii o likvidacii pouZitych
batérii obratte sa na preda]cu u ktorého ste si zariadenie obsahujice batérie kupili, obec alebo miestne
sluzbu pre likvidaciu odpadu.

ZARUKA

Na tento pristroj sa vzfahuje zaruka 2 roky od datumu kapy, ktory musi byt potvrdeny peciatkou alebo
podpisom predajcu a doloZeny pokladniénym blokom, ktory je potrebné si uschovat.

Toto obdobie je v sulade s platnou legislativou a apllkuje sa iba v pripade, ak spotrebitef je stkromnym
subjektom. Vyrobky Laica st vyrobené pre doméace pouzivanie a nie je dovolené ich pouzivat vo verejnych
prevadzkach.

Zaruka pokryva iba vyrobné chyby a nie je platnd, ak by poskodenie bolo spdsobené ndhodnou udalostou,
chybnym pouzivanim, nedbanlivostou alebo nevhodnym pouzivanim vyrobku.

Pouzwajte iba prislusenstvo uréené pre vyrobok pouzwame iného prislusenstva moze mat za nasledok
neplatnost zaruky V Ziadnom pripade pnstrol neotvarajte v pripade otvorenia alebo poskodema zéruka
definitivne straca platnost Zaruka sa nevzfahuje na Casti podliehajice opotrebeniu pocas pouzivania a
na batérie, ak su k pristroju dodané. Po uplynuti 2 rokov od kipy zaruka straca platnost; v tomto pripade
st zésahy uskutocnené technickym servisom spoplatnené. Informécie o poskytovani technického servisu,
¢i uz v ramci zaruky alebo za poplatok, ziskate na emailovej adrese info@laica.com. Na opravy a vymenu
vyrobkov, ktoré spadaji do zarucnej lehoty, sa nevztahujd Ziadne poplatky.
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V pripade portch sa obréte na predajcu; NEPOSIELAJTE pristroj priamo spoloénosti LAICA. Vetky zasahy
v ramci zaruénej lehoty (vratane vymeny vyrobku alebo jeho Casti) nepredizujd trvanie povodnej zaruéne;j
lehoty vymeneného vyrobku. Vyrobca odmieta ak(kolvek zodpovednost za pripadné skody, kioré mézu
vzniknit, priamo alebo nepriamo, na osobach, veciach a doméacich zvieratach nasledkom nedostato¢ného
dodrzania vetkych predpisov uvedenych v tomto navode na pouzivanie a tykajice sa obzvlast upozoreni
vzhladom na instalaciu, pouzivanie a udrzbu pristroja.

Firma Laica je vzhladom na neustéle zlepSovanie vlastnych vyrobkov opravnena zmenit bez akéhokolvek
predbezného upozornenia celkom alebo s¢asti viastné vyrobky vzhladom na nevyhnutnost vyroby bez toho,
aby tym vznikla akakolvek zodpovednost firme Laica alebo jej predajcom.

STANDARDE

Izdelek izpolnjuje naslednije standarde: IEC 60601-1:2005+A1:2012(E)/EN 60601-1:2006/A11:2011 (Medical
electrical equipment - Part 1:General requirements for basic safety and essential performance), [EC 60601-
1-2:2007/EN 60601-1-2:2007/AC:2010 (Medical electrical equipment - Part 1-2: General requirements for
basic safety and essential performance - Collateral standard: Electromagnetic compatibility - Requirements
and tests), IEC 80601-2-30:2009+AMD1:2013/EN 80601-2-30:2010/A1:2015 (Medical electrical equipment
— Part 2-30: Particular requirements for the basic safety and essential performance of automated non-
invasive sphygmomanometers) EN 1060-1:1995 + A2:2009 (Non-invasive sphygmomanometers - Part
1. General requirements), EN 1060-3:1997+A2:2009 (Non-invasive sphygmomanometers - Part 3:
Supplementary requirements for electro-mechanical blood pressure measuring systems).

“ Vyrobené: ANDON HEALTH CO., LTD. No. 3 Jinping Street, YaAn Road, Nankai District, Tianjin
300190, China.

ﬂ E Lotus Global Co., Ltd. 1 Four Seasons Terrace West Drayton, Middlesex, London, UB7
9GG, United Kingdom

Distribucia: Laica S.p.A.

Viale del lavoro, 10 - Fraz. Ponte - 36021 Barbarano Vicentino (VI) - Italy
Phone: +39.0444.795314 - www.laica.com

Made in China
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ELEKTROMAGNETICKA KOMPATIBILITA

Tabulka 1 - Pre véetky PRISTROJE ME a SYSTEMY ME

Odporucania a vyhlasenie vyrobcu
elektromagnetické emisie

ZARIADENIE je uréené na pouzitie v prostrediach, v ktorych elektromagnetické parametre su v
ramci parametrov $pecifikovanych nizsie. Zakaznik alebo pouzivatel ZARIADENIA sa musi uistit, &i
sa toto pouziva v prostredi s tymito charakteristikami.

|IEC 61000-3-3

Test emisii Zhoda Elektromagnetické prostredie - odpordcania
ZARIADENIE vyuZziva energiu v
radiofrekvencii vyluéne pre interni

RF emisie Skupina 1 prevadzku. Preto su jeho RF emisie velmi

CISPR 11 P! zniZzené a nespdsobuiju ziadne rusenie s
elektronickym pristrojom nachadzajdcim
sa v jeho blizkosti.

RF emisie »

CISPR 11 Trieda B
ZARIADENIE je vhodné na pouzitie vo

s i véetkych prostrediach vratane domacnosti

:-Iizegrg<1>gbc(;<_%_ezm|5|e Nehodi sa a prostredi s priamym pripojenim na
nlzkonapatovu verejnu siet, ktora zasobuje
budovy uréené na byvanie

Emisie zmien napatia /

chvenie Nehodi sa
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Tabulka 2 ; 3
Pre vSetky PRISTROJE a SYSTEMY ME

Odporucania a vyhlasenie vyrobcu
elektromagneticka imunita

ZARIADENIE je uréené na pouzitie v prostrediach, v ktorych elektromagnetické parametre su v
ramci parametrov $pecifikovanych nizsie. Zakaznik alebo pouzivatel ZARIADENIA sa musi uistit, &i
sa toto pouziva v prostredi s tymito charakteristikami.

Uroveii testu IEC
Test IMUNITY 60601

Uroveii zhody

Elektromagnetické
prostredie -
odporucania

Fé%lgrostaticky vyboj V pri kontakte
IEC 61000-4-2

+6K
+ 8 kV vo vzduchu

V pri kontakte

+6 K
+ 8 kV vo vzduchu

Podlahy musia byt

z dreva, beténu,

alebo keramickych
dlazdic. Ak st podlahy
obloZené syntetickym
materialom, relativha
vihkost sa musi rovnat
aspofi 30 %.

Sietova frekvencia

Magnetické polia
sietovej frekvencie sa
musia pohybovat na

(50/60 Hz) Urovniach typickych
Magnetické pole 3 A/m 3 A/m pre Standardné
IEC 61000-4-8 sidlo urené na
podnikatelské,
obchodné alebo
nemocni¢né pouZzitie.
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Tabulka 3 ;
Pre PRISTROJE a SYSTEMY ME, ktorych Zivotnost nie je podporovana

Odporucania a vyhlasenie vyrobcu
elektromagneticka imunita

ZARIADENIE je ur¢ené na pouZitie v prostrediach, v ktorych elektromagnetické parametre st v ramei
parametrov $pecifikovanych nizsie. Zakaznik alebo pouzivatel ZARIADENIA sa musi uistit, &i sa toto pouziva v
prostredi s tymito charakteristikami.

;ﬁfj‘NITV IUErg\geor'g(lﬁslu E':g‘égﬁ Elektromagnetické prostredie - odporucania

Komunikaéné prenosné a mobilné zariadenie s radiovou frekvenciou sa
nesmie pouzwvat vo vzdialenosti od kazdej asti ZARIADENIA, vratane
kablov, mensej ako vzdialenost odporti¢anej separécie vypocitanej na
zaklade rovnice zodpovedajucej frekvencii vysielaca.

Odporaéana vzdialenost separécie:

Vysarované | 3 V/m d = 1.24P medz 80MHz 2800 MHz = 2.3v P meczi 800 Mz 2 25 Gz

medzi 80 Kde P je maximalny koeficient vykonu vo vystupe vysielaca vyjadreny vo

IEC 61000- | MHz 2 2.5 3V/m wattoch (W) podla informécii poskytnutych vyrobcom, a d je odpori¢ana
- GHz vzdialenost separdcie v metroch (m).

Intenzita poli vysielanych pevnymi radiofrekvencnymi vysielacmi,
stanovend elektromagnetickym meranim na mieste,a musi byt nizsia ako
Uroven zhody zodpovedajlica kazdému frekvenénému pasmu.b

MbZu sa zistit interferencie v blizkosti pristrojov,

ktoré maju nasledujuci symbol:

(@

Tabulka 4 ;
Pre PRISTROJE a SYSTEMY ME, ktorych Zivotnost nie je podporovana

Odporuéana vzdialenost separacie medzi komunikaénym mobilnym a prenosnym RF pristrojom a
ZARIADENIM

ZARIADENIE je uréené na pouzitie v elektromagnetickych prostrediach, v ktorych su interferencie

sposobené vyzarovanou RF kontrolované. Zakaznik alebo pouzivatel ZARIADENIA moze prispiet k prevencii
elektromagnetickych interferencii zachovanim minimalnej vzdialenosti medzi prenosnym a mobilnym pristrojom
na komunikaciu v rédiofrekvencii (vysielace) a ZARIADENIM na zaklade nasledujicich Udajov, odkazujtcich na
maximalny vykon vo vystupe zariadenia na komunikéciu.

Maximalny koeficient vo Vzdialenost separacie na zaklade frekvencie vysielaca
. Vystupe m
vykonu \\’l\ySIelaca medzi 150 kHz a 80 MHz | medzi 80 MHz a 800 MHz | medzi 800 MHz a 2,5 GHz
d=12VP d=12P d=23P
0,01 0,12 0,12 0,23
0,1 0,38 0,38 0,73
1 12 12 23
10 38 38 73
100 12 12 23

POZNAMKA 1 DO 80 MHz a 800 MHz je hodnota horného frekvenéného pasma.

POZNAMKA 2 Tieto smernice nemusia byt aplikovatelné vo véetkych situaciach. Sirenie elektromagnetickych vin je
ovplyvnené absorpciou a odrazom od konstrukcif, predmetov a osob.

pri intenzite poli vysielanych pevnymi vysielaémi, ako st zakladné stanice pre radioteleféniu (mobilnd/bezdrétova) a pozemné
mobilné radiokomunikaéné systémy, amatérske rédia, radiofénické vysielacie stanice v AM a FM a televizne vysielacie
stanice, sa nemdzu presne predpovedat na teoretickom zaklade. Pre hodnotenie elektromagnetického prostredia
vyworeneho pevnymi RF vyswe\acm\ je dobré brat do uvahy merania na mieste. Ak je intenzita pola merand v mieste, kde
sa pouziva ZARIADENIE vyssia ako zodpovedajica Uroven zhody RF opisana vyssie, je potrebné sa uistit, &i prevadzka
ZARIADENIA je pravidelna. V pripade prevadzkovych anomalii bude mozno potrebné vykonat dalsie opatrenia. ako
zmena orientécie alebo posun ZARIADENIA.

B Nad frekvenénym pasmom v rozsahu medzi 150 kHz a 80 MHz musi byt intenzita pofa nizsia ako 3 V/m.

V pripade vysielacov, ktorych maximalny koeficient vykonu vo vystupe nespada do uvedenych parametrov,
odpor(i¢ana vzdialenost separécie d v metroch (m) sa moZe stanovit prostrednictvom rovnice zodpovedajlicej
frekvencii vysielata, kde P je maximalny koeficient vykonu vo vystupe vysielaca vyjadreny vo wattoch (W)
podfa informécii poskytnutych vyrobcom.

POZNAMKA 1 DO 80 MHz a 800 MHz je vzdialenost separécie zodpovedajiica hornému frekvenénému pasmu.
POZNAMKA 2 Tieto smernice nemusia byt aplikovatelné vo véetkych situaciach. Sirenie elektromagnetickych
vin je ovplyvnené absorpciou a odrazom od konstrukcii, predmetov a 0sab.
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@ CSUKLO VERNYOMASMERG TYPE KD-7920

HASZNALATI UTASITASOK ES GARANCIA

Tisztelt Ugyfél! A Laica szeretné megkdszonni, hogy ezt a terméket valasztotta, amelyet megbizhat6sagi és
mindségi kritériumok alapjan terveztiink a teljes megelégedésének céljabol.

FONTOS
HASZNALAT ELOTT FIGYELMESEN OLVASSA EL
ORIZZE MEG KESOBBI HIVATKOZAS CELJABOL

Az utasitasok a termék részét képzik, ezért a termék teljes élettartama alatt érizze meg. Ha a
késziiléket eladja vagy masik tulajdonosnak atadja, akkor adja at vele a teljes dokumentaciot
is. A termék biztonsagos és helyes hasznalata érdekében a felhasznald gondosan olvassa
I | el a kézikdnyvben tartalmazott utasitasokat és figyelmeztetéseket, mivel fontos biztonsagra
I | vonatkoz6 informéaciokat, hasznalati és karbantartasi utasitsokat tartalmaznak. Ha az
utasitasokat elvesztené illetve tovabbi informaciora vagy adatokra lenne sziksége, keresse
fel a céget az alabbi cimen: Laica S.p.A. del Lavoro, 10 utca — Fraz. Ponte — 36021 Barbarano
Vicentino (VI) — ltaly - Tel. +39-0444-795314 - 795321 - Fax +39-0444-795324 - www.laica.com

Ez a teljiesen automata készilék a vémyomas (szisztolés és diasztolés), a szivirekvencianak és aritmiak
jelenlétének nem invaziv modon torténd mérését és ellenérzését szolgalja.

TARTALOM
SZIMBOLUMOK MAGYARAZATA old. 167
BIZTONSAGI FIGYELMEZTETESEK old. 167
A VERNYOMAS ERTEKEK OSZTALYOZASA old. 169
A TERMEK LEIRASA old. 170
HASZNALATI UTASITASOK old. 171
KARBANTARTAS old. 173
PROBLEMAK ES ELHARITASUK old. 174
ARTALMATLANITAS old. 176
GARANCIA old. 176
SZABVANYOK ) old. 177
ELEKTROMAGNESES KOMPATIBILITAS old. 178
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SZIMBOLUMOK MAGYARAZATA

Az orvostechnikai miiszerekre
& Figyelmeztetések C € 01 97 vonatkoz6 93/42/EGK Orvosi

iranyelvnek val6 megfelelés
O Titasok M Gyartas idépontja

"BF tipusu alkalmazott
részek" szimbélum (a

mandzsetta BF tipusu

alkalmazott rész)

“ Gyarto LOT. N° | Gyartési tétel szama

IP22: Elektromos készilékek csomagolasanak védettségi foka, ahol az elsé szamjegy a kiils6 szilard
testek behatolasaval szembeni (0-6), mig a masodik szamjegy a folyadékok behatolaséaval
szembeni védettségi fokot (0-8) jeldli.

BIZTONSAGI FIGYELMEZTETESEK

A termék hasznélata el6tt ellendrizzék, hogy a késziiléken nincsenek lathatd sérilési nyomok. Ha kétségiik
merl fel, ne haszndljak a készUléket és forduljanak a viszonteladéhoz.
Tartsék a csomagolds részét képez miianyag zacskét gyermekektd tavol: fulladést okozhat.
Ez a készllék kizarolag arra a célra hasznalhat6, amelyre terveziék és a haszndlati tmutatéban leirt modon.
Minden ettél eltér6 hasznélat helytelen, tehét vesze\yes A gyarté nem vonhato feleldsségre a helytelen vagy
hibés hasznélatbol eredd esetleges kérokért.
Jelen készlilék hasznalatat és karbantartasét csokkent fizikai, érzéki vagy szellemi képességi vagy nem
megfeleld tapasztalattal és tudassal rendelkez6 személyek is végezhetik, ha a biztonsagukért felelds személy
feltigyelete alatt allnak. Gyermekek ne jatsszanak a készulékkel.
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A véletlenszer( fulladas eshetdségének megakadalyozasa érdekében ezt az egységet gyermekektd| tavol esé
helyen taroljak és a mandzsettat ne tekerjék a nyakuk koré.

+ Nagy gonddal banjanak a készillekkel, itésekidl, szélsdseges hémérséklet ingadozastol, nedvességtdl, portdl,
kozvetlen napfénytél és héforrasoktol ovjak.

+  Meghibasodas és/vagy helytelen m(ikddés esetén kapcsoljak ki a késziléket annak moédositasa nélkil.
Javitasi igényiikkel forduljanak a viszonteladéhoz.
Amikor a késziilék kapcsoloit hasznaljak, gy6zGdienek meg arrdl, hogy kezeik szarazak.

® SOHA ne meritsék a készliléket vizbe vagy mas folyadékba.

A FIGYELEM! A KESZULEK HASZNALATA ELGTT |

+ Ezakészllék felnGitt, 18 évet betdltott szemely vérmyomas értékeit mérheti, akinek csukld korfogata 14-19,5
cm kdzétt van. Ha gyermek vérnyomasat szeretnék mérni, kérjék ki az orvos véleményét.

O TILOS a késziilek hasznélata, ha stlyos ritmuszavarban szenved.

Az ofthoni mérés ellendrzést jelent, nem diagnozist vagy kezelést. A szokatlan adatokat minden esetben
vitassék meg orvosukkal. Semmilyen esetben sem szabad énhataimilag megvaltoztatni az orvos éltal felirt
gyogyszerek adagolasat.

+  Akészilék hasznalata el6tt konzultéljanak orvosukkal az aldbbi esetekben:

* pacemakert viselGk,

szivritmus szabalytalansag (aritmia),

terhesség,

a mandzsettanak a karon levd sebre vagy sériilésre torténd helyezése,

a m?Rd\?)sena olyan végtagra tortén helyezése, ahol intravasculdris bemenet vagy artérids-vénas sént

van (A-V),

* amandzsetta hasznélata olyan személyeken, akiknél emléamputéciot végeztek,

* a vérmnyomasmérd egyidejii hasznalata mas, ugyanazon a végtagon elhelyezett orvosi monitoralé
miiszerekkel,

+ dializis soran,

«  véralvadasgatlok, trombocitagatiok vagy szteroidok szedése esetén.

+ Az alabb felsorolt esetekben hiba jelentkezhet vagy csokkenhet a mérési pontossag: érelmeszesedés, felsd
végtagok izomgorese, vérkeringés csokkenése, sziv- és érrendszer megbetegedései, nagyon alacsony
vérnyomas, vérellatas zavarai, aritmia és mas koros llapot el6tti helyzetek.

+  El6fordulhat, hogy a "Mszaki jellemz6k" szakaszban megjelélt hémérséklet vagy paratartalom hatarértékek
tullépése esetén a készilék nem szolgaltat pontos mérési eredményeket.

+  Ne hasznaljak erés magneses mezdk kozeleben, tartsak tehat tavol radio- vagy mobiltelefon késziilékektél (az
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interferenciakra vonatkozé bévebb informacidért lasd az "Elektromagneses kompatibilitas" szakaszt).

+ Kizérélag a gyart6tol vasarolt eredeti mandzsettat hasznaljak. Nem eredti mandzsettak hasznalata hibas
mérési eredmenyeket adhat.

®TILO% a) mandzsetta hasznalatat fertéz6 betegségekben szenvedd személyekkel megosztani (fertézés
veszélye).

AZ ELEMEK BIZTONSAGOS HASZNALATA

+  Vegyék ki az elemeket, amikor hosszabb ideig nem hasznaljak a késziléket és taroljak hiivos és szaraz
helyen, kéryezeti hémérsékleten.
NE toltsek Ujra az elemeket, ha azok nem Ujratdlthetdk.
Az Ujratdlthetd elemek toltését NE végezzék a kézikdnyvben jeldlttdl eltéré modon vagy nem jelzett
készUlékekkel.

O sohaNE tegyék ki az elemeket héforrasoknak és kdzvetlen napsugaraknak. Ezen Gtmutatasok be nem tartasa
karokat okozhat és/vagy az elemek felrobbanasat okozhatja.

One dobjak az elemeket a tlizbe.

+ Az elemek eltavolitasét vagy cseréjét csak feln6tt személyek végezhetik.

+ Tartsék az elemeket gyermekekidl tavol esé helyen: az elemek lenyelése életveszélyes. Lenyelés esetén
azonnal forduljanak orvoshoz.

+ Az elemekben levé sav korr6dalé hatasu. Keriiliék a bérrel, szemmel vagy ruhanemivel torténd érintkezést.

A VERNYOMAS ERTEKEK OSZTALYOZASA

A vérnyomas személyenként véltozik és ugyanazon személy esetében is minden nap nd és csokken, az életkorral
elére haladva altalaban névekszik és fiigg az egyén életstilusatél. Minden egyes mérés végén a vérnyomas
értékeket Gssze kell hasonlitani az Egyesiilt Nemzetek Szervezetének egészségre szakosodott szervezete,
az Egészséguigyi Vilagszervezet (WHO, World Health Organization) ltal kidolgozott tablazataval. A kijelz6 bal
oldalan megjelend tartomanyok jelzik a vérnyomas értékek osztalyozasat.

VERNYOMAS OSZTALYOZASA SZISZTOLES (mmHg) DIASZTOLES (mmHg) ~ SZEGMENS SZINE

Optimalis <120 <80 Fekete
Normél 120 -129 80 -84 Fekete
Normal - Magas 130-139 85-89 Fekete
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VERNYOMAS OSZTALYOZASA SZISZTOLES (mmHg) DIASZTOLES (mmHg) ~ SZEGMENS SZINE

1. fokti magas vérnyomés - Enyhe 140 - 159 90 -99 Sotétszirke
2. fokii magas vérnyomas - Mérsékelt 160-179 100 - 109 Vilagos sziirke
3. fok(i magas vémyomas - Stlyos 2180 2110 Fehér

105 mmHg (szisztolés) és 60 mm Hg (diasztolés) értékeknél alacsonyabb mérési értékek alacsony vérnyomasra
utalnak. Javasoljuk, hogy konzultéljanak orvosukkal.

Ez a készilék képes a szabalytalan szivritmus, vagy aritmia érzékelésére, és kijelzi azt a kijelzén a (@)
szimbélummal. Az aritmia oka lehet gyakori szorongas, rendkivili érzelmi llapot, tllzott alkoholfogyasztas,
genetikai hajlam, az életkor vagy més. Az aritmia lehet rendkivilli fizikai vagy pszichés (tmeneti diszkomfort)
allapot tiinete vagy tényleges szivbetegség. Mindig forduljanak orvoshoz, amikor a vérnyomasméré a
szabalytalan szivverés szimbolumat jeleniti meg.

A TERMEK LEIRASA (lasd az 1. abrat)

1) LED kijelzé
2)  "M"gomb
3)  "O/I"gomb
4)  Mandzsetta
5)  Elemtart6
6)  Elemek

7)  Tartd

MUSZAKI SAJATOSSAGOK
+  Termék neve: vérnyomasmerd
+  Kereskedelmi név: BM1007

+ Besorolas: Belsé energia, BF tipusti akalmazott rész, IP22, No AP vagy APG,
Folyamatos tizemmod

+ Modszer: oszcillometrigs automatikus légbedmld és az intézkedés

+  Mérési tartomany: 0 - 300 mmHg (kar vérnyomasa),

60 - 260 mmHg (szisztolés vérnyomas),
40 - 199 mmHg (diasztolés vérnyomas),
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40 - 180 szivverés/perc (szivfrekvencia)

+ Pontossdg:  szisztolés, diasztoles £3 mmHg

szivfrekvencia a mért érték +5%
Memorigk: tertletenként 30 memoria (4 teriilet)
Csuklo kerilete: kb. 140 - 195 mm kozétt
Aramellatas: 2 db AAA tipust 1,5V-os alkali === elem (LR03)
Elemek 6nallosaga: kb. 375 mérés
Uzemi kémyezeti feltételek: +10°C - +40°C; relativ paratartalom <85% RH
Kornyezeti feltételek a tarolashoz: -20°C - +50°C; relativ paratartalom <85% RH
Uzemi és tarolasi légnyomas: 80kPa-105kPa
A vérnyomasmérd, kidolgozasanak kdszonhetden, teljesitményét és biztonsagat minimum 10.000 mérésig
meg6rzi. A mandzsetta 1000 nyitasi-zarasi cikluson keresztiil megérzi épségét.
+ A vémyomasmérd rendszerhez tartoz6 alkatrészek (a tartozékokat is beleértve): pumpa, szelep, LCD kijelz6,

mandzsetta és érzékeld.

HASZNALATI UTASITASOK

AZ ELEMEK BEHELYEZESE/CSEREJE

Ez a véenyomasmérg 2 db AAA tipust 1.5V-os alkali elemmel mikadik.ElsG hasznalatkor és amikor a kijelzén
megjelenik az elem ISR szimboluma, helyezzék be és/vagy cseréliék ki az elemeket.Nyissak ki az elemtartot a
fedelet a nyil irnyaba csusztatva, tegyék be az elemeket, tigyeljenek a feltlintetett polaritasra és zarjak le a
fedelet. A lemer(ilt elemeket az "Artalmatlanitési eljaras" szakaszban leirtak szerint semmisitsék meg.

DATUM/ORA BEALLITASA

1) Kikapcsolt késziilék mellett egyidejtileg nyomjak meg az "M" és "O/I" gombokat: a kijelzén villogni kezd az érak
megjelenitésének formatuma, 24 vagy 12 6ra. Az "M" gombbal allitsak be és az "O/I" gombbal erésitsék meg.

2) Ezt kovetden allitsék be az évet, honapot, napot, az ¢rékat és a perceket. Az adatokat az "M" gombbal
allitsék be és az "O/I" gombbal erdsitsék meg. Tartsdk lenyomva az "M" gombot a szamok legdrditésének
gyorsitasahoz.

A kijelz6n megjelenik az dra, perc és a datum. Amikor az elemek cseréjét végzik, ismét be kell allitani a datumot/

orat.

A MANDZSETTA FELTEKERESE

1) Nyisséak ki a mandzsetta tépézarjat.

2) Amandzsettat tekerjék szabad csuklojuk koré a "Mandzsetta feltekerése" bran lathaté médon és a tépézarral
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rogzitsék. A mandzsetta széle 1-2 cm-rel a tenyér felett legyen, keziiket fektessék az asztalra és tenyeriiket
forditsak felfelé. A mandzsettanak a csuklohoz kell simulnia, de ne szoritsék meg tllsagosan, a mandzsetta
és a csuklo kozott hagyjanak egy ujinyi helyet. Ha a mandzsettat tllsagosan megszoritjak vagy lazan hagyjak,
a vérnyomas értékek pontatlanok lehetnek. Ne tekerjék az ingujjakat a felkarra, mert az akadalyozza a
véraramlast és ez nem teszi lehet6vé az alapos mérést.

N\Ellenérizzék, hogy a kapott mandzsetta (14 — 19.5 cm) megfelel-e a csuklo kerlilete.

HELYES MERESI MOD

A vémyomas preciz méréséhez kdvessék az alabbi utasitasokat:

Ulienek le, lazuljanak el és a mérés elétt legalabb 5 percig maradjanak mozdulatlanok.

A mandzsetta felhelyezése el6tt karjukrol és csuklojukrél tavolitsak el a polokat és ékszereket.

Mérés el6tt lehetéség szerint ne egyenek, ne dohanyozzanak, ne igyanak és tegyék ki magukat fizikai

igénybevételnek.

A méréshez mindig ugyanazt a kart hasznaljak (lehet6ség szerint a balt). Tamasszék karjukat az asztalra

(gy, hogy karjuk a szivikkel egy vonalban legyen. Az alkar alatémasztasahoz hasznéljak a tokot vagy ahhoz

hasonlé targyat.. Karjukat természetes médon nyujtsak ki. Mérés kdzben semmilyen testrésziiket vagy a

vérnyomasmeérét ne mozgassak.

5) Mindkeét labukat tamasszak a padidra, ne rakjak keresztbe Iaba\kat vagy Iabfejelket

6) A mérést lehetéség szerint mindig ugyanabban az id6p sajat vérnyomas értékeik
osszehasonlitasahoz.

7) Ne hagyatkozzanak csak egy mérésre. Azt j hogy legaldbb 2 mérést vé

10/15 perc tavolsagban. Ez idd alatt kar|ukat hagylak plheno helyzetben, mivel a verboseg hamis

méréseket eredményezhet.

Amennyiben kellemetlen érzéseik vannak mérés soran, azonnal kapcsoljak ki a késziiléket az "O/I" gombbal.

2
3

4

8
MERES VEGZESE

lllesszék a légtoml6 dugdjat a vérnyomasmérd csatlakozéjaba.

Nyomjak meg az "O/I" gombot. A kijelzén, néhany masodpercre, felgyullad az dsszes funkcio szimbolum. A
kijelzon megjelenik az ?’1 " szimbélum, mely az elsé memoria teriletet jelzi; valasszanak sajat teriiletet az "M"
gombbal és erGsitsék meg az "O/I" gombbal Ha 5 masodpercen belil semmilyen gombot nem nyomnak meg,
a mérémUiszer automatikusan a megjelenitett meméria teriletet hasznalja. A Kiielz6n 0 jelenik meg.
Amennyiben a korabbi mérésbél szarmazo levegé marad a mandzsettaban, a kijelzén néhany mésodpercig
villog a ¥ szimbolum.

A mandzsetta automatikusan megduzzad és a felfijas akkor szakad meg, amikor eléri az optimalis szintet.
Prébaljanak meg ellazulni, ne beszélienek és ne mozogjanak. Ha az eldre beallitott vérnyomast (190 mmHg)
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elégtelennek tartjak vagy kezik megmozdul, az egység ismét elvégzi a pumpalast (max. 295 mmHg értékig).
A mandzsetta automatikusan leenged és a kijelz6n megjelenik a szisztolés, diasztolés vémyomas, a
pulzusszam, a mérés datuma és ideje.

A (((J 5 szimbolum csak abban az esetben jelenik meg, ha a késziilék szabalytalan szivverést (aritmiat)
érzékel. A kijelz bal oldalan megjelend tartomanyok jelzik a vérnyomas értékek osztalyozasat.

A készilék kb. 1 perces allast kovet6en automatikusan kikapcsol, vagy az "O/I' gomb nyoméasaval
kikapcsolhat6. A mérés az "O/I" gomb nyomasaval megszakithaté.

=

o

Ellendrizze, hogy az elemek fel legyenek téltve: a lemerlilt vagy kevéssé feltoltétt elemek
& csokkentik a szivatty( hatékonysagat, amely nem képes a mérlegnek elég felfiijo nyomast adni
az eldre bedllitott idStartamon beltil. Ezért a mérleg ERR jelzést ad. Ekkor cserélje ki az elemeket.

MEMORIA FUNKCIO

Jelen késziilék memdria teriiletenként (4 memdria teriilet) 30 mérést tud tarolni. Minden egyes mérést kdvetéen
automatikusan mentésre keriilnek a mért értékek.

A mérések behivasahoz nyomjak meg az "M" gombot: a kijelz6n megjelenik az utols¢ hasznalt memoria teriilet, a
bal alsé részen az adott mérési teriileten regisztralt mérések szama. Vélasszanak sajat memoria teriiletet az "O/I"
gomb nyomasaval és hagyjak jova az "M" gomb nyomasaval. Az elmentett adatok mentéséhez nyomjak meg az
"M" gombot és egymas utan megjelennek az alabbiak:

amérések atlagat "AL" bet jeldli a kijelzd bal als6 sarkaban,

a reggeli mérések atlagat (az utols6 7 napban 5:00-9:00 kdzott) az "A7" bet(isz6 jeldl,

a délutani mérések atlagat (az utolsé 7 napban 18:00-20:00 kzétt) a "P7" betlisz6 jeloli,

alegutoljara elmentett értékek a legfrissebbtél a legrégebbiig: a 01 szam a legfrissebb adatot jeléli, 30-as szam
a legrégebbit.

Akésziilék kb. 1 perces allast kévetden automatikusan kikapcsol, vagy az "O/I" gomb nyomésaval kikapcsolhato.
30 mérés elérését kdvetden automatikusan torlésre keriiinek a legrégebbi adatok. Ha nincsenek elmentett adatok,
akijelz6n "0 SYS 0 DIA" jelenik meg.

TAROLT ADATOK TORLESE

T Térdlni lehet az 6sszes elmentett adatot: nyomjak meg az "M" gombot és amikor a kijelz6n megjelenik
I 1| a mérések atlaga, ismét nyomjak meg 3 mésodpercig. A kijelz6n megjelenik €J.,és automatikusan
oo kikapcsol.Nem lehet egy adott memoéria terlilet elmentett adatait torolni.

KARBANTARTAS

+ Akésziléket taroljak tokjaban hiivos és szaraz helyen, ne tekerjék fel tul szorosan a tomlét és ne tegyenek ra
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nehéz targyakat.

+ A vérnyomasmérét puha és szaraz ronggyal, vagy vizzel vagy folyékony fertétlenitészerrel atitatott ronggyal
tisztitsak meg.

O sohane hasznéljanak vegyszereket vagy ddrzshatasu tisztitoszert.

+  Kb. 200 hasznalat utan javasoljuk a mandzsetta tisztitasat. NE mossak a mandzsettat mosogépben és ne
dorzsoljék, hanem egy szaraz vagy etil-alkohollal (75-90%) &titatott ronggyal gyengéden toroljék at a feliletét
és hagyjak a levegén megszaradni.

Ne nyomjak meg az "O/I" gombot, amikor a mandzsetta nincs a csuklora tekerve.
TILOS a készileket szétszerelni.

+Javasoljuk a készlilék teljesitményének 2 évente vagy javitas utani ellen6rzését. Lépjen kapcsolatba a Laica
szakszervizzel (nem garancidlis tevékenység).

+ A felhasznaldé nem javithatia a vérnyomasmérét. Olyan szakképzett személyzet esetében, aki képes
megjavitani a javithatonak mindstil6 alkatrészeket, a gyartd rendelkezésre bocsathat a javitasok elvégzéséhez
szllkséges segédanyagot (mint pl. aramkdri rajzok, alkatrész listak, kalibralasi utasitasok, ...).

PROBLEMAK ES ELHARITASUK

MUSZAKI RIASZTAS

A vérnyomasmérd kijelzGjén a 'HI' vagy 'Lo’ Uizenetek jelenhetnek meg, ha a mért vérnyomas (szisztolés vagy
diasztolés) a "Miszaki jellemzck" szakaszban meghatarozott névleges mezdn kivil helyezkedik el.

Ebben az esetben javasoljuk, hogy olvassak el ismét a "Mandzsetta feltekerése", "Helyes mérési mod" és a
"Mérés végzése" szakaszokat az eljaras ellenérzéséhez és forduljanak orvoshoz.

A miszaki riasztas hatarértékei (a névleges mezén kivil) eldre be vannak &llitva és nem modosithatok vagy
inaktivalhatok. Ezek az értékek, az IEC 60601-1-8 szabvany értelmében, elsébbséget élveznek. A miiszaki
riasztast nem kell rezetalni, a jelzés megjelenik az LCD kijelz6n, és 8 mésodperc utan automatikusan eltdinik.

Probléma Lehetséges ok Megolda

Magyar m

Probléma

Lehetséges ok

Megoldas

Akijelz6n az elem e
szimbéluma jelenik meg.

Az elemek lemeriiltek. Ha normal cink-
szén elemeket hasznalnak, nagyobb
gyakorisaggal kell cserélni 6ket.

Veégezzék el cseréjiket.
Hasznaljanak alkali elemeket a
mUikddési autonémia néveléséhez.

A mérések rendkivil
alacsonyak vagy tal
magasak.

A mandzsetta nem megfelelGen lett
felhelyezve.

Ismét olvassak el a “Mandzsetta
feltekerése” c. szakaszt”.

Helytelen testtartas mérés soran.

Ismét olvassak el a “Helyes mérési
méd” szakaszt”.

A mérések rendkivil
alacsonyak vagy tal
magasak.

Mérés soran elmozdultak, vagy
beszéltek vagy a mérést olyankor
végezték, amikor idegesek és
izgatottak voltak.

Ismét olvassak el a “Helyes mérési
mod” szakaszt”.

A pulzusszam tul alacsony
vagy til magas.

Mérés kdzben mozogtak.

A mérést fizikai igénybevétel utan
végezték.

Ismét olvassék el a “Helyes mérési
méd” szakaszt.”

Akijelz6n megjelenik a
((')) szimbdlum.

A késziilék szabalytalan szivverést
(aritmidt) észlelt.

Ismételjék meg a mérést, ha
ismét megjelenik a szimbolum,
forduljanak orvoshoz.

A kijelzon "Er 1" vagy "Er 2"
felirat jelenik meg.

A mérém(iszer nem tudta mémi
a szisztolés vagy diasztolés
vérnyomast.

Ne mozogjanak mérés kézben.

Az "O/I" gomb nyomasat
kovetéen a mérés nem
indul el.

Az elemek helytelenil lettek betéve.

Ellendrizzék az elemek
behelyezését.

Akijelz6n "Er 3" vagy "Er 4"
felirat jelenik meg.

A mandzsetta tll szoros vagy tul laza.

Tekerjék fel helyesen a mandzsettat
(lasd a "Mandzsetta feltekerése"
szakasz) és ismét probaljak meg
elvégezni a mérést.

Az elemek lemertiltek.

Végezzék el cseréjiiket.

Az "O/I" gomb nyoméasat
kévetéen a mérés nem
indul el.

Erés magneses interferencia.

Vegyék ki az elemeket 5 percre és

probaljak Gjbol elvégezni a mérést.

A kijelzén "Er 5" felirat
jelenik meg.

A mandzsetta nyoméasa meghaladta
a 300 mmHg értéket.
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A kijelzén "Er 6" felirat
jelenik meg.

A mandzsetta felf(jasa 180
méasodpercnél tovabb tart.

Vérjanak 5 percet, majd ismételjék
meg a mérest. Amennyiben a
kijelz6n ismét ez a hiba jelenik
meg, |épjenek kapcsolatba az
ligyfélszolgalattal.
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Probléma Lehetséges ok Megolda

Akijelz6n "Er A" vagy "Er 0", vagy Késziilék- vagy rendszerhiba. | Varjanak 5 percet, majd

"Er 7" vagy "Er 8" felirat jelenik meg. ismételjék meg a mérest.
Amennyiben a kijelz6n ismét

ez a hiba jelenik meg, lépjenek
kapcsolatba az tgyfélszolgalattal.

ARTALMATLANITAS

A készilék aljan 1évé szimbélum az elektromos és elektronikus késziilékek szelektiv gy(ijtését jelzi (Dir.

2012/19/Eu-WEEE). A késziilék élettartama végén ne értalmatlanitsa azt a vegyes héztartési

hulladékokkal, hanem adja &t egy megfeleld helyi hulladékgydijté kozpontnak vagy szolgaltassa vissza

a viszonteladonak egy azonos tipust és funkcioju 0j keszilék véasarlasakor. Amennyiben az

artalmatlanitandd készllék mérete 25cm-nél kisebb, lehet6ség van annak 400 nm-nél nagyobb
alapteriletdi viszonteladénal torténd leadasara, hasonld készilék vasarlasi kotelezettsége nélkil. Az elektromos
és elektronikus készlilékek szelektiv gylijtése a kdzosségi kéryezetvédelmi politikanak megfelelden kerll
végrehajtasra, melynek célja a kdrnyezet védelme és a kdrnyezet minéségének a javitasa, valamint annak az
elkerilése, hogy a késziilékben talalhatd esetleges veszélyes anyagok, ezek vagy ezek részeinek a helytelen
felhasznélasa kéaros hatéssal legyenek az emberi egészségre. Figyelem! Az elektromos és elektronikus
készlilékek helytelen &rtalmatlanitasa bintetést vonhat maga utan. Az elemek helyes eltavolitdsanal vegye
figyelembe a (2013/56/Eu iranyelvet) ne dobja az elemeket haztartasi hulladékba, hanem selejtezze le
specidlis hulladékként, tjrahasznositd helyeken. A lemerdilt elemek artalmatlanitisaval kapcsolatban forduljon az
Uzlethez, ahol a késziiléket vasarolta az elemekkel egyitt, az dnkormanyzathoz vagy a helyi hulladékgy(ijté
szolgélathoz.

GARANCIA

A készliléket a vasarlastol szamitott 2 éves garancia fedi.

A vésarlas datumat a viszonteladd bélyegzéjének vagy alairasanak és a szamlanak kell tanusitania, ezért a
mellékelt szamlat gondosan meg kell érizni. Ez az idoszak megfelel az érvényben 1év6 eldirasoknak és csak
akkor alkalmazhato, ha a vésarlo maganszemély. A Laica termekek haztartasi hasznalatra késziiltek és ezért
nem hasznalhatok kézszolgalatokban. A garancia csak a gyartasi hibakra érvényes és nem alkalmazhaté akkor,
ha a hibat véletlen esemény, helytelen haszndlat, hanyagsag vagy a termék nem megfelelé hasznalata okozta.
Csak a mellékelt kiegészitoket hasznalja. Az ezektdl eltérd kiegészitk a garancia érvényvesztését okozhatjak.
Semmilyen okbol ne nyissa ki a mérleget. Kinyitas vagy modositas esetén a garancia véglegesen érvényét vesziti.

176

Magyar m

A garancia nem érvényes a kopasnak kitett alkatrészekre és a mellékelt elemekre. A vasarlas utan 2 évvel a
garancia lejar. Ezutan a Miszaki timogatés beavatkozasaiért fizetni kell. A M(iszaki timogatas beavatkozasaival
kapcsolatos informéciokért, érvényes garancia vagy fizetés esetében is, kiildjon e-mailt az info@laica.com cimre.
Ervényes garancia esetén a termékek javitdsaert vagy cseréjéért nincs szilkség semmiféle hozzajarulasra.
Hiba esetén forduljon a viszonteladohoz, NE kildje el a terméket kdzvetlendl a LAICA cimére. A garancidlis
beavatkozasok (beleérive a termék vagy annak egy alkatrészének a cseréjét) nem hosszabbitiagk meg a
kicserélt termék eredeti garancigjanak az idétartalmat. A gyarté nem vallal semmiféle felelésséget sem az
esetleges karokért, melyek kozvetlentil vagy kozvetetten a személyeket, targyakat vagy haziallatokat érintik a
megfeleld hasznalati utasitasban foglalt 6sszes utasitas, és elsésorban a késziilék telepitésével, hasznalataval
és karbantartasaval kapcsolatos utasitasok be nem tartasa esetén. Mivel folyamatosan a termékek javitasan
dolgozik, a Laica fenntartia maganak a jogot a termékek vagy azok részeinek az elézetes értesités nélkili
madositasara, anélkiil, hogy ez barmiféle feleldsséget jelentene a Laicara vagy a viszonteladokra nézve.

SZABVANYOK

A termék megfelel az alabbi szabvanyoknak: IEC 60601-1:2005+A1:2012(E)/EN 60601-1:2006/A11:2011
(Medical electrical equipment - Part 1:General requirements for basic safety and essential performance), IEC
60601-1-2:2007/EN 60601-1-2:2007/AC:2010 (Medical electrical equipment - Part 1-2: General requirements
for basic safety and essential performance - Collateral standard: Electromagnetic compatibility - Requirements
and tests), IEC 80601-2-30:2009+AMD1:2013/EN 80601-2-30:2010/A1:2015 (Medical electrical equipment
— Part 2-30: Particular requirements for the basic safety and essential performance of automated non-invasive
sphygmomanometers) EN 1060-1:1995 + A2:2009 (Non-invasive sphygmomanometers - Part 1: General
requirements), EN 1060-3:1997+A2:2009 (Non-invasive sphygmomanometers - Part 3: Supplementary
requirements for electro-mechanical blood pressure measuring systems).

8yértotta: ANDON HEALTH CO., LTD. No. 3 Jinping Street, YaAn Road, Nankai District, Tianjin 300190,
hina.

ﬂ E Lotus Global Co., Ltd. 1 Four Seasons Terrace West Drayton, Middlesex, London, UB7 9GG,
United Kingdom

Forgalmazza: Laica S.p.A.

Viale del lavoro, 10 - Fraz. Ponte - 36021 Barbarano Vicentino (V1) - Iltaly
Phone: +39.0444.795314 - www.laica.com

Made in China
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ELEKTROMAGNESES OSSZEFERHETOSEG
1. rajz - Minden ME KESZULEKHEZ és ME RENDSZERHEZ

A gyarto tanacsai és nyilatkozata
elektromagneses kibocsatasok

2. tablazat

Minden ME KESZULEKHEZ és RENDSZERHEZ

A KESZULEK alkalmas olyan kémyezetben torténé hasznalatra, amelynek elektromagneses paraméterei
megfelelnek az aldbbiakban feltlintetetteknek. Az tigyfélnek vagy a KESZULEK hasznaléjanak meg kell
gy6z6dnie arrél, hogy a késziiléket ilyen jellemz6kkel rendelkez6 kdrnyezetben haszndljak.

A gyarto tanacsai és nyilatkozata

elektr

Akibocsatasokra vonatkozo tesztek

Megfeleléség

Elektromagneses kornyezet - tanacsok

A KESZULEK alkalmas olyan kéryezetben torténd hasznalatra, melynek elektromagneses paraméterei
megfelelnek az alabbiakban feltiintetetteknek. Az igyfélnek vagy a KESZULEK hasznaléjanak meg kell
gy6z6dnie arrdl, hogy a készliléket ilyen jellemzbkkel rendelkez6 kdrnyezetben hasznaljak.

RF (radiofrekvencia)

A KESZULEK kizérolag a belsé
miikddéshez hasznal radiofrekvencias
energiat. Ezért, az RF kibocsatasok

IMMUNITAS teszt

Teszt szint IEC 60601

MegfelelGségi szint

Elektromagneses
kornyezet - tanacsok

g%og;aﬁsok 1. csoport rendkivil alacsonyak és nem okoznak
interferenciat a kdzelben elhelyezett
elektronikus berendezéssel.

RF kibocsatasok 4

CISPR 11 B osztaly

Harmonikus kibocsatasok
IEC 61000-3-2

Nem alkalmazhat6

Fesziiltség valtozas /
ingadozas kibocsatasok
IEC 61000-3-3

Nem alkalmazhat6

A KESZULEK barmilyen kdrnyezetben
torténé haszndlatra alkalmas, beleértve
a haztartasi kornyezettd| eltérs és a
lakéépuleteket ellato, kozvetlendl az
alacsony nyomasu, a kozellatast biztositd
rendszerekre csatlakozé kornyezetet.

Elektrosztatikus
kistilések (SES)
IEC 61000-4-2

+ 6 kV érintkezéskor
+ 8 kV levegbben

+ 6 kV érintkezéskor
+ 8 kV levegbben

A padlézat anyaganak
fabél, cementbdl vagy
kerémia lapokbdl kell
lennie. Ha a padlézat
szintetikus anyaggal
van bevonva, a relativ
paratartalomnak
legalabb 30%-nak kell
lennie.
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Halézati frekvencia

A halozati frekvencia
magneses mezejének

(50/60 Hz) a kereskedelmi vagy
Magneses mez6 3 A/m 3 A/m kérhazi rendeltetési
IEC 61000-4-8 standard épdlet
jellegzetes szintjén kell
maradnia.
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3. tablazat L ;
A nem életfenntarté6 ME KESZULEKEKHEZ ES RENDSZEREKHEZ

A gyarto tanacsai és nyilatkozata
elektromagneses immunitas

4. tablazat L ;
A nem életfenntarté6 ME KESZULEKEKHEZ ES RENDSZEREKHEZ

g a mobil és h 6 RF-hirado berendezés és a KESZULEK kozott

A KESZULEK alkalmas olyan kimyezetben torténé hasznalatra, melynek elektromagneses paraméterei
megfelelnek az alabbiakban feltiintetetteknek. Az Ugyféinek vagy a KESZULEK hasznéléjanak meg kell
gy6zddnie arrél, hogy a késziiléket ilyen jellemzékkel rendelkez6 kdrnyezetben hasznaljak.

IMMUNITAS | Teszt szint | Megfeleldségi . 5 .
teszt IEC 60601 |szint Elektromagneses kornyezet - tanacsok

A hordozhaté és mobil radiéfrekvenciaval kommunikalé berendezést
a KESZULEK minden egyes részétél olyan tavolséagra kell hasznalni,
beleértve a kabeleket, mely kisebb a kdzvetitd frekvencidjanak
megfelel§ egyenlet ¢ alapjan szamitolt, javasolt elkilonitési tavolsagnal.
Javasolt elkulonitési tavolsag:

= 1.2P 80 MHz 65 800 MHz d = 237 P 500 Mz és 2,5 GHz Kozt

Ott ahol P, a gyartotol kapott informaciok alapjan, a kozvetité wattban

W) kifejezett maximalis teljesitmény egydtthatéja, d pedig a javasolt
elklonitési tavolsag méterben (m).
A fix radiéfrekvencias adokésziilékek altal kibocsatott, a helyia
elektromagneses mérés soran meghatarozott mez6k intenzitdsanak
alacsonyabbnak kell lennie az egyes frekvencia tartomanyokkal egyez6
megfeleléségi szintnek.b
Az alabbi szimbélummal ellatott késziilékek kdzelében interferencia
kévetkezhet be:

R

kisugarzott | 3 V/m 80
RF MHz és

IEC 2,5GHz
61000-4-3 | kozott

3V/m

A KESZULEK olyan elektromégneses kdrnyezetben torténd haszndlatra javasolt, amelyben a sugérzott
radiofrekvenciabol eredd interferenciék ellenérzés alatt vannak. Az tigyfél vagy a KESZULEK haszndléja
hozzéjarulhat az elektromagneses interferencidk megel6zéséhez minimalis tdvolsagot tartva hordozhaté és
mobil radiéfrekvencidval kommunikalo készilék (adokésziilék) és a KESZULEK kozétt az alabbi utasitdsok
alapjan, hivatkozva a kommunikacios késziilék maximalis kimeneti teljesitményére.

Az adokészilék Elkilonitési tavolsag az adokészillék frevencidia alapjan
e yitthatsia | 150 kHz és 80 MHz kozot| 80 MHz ésB00MHz 800 iz és 25 GHz
w d=12VP d=12/P d=23P
001 012 0,12 023
01 038 038 073
i 12 12 23

10 38 38 73
100 12 12 23

1. MEGJ. 80MHz és 800 MHz koz6tt a magasabb frekvencia tarlomany ervenyes
2. MEGJ Ezek az \ranyvona\ak nem minden helyzetben
targyak és é altal tor i6
altal atott mezok i mint pl. a radio telefonok (mob\l/vezetek nélkiili) alapallomasok és a mobil foldi
(adl()'hl(k()lk) rendszerek az amatdr radiok, az AM és FM hullamon k6zvetitd radio- és TV adok, nem lehet lehet elméleti alapon,
. A fix RF add ékek altal létrehozott komyezet értékeléséhez célszeri fi
venni a helyszinen végzett mérést. Ha a KESZULEK hasznalati helyén mért mez6 intenzitas magasabb a fenti vonatkozé RF
megfeleldségi szintnél, meg kell gy6z6dni arrél, hogy a KESZULEK miikddése ennek ellenére szabalyos. Rendellenes mikddés
esetén szuksegesse valhatnak tovabbi intézkedések, mint p\ a KESZULEK Gjboli tajolasa vagy helyének megvaltoztatasa.
B A 150 kHz és 80 MHz kozétti frekvencia tartomany felett a mez6 intenzitdsanak 3 V/im-nél kell lennie.

hulldmok terjedését befolyasolja a

A fix

Olyan adokészilékek esetében, amelyek maximalis kimeneti teljesitmény egydtthatéja nem tartozik a jelzett
paraméterek kdzé, a méterben (m) kifejezett, javasolt elkiilonitési tavolsagot d a kdzvetitd frekvencigjanak
megfeleld egyenlet alapjan lehet kiszamolni ott, ahol P, a gyart6tol kapott informéciok alapjan, a kdzvetité
wattban (W) kifejezett maximalis teljesitmény egyutthatOJa

1. MEGJ. 80MHz és 800 MHz kozott a magasabb frekvencia tartomanynak megfeleld elkiilonitési tavolsag
érvényes.

2. MEGJ. Ezek az iranyvonalak nem minden helyzetben alkalmazhatok. Az elektromégneses hullamok
terjedését befolyasolja a létesitmények, targyak és személyek &ltal torténd abszorpcio és visszaverddés.
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