Beurer IH 26 — Inhalator Slovensky

Navod na pouzitie

Obsah balenia
Vid’ popis pristroja a prislusenstva.

* Inhalator * RozpraSovac * Tlakova hadicka » Naustok
» Maska pre dospelych * Maska pre deti  + Svorka na nos * Nosna sprcha
» Nahradny filter * Ulozné puzdro * Tento navod na pouZitie

1. Zoznamenie

Vazena zakaznicka, vazeny zakaznik, sme radi, Ze ste si vybrali vyrobok z nasho sortimentu.
NaSa znacka je synonymom pre vysoko kvalitné, dokladne vyskusané vyrobky na pouzitie

v oblastiach ur€ovania energetickej spotreby, hmotnosti, krvného tlaku, telesnej teploty,
srdcového tepu, pre jemnu manualnu terapiu, masaze a vzduchovu terapiu.

Precitajte si pozorne tento navod, uschovajte ho pre neskorSie pouzitie, poskytnite ho aj ostatnym
uzivatelom a riadte sa pokynmi, ktoré s v iom uvedené. S pozdravom Vas tim Beurer

Oblast’ pouzitia

Tento inhalator je pristroj pre rozpraSovanie kvapalin a kvapalnych liekov (aerosélov) a efektivnu
lie€bu hornych a dolnych dychacich ciest.

Rozprasovanim a inhalaciou lieku, predpisaného, resp. odpori¢aného lekarom, mozete
predchadzat ochoreniu dychacich ciest, zmierfiovat jeho symptémy a urychlovat' liegbu. Dalsie
informacie o moznostiach pouzivania ziskate od svojho lekara alebo lekarnika.

Pristroj je vhodny pre inhalaciu v domacom prostredi.

Inhalaciu liekov by ste mali vykonavat len podla pokynov lekara. Inhalujte pokojne a uvolnene a
vdychujte pomaly a zhlboka, aby sa liek mohol dostat’ hiboko do jemnych, hiboko uloZzenych
priedusiek. Vydychujte normalne.

Pristroj sa nemusi kalibrovat.

Pristroj je po priprave schopny opatovného pouZitia. Tato priprava zahfmia vymenu vSetkych
dielov prisluSenstva, vratane rozprasovaca a vzduchového filtra, a tiez dezinfekciu povrchovych
Casti beznym dezinfekénym prostriedkom.

2. Vysvetlenie symbolov
V navode na pouzitie su pouzité nasledujuce symboly.

A ) Varovné upozornenie na nebezpecéenstvo poranenia alebo riziko

Varovanie ohrozenia zdravia.

A Bezpecénostné upozornenie na mozné poskodenie pristroja /
Pozor

prisluSenstva.

@ Upozornenie Upozornenie na dblezité informécie.

Na obale a na typovom $titku pristroja a prisluSenstva su pouzité nasledujuce symboly.

@ Pouzity diel typ BF | Zapnuté

Precitajte si navod na .
@ pouzitie O Vypnuté
@ Pristroj triedy ochrany 2 SN Sériové &islo

30 ON/ Prevadzka 30 minut, potom
u Vyrobca 30 OFF prestavka 30 minut pred dalSou
prevadzkou.

Ochrana proti vniknutiu Znacka CE potvrdzuje zhodu so

P 21 | cudzich tglies >125mma c € zakladnymi poziadavkami smernice
o 0483 | 93/42 / EHS pre zdravotnicke

proti zvisle kvapkajucej vode.

pomacky.




3. Vystrazné a bezpecnostné pokyny

A Varovanie

* Pred pouzitim sa uistite, ¢i pristroj a jeho prisluSenstvo nevykazuju Ziadne viditelné poskodenia.
V pripade pochybnosti pristroj nepouzivajte a obratte sa na predajcu alebo zakaznicky servis.
Adresy servisnych stredisk su uvedené v navode.

+ V pripade poruchy pristroja si precitajte kapitolu ,10. RieSenie problémov*.

* Pouzitie pristroja nenahradza lekarsku konzultaciu a lie€bu. Preto vzdy najskér kazdy druh
bolesti alebo choroby konzultujte so svojim lekarom!

* Pri zdravotnych problémoch akéhokolvek druhu sa obratte na svojho praktického lekara!

* Pri pouzivani rozpraSovaca dodrzujte vSeobecne platné hygienické opatrenia.

* Pre typ pouzitého lieku, davkovanie, frekvenciu a trvanie inhalacie sa vzdy riadte pokynmi
lekara.

* Pouzivajte iba lieky predpisané alebo odporicané lekarom alebo lekarnikom.

Prosim nezabudnite:

Na lieCbu pouzivajte len diely, ktoré vam uviedol lekar podla stavu choroby.

* Na pribalovom letaku k danému lieku skontrolujte, ¢i neexistuje kontraindikacia pre uzivanie s
beznymi systémami pre aerosoélovu terapiu.

+ Ak prestane pristroj spravne fungovat, ak sa dostavi nevolnost alebo bolesti, okamzite aplikaciu
preruste.

« Pristroj drzte pri pouzivani v dostato€nej vzdialenosti od oci, pretoze rozpraseny liek by na nich
mohol mat’ 8kodlivy ucinok.

* Pristroj nepouzivajte v blizkosti horfavych plynov, kyslika alebo oxidu dusnatého.

* Tento pristroj nie je ur€eny na to, aby ho pouzivali deti alebo osoby s obmedzenymi fyzickymi,
zmyslovymi (napr. strata citlivosti) alebo dusevnymi schopnostami ¢i s nedostato¢nymi
skusenostami a / alebo vedomostami. Vynimkou je, ak na takuto osobu dohliada osoba
zodpovedna za ich bezpecnost alebo ak je tato osoba instruovana, ako pristroj pouzivat.

* Pred kazdym cCistenim a / alebo udrzbou sa pristroj musi vypnut a vypojit zo zasuvky.

» Obalovy material nenechavajte v dosahu deti (nebezpeéenstvo udusenia).

* Pre zabranenie nebezpecenstvu zamotania sa do kablov a hadi€iek alebo uskrtenie sa nimi,
uchovavajte kable a hadi¢ky mimo dosahu malych deti.

* Nepouzivajte Ziadne doplnkové diely, ktoré nie su vyrobcom odporucané.

* Pristroj sa moze pripoijit iba k sietovému napatiu, ktoré je uvedené na vyrobnom Stitku.

* Neponarajte pristroj do vody a nepouzivajte ho vo vihkych priestoroch. V ziadnom pripade do
pristroja nesmie vniknut tekutina.

* Chrante pristroj pred silnymi narazmi.

* Nedotykajte sa nikdy vihkymi rukami napajacieho kabla, hrozi nebezpecenstvo Urazu
elektrickym pradom.

* Sietovu zastréku nevytahujte zo zasuvky za napajaci kabel!

* Nikdy nesmie u napajacieho kabla dojst k priSkripnutiu, lamaniu, tahaniu cez ostré hrany,
preveseniu, kabel sa musi tiez chranit’ pred teplom.

» Odporu¢ame Uplne odmotat napajaci kabel, aby sa zabranilo nebezpe¢nému prehriatia.

+ Ak dojde k poskodeniu napajacieho kabla u tohto pristroja, musite ho zlikvidovat. Pokial kabel
nie je mozné vybrat, musite zlikvidovat' pristroj.

* Pri otvarani pristroja hrozi nebezpecenstvo Urazu elektrickym pradom. Odpojenie od elektrickej
siete je zabezpecené len v pripade, Ze je sietova zastréka vytiahnuta zo zasuvky.

* Na pristroji ani na jeho prislusenstve sa nesmu vykonavat Ziadne zmeny.

» Pokial' pristroj spadol na zem alebo bol vystaveny extrémnej vihkosti, €i bol poSkodeny inym
spdsobom, nesmie sa dalej pouzivat. V pripade pochybnosti kontaktujte zakaznicky servis alebo
predajcu.

* Inhalator IH 26 sa mdze pouzivat iba s vhodnym rozprasovacom Beurer a zodpovedajucim
prisluSenstvom firmy Beurer. Pouzitie iného rozpraSovaca alebo prislusenstva by mohlo viest k
znizeniu terapeutického ucinku a pripadne k poSkodeniu pristroja.

* Pristroj a jeho prisluSenstvo uchovavajte mimo dosahu deti a domacich zvierat.

Pozor
» Vypadky prudu, nahle poruchy, popr. iné nepriaznivé podmienky by mohli viest k prevadzkovej
neschopnosti pristroja. Preto sa odporu¢a mat k dispozicii nahradny pristroj, resp. liek
(odportcany lekarom).
» Ak bude potrebny adaptér alebo predizovaci kabel, musi oboje zodpovedat platnym
bezpecnostnym predpisom. Pradovy vykon ani maximalny vykonovy limit uvedeny na adaptéri
nesmie byt prekroceny.



* Pristroj a napajaci kabel nesmie byt ulozeny v blizkosti tepelnych zdrojov.

* Pristroj sa nesmie pouzivat v priestoroch, v ktorych sa predtym pouzivali spreje. Pred zacatim
lieCby treba tieto priestory vyvetrat'.

* Do chladiacich otvorov sa nesmu dostat’ Ziadne predmety.

* Pristroj nikdy nepouzivajte, ak vydava nezvy€ajny hluk.

* Z hygienickych dévodov je bezpodmienecne nutné, aby kazdy uzivatel pouzival svoje vlastné
prislusenstvo.

* Po pouziti vzdy vytiahnite sietovl zastréku zo zasuvky.

* Pristroj ulozte na mieste chranenom pred poveternostnymi vplyvmi. Pristroj je nutné uchovavat v
stanovenych podmienkach prostredia.

POISTKA
* V pristroji je zabudovana nadpradova poistka. Tuto poistku méze vymienat iba autorizovany
kvalifikovany personal.

Vseobecné pokyny

A Pozor

* Pristroj pouzivajte vyluéne:

- U ¢loveka,

- Na tcel, na ktory bol vyvinuty (aerosolova inhalacia), a spésobom uvedenym v tomto navode.
» Akékolvek neodborné pouzitie mdéze byt nebezpecéné!

* Pri akutnych pripadoch ma prva pomoc prednost.

» Okrem liekov pouzivajte iba destilovanu vodu alebo solny roztok. Iné kvapaliny by mohli za
urcitych okolnosti spdsobit’ poSkodenie inhalatora alebo rozpraSovaca.

* Tento pristroj nie je ur€eny na priemyselné alebo klinické pouzitie, ale vyhradne pre pouzitie v
domacnostil

Pred uvedenim do prevadzky

Pozor
* Pred pouzitim pristroja odstrarite vSetok obalovy material.
* Pristroj chrante pred prachom, necistotami a vihkostou, v Ziadnom pripade pristroj po¢as
prevadzky nezakryvaijte.
* Pristroj nepouzivajte v nadmerne praSnom prostredi.
* Pristroj okamzite vypnite, ak je poSkodeny alebo ak sa objavi nejaka porucha.
* VVyrobca neruci za Skody vzniknuté neodbornym alebo nevhodnym pouZivanim.

Opravy

Upozornenie
+ V Ziadnom pripade nesmiete pristroj otvarat' alebo opravovat, inak uz sa neda zarucit jeho
spravne fungovanie.
V pripade nedodrzania tychto pokynov zaruka zanika.
+ S opravami sa obracajte na zakaznicky servis alebo na autorizovaného predajcu.



4. Opis pristroja a prisluSenstva

prisluSenstva

7. Nosova sprcha
8. Tlakova hadiCka
9. Rozprasovacé
10. Nadstavec s rozpraSovac¢om

Prehlad inhalatora 11. Ventil

1. Drzadlo 12. Zasobnik na lieky

2. Vypina¢ (na zadnej strane) 13. Naustok

3. Napajaci kabel 14. Maska pre dospelych
4. Pripojka hadicky 15. Maska pre deti

5. Uzaver filtra s filtrom 16. Svorka na nos

6. Drziak rozpraSovaca 17. Nahradny filter

5. Uvedenie do prevadzky
Instalacia
Vyberte pristroj z obalu. Postavte ho na rovnu plochu. Dbajte na to, aby

vetracie Strbiny boli volné.
Pred prvym pouzitim S

Upozornenie
* Pred prvym pouZitim by ste mali rozprasovac a prislusenstva vyCistit a ;
vydezinfikovat. Pozri k tomu "Cistenie a dezinfekcia".

* Pripojte tlakovu hadi€ku [8] zospodu na zasobnik na lieky [12].

« Zasunte druhy koniec tlakovej hadi¢ky [8] jemnym ota¢avym pohybom do
pripojky hadiCky [4] na inhalatore.

Pripojenie k sieti

Pristroj smie byt pripojeny iba k sietovému napétiu, ktorého hodnota je
uvedend na vyrobnom Stitku.

« Sietovu zastréku kabla [3] zapojte do vhodnej zasuvky.
» Sietovu zastré¢ku zasurite Uplne do zasuvky, aby bolo zaistené spravne sietové pripojenie.

Upozornenie
* Dbajte na to, aby sa zasuvka nachadzala v blizkosti umiestnenia pristroja.
» Napadjaci kabel vedte tak, aby o neho nikto nemohol zakopnut.
« Pri odpajani pristroja od siete po inhal&cii pristroj najprv vypnite a vytiahnite sietovu vidlicu zo
zasuvky.

6. Obsluha

& Pozor

* Z hygienickych dévodov je bezpodmienefne nutné, aby ste rozprasovac [9] a prisluSenstvo po
kazdom pouziti vy¢istili a po poslednom pouziti v dany defi vydezinfikovali.

+ Jednotlivé diely prisluSenstva méze pouzivat len jedna osoba; neodpori¢ame, aby ich pouzivalo
viac oséb.

» Ak by sa malo pri terapii inhalovat' niekolko réznych liekov za sebou, treba pamatat, Ze sa
rozprasovac [9] musi po kazdom pouziti preplachnut teplou vodou z vodovodu. Vid kapitola
"Cistenie a dezinfekcia".

* DodrZujte pokyny na vymenu filtra uvedené v tomto navode na pouzitie.

* Pred kazdym pouzitim pristroja skontrolujte, ¢i je hadi¢ka pevne pripojena k inhalatoru [4] a
rozprasovaci [9].

* Pred pouzitim pristroja skontrolujte, ¢i spravne funguje. Na chvilku zapnite inhalator

(s pripojenym rozpraSovacom, ale bez liekov). Ak z rozpraSovaca [9] prudi vzduch, je pristroj pine
funkény.



6.1 Nasadenie nastavca s rozpraSovacom

« Otvorte rozprasovac [9] tak, ze otoc€ite jeho hornu €ast proti smeru hodinovych ruciciek proti
zasobniku na lieky [12]. Nasadte nastavec s rozpraSovacom [10] do zasobnika na lieky [12].
» Uistite sa, ze kuzel pre vedenie lieku dobre sedi na kuzeli pre vedenie vzduchu vo vnuatornej
Casti rozpraSovaca.

6.2 Naplnenie rozprasovaca

« Zasobnik na lieky [12] naplrite izotonickym sofnym roztokom alebo liekom.
Davajte pozor na preplnenie! Maximalne odporu¢ané mnozstvo je 8 ml!

+ Pouzivaite lieky len podla pokynov lekara a opytajte sa na primerant dizku a
frekvenciu inhalacie! =
* Ak je predpisané mnozstvo lieku mensie ako 2 ml, doplrite ho izotonickym solnym
roztokom minimalne na 4 ml.

Zriedenie je u viskoznych liekov tiez délezité. Aj v tomto pripade dodrziavajte pokyny
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lekara.

6.3 Zatvorenie rozprasovaca
+ Zatvorte rozpraSovac [9] tak, Ze otocite jeho hornt €ast v smere hodinovych ruciciek proti
zasobniku na lieky [12]. Dbajte na spravne spojenie!

6.4 Nasadenie ventilu
« Vtlate modry ventil [11] do prisluSného otvoru na hornej strane rozpraSovaca [9].

Upozornenie
Ventilovy systém zaruCuje lepSiu priechodnost’ plic pri podavani lieku. Ventil [11] pouzivajte iba s
naustkom [13], nikdy s maskami [14,15] alebo svorkou na nos [16].

6.5 Spojenie prislusenstva s rozpraSovacom
* Spojte rozpraSovac [9] s prislusnym prislusenstvom (naustkom [13], maskou pre dospelych [14],
maskou pre deti [15] alebo svorkou na nos [16]).

Upozornenie
Inhalacia s naustkom je najucinnejSou formou terapie. Pouzitie masky na inhalaciu sa odporuca
len vtedy, ak nie je mozné pouzit naustok (napr. u deti, ktoré este nevedia s naustkom inhalovat).
Ak pouzijete masku pre dospelych [14], mbZete ju upevnit na hlave pomocou upevfiovacieho
pasku. Tiez k maske pre deti [15] sa dodava upevnovaci pasik zodpovedajuceho rozmeru.

« Vysunite rozprasSovac pred lie€bou smerom nahor z drziaka [6].
* Zapnite inhalator pomocou vypinaca [2].
* Pradenie hmly z rozpraSovaga poukazuje na spravnu prevadzku.

6.6 Inhalovanie

» Pocas inhalovania sedte rovno a uvolnene pri stole a nie v kresle, aby ste nestla¢ali dychacie
cesty a neobmedzovali tym u€innost terapie.

» Zhlboka vdychuijte rozpraseny liek.

Pozor
Pristroj nie je vhodny k dlhodobej prevadzke, po 30 mindtach pouzivania sa musi na 30 minut
vypnut.

Upozornenie
Pocas terapie drzte rozprasovac rovno (zvisle), inak nebude fungovat rozpras$ovanie a nebude
zaru€ena spravna funkcia pristroja.

Pozor
Eterické oleje z lieGivych rastlin, sirupy proti kaslu, roztoky na kloktanie, kvapky na potieranie
alebo do parnej kupele su pre inhalaciu pomocou inhalatorov zasadne nevhodné.

Tieto prisady su ¢asto husté a mézu negativne ovplyvnit’ spravnu funkciu pristroja a teda u¢innost

pouzitia.

Pri precitlivenosti prieduskového systému mézu lieky s éterickymi olejmi v niektorych pripadoch
vyvolat' akutny bronchialny spazmus (nahle kf¢ovité ziZenie priedusiek s dychavi¢nostou).
Informujte sa u svojho lekara alebo lekarnika!




6.7 Ukoncenie inhalacie

Ak bude hmla prudit' z pristroja uz len nepravidelne alebo ak sa zmeni zvuk pristroja pri inhalacii,
mozete lieCbu ukongit.

* Po terapii inhalator vypnite vypinacom [2] a odpojte ho od elektrickej siete.

* Po skonceni inhalacie rozpraSovac [9] vlozte spat’ do drziaka [6]. a2}
=19

6.8 Nosova sprcha —F—20

19. Kryt LD’

20. Nadobka na zachytenie nosového sekrétu

21. Nadobka na sof 21

22. Zakryvaci otvor (spustenie aplikacie) 22

Pomocou nosnej sprchy si mbzete vycistit nosné dutiny.

Nosova sprcha vytvara jemny prad na lie€bu dychacich ciest alebo zvih€ovanie nosnej sliznice.
Odporu¢ame pouzivat nosnu sprchu pri prechladnuti, pocite suchého nosa, zanesenie nosa
prachom, pelovych alergiach, chronickych zapaloch vedlajsich nosovych dutin alebo na radu
lekara.

A Varovanie
» Nepouzivajte nosnu sprchu v kombinacii s inymi liekmi alebo éterickymi olejmi.

Pozor
* Nosovu sprchu pouzivajte iba s izotonickymi solnymi roztokmi.
* Nosovu sprchu vymerite po jednom roku pouzivania.
Maximalny obsah nosovej sprchy je 10 ml. Ak neviete, ako spravne pouzivat nosnu sprchu,
spytajte sa v lekarni.

6.9 Pouzivanie nosovej sprchy
Pri pouZivani nosovej sprchy dodrzujte tento postup:

1. Otocte kryt [19] 0 90 ° proti smeru hodinovych ruci€iek a vysurite ho
smerom nahor.

wflff

2. Nadobku na zachytenie nosového sekrétu [20] takisto vysurite
smerom nahor.

3. Naplrite nadobu na sol [21] sofnym roztokom.

4. Nasadte nadobku na zachytenie nosového sekrétu [20] do nadobky
na sofl [21].
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5. Nasadte kryt [19] na nadobku na sofl [21].
Otocte krytom [19] v smere hodinovych ruéiciek tak, aby pevne zaklapol.
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6. Zasunte tlakovu hadicku [8] zdola na nadobku na sofl [21].
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7. Umiestnite kryt [19] opatrne do jednej nosnej dierky. Dychajte nosom.

"
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8. Stlacte vypinac [2] na zadnej strane inhalatora. Nosovu sprchu
spustite umiestnenim prsta na zakryvaci otvor [22] nadobky.

Upozornenie
Pocas aplikacie dychajte pomaly a rovhomerne nosom. Lahko naklorite
hlavu v opaénom smere pouzivanej nosnej dierky, aby sa solny roztok
dostal hlboko do nosa.

who

9.Aplikaciu prerusite alebo ukongite oddialenim prsta zo zakryvacieho
otvoru [22] na nadobke na sol [21].

10.Akonahle citite, Ze mate volny nos, mézete aplikaciu ukongit. Aplikaciu by ste mali ukonéit’
najneskoér po spotrebovani maximalneho mnozstva solného roztoku.

6.10 Cistenie_
Vid kapitola "Cistenie a dezinfekcia".

7. Vymena filtra

Pri beznych podmienkach pouzivania sa musi vymenit vzduchovy filter asi po 500 prevadzkovych
hodinach alebo po jednom roku. Pravidelne kontrolujte vzduchovy filter (po 10-12 rozpraSovani).
V pripade silného znecistenia alebo upchatia pouzity filter vymerite. Ak by filter navihol, musite ho
tiez vymenit' za novy.

Pozor
» Nepokusajte sa pouzity filter vycistit a opat pouzivat!
» Pouzivajte len originalne filtre vyrobcu, inak by sa mohol inhalator poSkodit alebo by nebolo
mozné zarucit dostatoCne ucinnu terapiu.
* VVzduchovy filter sa nesmie opravovat ani sa nesmie vykonavat jeho udrzba v okamihu, ked je
pristroj pouzivany na terapiu.
* Nikdy nepouzivajte pristroj bez filtra.
Pri vymene filtra postupujte nasledovne:

A Pozor

* Najskor vypnite pristroj a odpojte ho siete. 5 )
* Pockajte, kym pristroj nevychladne.

1. Uzaver filtra [5] vysurite smerom dopredu.

Upozornenie
Pokial filter zostane po vysunuti uzaveru v pristroji, vyberte ho napr. pinzetou alebo podobnym
nastrojom.
2. Nasadte uzaver filtra [5] s novym filtrom.
3. Skontrolujte pevné ulozenie.

8. Cistenie a dezinfekcia
Rozprasovac a prislusenstvo

Varovanie
Dodrziavajte nasledujuce hygienické predpisy, aby ste zabranili zdravotnym problémom.
* RozpraSovac [9] a jeho prisluSenstvo su ur€ené pre opakované pouzitie. Vezmite na vedomie,
Ze v rbznych oblastiach pouzitia su kladené rozne pozZiadavky na Cistenie a hygienicku pripravu
pre dalSie pouZitie.
Upozornenie:
» Nevykonavajte mechanické cCistenie rozpraSovaca alebo jeho prislusenstva kefkou ani ni¢im
podobnym, pretoze by pritom mohli vzniknut neopravitelné Skody a nebol by ani zaru€eny Ziaduci
lieCebny Uspech.
« Dal$ie poZiadavky ohfadom nutnej hygienickej pripravy (starostlivost o ruky, manipulécia s
liekmi, re$p. inhalaénymi roztokmi) u vysoko rizikovych skupin (napr. pacientov s cystickou
fibrézou) si prosim zistite u svojho lekara.
+ Dbajte na dostatocné osusenie po kazdom ¢&isteni a dezinfekcii. Zvy$kova vihkost méze
predstavovat zvySené riziko pre mnozZenie mikroorganizmov.



Priprava

* Ihned po skonceni lie€by sa musia vSetky Casti rozpraSovaca [9] aj pouzité prisluSenstvo
vycistit od zvyskov liekov a necistot.

* Rozoberte rozprasSovac [9] a nosovu sprchu [7] na jednotlivé Casti.

* Zlozte naustok [13], masku [14, 15] alebo svorku na nos [16] z rozpraSovaca.

* Rozlozte rozpraSovac tak, Ze otoCite jeho hornu €ast proti smeru hodinovych ruciciek proti
zasobniku na lieky [12].

* Zlozte nastavec s rozprasovacom [10] zo zasobnika na lieky [12].

* Zlozte ventil [11] tak, ze ho vytiahnete z rozpraSovaca [9].

» Zmontovanie jednotlivych dielov potom prebieha v opaénom poradi krokov.

Cistenie

& Pozor

Pred kazdym c&istenim musi byt pristroj vypnuty, odpojeny od elektrickej siete a vychladnuty.
Rozprasova¢ aj pouzité prislusenstvo, napr. naustok, maska, nosnu sprchu atd., je nutné po
kazdej aplikacii o€istit horticou, ale nie vriacou vodou. Sucasti starostlivo osuste makkou utierkou.
Ked budu diely Uplne suché, zlozte ich opéat dokopy a viozte do suchej, utesnené nadoby alebo
vykonajte dezinfekciu.

Pri kazdom Cisteni sa uistite, Ze ste odstranili vSetky zvysky liekov alebo negistot. V ziadnom
pripade nepouzivajte latky, ktoré by mohli byt pri kontakte s pokozkou ¢i sliznicami, prip. po poziti
alebo vdychnuti, nebezpecné.

Na Cistenie pristroja pouzivajte jemnu, suchu utierku a neabrazivne Cistiace prostriedky.
Nepouzivajte ziadne abrazivne Cistiace prostriedky a nikdy pristroj neumyvajte pod vodou.

Pozor
* Dbaijte na to, aby sa do vnutornej Casti pristroja nedostala voda!
* Pristroj neumyvajte v umyvacke riadu!
* Pristroje v zapnutom stave sa nedotykajte vihkymi rukami; na pristroj nesmie striekat voda.
Pristroj mézete pouzivat len vtedy, ak je uplne suchy.
* Do vetracich &trbin nestriekajte Ziadnu kvapalinu!
Kvapalina, ktora by vnikla do Strbin pristroja, by mohla poskodit elektroniku aj dalSie sucasti
inhalatora a spésobit poruchu funkcie pristroja.

Kondenzovana voda, udrzba hadicky

Podrla prislusnych okolitych podmienok sa méze v hadi¢ke usadzovat kondenzovana voda.

Pre zabranenie mnoZeniu mikroorganizmov a zaistenie bezproblémovej terapie, je
bezpodmienecne nutné odstranit vSetku vihkost. Postupujte nasledovne:

* Zlozte tlakovu hadi¢ku [8] z rozprasovaca [9].

* Na strane inhalatora nechajte hadicku [4] zasunutu.

* Nechajte inhalator zapnuty tak dlho, kym nie je vdaka pridiacemu vzduchu vihkost odstranena.
+ V pripade silného znecistenia hadi¢ku vymerite.

Dezinfekcia

Pri dezinfekcii rozprasovaca a jeho prisluSenstva postupujte starostlivo podla nizSie uvedenych
bodov. Odporu¢ame dezinfekciu jednotlivych €asti najneskér po poslednom pouziti v dany den.
(Potrebujete k tomu len bezfarebny ocot a destilovanu vodu!)

« Najskor vygistite rozpragovad a jeho prisluenstvo podia popisu v kapitole "Cistenie”.

* Rozmontovany rozprasovac, naustok, svorku na nos a nosnu sprchu vliozte na 5 minut do vriacej
vody.

* Pre ostatné prisluSenstvo pouzite octovy roztok v zloZeni %4 octu a % destilovanej vody.
Uistite sa, Ze mnozZstvo roztoku staci na to, aby v fiom boli jednotlivé diely, teda rozpraSovac,
maska a naustok, uplne ponorené.

» Ponechaijte diely 30 minuat v octovom roztoku.

« Jednotlivé diely umyte vodou a dokladne ich osuste jemnou utierkou.

& Pozor

Tlakovu hadi¢ku a masky nevyvarajte ani nesterilizujte v autoklave.
* Ked budu diely uplne suché, zlozte ich opat dohromady a ulozte do suchej, utesnené nadoby.

Upozornenie
Uvedomte si prosim, Ze po Cisteni musia vSetky diely riadne oschnut, pretoZe inak sa zvySuje
nebezpecenstvo mnozenia mikroorganizmov.



Sterilizacia
* Roztoky pre studenu sterilizaciu pouzivajte podla pokynov prislusného vyrobcu.

Susenie
« Jednotlivé sucasti rozlozte na suchy, Cisty a sajuci podklad a nechajte ich uplne uschnut
(minimalne 4 hodiny).

Odolnost’ materialu

» RozpraSovac a diely prisluSenstva podliehaju pri ¢astom pouzivani a po hygienickom oSetreni
urcitému opotrebeniu, prave tak ako akékolvek iné plastové diely.

To modze po Case viest k zmene aerosolu a teda k negativnemu ovplyvneniu efektivity terapie.
Odporucame preto rozpraSovac a dalSie prislusenstvo najneskoér po roku vymenit.

* Pri vybere Cistiacich, reSp. dezinfekénych prostriedkov je potrebné dbat nasledujice pokyny:
Pouzivajte iba Setrné Cistiace alebo dezinfekéné prostriedky a davkujte ich podfa udajov vyrobcu.

Ulozenie

* Neskladujte vo vihkych priestoroch (napr. v kupelni) a neprepravujte spolo¢ne s vihkymi
predmetmi.

* Pri skladovani a preprave chrante pred trvalym priamym slne¢nym Ziarenim.

* Prislusenstvo mézete ukladat' do prislusnej priehradky v pristroji. Pristroj uchovavajte na
suchom mieste, najlepSie v originalnom obale.

9. Likvidacia

V zaujme ochrany Zivotného prostredia nesmie byt pristroj likvidovat spolu s domacim odpadom.
Pristroj zlikvidujte podla smernice EU o odpade z elektrickych a elektronickych zariadeni (OEEZ).
Ak mate otazky, obratte sa na prisluSny komunalny drad, ktory ma na starosti likvidaciu. X



10. RieSenie problémov

Problémy / otazky

Mozné pri€iny / odstranenia

Rozprasova¢ nevytvara
Ziadny aerosol alebo
vytvara len malé
mnozstvo.

1. Prili§ vela alebo malo liekov v rozprasovaci.
Minimum: 2 ml,
Maximum: 8 ml.

2. Skontrolujte, &i nie je upchata tryska.

Pripadne vygcistite trysku (napr. ju vyplachnite). Potom opéat spustite
pristroj s rozpraSovacom.

POZOR

Prepichujte opatrne jemné otvory len na spodnej strane trysky.

3. Nedrzite rozprasovac zvislo.

4. Naplnili ste inhalaénu kvapalinu nevhodnu pre rozprasovanie
(Napr. prili§ husta). Inhalaénd kvapalinu by mal predpisat lekar.

Vystupny tlak je prili§
slaby.

Zalomena hadi¢ka, upchaty filter, prili§ mnoho inhalaéného roztoku.

Ktoré lieky mozno
inhalovat?

Konzultujte to prosim so svojim lekarom.
V zasade sa mdzu inhalovat vetky lieky, ktoré su vhodné a schvalené
pre inhalaciu pomocou pristroja.

V rozpraSovaci zostava
inhalaény roztok.

Vyplyva to z technického rieSenia a je to normaine.
Ukondite inhalaciu, akonahle po&ujete vyrazne iny zvuk rozpraSovaca.

Na €o je treba dbat u
dojciat a deti?

1. Aby bola zabezpec€ena efektivna inhalacia, mala by maska u dojciat
zakryvat Usta a nos.

2. U deti by maska mala tiez zakryvat Usta a nos.
RozpraSovanie u spiacich os6b je malo u¢inné, pretoze sa pritom do
pluc nemdze dostat’ dostatoéné mnozstvo lieku.

Upozornenie: Deti by mali inhalovat len pod dozorom a za pomoci
dospelej osoby a nemali by sa nechavat samotné.

Trva inhalacia s maskou
dihsie?

Je to dané technickym rieSenim. Cez otvory v maske vdychnete pri
kazdom nadychnuti mensie mnozstvo lieku ako naustok.
Aerosol sa priechodom cez otvory miesa s okolitym vzduchom.

Preco sa ma rozpraSovac
pravidelne vymienat?

Existuju dva dévody:

1. Na zabezpecenie uc¢inného spektra Castic z terapeutického hladiska
by otvor trysky nemal presiahnut stanoveny priemer. Mechanickym a
tepelnym namahanim podliehaju plasty ur€itému opotrebeniu.
Nastavec s rozpraSovacom [10] je velmi citlivy diel. Na zaklade
opotrebovania mbze déjst k zmene zlozenia kvapdcok aerosolu, ¢o
bezprostredne ovplyviuje u€innost lieCby.

2. Okrem toho odporu¢ame pravidelnt vymenu rozpraSovaca z
hygienickych dévodov.

Potrebuje kazdy svoj
vlastny rozpraSovac?

Je to bezpodmienecne potrebné z hygienickych dévodov.




11. Technické udaje

Model IH 26

Typ IH 25/2

Rozmery (§ x v x h) 166 x 141 x 148 mm
Hmotnost 1,4 kg

Pracovny tlak Cca 0,8 — 1,45 bar
Objem naplne Min. 2 ml
rozprasovaca Max. 8 ml

Prudenie liekov cca 0,3 ml/min
Prudenie nosnej Min. 2 ml

sprchy Max. 10 ml

Hladina akustického | Max. 52 dBA

tlaku (podla normy DIN EN 13544-1 kap. 26)

230 V~; 50 Hz; 230 VA

Pripojenie k siefi UK: 240 V~; 50 Hz; 240 VA

ljredpok[adana 1000 h

zivotnost

Prevadzkoveé Teplota: +10 °C az +40 °C

podmienky Relativnej vihkosti vzduchu: 10 % az 95 %
Skladovacie Teplota: 0 °C az +60 °C

a prepravné Relativna vlhkost vzduchu: 10 % az 95 %
podmienky Okolity tlak: 700—1 060 hPa

1) Prietok: 5,3 |/ min

2) Davkovanie aerosolu: 0,326 ml

3) Rychlost davkovania aerosolu: 0,132 ml / min
4) Velkost €astic (MMAD): 3,07 mikrometrov

Vlastnosti aerosoélu

Technické zmeny vyhradené.

Histogram velkosti ¢astic
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Vyrobky k dokupeni

Nazov Material REF

Nastavec pre zastavenie rozpraSovaca PP 162.819

Yearpack (obsahuje naustok, svorku na nos, masku pre
dospelych, masku pre deti, rozpra$ovag, tlakovu hadicku, filter) PP/PVC 601.28

Nosna sprcha PP 601.37

@ Upozornenie

Pri pouziti pristroja mimo Specifikaciu nie je zaru¢ené jeho dokonalé fungovanie!

Technické zmeny v ramci zlepSovania a dalSieho vyvoja vyrobku su vyhradené.

Tento pristroj zodpoveda eurépskych normam EN60601-1, EN60601-1-2 a EN13544-1 a podlieha
Specialnym bezpecnostnym opatreniam z hladiska elektromagnetickej kompatibility. Nezabudnite,
prosim, Ze prenosné a mobilné vysokofrekvenéné komunikaéné zariadenia mézu mat vplyv na
tento pristroj. PresnejSie udaje si mbzZete vyziadat na uvedenej adrese zakaznickeho servisu
alebo precitat na konci navodu na pouzitie. Pristroj zodpoveda poziadavkam eurépskej smernice
o zdravotnickych prostriedkoch 93/42 / EHS, zakonu o zdravotnickych poméckach.



ELEKTROMAGNETICKA KOMPATIBILITA

* Tento pristroj vyhovuje aktualne platné predpisy ohladne elektromagnetickej kompatibility a je
vhodny pre pouzitie vo vSetkych budovach, vratane tych, ktoré su uréené pre sukromné byvanie.
Radiofrekvenéna zZiarenie pristroja je mimoriadne malé a s najvy$Sou pravdepodobnostou
nespoésobuje Ziadne interferencie s inymi pristrojmi v blizkom okoli.

* Pre vSetky pripady sa odportc¢a neinstalovat pristroj nad iné pristroje alebo do ich blizkosti.
Ak by dochadzalo k ruseniu s inymi elektrickymi pristrojmi, umiestnite ho inam alebo ho zapojte
do inej zasuvky.

+» Radiové zariadenia by mohla prevadzku pristroja ovplyvriovat.

KONTAKT NA SERVISNE STREDISKO:
Vyhradny dovozca a distributor pre CR a SK:

BORGY CZ, a. s.

Reklamacie / servis

Hluchov 1353

250 01 Brandys nad Labem-Stara Boleslav
Ceska republika

Tel.: +420 326 320 662

E-mail: reklamace@borgy.cz

www.borgy.cz
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