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Navod k obsluze / Mikrovinna trouba



MIKROVLNNA TROUBA

VAZENY
ZAKAZNIKU

NAVOD K POUZITi

Upfimné vam dékujeme za vas nakup. Véfime, Ze brzy
najdete dostatek dukaz(l, Ze se na nase produkty mazete
opravdu spolehnout. Abychom usnadnili pouzivani
zafizeni, pfipojujeme tento komplexni navod k pouZiti.

Pokyny by vam meély pomoci seznamit se s novym
spotfebi¢em. Pfed prvnim pouZitim spotfebice si je
prosim peclivé prectéte.

V kazdém pfipadé se ujistéte, Ze vam byl spotfebi¢
dodan neposkozeny. Pokud zjistite a jakékoli poSkozeni
zpUsobené prepravou, kontaktujte svého obchodniho
zastupce nebo regionalni sklad, odkud byl produkt
dodan. Telefonni &islo najdete na potvrzeni o doruéeni
nebo balicim listé.

Pfejeme vam hodné potéSeni z vaSeho nového
doméaciho spotiebice.

Pristroj pro doméaci pouziti k ohifevu

Dﬂ potravin a napojd pomoci
elektromagnetické energie, pouze pro
vnitini pouziti.

Tyto pokyny jsou urCeny pro uzivatele.

Popisuji spotfebi¢ a jak ho pouzivat. Jsou ale uréeny také
pro ostatni podobné typy spotfebicl, proto mizete najit
nékteré popisy funkci, které se na vas spotrebi¢ nemusi
vztahovat.

SPOTREBA ENERGIE
Informace o spotfebé energie a maximalni dobé pro dosazeni
pfislusného reZimu nizké spotieby.

ReZim vypnuto

0.8w

Maximalni doba potfebna k tomu, aby mikrovinna trouba 15 minut
automaticky dosahla pfislusného reZimu nebo podminek

nizké spotieby.




Nikdy se nedotykejte ploch spotfebiCl uréenych

k varfeni nebo ohfivani. BEhem provozu se
Ai zahfivaji. UdrZujte déti v bezpecné vzdalenosti.
Hrozi nebezpeci popaleni!

A Zdroj mikrovinného zareni a vysoké napéti.
Neodstranujte kryt.

VAROVANI! Zafizeni a jeho &asti mohou byt b&hem jeho
provozu horké. Dbejte, abyste se nedotkli varnych prvka. Déti
mladsSi 8 let by se k zafizeni nemély pfiblizovat, pokud nejsou
pod neustalym dohledem dospélého. Dohlédnéte na to, aby si
se spotfebiCem nehraly déti.

Toto zafizeni mize byt pouzivano détmi od osmi let a
osobami se snizenymi fyzickymi, smyslovymi nebo duSevnimi
schopnostmi nebo s nedostateCnymi zkuSenostmi a

znalostmi v pfipadé, Ze jsou pod dohledem nebo byli pouceni
0 bezpecném pouziti zafizeni, a Zze chapou vSechna s
pouzivanim spojena nebezpeci. Déti si se spotfebi¢em
nesméji hrat. Cisténi a uzivatelskou Udrzbu by nemély
provadét déti, pokud nejsou starsSi 8 let a nejsou pod
dohledem.

UdrZujte zafizeni a jeho kabel mimo dosah déti mladSich 8 let.

» VAROVANI: Kdyz pfistroj pracuje v kombinovaném
rezimu, mohou jej déti pouzivat pouze pod pfisnym
dozorem dospélych osob (Plati jen pro pfistroje s funkci
grilu).



» UPOZORNENI: Pokud jsou dvitka nebo t&snéni dvifek
posSkozené, trouba se nesmi pouzivat, dokud ji neopravi
kvalifikovana osoba.

» VAROVANI: Pro kohokoli jiného, nez kompetentni osobu
je nebezpecné provadét jakékoli servisni nebo opravne
operace, které zahrnuji odstranéni krytu poskytujicimu
ochranu pred vystavenim mikrovinné energii.

» VAROVANI: Tekutiny a jiné potraviny se nesméji ohfivat v
uzavienych nadobach, protoze ty mohou explodovat.

* Dohlédnéte na to, aby si se spotfebiCem nehraly déti.

¢ Neodstranujte nozi¢ky trouby a neblokujte vétraci otvory
trouby.

e Pouzivejte pouze nadobi vhodné pro pouZziti v mikrovinnych
troubach.

e Pfi ohfivani potravin v plastovych nebo papirovych
nadobach troubu kvili moznosti vzniceni hlidejte.

¢ Pokud se vyskytne kouf, ihned vypnéte pristroj a zastrcku
vytahnéte ze zasuvky; dvifka nechte oteviena a pripadny
ohen uhaste.

e Mikrovinny ohfev napoju mize mit za nasledek opozdény
erupcni zavieni, proto je pfi manipulaci s nadobou nutna
opatrnost.

e Obsah lahvi na krmeni a nadob na détskou vyzivu je tfeba
pfed konzumaci promichat nebo protfepat a zkontrolovat
teplotu, aby nedoSlo k popaleni.

¢ VVejce ve skorapce a cela natvrdo uvarena vejce by se
neméla ohfivat v mikrovinnych troubach, protoze mohou
explodovat, a to i po ukonceni mikrovinného ohfevu.



e Kdyz Cistite povrchy dvirek, tésnéni, vnitfek trouby,
pouzivejte pouze jemné neabrazivni Cistici prostfedky
nebo mydla a nanasejte je pomoci houbi¢ky nebo jemného
hadriku.

e Troubu je tfeba pravidelné Cistit a odstrafiovat veskeré
zbytky jidla.

¢ Pokud nebudete troubu udrzovat v Cistém stavu, mohlo by to
vést ke zhorSeni povrchu, coz by mohlo nepfiznivé ovlivnit
Zivotnost spotiebiCe a pripadné vést ke vzniku nebezpecné
situace.

e Pokud je napajeci kabel poSkozen, musi byt vyménén
vyrobcem, jeho servisnim zastupcem nebo podobné
kvalifikovanymi osobami, aby se zabranilo nebezpeci.

* Nenechavejte kabel viset pfes okraj stolu nebo pracovni
desky.

¢ Abyste zabranili nebezpeci, nikdy zafizeni nepfipojujte k
externimu ¢asovému spinaci nebo systému dalkového
ovladani.

* Nikdy sami nevyménujte zarovku uvnitf trouby. Vzdy ji
musi vymenit sluzba Gorenje.

* Necistéte zafizeni parnimi Cistici, vysokotlakymi Cistici,
ostrymi pfedméty, abrazivnimi Cisticimi prostfedky a
houbi¢kami ani odstrariovaci skvrn.



BEZPECNOSTNI
NAVODY PRI
KAZDODENNIM
POUZiVANI
PRISTROJE

V dal$im textu jsou uvedena néktera pravidla a bezpe¢nostni
opatfeni, na ktera stejné jako u jinych pfistroju musi byt bran
zietel, aby pfistroj fungoval bezvadné, uc¢inné a dlouhodobé bez
problém:

L
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Pokud je mikrovinna trouba v €innosti, musi byt sklenény
talif, drzaky valce, spojka a drazky vzdy na svém misté.
Nepouzivejte troubu pro zadné jiné ucely nez pro pfipravu
jidel; v mikrovinné troubé nesuste obleceni, papir nebo
jiné pfedméty a nepouzivejte ji pro sterilizaci.

Nikdy nezapinejte troubu, pokud je prazdna, protoze

byste ji mohli poskodit.

V mikrovinné troubé neskladujte zadny pfredmét: napr.
papir, recepty atd.

Nevarte pokrmy s blanou nebo slupkou, napf. vaje¢né
Zloutky, brambory, kufeci jatra atd., aniz byste pfedtim blanu
nebo slupku na vice mistech pred vafenim propichli.
Nevkladejte zadné predméty do otvord na vnéjsi strané
trouby.

Nikdy nedemontujte ¢asti trouby, napt. patky, zamek,
Sroubky atd.

Nevarte pokrmy pfimo na sklenéném talifi v troubé. Nez
pokrm vlozite do trouby, dejte jej do vhodné nadoby.
DULEZITE — Kuchyriské nadobi, jehoZ pouziti v mikrovinné
troubé je zakazano:

- Nepouzivejte kovové panve nebo nadoby s kovovymi drzadly.

- Nepouzivejte nadobi s hranami potazenymi kovem.

- Nepouzivejte papirem potazené kovové dratky k
zavirani igelitovych sacka.

- Nepouzivejte nadobi z melaminu, protoze obsahuje
materidl, ktery absorbuje mikrovinné paprsky. To mize
zpusobit, Ze nadoba praskne nebo se spali, kromé toho
muze zpomalit rychlost ohfivani nebo vareni.

- Nepouzivejte nadobi bez vhodné ochrany, ktera je
ur€ena k pouzivani v mikrovinné troubé.

Nepouzivejte ani uzaviené nadobi s rukojeti.

- Nepfipravujte pokrmy nebo napoje v nadobi se zizenym
okrajem, napf. lahev, ktera mGze pfi ohfivani prasknout.

- Nepouzivejte klasické teploméry na maso a
cukrovi.

- Pouzivat mGzete pouze teploméry, které jsou urceny k
pouziti v mikrovinnych troubach. které jsou uréeny k
pouziti v mikrovinnych troubach.

Pomucky pro mikrovinnou troubu pouzivejte pouze v

souladu s navody jejich vyrobce.

Nepokousejte se v mikrovinné troubé smazit potraviny.

Dbejte na to, aby se v troubé ohfal pouze obsah nadoby, a

ne samotna nadoba, ve které se obsah nachazi.



Muze se totiz stat, Ze po nadzvednuti poklicky se obsah v
nadobé odpafuje nebo z néj stfikaji kapky, prestoze
samotna poklice neni horka.

Pred pouzitim vzdy zkontrolujte teplotu pokrmu, obzvlast

pokud je pokrm uréen détem. Doporucujeme vam, abyste

nikdy neochutnavali pokrmy pfimo z trouby. Nejdfive
nadobu vyjméte a obsah promichejte, aby se teplota
rovnomeérné rozdélila.

Pokrmy, které obsahuji emulzi omastku a vody, napf.

polévkovy zaklad, museji v troubé zlstat jesté 30 az 60

sekund po vypnuti. Vyvar pfestane viit a nebude bublat,

pokud jej promichate, nebo do néj vlozite polévkovou kostku

(napf. masox).

P¥i pfipravé pokrmU davejte pozor, aby se nékteré druhy

pokrmd, napf. vanoc¢ni pudink, marmelada nebo mleté

maso, neohraly pfili§ rychle. K ohfivani nebo vareni pokrmd,
které obsahuji vétSi mnozstvi tuku, nepouzivejte
umélohmotné nadobi.

Pomdcky, které pouzivate pfi pfipravé pokrmd v mikrovinné

troubé&, se mohou velmi zahfat, protoze pokrmy vylucuji teplo.

Zejména to plati v pfipadé, kdy je horni ¢ast nadoby prikryta

umeélohmotnou poklici nebo krytem. Na pfeneseni takové

nadoby budete potfebovat kuchyriské rukavice.

Abyste snizili riziko pozaru v mikrovinné troubé:

a) Neprevatujte jidlo. Peclivé kontrolujte pribéh ohfivani,
pokud se v troubé nachazeji papirové nebo umélohmotné
pomdcky, pfipadné nadobi z hoflavého materialu.

b) Nez polozite sacek do mikrovinné trouby, odstrarite
dratky, které slouzi k jeho uzavirani.

c) Pokud prfedmét v troubé zacne horet, nechte dvitka
trouby zavfena, vypnéte troubu, vytahnéte zastr¢ku ze
zasuvky nebo vypnéte hlavni pojistku na pojistkovém
panelu.



OVLADACI PANEL
N\

ZOBRAZOVACIi JEDNOTKA
Zobrazuje vybrané funkce a ¢€as.

AAAAAAA TLACITKA

= == Gril / Mikroviny / Kombinovany rezim

Q *@ Rozmrazovani

® Hodiny

=|= | o @ Automatické vareni
€co ECO rezim
B eco |
g} Automatické cisteni
o > [ | O Pauza/Stop
(G
> Start

Bezpecnostni systém zamykani dvirek

Okno trouby

Valcovy krouzek

Sklenény talif

Kontrolni panel

VInovod (neodstranujte prosim slidovou desku
zakryvajici vinovod)

ocorwN =

Grilovaci rost (pouzijte pouze pro gril nebo pro
kombinovanou funkci a umistéte na sklenény tac.)
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PRED VARENIM Displej se rozsviti po pfipojeni ke zdroji napajeni, poté
prejde do pohotovostniho stavu a na displeji se zobrazi

1:00.
alIJI?IIR(OC\IIELN A Toto tlacitko poskytuje dvoji funkci, umoznuje provoz mikrovin i
GRILU grilu a nabizi celkem osm rliznych nastaveni nebo rezimu:

100P, 80P, 50P, 30P, 10P, G., C-1 a C-2, které se postupné
prepinaji v uvedeném poradi.

Existuje pét urovni mikrovinného vykonu, 100P, 80P, 50P, 30P a
FUNKCE 10P. V pohotovostnim rezimu opakované stisknéte tlacitko “

MIKROVLN A == 4 zvolte pozadovany mikrovinny vykon. Oto&enim
GRILU ovladace prodlouzite nebo zkratite dobu vareni, Casovy rozsah,
MIKROVLNY

ktery Ize zvolit, je od 0:10 do 60:00. Po zadani doby vareni
zahajte praci stisknutim tlacitka “ >”. Zazni bzugivy zvuk
oznamujici dokon&eni operace.

VYSOKY | 100% vystupni vykon \(IZ?;;;;elne pro rychlé a dikladné

Stfedné 80% vystupni vykon (Pouzitelné pro rychlé a diikladné

vysoky vareni)

Stredni 50% vystupni vykon (Ptv)uz’ltelne pro rychlé a dukladné
vareni)

Stfedné 30% vystupni vykon (Pouzitelné pro rychlé a diikladné

nizky vareni)

NiZKY 10% vystupni vykon | (PouZitelné pro udrzZeni tepla)

POZNAMKA:

a. Maximalni ¢as, ktery Ize nastavit, je 60 minut.
b. Béhem mikrovinného vareni nikdy nepouzivejte grilovaci stojan.
¢. Nikdy nepouzivejte troubu, pokud je prazdna.
d. Pfi maximalnim mikrovinném vykonu trouba po urcité
dobé vareni automaticky snizi vykon, aby se prodlouzila
zivotnost.
e.Chcete-li béhem provozu jidlo otocit, stisknéte jednou
tlacitko [> a nastaveny postup pfipravy bude pokracovat.
f.Pokud mate v umyslu vybrat jidlo pfed stanovenym ¢asem,
musite stisknout Il | O. Stisknéte jedenkrat tlacitko a vymaze se
pfednastaveny postup, abyste zabranili nedmysinému pouziti pfi
dalSi pfipravé.
g.V rezimu grilovani mohou byt v§echny ¢asti trouby,
stejné jako rost a varné nadoby velmi horké. PFi vyjimani
jakéhokoli pfedmétu z trouby budte opatrni. Pouzivejte
silné chiiapky nebo utérky, abyste zabranili
POPALENIM.
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FUNKCE MIKROVLN A
GRILU GRIL

Existuji tfi rezimy grilovani: G, C-1 a C-2. Jsou to gril,
kombinace 1 gril a mikrovinné vareni a kombinace 2 gril a
mikrovinné vareni. Nepfetrzité drzte tlacitko "= | ="
vyberte pozadovany rezim a na displeji se zobrazi "G.",
"G-1" nebo "G-2". Oto€enim knofliku vyberte dobu vafeni a
Casovy rozsah, ktery Ize regulovat, je od 0:10 do 60:00. Po
vybéru doby vareni zahajte praci stisknutim tlacitka
~START/+30sek". Zazni bzucivy zvuk oznamujici
dokonc&eni operace.

Gril, topné téleso bude béhem provozu pod napétim.
G Coz je pouzitelné pro rolovani tenkého masa nebo

: veprového masa, klobasy, kufeci kfidla, protoze Ize
ziskat dobrou hnédou barvu.

C-1 Kombinace grilovani a mikrovinného vareni. 30 % ¢asu
mikrovinného vykonu a 70 % €asu grilovani.
c-2 Kombinace grilovani a mikrovinného vareni. 55% ¢asu

mikrovinného vykonu a 45% &€asu grilovani.

ROZMRAZOVANI

POZNAMKA:

V rezimu grilovani mohou byt vSechny €asti trouby, stejné
jako rost a varné nadoby velmi horké. Pfi vyjimani jakéhokoli
pfedmétu z trouby budte opatrni. Pouzivejte silné chiapky
nebo utérky, abyste zabranili POPALENIM.

Existuji dva reZzimy rozmrazovani, dEF1 a dEF2. dEF1 pro
rozmrazovani podle hmotnosti a dEF2 pro rozmrazovani

podle &asu. Stisknutim tohoto tlagitka™!® vyberete
rozmrazovani podle hmotnosti nebo podle ¢asu a na displeji
se zobrazi ,dEF1“ nebo ,dEF2“. Otocenim knofliku vyberte
hmotnost jidla nebo dobu rozmrazovani. Volitelny hmotnostni
rozsah dEF1 je od 100 do 1500 g a volitelny ¢asovy rozsah
dEF2 je od 0:10 do 60:00. Po vybéru hmotnosti nebo ¢asu
rozmrazovani na spusténi provozu stisknéte tlacitko I>. Zazni
bzucivy zvuk oznamujici dokonceni operace. V rezimu
rozmrazovani dEF1 podle hmotnosti se ozve pipnuti, které
vyzve jidlo k oto€eni b&éhem rozmrazovani.

NiZe jsou uvedeny nékteré rady ohledné doby rozmrazovani
potravin:



dEF1

Pro rozmrazovani je hmotnostni rozsah od 100 g do 1500g.

dEF2

Pro rozmrazovani je ¢asovy rozsah od 0:10 do 60:00.

HODINY (24hodinovy
format)
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POZNAMKA:

a. Aby se dosahlo jednotny ucinek, je tfeba
jidlo béhem procesu rozmrazovani
prevratit.

b. Rozmrazovani obvykle trva delSi dobu jako
konec&na pfiprava jidla.

c. Pokud se jidlo da krajet nozem, proces
rozmrazovani lze povazovat za dokonc¢eny.

d. Mikroviny proniknou do hloubky 4 cm ve vétSiné potravin.

e. Rozmrazené jidlo by se mélo konzumovat co
nejdfive, nedoporu€ujeme je vracet zpét do
lednice a znovu zmrazovat.

V pohotovostnim reZimu stisknéte a podrzte tlacitko

*0|® géle nez 3 sekundy pro vstup do rozhrani pro
nastaveni hodin. Souc¢asné displej blika v hodinach.
Hodinu Ize nastavit oto€enim knofliku. Po nastaveni
hodiny stisknéte kratce [> tlacitko pro potvrzeni a
pro pfepnuti do rezimu nastaveni minut. Minuty Ize
nastavit oto€enim knofliku. Po nastaveni minut
stisknéte znovu [> tlacitko pro opusténi rezimu
nastaveni.




AUTOMATICKE
VARENI

Funkce menu zahrnuji 20 prednastavenych automatickych
program(, oznacenych A.1 az A.20, které odpovidaji
Brokolicovym rizi¢kam, Platkované mrkvi, Zelenym fazolkam,
Spenatu, Kukufici na klasu, Celozrnnym makaréntim, Quinoe,
Hnédé ryzi, Téstu na chléb, Klobase, Rozpusténi masla,
ZmeékEeni masla, Ohfevu, Téstovinam, Pizze, Popcornu, Napoji,
Masu, Rybé, a Udrzovani tepla, v uvedeném poradi. Podrobny
postup obsluhy je nasledujici.

Stisknéte tlacitko nebo otoc¢te ovladacem pro vybér pozadovaného
automatického menu a na displeji se zobrazi odpovidajici kod, A.1
az A.20. Stisknéte tlacitko " > " pro potvrzeni zvoleného programu.
Otocenim ovladace zvolte hmotnost pokrmu. Po vybéru hmotnosti
vareni na spusténi provozu stisknéte tlacitko “ > ”. Bzugivy zvuk
oznamujici dokon&eni operace.

Nabidka automatickych programu vareni

Displej | Druh Mira Postup

Omyjte brokolici, nakrajejte ji na
stejnomérné malé kousky, pridejte
60 ml (4 polévkové IZice) vody a
A Brokolicové 200g Spetku soli, prikryjte poklickou

) ruzicky nebo plastovou félii vhodnou do
mikrovinné trouby s propichnutymi
otvory a nadobu umistéte do
stfedu sklenéného oto¢ného talife.

Oloupejte a omyjte mrkev,
nakrajejte ji na tenké platky o
tloustce priblizné 1 cm, pridejte 30

. . ml (2 polévkové Izice) vody a
A2 Platkovana 200g spetku soli, prikryjte poklickou

mrkev ot
nebo plastovou félii vhodnou do

mikrovinné trouby s propichnutymi
otvory a nadobu umistéte do
stfedu sklenéného otocného talife.

Oplachnéte a ocistéte zelené
fazolky, pridejte 30 ml (2
polévkové Izice) vody a $petku
soli, pfikryjte pokli¢kou nebo

A3 Zelené fazolky 200g plastovou félii vhodnou do
mikrovinné trouby s propichnutymi
otvory, umistéte nadobu do stfedu
sklenéného otocného talife a po
vareni promichejte.

Omyjte a oplachnéte Spenat,
pridejte 30 ml (2 polévkové Izice)
vody a Spetku soli, pfikryjte
poklickou nebo plastovou folii
A4 Spenat 200g vhodnou do mikrovinné trouby s
propichnutymi otvory, umistéte
nadobu do stfedu sklenéného
oto¢ného talife a po vareni
promichejte.
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A5

Kukufice na
klasu

200g

QOcistéte kukufici na klasu,
pridejte 30 ml (2 polévkové
1Zice) vody a $petku soli,
prikryjte poklickou nebo
plastovou félii vhodnou do
mikrovinné trouby s
propichnutymi otvory, umistéte
nadobu do stfedu sklenéného
otoéného talife, po vareni
promichejte a nechte 2-3
minuty odstat.

A.6

Celozrnné
makaroény

100g

Pridejte Sestinasobek objemu
vody o pokojové teploté,
vmichejte malé mnozZstvi soli a
dlkladné promichejte. Varte
bez poklicky. Po dokonéeni
vareni znovu promichejte a
nechte smés 1 az 3 minuty
odstat.

A7

Quinoa

100g

Pfidejte 2,5nasobek objemu
vody o pokojové teploté,
nadobu prikryjte a varte. Po
dokonéeni vafeni obsah
promichejte, dochutte podle
chuti, znovu pfikryjte a nechte
smés 2 az 3 minuty odstat.

A.8

Hnéda ryze

100g

Hnédou ryzi predem namocte
ve trojnasobku objemu
studené vody po dobu 3 az 4
hodin. Namocenou ryzZi vioZte
do nadoby vhodné do
mikrovinné trouby s poklici.
Prikryjte a varte. Po uvareni
dochutte podle chuti, dikladné
promichejte, znovu pfikryjte a
nechte smés 5 minut odstat.

A9

Chlebové tésto

375g

Recept: 250 g mouky, 2,5 g
drozdi, 130-140 g vody (tepla
voda o teploté 40 °C). 1.
Rozpustte drozdi v teplé vodé,
dikladné promichejte a nechte
5 minut odstat.

2. Postupné zapracujte
aktivované drozdi do mouky,
hnétte, dokud neztstane
Z&dna sucha mouka, poté
pokradujte v hnéteni, dokud
tésto nebude hladké a
soudrzné.

3. Pfeneste tésto rovhomérné
do nadoby vhodné do
mikrovinné trouby tak, aby
celkovy objem obsahu zaplnil
50 % az 70 % kapacity
nadoby. Prikryjte plastovou
folii.

4. Umistéte do mikrovinné
trouby misku s 200 ml vody o
pokojové teploté a aktivujte
prvni droven vykonu.

5. Po dokonéeni prvni faze
vlozte nadobu s téstem a
spustte druhou fazi ohfevu.




A.10

Klobasa

200g

Umistéte klobasu do
keramické nadoby, prikryjte ji
poklici s otvory nebo
plastovou félii a propichnéte
malé otvory pro odvétrani.
Umistéte nadobu do stfedu
sklenéného otocného talife a
po dokonéeni vareni ji
vyjméte z ohfevu. Po
dokonéeni ohfevu podavejte
ihned.

A1

Taveni masla

200g

Vlozte maslo do tepelné
odolné nadoby a prikryjte ji
poklici s otvory nebo
plastovou félii a propichnéte
malé otvory pro odvétrani.

A.12

Zmékceni
masla

200g

Vlozte maslo do tepelné
odolné nadoby bez poklicky
a v poloviné ohfevu jej
otodte.

Opétovny
ohrev

200g, 400g, 600g
800g, 1000g

Umistéte chlazenou ryzi,
téstoviny a podobné pokrmy
na keramickou nadobu,
prikryjte poklici s otvory nebo
plastovou félii s
propichnutymi malymi
vétracimi otvory a umistéte
nadobu do stfedu
sklenéného otocného talife.
Po dokonceni ohfevu
podaveijte.

A.14

Téstoviny

100g

Pfidejte osminasobek
objemu vody o pokojové
teploté, vmichejte malé
mnozstvi soli a dukladné
promichejte. Varte bez
pokli¢ky. Po dokonéeni
vareni postupujte podle
potreby.

A.15

Pizza

200g

Pocatecni teplota je -18 °C.
PoloZte potraviny na plochy
tac nebo papir na pizzu,
usporadejte je do jedné
vrstvy bez prekryvani a
nezakryvejte je plastovou
folii.

Popcorn

100g

Postupujte podle pokynt
uvedenych na obalu.

A7

Napoj

1 Sélek

Nalijte mléko, kavu nebo ¢aj
(pfiblizné 250 ml) do hrnku a
umistéte jej do stfedu

sklenéného otoéného talife.

A.18

Maso

200g

Kufeci prso dikladné omyjte
a na povrchu provedte mélké
zafezy. Marinujte podle
chuti. PoloZte jej na
keramicky taliF, pfikryjte
poklici nebo plastovou félii,
propichnéte nékolik
vétracich otvori a umistéte
do stfedu sklenéného
oto¢ného talife.
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Rybu dikladné omyjte,
nakrajejte ji na porce o
tloustce priblizné 2 az 2,5
cm, nebo pokud ji
ponechate vcelku,
provedte na povrchu
nékolik mélkych zarezu.
Marinujte podle chuti,
polozte na keramicky talif,
prikryjte poklici nebo
plastovou folii, propichnéte
malé vétraci otvory a
umistéte do stfedu
sklenéného otoéného talire.
Umistéte potraviny do
A.20 Udrzeni teploty 15 minut stredu sklenéného
oto€ného talire.

A19 Ryba 200g

POZNAMKA:

a. Teplota jidla pfed vafenim by méla byt 20-25°C.
Vy3$8i nebo niZsi teplota jidla pfed vafenim by
vyzadovala prodlouzeni nebo zkraceni doby vareni.

b. Teplota, hmotnost a tvar jidla do znané miry
ovlivni U€inek vareni. Pokud se zjisti odchylka
od faktoru uvedeného v nabidce vySe, mizete
Cas vareni upravit tak, abyste dosahli nejlepsiho
vysledku.

ECO ECO znamena Usporny rezim energie, jehoz konkrétni obsluha
je popsana nasledovné. )
V pohotovostnim rezimu kréatce stisknéte toto tlagitko “eco | h” pro
aktivaci rezimu ECO, po ¢emz se displej vypne. V rezimu ECO
stisknéte libovolné tlacitko pro deaktivaci funkce ECO a obnoveni
zobrazeni.
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AUTOMATICKE
CISTENI

PAUZA /STOP

START/+30s

EXPRES

RYCHLY OHREV

Automatické ¢isténi je funkce automatického cisténi, ktera
uzivatellim usnadriuje ¢isténi vnitfniho prostoru. Konkrétni
postup je nasleduijici. .

Stisknéte a podrzte toto tlacitko €¢© o po dobu alespoii 3
sekund pro vstup do rezimu automatického ¢isténi a pfidejte
250 ml ¢isté vody. Stisknéte tlacitko [>pro spusténi provozu.
Bzucivy zvuk oznamujici dokonc¢eni operace. Po dokonc&eni
programu vyckejte 2—3 minuty, poté vyjméte sklenici a otfete
vnitfek trouby mékkym hadfikem.

V procesu nastavovani vareni mlzete stisknutim tlacitka
II'l O zruSit nastaveni a vratit se do pohotovostniho
stavu. V procesu mikrovinné trouby Ize praci pozastavit
stisknutim tlacitka Il | O. Ve stavu pauzy mlzete
opétovnym stisknutim tlac¢itka Il | O funkci zrusit a vratit
se do pohotovostniho stavu.

Po nastaveni doby vafeni nebo hmotnosti pokrmu stisknéte
tlacitko > pro okamzité spusténi mikrovinné trouby. V
pracovnim stavu Ize stisknutim tlacitka [> prodlouzit ¢as,
jednim stisknutim prodlouzit 30 sekund, ale rezim nabidky a
rezim rozmrazovani hmotnosti nemohou ¢as upravit. Ve stavu
pauzy muZete stisknutim tlacitka > pokracovat v mikrovinné
troubé pfed rezimem vareni.

V pohotovostnim rezimu po vlozeni jidla a zavieni dvifek
stisknéte tlacitko [> pro rychlé spusténi mikrovinné trouby.
Vychozi pracovni doba je 30 sekund. Béhem prace stisknéte
jednou tlacitko > na 30 sekund. Bzucivy zvuk oznamujici
dokonceni operace.

V pohotovostnim rezimu oto€enim ovladace prodlouzite

nebo zkratite dobu vareni, Casovy rozsah, ktery Ize zvolit, je

od 0:10 do 60:00. Uroveri mikrovinného vykonu je 100P.

Po zadani doby vareni zahajte praci stisknutim tlacitka >. Bzucivy
zvuk oznamujici dokon&eni operace.
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ZVUKOVA
SIGNALIZACE

FUNKCE DETSKEHO
ZAMKU
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1.Vypnuti zvukové signalizace

V pohotovostnim rezimu stisknéte a podrzte tlacitko @ déle
nez 3 sekundy, na displeji se na 3 sekundy zobrazi ,V-OF*, poté
se vrati do pohotovostniho rezimu a zvukova signalizace se
vypne.

2. Zapnuti zvukové signalizace

V pohotovostnim rezimu stisknéte a podrzte tlacitko @ déle nez
3 sekundy, na displeji se na 3 sekundy zobrazi ,V-ON*, poté se
vrati do pohotovostniho rezimu a zvukova signalizace se zapne.

Tuto funkci pouzijte k uzaméeni ovladaciho panelu pfi ¢isténi
nebo k tomu, aby déti nemohly troubu pouzivat bez dozoru. V
tomto rezimu jsou vSechna tlacitka (kromé tlacitka "Il | O")
nefunkéni.

1. Nastaveni zamku

V pohotovostnim rezimu stisknéte a podrzte tlacitko " 11 | O "
déle nez 3 sekundy, funkce détské pojistky se aktivuje a vSechna
tlacitka mikrovinné trouby neni mozné ovladat, kromé tlacitka " Il
(o

2. ZruSeni zamku

Ve rezimu détské pojistky stisknéte a podrzte tlagitko " Il | O "
déle nez 3 sekundy, abyste funkci détské pojistky zrusili.
VSechna tlacitka mikrovinné trouby byla obnovena do normalni
funk&nosti.



ZIVOTNi
PROSTREDI

1. Nez zalnete Cistit mikrovinnou troubu, vytahnéte
zastrCku ze zasuvky.

2. Vnitfek trouby udrzujte vzdy v Cistoté. Pokud
CasteCky pokrmu nebo tekutiny, které stfikaji na
stény nebo dno trouby, zaschnou, otfete je
navihéenym hadfikem. NedoporuCuje se pouzivani
hrubych ¢isticich nebo agresivnich prostredku.

3. Vnéjsi povrch trouby Cistéte navihéenym hadfikem.
Aby nedoslo k poskozeni vnitfnich stén mikrovinné
trouby, dbejte na to, aby se do praducht nevylila voda.

4. Kontrolni panel nesmi pfijit do kontaktu s vodou.
Cistéte ho mékkym a navihéenym hadfikem. K
Cisténi kontrolniho panelu nepouZivejte myci nebo
agresivni Cistici prostfedky ani prostfedky ve spreji.

5. Pokud se na vnitinim nebo vné&jSim povrchu trouby
objevi para, otfete ji mékkym hadfikem. To se
muze stat v pfipadé, Ze mikrovinnou troubu
pouzivate ve vlhkych mistnostech, v Zadném
pfipadé se nejedna o poruchu trouby.

6. Obcas vyjméte také sklenény talif z trouby a ocistéte
jej. Sklenény talif (podstavec) myjte teplou vodou
nebo v mycce.

7. Loziskovy prstenec a dno (spodni povrch) vnitini
Casti trouby je tfeba pravidelné Cistit, v opacném
pfipadé maze trouba pracovat hluéné. Jednoduse
oCistéte dno v troubé jemnym Cisticim prostfedkem,
vodou nebo prostiedkem na €isténi skla a nechte
uschnout. Loziskovy prstenec mizete omyvat teplou
vodou nebo v my¢€ce na nadobi. Po dlouhodobém
pouzivani trouby se na koleckach loZiskového
prstence objevi vypary, které se uvolfuji pfi vafenti;
nemaiji zadny vliv na jeho funkci. PFi vyjmuti
loziskového prstence z drazky na dné komory (vnitrku
trouby) dejte pozor, abyste ho zase spravné umistili.

8. PFipadny nepfijemny pach z trouby mizete odstranit
tak, Ze do hluboké nadoby na pfFipravu pokrmd v
troubé nalijete $alek vody a nakrajite kuru z jednoho
citronu. Nadobu vloZte na pét minut do mikrovinné
trouby a troubu zapnéte.

AZ pristroj doslouzi, nevyhazujte jej do bézného
komunalniho odpadu, ale odevzdejte jej do sbérny
uréené pro recyklaci. Pomuzete tim chranit Zivotni
prostiedi.
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INSTALACE 1. Nejdfive zkontrolujte, jestli jste z vnitfku trouby vyndali veskery
obalovy material.

2. Po jeho odstranéni zkontrolujte troubu, jestli nedoslo k jejimu
poskozeni, napft.:

- ohnuté dvere,

- poskozené dvefe,

- poskozeni nebo nerovnosti ve skle (okénku) na dvefich nebo na
displeji,

- nerovnosti ve vnitfku trouby.

Jakmile zjistite nékteré z uvedenych poskozeni, prestante troubu

pouzivat.

3. Mikrovinna trouba vazi 8,3 kg; postavte ji na rovnou a
dostatecné pevnou plochu, ktera unese vahu trouby.

4. Troubu polozte, co nejdale od tepelnych zdroju a pary.

5. Na horni sténu trouby nic nepokladejte.

6. Pro spravnou cirkulaci vzduchu kolem pfistroje by mélo byt:
kolem trouby alespor 20 cm a nad ni 30 cm volného prostoru.

7. Neodnimejte pohonnou hfidel otoéného talife uvnitf trouby.

8. Pokud mikrovinnou troubu pouzivaji déti, museji byt pod
peclivym dohledem dospélych osob.

9. Elektricka zasuvka musi byt pfistupna tak, aby bylo mozné
spotrebic v pfipadé nouze snadno odpojit. Nebo by melo byt
mozné izolovat troubu od napajeni za¢lenénim vypinace
odpovidajiciho pravidlim pro kabelaz. V tomto pfipadé je tfeba
dodrzovat stavajici ustanoveni norem elektrické bezpecnosti.
PFipojte spotfebic ke zdroji jednofazového napéti 220-240 V/50
Hz stfidavého proudu prostfednictvim spravné nainstalované
zasuvky s uzemnénim. VAROVANI! TOTO ZARIZENI MUSI
BYT UZEMNENO!

10. Trouba potfebuje 1,3 kVA pfikonu. Doporu€ujeme vam, abyste
se pfi instalaci trouby poradili s opravafem, pfipadné s
vhodnym odbornikem.

POZOR: Trouba je vybavena vlastni pojistkou, a to 250 V, 8
A.
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SPECIFIKACE

i

ROZMERY PRO
INSTALACI

PORUCHY FUNKCE
PRIJIMACU
(INTERFERENCE)

Spotieba el. energie .. .......ccceevieeiinens 220-240V ~50Hz, 1280W

VYSTUPNT VYKON L. 800W
Grilovaci topné téleso ... 1000W
FUnkeni frekKVeNCe .......ccoviiiiiiiie e 2450MHz
Vnéjsi rozméry..... .456 mm (S) x 263 mm (V) x 353 mm (H)
ODbJemM trouDY ..o 20 litr

Hmotnost bez obalu pfiblizné 8,3 kg
Hladina hlIuKU .........ccooeiiiiiii e Lc <55dB (A)

Tento pristroj je oznacen v souladu s evropskou smérnici
2012/19/EU o elektrickém a elektronickém odpadu (waste
electrical and electronic equipment - WEEE).

Smeérnice obsahuje narizeni o sbéru a nakladani s odpadky
elektrického a elektronického charakteru, které plati v EU.

min 85 cm

b

Mikrovinna trouba muize zpUsobit poruchu funkce vaseho
radiového nebo televizniho pfijimace, popf. jinych obdobnych
pfistroju. V pfipadé, ze se vyskytne interference, mazete tuto
poruchu snizit, pfipadné zcela odstranit, nasledovné:
a) Ocistéte dvere a povrch tésnéni v troubé.
b) Umistéte ruseny pfijimac¢ co mozna nejdale od
mikrovinné trouby.
c) Své radio nebo televizi vybavte vhodnou anténou,
kterou umistéte tak, aby zajistila silny pfijem signalu.

VYHRAZUJEME S| PRAVO NA ZMENY, KTERE NEMAJI VLIV
NA FUNKCNOST SPOTREBICE.
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1.V pfipadé&, Ze mikrovinna trouba vabec nefunguije,

nebo se nerozsviti displej, popf. zhasne:

a) Zkontrolujte, jestli je trouba spravné pfipojena do
elektrické sité. Pokud neni, vytahnéte zastréku ze zasuvky
a vyckejte 10 vtefin; poté ji znovu zastrcte.

b) Zkontrolujte, jestli je pojistka elektrického vedeni
neporusenad, nebo jestli nevypadla pojistka v domé.
Pokud jsou vSechny pojistky funkéni, vyzkousejte
zasuvku zapojenim jiného pfistroje.

2.V pfipadé, ze mikrovinna trouba nehreje, {j.

nevytvafi mikrovinny paprsek:

a) Zkontrolujte, jestli jsou programovaci
hodiny spravné nastavené.

b) Zkontrolujte, jestli jsou dvifka spravné zaviena a
bezpecénostni zamek uzaméen. Pokud tomu tak neni,
trouba nebude fungovat.

V pripadé, Zze se vam pomoci tohoto navodu
nepodarilo odstranit zavadu, spojte se s
autorizovanym opravarem.

Pristroj pro domaci pouziti k ohfevu potravin a napojt
pomoci elektromagnetické energie, pouze pro vnitini pouziti.

Pokud potfebujete informace nebo mate problém, obratte se na
stfedisko péce o zakazniky Gorenje ve vasi zemi (jeho telefonni
Cislo najdete v letaku s celosvétovou zarukou). Pokud ve vasi
zemi neni Centrum péce o zakazniky, obratte se na mistniho
prodejce Gorenje nebo se obratte na servisni oddéleni domacich
spotrebic¢t Gorenje.

Pouze pro osobni potiebu!

DalSi doporuceni pro vareni v mikrovinné troubé a uzite€¢né rady
najdete na webové strance:

http://www.gorenje.com

PREJEME VAM MNOHO POTESENI PRI POUZiVANi SPOTREBICE

gorenje


http://www.gorenje.com/

www.gorenje.com
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