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Mikrovinna rura
Vazeny zakaznik,

pred pouzitim mikrovinnej rury si pozorne precitajte nasledujice pokyny a tento navod na
obsluhu uschovajte na buduce pouZzitie. Spotrebi¢ smu pouzivat iba osoby, ktoré su
obozndmené s tymito pokynmi.

Oboznamenie sa so spotrebicom
1. Ovladaci panel

2. Regulator vykonu



3. Casovat

4. Otvdrac dvierok

5. Ochranny kryt

6. Osvetlenie

7. Pohon

8. Vodiaci kruzok

9. Zamky dvierok

10. Priezor

11. Skleneny otocny tanier

12. Zdmky dvierok (na strane spotrebica)
Nie je vyobrazené:
Typovy Stitok (na spodnej strane spotrebica)
Bezpecnostné pokyny
DéleZité bezpecnostné pokyny

Pozorne si precitajte nasledujuce pokyny a tento navod na obsluhu uschovajte na buduce
poutzitie.

Pripojenie k elektrickej sieti

Spotrebic¢ smie byt pripojeny iba k uzemnenej zasuvke nainstalovanej v stlade s platnymi
predpismi. Uistite sa, Ze napatie elektrickej siete zodpoveda napatiu uvedenému na typovom
§titku. Tento vyrobok spltia vetky zavazné smernice tykajlice sa oznagenia CE.

Umiestnenie spotrebica

- Mikrovlinnu rdru umiestnite iba ako volne stojaci spotrebi¢ na dostatoéne stabilny, rovny,
Ziaruvzdorny a vodoodolny povrch a chrante ju pred vysokymi teplotami a vihkostou (napr. ju
neumiestiujte nad varné dosky).

- Spotrebi¢ nepouzivajte vonku.
- Nozi¢ky na spodnej strane spotrebica sa nesmu odstrarfiovat.

- Vzdy musi byt zabezpecené dostatocné vetranie. Na spotrebic¢ nekladte Ziadne predmety a
zabezpecte nasledujuce minimalne vzdialenosti od stien alebo inych predmetov:

Bocné strany: 7,5 cm

Zadna strana: 10,0 cm



Horna strana: 30,0 cm

- Spotrebic¢ nesmie byt instalovany vo vnutri skrinky. Pri jeho umiestneni tieZ zabezpecte, aby
nebol umiestneny priamo pod skrinkou alebo inym podobnym predmetom.

- Uistite sa, Ze je spotrebi¢ umiestneny najmenej 850 mm nad podlahou.
- Spotrebic¢ umiestnite tak, aby bolo moZzné v pripade poruchy lahko odpojit sietovu zastrcku.
Doélezité poznamky

- Upozornenie: Niektoré druhy potravin mozu zacat horiet. Pocas prevadzky nenechavajte
spotrebic bez dozoru.

- Tato mikrovinna rura je uréend iba na rozmrazovanie, ohrievanie a varenie potravin.
Upozornenie: Akykolvek pokus o susenie potravin alebo odevov, ohrievanie nahrievacich
vankusikov, domacej obuvi, Spongii, vihkych Cistiacich utierok a pod. moze spbsobit zranenie,
vznietenie alebo poZiar.

- Za Skody spbsobené nespravnym pouzivanim alebo nedodrzanim tychto pokynov nenesie
vyrobca Ziadnu zodpovednost.

- Pouzivajte iba riad vhodny na pouZitie v mikrovinnej rare. Pri vareni v mikrovinnej rdre
nikdy nepouZivajte kovové nadoby na potraviny a napoje. Dalsie informéacie najdete v ¢asti
,Pouzivanie vhodného riadu”.

- Varovanie! Pred uvedenim spotrebica do prevadzky sa uistite, Ze sa v priestore na pripravu
pokrmov nenachadzaju Ziadne predmety ani nacinie, ktoré nie su vhodné na pouzitie v
mikrovinnej rure.

- Varovanie! Ked mikrovinnu raru nepouzivate, nepouzivajte jej vnutorny priestor na
skladovanie horlavych vyrobkov, kuchynského nacinia, potravin ani podobnych predmetov.

- Spotrebic nie je ureny na prevadzku pomocou externého ¢asovaca ani samostatného
systému dialkového ovladania.

- Ak sa spotrebi¢ neudrziava v Cistote a neodstranuju sa zvysky potravin, moéze doéjst k
zhorseniu kvality povrchu, ¢o méze nasledne ovplyvnit Zivotnost spotrebica a pripadne
predstavovat nebezpeclenstvo pre pouzivatela. Po kazdom poufZiti vycCistite tesnenie dvierok,
priestor na pripravu pokrmov so sklenenym dnom a prilahlé ¢asti vihkou handrickou.
Podrobnejsie informacie o &isteni a Udribe pouZivatefom najdete v €asti ,Cistenie”.

- Deti sa so spotrebicom nesmu hrat.

- Cistenie a Udribu nesmu vykondvat deti, pokial nie su starsie ako 8 rokov a nie st pod
dohladom.

- Spotrebic a jeho napajaci kabel musia byt vidy mimo dosahu deti mladSich ako 8 rokov.



- Aby ste zabranili nebezpecenstvu Urazu elektrickym prddom, necistite spotrebic¢ tekutinami
ani ho neponarajte do kvapaliny.

- Spotrebic vidy vypnite a vytiahnite sietovu zastréku zo zasuvky:
e pred Cistenim,
e v pripade akejkolvek poruchy,
e po kazdom pouziti.

- Pri vytahovani zastrcky zo zasuvky nikdy netahajte za napdjaci kabel; vidy uchopte samotnu
zastréku. Sietovej zastrcky sa nikdy nedotykajte mokrymi rukami.

- Varovanie! Pristupné povrchy spotrebica mézu byt horuce a z ventilaénych otvorov moze
unikat horudca para. Nebezpecenstvo popalenia!

- Pred prepravou nechajte spotrebic¢ dostato¢ne vychladnut.

- Nedovolte, aby sa spotrebic alebo jeho napdjaci kdbel dotykal hortcich povrchov alebo
priSiel do kontaktu s akymikolvek zdrojmi tepla.

- Nenechdvajte napdjaci kabel volne visiet a udrZiavajte ho v dostato¢nej vzdialenosti od
horucich casti.

- Nedostatocna Cistota spotrebi¢a moze viest k starnutiu povrchu, o mézZe nepriaznivo
ovplyvnit jeho Zivotnost a pripadne viest k nebezpecne;j situdcii. Po kazdom pouziti vycistite
tesnenie dvierok, priestor na pripravu pokrmov so sklenenym oto¢nym tanierom a prilahlé
&asti vihkou handri¢kou. Podrobné informécie o &isteni spotrebi¢a najdete v &asti ,Cistenie®.

- Spotrebic sa nesmie Cistit parnym cisticom.

- Tento spotrebic je uréeny na pouzitie v domacnostiach a podobnych prostrediach,
napriklad:

e v kuchynkach pre zamestnancov v obchodoch, kancelariach a inych pracovnych
prostrediach,

¢ na polnhohospodarskych usadlostiach,
e hostami v hoteloch, moteloch a dalSich ubytovacich zariadeniach,
e v zariadeniach typu penzidnov s ranajkami.

- Varovanie! Akakolvek udrzba alebo oprava vyzadujuca odstranenie krytu chraniaceho pred
mikrovinnym Ziarenim predstavuje vazne nebezpecenstvo pre nekvalifikované osoby.
Spotrebic¢ nesmie byt otvarany s vynimkou kvalifikovanych pracovnikov. To isté plati pre
vymenu Specialneho pripojovacieho kabla alebo osvetlenia. V pripade potreby opravy sa
preto obratte na nas zakaznicky servis telefonicky alebo e-mailom (pozri samostatné zaruéné
podmienky).



- Pri ohrievani tekutin v mikrovinnej rire sa tekutina moze zahriat nad bod varu bez
viditelnych zndmok varu. Pri manipuldcii s nddobami, napriklad pri ich vyberani z rary, je
preto potrebné dbat na zvySenu opatrnost.

- Vajcia v Skrupine ani celé vajcia uvarené natvrdo sa nesmu ohrievat v mikrovinnej rure,
pretoZze mozu explodovat aj po ukonceni mikrovinného ohrevu.

- Pri priprave potravin s tvrdou Supkou alebo Skrupinou Supku ¢i Skrupinu prepichnite, aby
nedoslo k prasknutiu potraviny.

- Varovanie! Ohrievanie tekutin alebo akychkolvek pevnych potravin v uzavretych nadobach
je mimoriadne nebezpecné, pretoze hrozi nebezpecenstvo vybuchu.

- Obsah dojéenskych flias alebo poharov s detskou vyZivou je potrebné dokladne premiesat
alebo pretrepat, aby bola teplota rovnomerne rozloZzena. Pred podanim dietatu vidy
skontrolujte teplotu, aby ste predisli bolestivému a nebezpecnému obareniu.

- Pri ohrievani alebo vareni potravin v horlavych materidloch, ako su plasty alebo papier, hrozi
nebezpecdenstvo vznietenia tychto materialov. Pri prilis dlhom Case varenia moze dojst aj k
vysuseniu alebo dokonca vznieteniu potravin. Tuk a olej su tieZ horlavé |atky. Pocas prevadzky
je preto dolezité spotrebic kontrolovat. Vysoko prchavé alebo horlavé kvapaliny, ako
napriklad koncentrovany alkohol, sa samozrejme nesmu ohrievat.

- Ak pocas prevadzky spozorujete dym, nechajte dvierka zatvorené, aby sa plamene udusili
alebo nemohli dalej Sirit. Spotrebi¢ okamZite vypnite a vytiahnite sietova zastréku zo zasuvky.

- Aby ste predisli nebezpecenstvu popalenia, pri vyberani potravin z rary vidy pouzivajte
vhodnu kuchynsku chiiapku, pretoze nacinie a nadoby na varenie sa spolu s potravinami
zahrievaju.

- Potravinové teplomery sa nesmu pouzivat.
Pred prvym pouzitim

- Po vybaleni a pred kazdym pripojenim spotrebica k elektrickej sieti dokladne skontrolujte
spotrebic a jeho napdjaci kabel, ¢i nevykazuju znamky poskodenia.

- Varovanie! Uistite sa, Ze dvierka vratane priezoru, tesnenia dvierok a zamkov nie su
poskodené ani deformované a Ze sa pevne zatvaraju oproti dosadacej ploche. Je to délezité
na zabezpecenie toho, aby pocas prevadzky nedochadzalo k uniku mikrovinnej energie. Z
rovnakého dévodu je potrebné dokladne skontrolovat cely kryt aj vnutorny priestor rary.

V pripade poskodenia spotrebi¢ nepouzivajte, kym ho neopravi kvalifikovand osoba.

- Odstrante vSetky obalové materidly, reklamné nalepky a vSetky vlozky z vnutorného
priestoru spotrebica. V pripade potreby odstrante lepiacu pdsku zakryvajicu pohon. Typovy
Stitok sa nesmie odstraniovat. Obalové materialy s recyklovatelné.



- Neodstranujte ochrannu féliu pripevnenu na vnutornej strane dvierok ani sivohnedy
ochranny kryt (5) vedla osvetlenia na pravej strane vnutorného priestoru rury.

- Pozor: Vietky obalové materidly uchovavajte mimo dosahu deti — predstavuju potencidlne
nebezpecdenstvo, napr. udusenie.

- Pred prvym pouzitim spotrebica alebo po dlh§om obdobi, pocas ktorého sa nepouzival, ho
dokladne vy¢istite podla pokynov v ¢asti ,Cistenie®.

- Vlozte do spotrebica vodiaci kruzok, pohon a skleneny otoény tanier.
- Spotrebic¢ nikdy nepouzivajte bez vodiaceho kriuzku, pohonu a skleneného otocného taniera.

- Nikdy sa nepokusajte spotrebic prevadzkovat s otvorenymi dvierkami, pretoze by mohlo
dojst k uniku mikrovinnej energie.

Varovanie: Spotrebi¢ nezapinajte, ak sa vo vnutri nenachadza jedlo ur¢ené na ohrev alebo
varenie. Prevadzka prazdneho spotrebica moéze viest k jeho poskodeniu.

Zariadenie ISM

Tento spotrebic je zariadenie ISM skupiny 2, triedy B. Skupina 2 zahffia vSetky zariadenia ISM
(priemyselné, vedecké a lekarske), ktoré vytvaraju vysokofrekvenénu energiu a/alebo
pouzivaju vysokofrekvenénu energiu vo forme elektromagnetického Ziarenia na spracovanie
materialov; patria sem aj zariadenia vyuZivajuce iskrovu erdziu. Trieda B oznacduje zariadenia
uréené na domace poutzitie alebo podobné zariadenia pripojené k beznej elektrickej sieti
napajajucej domacnosti.

Funkcia mikrovinného ohrevu (skupina Il podla EN 55011)

Vo vnutri spotrebica vznika elektromagneticka energia, ktord sp6sobuje kmitanie molekul v
potravinach (predovsetkym molekul vody), ¢im dochadza k ich zahrievaniu. Potraviny s
vysokym obsahom vody sa preto zahrievaju rychlejSie ako relativne suché potraviny.

Teplo vznika postupne vo vnutri potravin. VSetky pouzité nacinia, nadoby alebo taniere sa
zahrievaju iba nepriamo v désledku teploty potravin.

Vzdy pouzivajte vhodné kuchynské nacinie

- Nekladte potraviny priamo na skleneny otocny tanier; vzdy pouzivajte vhodny tanier alebo
nadobu na varenie. Uistite sa, Ze nadoba nepresahuje cez okraj skleneného oto¢ného taniera.

- Je potrebné vyhybat sa kovovym predmetom, pretoze mikroviny sa od kovovych povrchov
odrazaju a nemusia sa dostat k pripravovanym potravinam. Kovové predmety vo vnutri riry
moZu tiez spbsobit iskrenie a nasledné poskodenie spotrebica.

- Vo vseobecnosti plati, Ze v mikrovinnej rdre sa nesmu pouzivat pribory ani kovové nadoby.
Niektoré obaly potravin obsahuju hlinikovu féliu alebo drotiky pod vrstvou papiera, a preto
nie st vhodné na pouZitie v mikrovinnej rare. Ak recept odporuca poutzitie hlinikovej félie,



zabezpecte, aby boli potraviny féliou pevne zabalené (bez vzduchovych bublin). Medzi
hlinikovou féliou a vnutornymi stenami riry musi byt dodrzand minimalna vzdialenost 2,5
cm.

- VZdy sa uistite, Ze pouZzitd nadoba alebo tanier neobsahuje kovové ozdobné prvky, napriklad
zlaty okraj alebo farbu obsahujucu kovové Castice. Predmety z olovnatého kristalu tiez nie su
vhodné. Vidy sa uistite, Ze Ziadne €asti pouzitych nadob nie su duté (napr. rukovate). Porézne
materidly mohli pocas Cistenia absorbovat vodu, a preto tieZ nie si vhodné. Nadoby alebo
nacinie vyrobené z plastu ,,melamin® absorbuju energiu, a preto nie si vhodné.

- Nadoby vyrobené z tepelne odolného skla alebo porceldnu su vhodné na pouzitie v
mikrovinnej ruare.

- Plast je vhodny iba vtedy, ak je tepelne odolny. Vreckd na varenie a pod. je potrebné
prepichnut, aby mohol pocas varenia uniknut vysoky tlak. Plastové nadoby na varenie
Specidlne uréené na pouzitie v mikrovinnych rdrach su dostupné u vacsiny predajcov
kuchynského nacinia.

Prevadzka

Prepinac vykonu

Vykon je mozné plynulo nastavit v rozsahu od 120 W do 600 W:

Vykon Odporucané poutzitie

1. 120 W - vel'mi nizky Rozmrazovanie chulostivych potravin

2. 250 W - rozmrazovanie Rozmrazovanie

3. 300 W - nizky Rozpustanie ¢okolddy a Zelatiny

4. 450 W - stredny Varenie chulostivych potravin

5. 530 W - stredne vysoky Rozmrazovanie a ohrievanie zmrazenych pokrmov
6. 600 W — vysoky Ohrievanie tekutin, varenie

Casova¢

- Casova¢ ma dve stupnice. Vonkajsia stupnica sa pouziva na rozmrazovanie podla hmotnosti
v kg. Vnutorna stupnica slUzi na nastavenie poZzadovaného ¢asu varenia alebo ohrevu v
minutach.

- Pomocou ¢asovaca je mozné nastavit ¢as prevadzky az na 30 minut.

- Pri nastavovani ¢asu varenia kratSieho ako 3 minuty (alebo pre mnozstvo mensie ako 200 g)
otocte gombik najskor na vyssiu hodnotu a potom ho pomaly otoéte spat na pozadované
nastavenie.



- Po nastaveni ¢asovaca sa prevadzka automaticky spusti po zatvoreni dvierok.
- Spotrebic je mozné kedykolvek vypnut nastavenim Casovaca spat do polohy ,,0“

- Na rozmrazovanie nastavte prepinac¢ vykonu do polohy ,, / 250 W*“, Pomocou vonkajsej
stupnice ¢asovaca nastavte hmotnost rozmrazovanych potravin. Nastavitelné hodnoty pre
rozmrazovanie su iba orientaéné a mézu sa liSit od skuto¢ne potrebného ¢asu. Ak po uplynuti
nastaveného Casu nie je rozmrazovanie dokoncené, postup zopakujte s relativne kratSim
nastavenim casu.

Postup pri pouzivani
- Otvorte dvierka pomocou otvaraca dvierok.

- Potraviny uréené na ohrev vloZte do vhodnej nadoby. Nadobu poloZte na otocny tanier v
rare.

- Potraviny pripravované pomocou mikrovin by mali byt zakryté, aby nedochéadzalo k ich
vysuSovaniu. Sklenené alebo plastové kryty Specidlne ur¢ené na pouzitie v mikrovinnych
rarach su dostupné u vacsiny predajcov kuchynského nacinia.

- Pomocou prepinaca vykonu nastavte pozadovany stupen.

- Zatvorte dvierka a pomocou ¢asovaca nastavte pozadovany ¢as prevadzky. Otocny tanier sa
zacne otdacat; pocas prevadzky zostdva vnutorné osvetlenie zapnuté.

- Ak pocas procesu varenia otvorite dvierka, napriklad na ucely premiesania potravin na
rovnomerné rozlozZenie tepla, spotrebic sa vypne a ¢asovac sa na tento ¢as zastavi. Po
opatovnom zatvoreni dvierok bude odpocditavanie ¢asu pokracovat a bude pokracovat aj
proces varenia.

- Po uplynuti prednastaveného Casu zaznie zvukovy signal a vnutorné osvetlenie sa vypne.
- Otvorte dvierka a vyberte nddobu s potravinami.

- Na dosiahnutie rovhomerného rozlozenia tepla v potravinach nechajte nddobu niekolko
minut odstat.

Cistenie
- Pred Cistenim spotrebica sa uistite, Ze je odpojeny od elektrickej siete a Uplne vychladnuty.

- Spotrebic¢ nedistite vodou. Zabezpecte, aby sa voda nedostala do ventilaénych otvorov na
vnutornej ani vonkajsej strane spotrebica. Na Cistenie nepouzivajte Ziadne parné Cistice.

- Cely spotrebic je mozné utriet mierne navlh¢enou handrickou, ktord nepusta vlakna, a
jemnym Cistiacim prostriedkom pre domacnost. Potom ho d6kladne osuste.

- Nepouzivajte abrazivne prostriedky ani agresivne Cistiace roztoky. NepouZivajte bezne
dostupné Cistiace spreje urcené na klasické rary na pecenie.



- Vnutorné povrchy je potrebné po kazdom poufZiti dokladne vydistit. VSetky zvysky potravin
musia byt odstranené.

- Vnutorna strana dvierok, ram dvierok, vodiaci kriZzok/pohon a pojazdova plocha pod
sklenenym otoénym tanierom musia byt vzdy Cisté a bez mastnoty alebo zvyskov Cistiacich
prostriedkov.

- Skleneny otocny tanier a jednotku vodiaceho kruzku/pohonu je mozné Cistit teplou vodou
so sapondatom.

Dalsie informacie

Technické udaje

Vonkajsie rozmery: 218 mm (V) x 441 mm (5) x 317 mm (H)
Vnutorné rozmery: 187 mm (V) x 298 mm (5) x 293 mm (H)
- Skleneny otoény tanier: @ 255 mm

- Vol'ny priestor nad sklenenym oto¢nym tanierom: 162 mm
Hmotnost spotrebica: 9,2 kg

Prevadzkové napatie: 230 V~ 50 Hz

Prikon: 1000 W

Mikrovinny vykon: 120-600 W

Technické informacie o prevadzkovych podmienkach podla pozZiadaviek na ekodizajn
(nariadenie EU 2023/826) su dostupné prostrednictvom QR kédu alebo na odkaze
,https://severin.com/de-de/oekodesign-richtlinie/*.

Likvidacia
Spotrebice oznacené tymto symbolom sa musia likvidovat oddelene od beZzného domového
odpadu, pretoze obsahuju cenné materialy, ktoré je mozné recyklovat. Spravna likvidacia

chrani Zzivotné prostredie a ludské zdravie. Informacie o sprdvnom sposobe likvidacie vam
poskytnu miestne Urady alebo predajca.


https://severin.com/de-de/oekodesign-richtlinie/%E2%80%9C

