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1.Zaéiname

(1) O hodinkach

Displej Horné tlacidlo

—— Dolné tlacidlo

Zona shimaca ) Odvzdusnovaci
srdcovej —zia otvor
frekvencie |
Mikrofon — ¢ Reproduktor
Nabijacie
kontakty

(2) Zapnutie, vypnutie a restart

Zapnut



® Dlhym stlacenim horného tlacidla zapnete hodinky.

® Automatické zapnutie pri pripojeni na nabijanie.

Vypnut

® Dlhym stlacenim horného tla¢idla a klepnutim na , Vypnut “ na obrazovke
restartu/vypnutia.

® Stlacenim horného tlacidla prejdite na Nastavenia > Systém a aktualizacie >
Vypnut.

Restartovat

® Dlhym stlacenim horného tla¢idla a klepnutim na ,Restartovat® na obrazovke
restartu/vypnutia.

® Stlacenim horného tlacidla prejdite na Nastavenia > Systém a aktualizacie >
Restartovat.

Vynuteny restart

® Dlhym stlacenim horného tlacidla na 8 sekund vyndutite restart.

(3) Ovladanie gestami na obrazovke

Nové hodinky Honor maju 1,97-palcovy farebny dotykovy displej, ktory podporuje
rézne gestd, vratane klepnutia, potiahnutia nahor, nadol, dolava, doprava a dlhého
stlacenia.

Uvod do obrazovky - Ciselnik

Nové hodinky HONOR dodavané s roznymi ciselnikmi, ktoré mozete podla vlastného



vyberu instalovat a menit.

DIhym stla¢enim ciselnika potiahnite a vyberte svoj oblubeny ¢iselnik.

Pure Time

Uvod do obrazovky - Rychle menu

Potiahnutim nadol na ¢iselniku vstupite do rychleho menu. Povolte Najst telefén,
rychle zapnutie/vypnutie rezimu Nerusit, trvalé podsvietenie obrazovky, uprava

budika, nastavenie jasu, odvodnenie, baterka, tichy/zvukovy rezim, vstup do

nastaveni atd.
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Uvod do obrazovky - Notifikacie
Potiahnutim nahor na ¢iselniku vstupite do oznameni. Moézete si prezerat spravy z

aplikacii ako Spravy, Kalendar a socialne siete.

Zmes

YOvYo

Vyrmazat

Uvod do obrazovky - Funkéné karty
Potiahnutim doflava alebo doprava na diselniku rychlo zobrazite ¢asto pouzivané
funkéné karty.

Funkéné karty mézete prisposobit v hodinkach: Nastavenia > Predvolby.

Ovladaci pan,.., 10:08
Tep




Uvod do obrazovky - HonorBoard (zaporna obrazovka)
Potiahnutim doprava na &iselniku vstupite na stranku HonorBoard. Rychlo si mézete

pozriet pocasie, ovladanie hudby a prisposobit si karty rychleho pristupu.

i‘t Guanagmin... |

Aktualizovans 10:08 AM

(4) Sparovanie a pripojenie s telefonom

Po prvom zapnuti je Bluetooth v predvolenom stave, v ktorom je zistitelné.

1. V aplikacii klepnite na , Pridat zariadenie “, aplikacia automaticky naskenuje
zariadenia dostupné na pripojenie. Klepnite na hodinky, ktoré chcete sparovat, a
podla pokynov na obrazovke dokongite sparovanie.

2. Ked sa na hodinkach zobrazi ziadost o sparovanie, klepnite na obrazovke na
tlagidlo Potvrdit’“o a sUcasne potvrdte sparovanie na teleféne, ¢im dokondite
proces.

Ak sa cielové hodinky nenachadzaju v zozname zariadeni dostupnych na pripojenie

po automatickom skenovani, mézete klepnut na ,Pridat manudlne®, vybrat cielové



hodinky, klepnut na ,Zacat sparovanie“ a podla pokynov dokonéit sparovanie.
Po uspesnom sparovani hodinky zobrazia ,Sparovanie uspesné®. Ak sparovanie zlyha,

hodinky zobrazia ,Sparovanie zlyhalo“ a vratia sa na uvodnu obrazovku.

(5) Poznanie funkcii tla¢idiel

Horné tlacidlo

Otacanie

® V rezime Honeycomb zvacsujte alebo zmensujte aplikacie v zozname
nainstalovanych aplikacii

® V rezime Zoznam/Waterfall potiahnite nahor a nadol v zozname nainstalovanych
aplikacii alebo v detailoch

® Po vstupe do konkrétnej aplikacie posuvajte obrazovku nahor a nadol.

Jedno klepnutie

® Prebudenie obrazovky (ked je obrazovka hodiniek vypnuta)

® Vstup do zoznamu aplikacii (z giselnika)

® Navrat na &iselnik (z iného rozhrania ako ¢iselnik)

Dvojité klepnutie

® Prepinanie &iselnikov (pri zobrazeni ¢iselnika)

Pat klepnuti

® Spustenie volania nudzovym kontaktom (hodinky a telefén musia mat aktivne

Bluetooth pripojenie a aplikacia musi bezat' na pozadi)
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DIhé stlacenie

® Zapnutie (pri vypnutom stave)

® Prechod na moznosti restartu/vypnutia (pri zapnuti)
Funkcie horného tlacidla v tréningovych scénach
Kratke stlacenie

® Pozastavit/pokracovat v cviceni

DIhé stlacenie

® Ukoncit cvicenie

Dolné tlacidlo

Jedno klepnutie

® Prebudenie obrazovky (ked je obrazovka hodiniek vypnuta)

@ Rychle spustenie aplikacie, napriklad ,Sport*

(6) Nabijanie hodiniek

Zarovnajte a pripojte nabijacie kontakty na zadnej strane hodiniek s kovovymi
kontaktmi nabijacky, az kym sa na obrazovke hodiniek nezobrazi indikacia nabijania.

Hodinky sa mo6zu pri zacati nabijania automaticky zapnut.
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2.Profesionalny sport

(1) Zaénite cvigit’

Nové hodinky HONOR podporuju $iroku $kalu cviénych rezimov. Ci uz ide o beh,
chodzu alebo bicyklovanie, 100+ cviénych rezimov vam umozni uplne si uzit ¢as
venovany cvic¢eniu.

Aktivacia cvicenia

1. Stla¢enim horného tlacidla vstupte do zoznamu aplikacii a vyberte ,Cvicenie®.

2. Vyberte typ cvi¢enia alebo klepnite na ,Prispésobit“ > ,Vybrat a pridat iné $porty

3. Klepnite na ikonu Nastavenia‘ vedla typu cvi¢enia na nastavenie cielov a

upozorneni (pre niektoré typy cviéeni).

4. Klepnite na ikonu ,Zac¢nite cvicit“ na spustenie cvi¢enia.

5. Pocas cvic¢enia stlaéte horné tlacidlo na pozastavenie/pokracovanie v cviceni a
zamknutie/odomknutie obrazovky.

6. DIhym stlaéenim horného tlagidla ukoncite cvi¢enie alebo klepnite na horné
tla¢idlo na pozastavenie cvicenia a potom klepnite na ikonu ,, Koniec “o na
ukongenie cvicenia.

Spustenie cvi¢enia v aplikacii

Na spustenie rezimov ako beh a dalSie cvi¢enia v aplikacii musite mat so sebou
telefon aj hodinky a zabezpedit, aby boli telefén a hodinky spravne pripojené.

1. V aplikacii klepnite na ,Cvic¢enie®, vyberte svoj oblubeny typ a klepnite na ikonu
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Start“ na zagatie cvigenia.
2. Po zacati cvicenia budu hodinky synchronizovat a zobrazovat udaje ako srdcova

frekvencia, ¢as a d'alSie.

(2) Prispdsobenie zoznamu cviéeni

Mozete pridat typ cvicenia podla potreby pre jednoduché pouzivanie.

Pridanie cvicenia

Stlacenim horného tlacidla prejdite do zoznamu aplikacii a vyberte , Cvicenie “.
Klepnite na ,Prispésobit* > ,Pridat“ a vyberte cvicenie, ktoré chcete pridat.
Odstranenie cvicenia

Stlacenim horného tlacidla prejdite do zoznamu aplikacii a vyberte , Cvicenie “.

Klepnite na ikonu Nastavenia. na pravej strane cvicenia, ktoré chcete odstranit,

a potom klepnite na ,Odstranit toto cvicenie®.

(3) Automatické rozpoznanie cvi¢enia

Automaticka detekcia stavu cvicenia

Hodinky podporuju automatické rozpoznanie stavu cvi¢enia a v€as vas upozornia,
aby ste zacali cvicit na hodinkach.

1. Stlacenim horného tlacidla prejdite do zoznamu aplikacii a vyberte Nastavenia >

Predvolby > Nastavenia cvi¢enia a zapnite prepina¢ , Automatické rozpoznanie

13



cvicenia®.

2. Ked hodinky zistia, ze cvicite, upozornia vas, aby ste zacali cvicit. Mozete
upozornenie ignorovat alebo nan klepnut a prejst do prislusného stavu cvi¢enia.

® Ak su splnené poziadavky na polohu, intenzitu a trvanie pre dany typ cvicenia,
hodinky automaticky rozpoznaju typ cvi¢enia a upozornia vas na spustenie

jednotlivého cvicenia.

(4) Kontrola zdznamov o cviéeni

Hodinky zaznamenavaju vasu historiu cvi¢enia, ¢im vam ulah¢uju prehlad udajov z
réznych typov cviéeni. Zaznamy o cviceni si mozete prezerat na hodinkach aj v
aplikacii.

Zobrazenie na hodinkach

V zozname aplikacii na hodinkach prejdite na ,Zaznamy cvi¢eni“ na zobrazenie
podrobnych zdznamov cvicenia. Pre rézne typy cviéeni su podrobné polozky
zdznamov odlisné.

Zobrazenie v aplikacii

V aplikacii HONOR Health prejdite na ,Zdravie®, klepnite na ,Viac“ na zobrazenie
vSetkych udajov o cviceni, potom vyberte konkrétny zdznam cvic¢enia, ktory chcete

prezerat, a zobrazte si podrobné udaje o cviceni.
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(5) Kontrola dennych zaznamov aktivit

Kontrola na hodinkach

Stlacenim horného tlac¢idla prejdite do zoznamu aplikacii a vyberte ,Zaznamy aktivit®.
Potiahnutim obrazovky si mézete prezerat kroky, trvanie cvicenia, spalené kaldrie,
vzdialenost a hodiny aktivity.

TriRing v zaznamoch aktivit:

%
, &

Kroky: Zobrazuje vase denné kroky. Tento ciel mézete zmenit v aplikacii.
Trvanie cvi¢enia: Zobrazuje, ako dlho ste v ten den cvigili. Cvi¢enie sa uréuje
na zaklade vasej frekvencie krokov a intenzity srdcovej frekvencie.

3. Spalené kaldrie: Odraza mnozstvo energie spalenej pocas dna. Tento ciel
mozete zmenit v aplikacii.

Zobrazenie udajov v aplikacii

Pri spravnom pripojeni hodiniek k aplikacii si mézete na domovskej stranke aplikacie

prezerat podrobné zaznamy, ako su kroky, vzdialenost a dalsie udaje.

3.Sprava zdravia

(1) Meranie srdcovej frekvencie

Prili§ vysoka alebo prili§ nizka srdcova frekvencia moéze ovplyvnit zdravie. Hodinky
podporuju celodenné monitorovanie srdcovej frekvencie, ktoré moze nepretrzite
merat vasu srdcovu frekvenciu a poskytovat udaje v redlnom ¢ase. Tiez umoznuju
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jednotlivé merania srdcovej frekvencie. Mézete si prezerat svoju srdcovu frekvenciu
v pokoji a nastavit upozornenie na hornu hranicu srdcovej frekvencie pocas cvicenia,
aby ste mali prehlad o zdravi vasho srdca.

Jednotlivé meranie srdcovej frekvencie

Stlacenim horného tla¢idla na hodinkach prejdite do zoznamu aplikacii, vyberte
Srdcova frekvencia“ a vykonajte jednotlivé meranie srdcovej frekvencie.

Celodenné monitorovanie srdcovej frekvencie

Otvorte aplikaciu, prejdite na stranku s detailmi zariadenia a povolte ,Nepretrzité
meranie srdcovej frekvencie “. Hodinky budu nepretrzite merat vasu srdcovu
frekvenciu.

Monitorovanie srdcovej frekvencie v redlnom ¢ase pocas cvic¢enia

Po zacati cvicenia hodinky automaticky monitoruju vasu srdcovu frekvenciu pocas
cvicenia a sleduju vas tep v redlnom case, ¢im vam pomahaju lepsie dokongit kazdé
cvi€enie.

Meranie srdcovej frekvencie v pokoji

Srdcova frekvencia v pokoji je délezitym ukazovatelom zdravia srdca. Odkazuje na
pocet uderov srdca za minutu v bdelom, neaktivnom a pokojovom stave. Idedlna
srdcova frekvencia v pokoji je 50 az 80 uderov za minutu.

Otvorte aplikaciu, prejdite na stranku s detailmi zariadenia a zapnite prepina¢ ,
Nepretrzité meranie srdcovej frekvencie “. Hodinky automaticky zmeraju vasu
srdcovu frekvenciu v pokoji.

® Ak nie su splnené podmienky na meranie srdcovej frekvencie v pokoji, hodinky
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zobrazia ,--“.
@ Pretoze automatické merania nemusia vzdy prebiehat v najlepsich ¢asoch, méze
to spoésobit, ze hodnota srdcovej frekvencie v pokoji bude docasne nedostupna
alebo méze viest k odchylkam od skuto¢nej hodnoty.

Upozornenie na srdcovu frekvenciu v pokoji

Po nastaveni upozorneni na vysoku a nizku srdcovu frekvenciu vas hodinky
upozornia, ak zistia, ze srdcova frekvencia prekroéi alebo klesne pod nastavenu
hodnotu na viac ako 10 minut v neaktivnom stave.

1. Otvorte aplikaciu, prejdite na stranku s detailmi zariadenia a zapnite ,Nepretrzité
meranie srdcovej frekvencie®.

2. Nastavte limity pre upozornenia na vysoku a nizku srdcovu frekvenciu. Budete
upozorneni, ked srdcova frekvencia nepretrzite dosiahne nastaveny rozsah na viac
ako 10 minut.

Varovanie na hornu hranicu srdcovej frekvencie pri cviceni

Po zacati cvicenia, ak srdcova frekvencia prekroc¢i nastaveny horny limit a trva viac
ako jednu minutu, hodinky zavibruju a upozornia vas na vysoku srdcovu frekvenciu.
V aplikacii klepnite na Cvi¢enie > Nastavenia > Nastavenia srdcovej frekvencie pri
cviceni, nastavte horny limit srdcovej frekvencie a zapnite upozornenie na hornu

hranicu srdcovej frekvencie.
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(2) Monitorovanie kvality spanku

Dostatoc¢ny spanok je prospesny pre udrzanie zdravia a hodinky mézu monitorovat a
zaznamenavat vase spankové trendy.

Nocny spanok

Noste hodinky spravne pri usinani v noci a hodinky automaticky rozpoznaju casy,
kedy zaspite, prebudite sa, ako aj trvanie hlbokého spanku, fahkého spanku a
rychleho pohybu ogi. Po spravnom pripojeni telefonu a hodiniek si mézete v aplikacii
prezerat podrobnosti o spanku.

Kratke zdriemnutia

Denné trvanie spanku a kratke obdobia spanku sa vsetky povazuju za zdriemnutia.
Ak je trvanie spanku kratsie ako 15 minut alebo ak dojde k vyraznému pohybu tela
alebo zapastia pocas spanku, hodinky nemusia sledovat udaje o spanku, ¢o moze
viest k moznej odchylke udajov.

® Monitorovacie udaje v hodinkach sa aktualizuju denne o 24:00 (00:00) a historické
udaje su ulozené v hodinkach. Prosim, synchronizujte ich s aplikaciou vcas, aby
nedoslo k oneskoreniu synchronizacie udajov, ¢o by mohlo viest k vymazaniu
historickych udajov.

® Ak je po prebudeni aktivita minimalna, hodinky nemusia detegovat, Ze ste sa
prebudili. Mézete stlacit boc¢né tlacidlo na rozsvietenie obrazovky a opustenie
rezimu spanku.

Zobrazenie udajov o spanku

Udaje o spanku si mézete prezerat na hodinkach aj v aplikacii.
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(3) Predpovedanie menstruaéného cyklu

Funkcia predpovede menstruaéného cyklu je zaloZzena na historii menstruacie na
inteligentné odhadovanie buducich menstruacnych obdobi a plodnych dni. Na
hodinkach si  mozete prezerat suvisiace udaje a zapnut upozornenia
prostrednictvom nasledujucich metod.

V aplikacii klepnite na kartu menstrua¢ného cyklu na dokoncenie prislusného
povolenia: Ak sa karta nezobrazuje na domovskej stranke, klepnite na ,Upravit karty
“ a pridajte kartu menstrua¢ného cyklu na domovsku stranku.

1. Otvorte aplikaciu a na stranke menstruaéného cyklu nastavte datum a dizku
poslednej menstruéacie, ako aj dizku cyklu.

2. Stlacenim horného tlacidla prejdite do zoznamu aplikacii, vyberte ,Kalendar cyklu

“

na zobrazenie predpovedanych datumov buducich menstruacii a plodnych dni.

(4) Meranie kyslika v krvi

Hladina kyslika v krvi je kli¢ovym ukazovatelom celkového zdravotného stavu
¢loveka.

® Aby ste zaistili presnost merania, spravne si nasadte hodinky, udrzujte ich vo
vzdialenosti aspof jedného prsta od zapastného kibu a zabezpedte, aby boli zadné

¢asti hodiniek v priamom kontakte s pokozkou bez akychkolvek prekazok. Ak nie su
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hodinky nosené spravne, upravte ich podla pokynov na ¢iselniku pred meranim.
Jednotlivé meranie kyslika v krvi

Stlacenim horného tlac¢idla prejdite do zoznamu aplikacii a vyberte ,SpO. “. Klepnite
na ,Merat“ a zostarnte v pokoji na meranie aktualnej saturacie kyslika v krvi.
Nepretrzité monitorovanie kyslika v krvi

Hodinky podporuju nepretrzité monitorovanie saturacie kyslika v krvi, dynamické
sledovanie zmien hladiny kyslika v krvi, ¢im vam pomahaju v redlnom ¢ase sledovat
vas osobny zdravotny stav.

1. Otvorte aplikaciu, prejdite na stranku s detailmi zariadenia a zapnite
Automatické meranie kyslika v krvi“. Hodinky automaticky meraju a zaznamenavaju
SpO: , ked je vase zapastie v pokoji.

2. Mézete nastavit upozornenie na dolnu hranicu SpO. . Ak saturacia kyslika v krvi
nepretrzite klesne pod nastavenu hodnotu pocas nespankového stavu, budete
upozorneni.

® Udaje a vysledky merania tohto produktu su len na informaéné Ugely a nemali by
sa pouzivat ako zaklad pre diagnostiku alebo liecbu. Ak mate akékolvek neprijemné

pocity, okamzite vyhladajte lekara.

(5) Detekcia stresu

Kontinualna detekcia urovne vasho stresu, pripominajuca vam, aby ste véas uvolnili

stres a udrzali si zdravie.
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Jednotlivé meranie stresu

Stlacenim horného tlacidla prejdite do zoznamu aplikacii a vyberte ,Stres®. Klepnite
na ,Merat“ a zostarte v pokoji na meranie vasho aktualneho stresu.

Kontinualna detekcia stresu

Hodinky podporuju kontinualnu automaticku detekciu stresu, dynamicky sleduju
uroven stresu, ¢im vdm pomahaju v redlnom case sledovat vas osobny zdravotny
stav.

Otvorte aplikaciu, prejdite na stranku s detailmi zariadenia a zapnite ,Automaticka
detekcia stresu®. Hodinky automaticky meraju a zaznamenavaju uroven stresu, ked
je vase zapastie v pokaoji.

Zobrazenie udajov o strese

Udaje o strese si mézete prezerat na hodinkach aj v aplikacii.

® Pocas detekcie stresu si spravne nasadte hodinky a zostante v pokoji. Presné
hodnotenie stresu nie je mozné dosiahnut pri pohybe alebo ¢astom pohybe

zapastia.

(6) Meranie na jedno klepnutie

Stlacenim horného tlac¢idla prejdite do zoznamu aplikacii a vyberte , Meranie na

N3

jedno klepnutie “. Klepnite na ,Merat“ a zostanite v pokoji na suvislé meranie

aktualnej srdcovej frekvencie, kyslika v krvi a Urovne stresu.

21



(7) Upozornenie na sedavy spésob zivota

Hodinky monitoruju vasu uroven aktivity a upozornia vas, aby ste sa pohli, ak mate
dlhé obdobie Ziadnej alebo nizkej aktivity.

Otvorte aplikaciu, prejdite na stranku s detailmi zariadenia a zapnite prepinac¢ ,
Upozornenie na sedavy sposob zivota“.

@ Ked spite alebo mate aktivovany rezim Nerusit, hodinky vas nebudu upozorniovat.

4.Pohodlny zivot

(1)Synchronizované zobrazovanie upozorneni z

teleféonu

Hodinky synchronizuju a zobrazuju upozornenia z panela stavov telefénu a upozorn
uju vas vibraciami a rozsvietenim obrazovky. Konkrétne typy aplikacii, ktoré hodinky
podporuju pre posielanie upozorneni, nadjdete v aplikaciach zobrazenych v aplikacii.

® Ked povolite rezim Nerusit, hodinky budu iba prijimat spravy bez vibracii a
rozsvietenim obrazovky na upozornenie. Na zobrazenie zoznamu sprav moézete

potiahnut nahor na ¢iselniku.

(2) Vykonavanie hovorov

Ked su hodinky a telefén spravne pripojené cez Bluetooth, mézete priamo vykonat
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hovor z hodiniek.

Pridanie oblubenych kontaktov

Ak chcete rychlo volat oblubenym kontaktom, musite najprv prejst na stranku s
podrobnostami aplikacie, klepnut na Oblubené a upravit kontaktné informacie.
Klepnite na Pridat a systém automaticky otvori zoznam kontaktov vo vasom
teleféne. Mozete vybrat a pridat kontakt do oblubenych. Mézete pridat maximalne

30 kontaktov.

(3) Prijimanie hovorov

Ked pride na telefon hovor, zdvihnutim zapastia uvidite ¢islo alebo meno volajuceho.
Jednym klepnutim mozete vybrat prijatie, odmietnutie alebo rychlu odpoved.
Prijatie prichadzajuceho hovoru

Klepnite na obrazovku na prijatie hovoru. Pred prijatim mézete stlacenim horného
tla¢idla stisit vyzvanaci ton alebo vypnut vibraciu hovoru.

Odmietnutie hovoru

Klepnite na ikonu ,Odmietnut® na odmietnutie hovoru.

Rychla odpoved SMS

Ked je nepohodiné prijat hovor, klepnite na ikonu SMS, vyberte obsah pre odpoved a
klepnite na ,Odoslat“. Toto automaticky zrusi hovor a odosle SMS volajucemu.

® Tato funkcia vyzaduje telefon s Androidom 9.0 alebo vyssim. Uistite sa, ze

aplikacia ma povoleny pristup na odosielanie a zobrazovanie sprav.
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(4) Ovladanie hudby v teleféne

Mozete ovladat hudbu v teleféne prostrednictvom hodiniek, vratane prehravania,
pozastavenia, prepinania skladieb a upravy hlasitosti.

1. Na stranke s detailmi zariadenia v aplikacii klepnite na ,Hudba “ a zapnite
prepina¢ ,Ovladanie hudby telefénu®.

2. Stlacenim horného tlacidla vstupte do zoznamu aplikacii a vyberte , Hudba “.
Klepnite na obrazovku na prehravanie hudby z telefénu.

® Na ovladanie hudby v teleféne prostrednictvom hodiniek sa uistite, ze su telefon
a hodinky spravne pripojené cez Bluetooth a aplikacia hudby bezi na pozadi.

® Hodinky podporuju ovladanie aplikacii hudby tretich stran v telefone (NetEase
Cloud Music, Himalaya, QQ Music atd.). Konkrétne aplikacie sa riadia skuto¢nou

situaciou.

(5) Diarkové ovladanie fotoaparatu v teleféne

1. Telefon a hodinky su spravne pripojené cez Bluetooth a aplikacia bezi na pozadi.
2. Stlacenim horného tlacidla vstupte do zoznamu aplikacii a vyberte ,Dialkova spust
“ na ovladanie fotoaparatu telefénu na fotografovanie. Ak nie je fotoaparat telefénu

zapnuty, zapnite ho manudlne.

Tato funkcia je dostupna len na telefonoch Honor s MagicOS 7.0 a vy$Sim. Zoznam
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aplikacii vasich hodiniek zobrazi , Dialkova spust “ po uspe$snom pripojeni a

sparovani.

(6) Zobrazenie poéasia

Uistite sa, Zze hodinky a telefén su spravne pripojené cez Bluetooth, telefon je v
normalnom sietovom pripojeni a je povoleny pristup k informaciam o polohe. Potom

si mozete na hodinkach prezerat pocasia.

(7) Nastavenie budikov

Nastavenie budikov na hodinkach

1. Potiahnutim nadol na ¢iselniku vstupte do rychleho menu, klepnite na tlac¢idlo
Budik“ na obrazovke alebo stlacéenim horného tlac¢idla vstupte do zoznamu aplikacii
a vyberte ,Budik®, a klepnite na ,Pridat“ na nastavenie nového budika.

2. Nastavte cas a opakovany rezim budika a potom klepnite na , Potvrdit “ na
dokoncéenie nastavenia budika.

Nastavenie budikov prostrednictvom aplikacie

1. Na stranke s detailmi zariadenia v aplikacii klepnite na Budik > Pridat.

2. Nastavte ¢as, oznacenie a opakovany rezim budika.

3. Klepnite na ,Ulozit“ na uloZenie nastaveni.

4. Potiahnutim nadol na domovskej stranke aplikacie zabezpeéte synchronizaciu
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nastaveni budika s hodinkami.

5. Klepnite na nastaveny budik na Upravu casu, opakovaného rezimu alebo na
odstranenie budika.

® Mozete nastavit maximalne 5 budikov pre udalosti.

® Ked budik vibraciou upozorni, klepnite na ,Odlozit“ alebo stlaéte horné tlagidlo
alebo potiahnite doprava na obrazovke na oneskorenie upozornenia (na 10 minut).
Klepnite na ,Zatvorit“ na vypnutie budika. Ak neurobite ni¢, budik sa odlozi 6 krat

pred automatickym vypnutim.

(8) Stopky

Hodinky podporuju uplné a segmentované stopkové ¢asomery. Mozete presne a

pohodine ¢asovat $port, sutaze a iné udalosti.

(9) Baterka

Stlacenim horného tlacidla prejdite do zoznamu aplikacii a vyberte , Baterka “.

Obrazovka sa rozsvieti. Klepnite na obrazovku na vypnutie baterky.

(10) Pitie vody

Po zapnuti upozornenia na pitie vody vas hodinky upozornia v nastavenom ¢ase.

Mozete nastavit ciel a ¢asy upozorneni na pitie vody a pridat mnozstvo vody, ktoré
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vypijete kazdykrat.

(11) Najdenie teleféonu prostrednictvom hodiniek

Potiahnutim nadol na ¢iselniku vstupte do rychleho menu, klepnite na tlac¢idlo ,Najst
telefén® alebo stlacenim horného tlacidla vstupte do zoznamu aplikacii a vyberte ,,
Najst telefén®.

Obrazovka hodiniek prehrd animaciu najdenia telefénu a telefon zaéne zvondit.
Klepnutim na obrazovku hodiniek alebo ukonéenim aplikacie ,Najst telefon moézete
zastavit zvoncéenie telefonu.

® Uistite sa, Ze su hodinky a teleféon spravne pripojené. Okrem toho musi byt

telefén v dosahu Bluetooth a aplikacia musi bezat.

(12) Najdenie hodiniek prostrednictvom telefénu

Ked su hodinky spravne pripojené k aplikacii, mozete rychlo najst hodinky
prostrednictvom aplikacie.

1. Otvorte aplikaciu a prejdite na stranku s detailmi zariadenia.

2. Klepnite na ,Najst zariadenie“ a hodinky za¢nu vibrovat a zvongit.

3. Stlacenim horného tlac¢idla vypnete upozornenie.
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5.Personalizované nastavenia

(1) Vymena remienka

Postupujte podla nasledujucich pokynov na demontdz a na instalaciu nového

remienka pouzite opacnu operaciu.

Stlacte a
potiahnite na
vybratie
remienka

(2) Nastavenie ¢asu a jazyka

Po pripojeni a synchronizacii hodiniek s telefébnom sa systémovy jazyk a ¢as telefonu
automaticky synchronizuju s hodinkami. Nie je potrebné nastavovat ¢as a jazyk na
hodinkach.

Ak sa na telefone zmeni jazyk + oblast alebo ¢as, zmeny sa synchronizuju s
hodinkami po ich normalnom pripojeni.

® Konkrétne jazyky podporované hodinkami najdete na hodinkach.
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(3) Zmena giselnika

Hodinky podporuju stovky modernych ciselnikov vratane kreslenych, mechanickych,
s rucickami a dalsich stylov, kazdy navrhnuty tak, aby vyhovoval vasim osobnym
preferenciam.

Instalacia a zmena ciselnika prostrednictvom aplikacie

Na stranke s detailmi zariadenia vyberte ,Trh ¢iselnikov® na stiahnutie a instalaciu
¢iselnikov podra vasho vyberu.

Odstranenie ¢iselnika

1. Na stranke s detailmi zariadenia v aplikacii klepnite na ,Trh ¢iselnikov*.

2. Vyberte Moje ciselniky > Upravit a potom klepnite na ikonu Zatvorit v pravom
hornom rohu ¢iselnika na jeho odstranenie.

® Pred pouzitim tejto funkcie aktualizujte hodinky a aplikaciu na najnovsiu verziu.

(4) Nastavenie ¢iselnika pri vypnutej obrazovke

Ciselnik pri vypnutej obrazovke zostava zapnuty, ked hodinky prejdu do rezimu
pohotovosti. Systém obrazovku predvolene vypina.

1. Stlaéenim horného tlacidla vstupte do zoznamu aplikacii, prejdite na Nastavenia >
Ciselnik a domovska obrazovka > Styl AOD.

2. Potiahnite a vyberte pozadovany styl AOD.
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® Styl AOD podporuje iba predinstalované giselniky a neumoz i uje vlastné
pridavanie ¢iselnikov.

® Ciselnik pri vypnutej obrazovke zobrazuje iba zakladné udaje, ako je aktuélny ¢as
alebo datum, nezobrazuje iné udaje z merania.

@ Zapnutie ciselnika pri vypnutej obrazovke vyrazne skrati vydrz batérie.

(5) Nastavenie ¢iselnika z albumu

Mobzete pridat viac obrazkov do diselnika z albumu. Zakazdym, ked zapnete
obrazovku alebo ked klepnete na obrazovku na ¢iselniku z albumu, zobrazi sa novy
obrazok.

1. Na stranke s detailmi zariadenia v aplikacii klepnite na Trh ¢iselnikov > Viac >
Moje > Album na vstup do nastavovacieho rozhrania.

2. Klepnite na ,Pridat“ na vyber spésobu nahravania obrazkov (odfotit alebo vybrat z
albumov).

3. Vyberte fotografie a upravte oblast zobrazenia, potom klepnite na ,Ulozit“. Po
uspesnom ulozeni sa ¢iselnik automaticky prepne na tento obrazok.

® Ako ciselnik je mozné nastavit iba statické obrazky, bez obmedzeni formatu.

® Pred pouzitim tejto funkcie aktualizujte aplikaciu aj hodinky na najnovsiu verziu.
@ Pri nastavovani ¢iselnika z albumu moézete nahrat maximalne 3 obrazky.

Dalsie nastavenia:

V nastavovacom rozhrani ¢iselnika z albumu:
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® Klepnite na ,Umiestnenie “ na uUpravu oblasti zobrazenia ¢asu a datumu na
giselniku z albumu.
® Klepnite na ,Pozadie “© a potom na ikonu Zatvorit v pravom hornom rohu

fotografie na jej odstranenie.

(6) Uprava zobrazenia a jasu obrazovky

Uprava jasu a dizky svietenia obrazovky
Stlacenim horného tlacidla vstupte do zoznamu aplikacii, prejdite na Nastavenia >

Displej a jas na upravu jasu a dizky svietenia obrazovky.

(7) Nastavenie hlasitosti zvuku

Prejdite na Nastavenia > Zvuk a vibracie na upravu hlasitosti zvonenia a nastavenie

tichého rezimu.

(8) Nastavenie intenzity vibracii

Prejdite na Nastavenia > Zvuk a vibracie na Upravu intenzity vibracii.

(9) Zapnutie rezimu Nerusit’

Potiahnutim nadol na ciselniku vstupte do rychleho menu, klepnite na tlacidlo ,
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Rezim Nerusit “ alebo stlacenim horného tlacidla vstupte do zoznamu aplikacii.
Potom prejdite na Nastavenia > Zvuk a vibracie > Rezim Nerusit a zapnite ho.
® Ked je zapnuty rezim Nerusit, hodinky nebudu vibrovat pri prichadzajucich

hovoroch a spravach. Okrem toho sa vypne funkcia Zdvihnut na prebudenie.

(10) Odvodnenie

Potiahnutim nadol na ciselniku vstupte do rychleho menu, klepnite na tlacidlo ,

Odvodnit“ a podla pokynov na obrazovke dokoncite odvodnenie.

(11) Funkcia nastavenia dolného tlacidla

1. Stlacenim horného tlacidla prejdite do zoznamu aplikacii a vyberte Nastavenia >
Predvolby > Dolné tlac¢idlo.

2. Vyberte cielovu aplikaciu.

® Po dokonceni nastavenia, ked je obrazovka hodiniek zapnutd, stlacte dolné
tlagidlo (okrem $pecidlnych scenarov, ako pocas cvi¢enia) na otvorenie cielovej

aplikacie. Predvolene je nastavené otvorenie aplikacie na cvi¢enie.

(12) Zamknutie a odomknutie obrazovky

Nové hodinky HONOR kladu vacési déraz na ochranu vasho sukromia. Mozete si

nastavit heslo na uzamknutie obrazovky. Hodinky dokazu automaticky uzamknut
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obrazovku po zlozZeni zo zapastia. Na odomknutie obrazovky je potrebné heslo.
Nastavenie hesla na zamknutie obrazovky

1. Stlacenim horného tlacidla prejdite do zoznamu aplikacii a vyberte Nastavenia >
Predvolby > Zamknut obrazovku pri odobrati z ruky a zapnite ho, potom podla
pokynov na obrazovke dokongite nastavenia.

2. Po zapnuti Zamknut obrazovku pri odobrati z ruky sa hodinky automaticky
zamknu, ked sa odstrania z vasho zapastia alebo ked nie su nosené.

® Uchovavajte svoje heslo v bezpeci. Ak zabudnete heslo, je potrebny tovarensky
reset.

Zakazanie hesla na zamknutie obrazovky

Stla¢enim horného tlacidla prejdite do zoznamu aplikacii a vyberte Nastavenia >
Predvolby > Zamknut obrazovku pri odobrati z ruky a vypnite ho, potom podrla
pokynov na obrazovke zadajte heslo.

Zmena hesla na zamknutie obrazovky

Stla¢enim horného tlacidla prejdite do zoznamu aplikacii a vyberte Nastavenia >
Predvolby > Zamknut obrazovku pri odobrati z ruky > Zmenit heslo na zamknutie
obrazovky, potom podla pokynov na obrazovke zadajte aktualne a nové heslo.
Zabudnuté heslo na zamknutie obrazovky

Ak zabudnete heslo, na ovladdanie hodiniek je potrebny tovarensky reset. Po
vykonani tovarenského resetu sa vSetky nastavenia a udaje na hodinkach vymazu,

preto uchovavajte svoje heslo v bezpeci.
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(13) Kontrola informacii o zariadeni

@ Stlacenim horného tlacidla prejdite do zoznamu aplikacii a vyberte Nastavenia >
O zariadeni na kontrolu nazvu zariadenia, modelu, MAC adresy, sériového ¢isla (SN)
a Cisla verzie hodiniek.

@ Na stranke s detailmi zariadenia v aplikacii je nazov pripojenych hodiniek nazvom
zariadenia hodiniek. Klepnite na ,Aktualizacia firmvéru“ na kontrolu verzie firmvéru

hodiniek.

(14) Aktualizacia verzie

Aktualizacia prostrednictvom aplikacie

Na stranke s detailmi zariadenia v aplikacii klepnite na , Aktualizacia firmvéru “,
potom telefon zisti informacie o aktualizacii hodiniek. Podla pokynov dokongite
aktualizaciu.

@ Aby ste zaistili Uspesnu aktualizaciu, odporuca sa, aby bola batéria hodiniek pred
aktualizaciou nabita na viac ako 20 %.

Aktualizacia na hodinkach

Klepnite na tlac¢idlo na hodinkach na pristup do zoznamu aplikacii, potom vyberte
Nastavenia > Systém > Aktualizacia > Skontrolovat aktualizacie. Hodinky skontroluju

najnovsiu verziu a vy mézete podla pokynov pokracovat v aktualizacii.
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(15) Cistenie a udrzba

Udrzujte vyrobok a remienok &isté a suché, aby ste predizili zivotnost vyrobku.
Vyrobok mozete vycistit jemnym papierom alebo makkou handrickou namocéenou v

alkohole.
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