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Vitejte

Dékujeme vam za zakoupeni naramku MiVia Run
350. Tento dokument vas provede UspéSnym
nastavenim naramku a seznami vas se zakladnimi
postupy jeho pouzivani.

Obecné zasady

« Tento naramek neni uréen ani zamyslen k
provadéni kompletni diagnézy vaseho zdravotniho
stavu. Na zakladé vysledkl tohoto naramku nelze
v zadném pripadé zahajovat ani upravovat [éEbu
bez nezavislého potvrzeni Iékafskym vysetfenim.

« Nepokousejte se provadeét vlastni diagnostiku
vysledkt méfeni a analyz. Vzdy se poradte s
lékafem.

« Zaznamenané Udaje pouzivejte pouze k ziskani
fyziologickych informaci. V pfipadé patologickych
pfiznakl se vzdy poradte s Iékafem.

« Trpite-li stavy, které by se mohly pouzivanim
tohoto naramku zhorsit, pfed pouzitim se poradte
s |ékafem.

« Pred zahajenim nebo zménou programu cvi¢eni
se poradte s lékafem.

« Naramek nenoste béhem nabijeni.

« Naramek nenabijejte, kdyZz je mokry.

«+ Cas od asu naramek sejméte, abyste jej mohli
ocistit a aby zregenerovala vase pokozka.

+ Voda a pot mohou zptisobovat alergické reakce.
Po cvic¢eni osuste pfistroj i vasi kizi.

«  Prili§ dlouhy kontakt maze u nékterych uzivatelt
prispivat k podrazeni pokozky nebo k alergiim.
Pokud zaregistrujete jakékoli pfiznaky zarudnuti
pokozky, otékani, svrbéni nebo jiného podrazdeni
pokozky, prestarite naramek pouzivat. V pripadé
dal$iho pouzivani i po odeznéni pfiznaki maze
mit za nasledek opakovani nebo zintenzivnéni
podrazdéni. Pokud pfiznaky pretrvavaji, poradte
se s lékafem.

« Pred pouzitim naramku odvedte statickou
elektfinu z vaseho téla. K odvedeni statické



elektfiny pouzijte maly kovovy predmét. Nejdfive
se dotknéte uzemnéného kovového povrchu a
potom se dotknéte pokozky.

* Nekontrolujte oznameni o volani ani jiné udaje na
displeji naramku pfi fizeni ani v jinych situacich,
ve kterych mlze byt rozptylovani nebezpecné.

Zasady méreni tepové frekvence

« U nékterych osob nelze provadét méreni
srde¢niho tepu. Pokud se setkate s takovym
problémem, poradte se s |ékafem.

« Tento naramek nepouzivejte s defibrilatorem nebo
regulatorem.

« Tento naramek nepouzivejte na jednotce
intenzivni péce ani na opera¢nim sale.

« Tento naramek nepouzivejte v pfitomnosti
hoflavych anestetik, Iékt nebo stlageného kysliku
(napfiklad v pretlakové komore, UV sterilizatoru
nebo kyslikovém stanu).

« Neprovadéjte méfeni srde¢niho tepu na misté,
na kterém bude naramek vystaven silnym
elektromagnetickym silam, napfiklad v blizkosti
obloukové svarecky, vysoce vykonného radiového
vysilace atd.

« Tento naramek pouzivejte pouze k ziskani
fyziologickych informaci.

« Tento naramek nepouzivejte v pfipadé zavaznych
a komplexnich srde¢nich chorob.

« Ve zdravotnickém zafizeni pouzivejte tento
naramek pod dohledem vaseho lékare.



Popis naramku MiVia

N[o)
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@ \ypinat
+ Stisknutim a podrZenim zapnete a vypnete naramek
MiVia.
+ Zapne na 5 sekund podsviceni.
@ Displej
© Tiatitko Nabidka / Zpét / Etapa
+ Otevie nabidku.
+ Slouzi k navratu na predchozi obrazovku.
+ Oznaci etapu v rezimu Sport.
Tlacitko OK / Spustit/Zastavit
+ Slouzi k potvrzeni vybéru.
+ Spusti nebo ukonéi zéznam.
Tlacitko posouvani
Nabijeci konektor
Opticky snimac tepové frekvence
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Vybér polozky

Oznaceni ,vybrat” v textu tohoto dokumentu znamena
stisknutim tlacitka prochazeni vybrat pozadovanou
polozku a potom potvrdit vybér stisknutim tlacitka
OK.




Nabijeni baterie

1. Pripojte USB nabijecku ke konektoru nabijeni
naramku. Vénujte pozornost orientaci nabijecky
tak, aby do sebe vystupky a otvory radné
zapadaly.

. Pripojte USB konektor nabijecky ke zdroji
napajeni (vystup: 5V stejnosm./1 A max.).

N

Nechte baterii naramku zcela nabit.

Béhem nabijeni nelze pfistroj pouzivat.

Pristroj se zapne automaticky po odpojeni od zdroje napajeni.
Kdyz se stav baterie snizi pod 10 %, pfistroj se automaticky vypne.
Zivotnost baterie zavisi na zplisobu pouzivani naramku.

Baterie v naramku se prestane nabuet kdyz okolni teplota klesne pod
0°C (32°F) nebo stoupne nad 40°C (104°F).

Béhem dlouhodobého skladovani pristroje alespori jednou za dva
tydny pné nabijte baterii. Nadmérné vybijeni baterie miize negativné
ovlivnit schopnost nabijeni.

Po pfipojeni k pocitaci je tento pfistroj rozpoznan jako odpojitelné
pamétové zafizeni. Aby se zabranilo ztraté dat, bezpe¢né odpojte
zafizeni od pocitace.



Noseni naramku MiVia

Naramek MiVia nenoste na horni ¢asti zapéstni kosti
a méjte jej nasazeny natésno a na misté.

>

Zaijistéte, aby se opticky snimac¢ tepové frekvence
fadné dotykal kiize pro snimani vasi tepové
frekvence. Pro zajisténi optimalniho snimani nesmi
byt mezi naramkem MiVia a vasi kuzi vidét svétlo ze
snimace.

Naramek MiVia pfili§ neutahujte, aby byl zajistén
volny krevni obéh.



Zapnuti a vypnuti naramku MiVia

Stisknéte a podrzte vypinac, dokud se naramek
MiVia nezapne.

Po prvnim zapnuti nastavte jazyk, jednotky a udaje o
uzivateli podle zobrazenych pokynu.

Pfi prvnim nastaveni ¢asu vyberte na vyzvani
moznost GPS. Zajistéte, aby se pfistroj MiVia
nachazel na misté s volnym vyhledem na oblohu.
Zustarite na misté a pockejte na nastaveni ¢asu
podle signalt GPS.

Chcete-li naramek MiVia vypnout, stisknéte a podrzte
vypina¢ a na vyzvani vyberte moznost Ano.

Muzete rovnéz nastavit ¢as propojenim naramku M|V|a s aplikaci
MiVia ve vasem telefonu prostrednictvim Bluetooth® Smart.



Aplikace MiVia

Aby mohl vas telefon spolupracovat s naramkem MiVia a aplikaci
MiVia, musi podporovat funkci Bluetooth® Smart (Bluetooth Low
Energy BLE).

Bezplatna aplikace MiVia spolupracuje s naramkem
MiVia a umoznuje nahravat a sledovat vase béhani
a aktivity pro snadnéjSi dosazeni vasich kondi¢nich
cilt. Prostiednictvim aplikace MiVia muzete pfi
cviceni rovnéz soutézit se znamymi.

Nainstalujte aplikaci do telefonu (iOS 8.0 nebo vyssi;
Android 5.0 nebo vyssi) z webu App Store nebo
Google Play.

R

i0OS Android

Pokyny pro pfipojeni aplikace MiVia k naramku

MiVia:

1. Zajistéte, aby byl vas telefon pfipojen k internetu.

2. Spustte a prihlaste se k aplikaci MiVia ve vaSem
telefonu.

3. Zapnéte funkci Bluetooth pfistroje tim, ze
stisknete tlacitko Nabidka a vyberete Nastaveni >
BT > Stav > Zapnuto.

4. Klepnéte na = (Android) > Dalsi > P¥idat novy
pristroj > MiVia Run > DALSI.

5. Sledujte pokyny pro parovani ve vasem telefonu.
Zkontrolujte, zda je na zafizeni MiVia a v aplikaci
MiVia zobrazeno stejné heslo a potom dokoncete
pfipojeni Bluetooth klepnutim na tlacitko ANO >
PAROVAT.

Pravdépodobné bude rovnéz tfeba aktivovat
néktera bezpecnostni nastaveni telefonu.
Po navazani pfipojeni budou synchronizovana data
mezi naramkem MiVia a aplikaci MiVia.



Pokud se pfi pfipojovani aplikace MiVia k naramku MiVia setkéte s
potizemi, po vyzvani zkontrolujte verzi operacniho systému vaseho
telefonu a nastaveni vaseho telefonu. Aby se vyloucily problémy s
piipojenim, pravdépodobné bude nutné odinstalovat nékteré aplikace
jinych vyrobcd.

Béhem nabijeni nelze synchronizovat data prostfednictvim funkce
Bluetooth® Smart.

Pokud si poridite novy telefon, je tfeba nejdfive odebrat parovaci
Udaje ze starého telefonu a potom sparovat s novym telefonem:
v seznamu sparovanych zarizeni telefonu v nastaveni Bluetooth
prejdéte na na vase zafizeni a pouzijte funkci zrusit parovani/
zapomenout.
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Seznameni s rezimy

Naramek MiVia pracuje v nasledujicich rezimech:

« Rezim Cas: Ukazuje ¢as.

* Rez iivotv: Stisknutim tla§itka posouvén[p?ejdete
z rezimu Cas do rezimu Zivot. V rezimu Zivot
muZete sledovat stav své kondice, méfit svoji
tepovou frekvenci a zobrazit informace o svém
spanku. Stisknutim tlacitka pospuvéni muzete
prochazet obrazovky v reZimu Zivot.

¢ Rez Sport: Do tohoto rezimu prejdete stisknutim
tlagitka Nabidka v rezimu Cas nebo Zivot
a vyberte moznost Béh nebo Cviceni. Na
obrazovce se zobrazi informace o cvi¢eni a
tepova frekvence.

Rezim Cas

ST 24.08 * G

11 10

Tlacitko nabidky Tlacitko posouvani
K 3
Nabidka}11:20{ii
Béh #? 2674 | FIT
Cviteni & 323 36
Historie ' a3
Rez Sport Rez Zivot
X Tlagitko
Tiagitko OK N\ posouni
il Terfupo b 3 Spustit p
- Korigovani
Trvani B&h 20 min.
00:00
Vzdalenost
0.00
Pristrojova deska Denni korigovani

Stavové ikony

Ikony na obrazovce poskytuji informace o pfistroji
MiVue nebo o stavu vasi kondice.
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lkona  Popis

L0} Stav baterie
B Pipojeni Bluetooth
£l Signaly GPS
'} Pocet kroku

Spalené kalorie

L 4 Tepova frekvence (TF)
FIT

Vysledna kondice

Vysledna kondice je odhad na zakladé poctu krok,
spalenych kalorii, informaci o spanku a zaznamdi o
cviceni.

ReZim Spéanek

Platnost dat EPO (Extended Prediction Orbit)
vypréela. Pfipojte pristroj MiVia k aplikaci MiVia a
provedte aktualizaci pro rychlé zaméfeni GPS.
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Méreni tepové frekvence

Zaijistéte, aby se opticky snimac tepové frekvence
fadné dotykal kiiZze pro snimani vasi tepové
frekvence.

Pro zajisténi optimalniho snimani nesmi byt mezi
naramkem MiVia a vasi kizi vidét svétlo ze snimace.
Pridrzujte bez hnuti, dokud nebude nebude
rozpoznana tepova frekvence.

—>
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Zaznam vasich aktivit

Kdyz nosite naramek MiVia na zapésti, automaticky
zaznamenava vase aktivity, napfiklad chuzi/béh.
Udaje o aktivité v naramku se o kazdé pdlnoci
vynuluji.

Data zaznamu mUzete zobrazit v ¢asti Historie v
naramku MiVia nebo v aplikaci MiVia.

Pred cvicenim provadéjte 5 — 10 minut cviky pro zahfati.

Zabrarite zamotani pfistroje do manzety vaseho odévu s dlouhymi
rukavy.

Drzeni tézkého predmétu (napiiklad mobilniho telefonu nebo lahve
s vodou) v ruce, na které je pfipevnén pfistroj, maZze ovlivnit detekci
tepové frekvence.

Noseni predmétil (napfiklad naramku) na ruce, na které je pfipevnén
pfistroj, mize zplsobovat narazy a tim ovliviiovat detekci tepové
frekvence.

Spélené kalorie zahmuji bazalni metabolismus a aktivity (vypocteno
G senzorem a optickym senzorem tepové frekvence v pfistroji).

V aplikaci MiVia mizZete nastavit denni cile poctu krokd a spalenych
kalorii.

Tento pristroj vyuziva k vypoctu frekvence krokli G senzor.

Rezim Spanek

Naramek MiVia muze zaznamenavat vas spanek pro
sledovani jeho kvality.

Chcete-li pfepnout do rezimu spanku, kdyz jdete
spat, nasadte si naramek MiVia na zapésti a
stisknéte a podrzte tlacitko OK 3 sekundy.

Na stavovém panelu se zobrazi ikona &

Chcete-li po probuzeni ukongit rezim spanku,
stisknéte a podrzte tladitko OK 3 sekundy. lkona
zmizi. Data o vasem spanku budou uloZena.
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Naramek uklada pouze jeden zaznam o spanku
denné; novy zaznam ve stejny den nahradi zaznam
predchozi.

Chcete-li zobrazit data o vasem spanku, v rezimu
Cas ffikrat stisknéte tlacitko posouvani.

Udaje o va$em spanku Ize synchronizovat a
analyzovat v aplikaci MiVia.

Pistroj nezaznamena spanek kratsi nez 2 minuty.

Tento piistroj vyuziva G senzor ke sledovani stavu a kvality vaseho
spanku.

Doporu¢ujeme nesnimat piistroj do 20 minut po probuzent; tak budou
vypocty a zaznamy Easu vaseho vstavani presnéjsi.

V rezimu spanku nelze pouzivat ostatni funkce.
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Rezim Korigovani

Provedte (alespori) 20minutové cviceni, aby mohl

naramek MiVia nashromazdit a zanalyzovat data a

poskytnout vam odpovidajici rady pro korigovani.

1. Stisknutim tladitka posouvani prejdéte do rezimu
Zivot.

. Dal$im stisknutim tlagitka posouvani prejdéte na
obrazovku Coaching (Korigovani) a potom spustte
stisknutim tlacitka OK.

N

Spustit p

Korigovani
B&h 20 min.

3. Vyberte moznost Béh.

4. Vyberte, zda bude cvi¢eni v rezimu GPS nebo
bez GPS, a potom stisknutim tlacitka OK zahajte
20minutové cviceni.

5. Po 20 minutach ukoncete cviceni stisknutim
tlacitka OK.

6. Vyberte moznost Ulozit.

7. Na displeji se zobrazi uroven vasi kondice.
Opakovanym stisknutim tlacitka posouvani
zobrazte souhrn cvi¢eni. Po dokonéeni ukoncete
obrazovku vybérem moznosti Dokongit.

Po tomto cviceni mUzete piejit na korigovani jednim

tlaéitkem:vstisknutim tlacitka posouvani dvakrat

v rezimu Cas zobrazite radu pro dal$i cviceni.

Stisknutim tlacitka OK dvakrat na obrazovce s radou

muzete rychle zahdjit cviceni.

V zavislosti na stavu vasi kondice a doporu¢ené

urovni tréninkového efektu (TE) muzZe pfistroj pro

denni cvi€eni doporucit aerobni cviceni, cviceni v

tempu, intervalové cvic¢eni nebo odpocinek. PFistroj

MiVia vas provede cvi¢enim.

Vysledek TE Uroven

1.0-1.9 Velmi lehké
20-29 Snadné
3.0-39 Stredni
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Vysledek TE Uroveii
4.0-49 Narotné
5.0 | Velmi narogne

Po dokonceni cvieni uloZte udaje o cvi¢eni do
historie kliknutim na tlacitko Ulozit.

Zmeéna typu korigovani

Stisknéte tlacitko Nabidka a vyberte Cvi€eni >
Korigovani > Typ. K dispozici jsou moznosti
Udrzovat a Zlepsit.

Zobrazeni cilt korigovani

Stisknéte tlacitko Nabidka a vyberte Cvi€eni >
Korigovani > Podrobnosti.

Na displeji se zobrazi cile korigovani pro dnesek a
nasledujicich 6 dni. Stisknutim tlacitka posouvani
mUzete prochazet dny a prohlédnout si cil vybraného
dne.

Cile mohou byt aktualizovany na zakladé vaseho posledniho cviceni.
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Rez Sport

Kromé korigovani jednim tlacitkem existuji rovnéz
zplisoby, jak zahdjit cvi¢eni v rezimu Sport.
Chcete-li zobrazit udaje o vasem cviceni, stisknéte
tlacitko Nabidka a vyberte Historie > Béh.

Po nékolika minutach ¢ekani na data GPS v rezimu Sport se zobrazi
dotaz. Cheete-li pokracovat v ¢ekani, kliknéte na tlacitko Ano.

Béh

Stisknéte tlacitko Nabidka a vyberte Béh. Stisknéte
tlacitko OK a vybérem polozky Rozbéh se
rozbéhnéte, aniz byste museli nastavit cile.

Jestlize se chystate cvicit uvnitf, vyberte moznost bez GPS misto
polozky Rozbéh.

V pripadé cviceni venku pfistroj pouzije GPS k vypoctu rychlosti a
vzdalenosti. V/ pfipadé cviceni venku pristroj pouzije zabudovany G
senzor pro vypocet rychlosti a vzdalenosti.

Jednoduché tréninky

Stisknéte tlacitko Nabidka a vyberte Cviceni >
Jednoduchy.

K dispozici jsou nasledujici moznosti jednotlivych
tréninkl:

Moznosti Popis

Vzdalenost Slouzi k nastaveni pozadované vzdalenosti
cviceni: 1 km, 5 km, 10 km, 1/2 maraton a
Maraton.

Chcete-li pfizplsobit svij cil, kliknéte

na polozku Ruéné. Stisknutim tlacitka
posouvani nastavte hodnotu. Stisknutim
tlacitka OK se presurite na dalsi pole.

Cas Slouzi k nastaveni pozadované délky trvani
(hh:mm:ss) cviceni.
DELK a ¢as Slouzi k nastaveni pozadované vzdalenosti

a doby trvani cviceni.

+ Vlyberte z moznosti vzdalenosti a potom
kliknéte na polozku Upravit a nastavte
dobu trvéani (mm:ss nebo hh:mm:ss).

+ Chcete-li pfizplsobit své cile, kliknéte na
polozku Ruéné.
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Popis
DELK a tem Slouzi k nastaveni pozadované vzdalenosti

a tempa cviceni.

+ Vlyberte z moznosti vzdalenosti a potom
kliknéte na polozku Upravit a nastavte
tempo (mm:ss).

+ Chcete-li prizpUsobit své cile, kliknéte na
polozku Ru¢né.

Vlyberte pozadovanou moznost a potom stisknéte
tlacitko OK nebo vybérem polozky Spustit zahajte
cviceni.

Intervalovy trénink

Intervalovy trénink predstavuje Gcinny zptsob
budovani kondice. Stfida velmi intenzivni a malo
intenzivni cvi¢eni a intervaly odpocinku.

V tomto pfistroji Ize ulozit az 10 pfedvoleb
intervalovych tréninku. Nez provedete synchronizaci
s aplikaci MiVia, jsou v tomto pfistroji ve vychozi
konfiguraci k dispozici 2 pfeddefinované predvolby
intervalového tréninku.

Zahajeni intervalového tréninku

1. Stisknéte tlacitko Nabidka a vyberte Cviceni >
Intervaly.

2. Vyberte pozadovanou pfedvolbu.

3. Vybérem ikony zahajeni b zahajte trénink.

i Ll

4X5:00
1:00 Oddech
HR Z1~Z3

> A

4. Po dokonceni intervalového tréninku ulozte
zaznam cviceni stisknutim tlacitka Ulozit .

Upravy nastaveni intervalu

1. Stisknéte tlacitko Nabidka a vyberte Cvi€eni >
Intervaly.

2. Vyberte pozadovanou pfedvolbu.

3. Vyberte ikonu tprav {

4. Vyberte poZzadované c¢islo nastaveni.
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5. Na displeji se zobrazi nastaveni Prace.

* Vyberte polozku Trvani a vyberte Zménit typ.
+  Pokud vyberte moznost Cas, stisknéte

tlacitko OK, nastavte pozadovanou dobu
trvani (mm:ss) a vyberte moZnost Hotovo.

+ Pokud vyberte moznost Vzdalenost,
stisknéte tlacitko OK, nastavte
pozadovanou vzdalenost (km) a vyberte
moznost Hotovo.

+ Pokud vyberete moznost Ruéné, cviceni
ma otevieny konec (neni nastaven ¢as
ani vzdalenost). Mizete cvicit, dokud
nestisknete tlacitko Etapa.

+ Chcete-li zménit cilovou zénu HR, vyberte
polozku Cil > Zéna HR a vyberte pozadovanou
z6nu HR:

e Z1:50 % — 60 % max. tepové frekvence

e Z2:60 % — 70 % max. tepové frekvence

e Z3:70 % — 80 % max. tepové frekvence

* Z4:80 % — 90 % max. tepové frekvence

e Z5:90 % — 100 % max. tepové frekvence

¢ Ruéné: Muzete pfizpusobit minimalni a
maximalni hodnoty tepové frekvence.

* Chcete-li odebrat nebo obnovit cjlovou z6nu
HR, vyberte Cil > Zménit typ > Zadné nebo
Zoéna HR.

Vybérem Hotovo uloZte nastaveni Prace.

6. Na displeji se zobrazi nastaveni Oddech. Chcete-
li zménit nastaveni Oddech, postupujte podle
pokyn( v kroku 5.

Vybérem Hotovo uloZte nastaveni Oddech.

7. Na displeji se zobrazi nastaveni Opakovat.
Chcete-li zménit nastaveni Opakovat, vyberte
polozku Upravit, nastavte pozadovanou hodnotu
a vyberte moznost Hotovo.

Vybé&rem Hotovo uloZte nastaveni Opakovat.

V aplikaci MiVia mizete rovnéz vytvaret a upravovat predvolby

intervalového tréninku. Predvolby (az 10 pfedvoleb) budou
synchronizovéany do pfistroje.

Pouzijte aplikaci MiVia, pokud chcete zménit nastaveni zahfivani a
zklidrovani.
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Pouzivani metronomu

Jako pomUcku pro béh rovnomérnym tempem
mUZzete aktivovat metronom a nastavit pozadovanou
rychlost kroku:

1.

Stisknéte tlacitko Nabidka a vyberte Cviéeni >
Metronom.

. Vyberte moznost Stav > Zapnuto.
. Vyberte moznost Upravit a nastavte rychlost

kroku (kroky za minutu; k/m) a vybérem polozky
Hotovo ulozte zménu.

Krok se sklada ze dvou kroku (jeden pravou a druhy levou nohou).

Funkce metronomu neni podporovana v rezimu Korigovani.

Béhem cviceni

Béhem cviceni mlzete provést nékterou z
nasledujicich operaci:

Stisknutim tlacitka OK pozastavite cviceni.
Stisknutim tlacitka OK a vybérem polozky Znovu
spustit obnovite cviceni.

Stisknutim tlacitka OK a vybérem polozky Ulozit

zastavite cvieni a uloZite data.

Stisknutim tlacitka OK a vybérem polozky Vyfadit

> Ano zastavite cvi¢eni bez uloZeni dat.

Zobrazit data; stisknutim tlacitka posouvani

mUzete prochazet fidici panel a obrazovky zén

tepové frekvence.

« Na obrazovkach fidiciho panelu se mohou
zobrazovat data ¢asovace, vzdalenost, tempo,
rychlost, rychlost kroku, tepova frekvence (HR)
atd.

+ Na obrazovce zdn tepové frekvence se
zobrazuje aktualni hodnota a urover vasi
tepové frekvence.

Snadné 50 % — 60 % max. tepové frekvence
Spalov. tuki 60 % — 70 % max. tepové frekvence
Aerobni 70 % — 80 % max. tepové frekvence
Anaerobni 80 % — 90 % max. tepové frekvence
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Max. prace 90 % — 100 % max. tepové
frekvence

Pouzivani funkce etapy

Funkce etapy funguje béhem cviceni. Tato funkce

vam pomaha sledovat vykonnost pfi cviceni.

Tuto funkci Ize pouzivat v rezimu auto etapy nebo v

ruénim rezimu.

* Ruéni rezim: Oznacte etapu stisknutim tladitka
Etapa.

« Rezim automatické etapy: Systém MiVia
oznaci etapu automaticky pfi dosazeni uréené
vzdalenosti nebo ¢asu.

Chcete-li provést nastaveni etapy, stisknéte
tlacitko Nabidka a vyberte polozku Nastaveni
> Rez Sport > Aut9 etapa > Upravit > Typ >
Vzdalenost nebo Cas. Potom vyberte polozku
Upravit, nastavte pozadovanou hodnotu a potom
vyberte Hotovo.
Kdyz je etapa oznacena, na displeji se zobrazi &islo,
celkovy Cas této etapy a aktualni celkovy ¢as cviceni.
Po cvic¢eni
V nasledujicich pfipadech se cvi¢eni ukongéi:
« Byl splnén cil.
« Zastavite cvieni ruéné stisknutim tlacitka OK.
Po vyzvani uloZte data cvic¢eni vybérem polozky
Ulozit.
Zobrazi se obrazovka tréninkového efektu (TE) s

vasi urovni TE a vysledkem. Stisknutim tlacitka OK

zobrazite souhrn cviceni.

« Stisknutim tlacitka posouvani zobrazite souhrn.

« Vybérem polozky Etapa zobrazite udaje o vasich
etapach.

* Vybérem polozky Dokoncit zavrete souhrn.
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Historické zaznamy
Chcete-li zobrazit idaje o vasi aktivité a cviceni,
stisknéte tlacitko Nabidka a vyberte Historie.

Kdyz v paméti pristroje neni dostatek mista, budete upozornéni.
Vyberte moznost prepsat nejstarsi data aktivity nebo odstranit
vsechna data aktivity.

Zivot

Na displeji se zobrazi data aktivity k aktualnimu dni a
za poslednich 6 dni.

Stisknutim tlacitka posouvani muzete prochazet dny
a prohlédnout si data vybraného dne.

Stisknutim tlacitka OK mlzete prochazet typy aktivit
a data.

Stara data v rezimu Zivot budou prepséna, pokud nebudou
synchronizovana s aplikaci MiVia ve vasem telefonu béhem 30 dni.
Korigovani

Na displeji se zobrazi data cvi¢eni k aktualnimu dni a
za poslednich 6 dni.

Stisknutim tlacitka posouvani muzete prochazet dny
a prohlédnout si data vybraného dne.

Stisknutim tlacitka OK zobrazite obrazovku vysledku.
Béh

Na displeji se zobrazi zaznamy béhani.

Vyberte pozadovanou polozku, ve které chcete
zobrazit podrobna data o cviceni.

Pokud existuje vice etap, vyberte polozku etapy a
prohlédnéte si podrobné Udaje etapy.

Chcete-li odstranit zaznam o béhu, vyberte polozku a
potom vyberte Odstranit.

Ve vychozi konfiguraci budou data v rezimu Sport ukladana a
nebudou prepséna v pfistroji po synchronizaci s aplikaci MiVia v
telefonu. Doporucujeme pravidelné synchronizovat data cviceni do
telefonu.

Nej zaznam

PFistroj zanalyzuje vSechny vase béhy a zobrazi
nejlepsi zaznamy na rtizné bézecké vzdalenosti.

« 5km

* 10km
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* 1/2 maraton

* Maraton

* VO2 max.

Vymazat vSe

Odstrani vSechny historické zaznamy v pfistroji.
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Nastaveni

Chcete-li pfizptisobit nastaveni pfistroje a cviceni,
stisknéte tlacitko Nabidka a vyberte polozku
Nastaveni.

Rezim Cas
Polozka Popis
Cifernik Slouzi k nastaveni ciferniku.
Nast. asu * Nastaveno dle:
* Auto: Nastavi ¢as automaticky podle
¢asu GPS nebo Casu v telefonu.
* Rucné: Slouzi k ruénimu nastaveni
Casu v pfistroji.
+ Format ¢asu: Muzete pouzit 12 nebo
24hodinovy format Casu.
* Cas: Slouzi k ruénimu nastaveni ¢asu.
Nast. data Slouzi k runimu nastaveni data.
Rez Zivot
Polozka Popis
Kondice Slouzi k zapnuti nebo vypnuti obrazovky
kondice v rezimu Zivot.
Oznameni Slouzi k zapnuti nebo vypnuti nabizenych
oznameni z telefonu.
Nabizena oznameni vas upozoriuji na
zpravy, aniz byste museli vyndat telefon a
podivat se na displej.
Info o spa Slouzi k zapnuti nebo vypnuti obrazovky s
informacemi o spanku v rezimu Zivot.
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Rez Sport

Polozka Popis

Rozlozeni

Slouzi k nastaveni rozlozeni palubni desky
a datovych poli pro sloupce v rezimu Sport.
« Strana 1/ Strana 2/ Strana 3:

1. Vyberte pozadované rozloZeni.

2. Vlyberte Cislo pozadovaného sloupce
pro nastaveni datového pole.

3. Vyberte pozadované datové pole.

4. Chcete-li zobrazit zménéné rozlozeni,
miizete vybrat polozku Nahled.
Stisknéte tlacitko OK a vybérem Ano
prijméte zmény nebo vybérem Ne
provedte zmény.

Poznamka: Rozlozeni Strana 1 nelze

vypnout.

» Zona HR: Slouzi k zapnuti nebo vypnuti
obrazovky HR v rezimu Sport.

Auto etapa

Slouzi k zapnuti nebo vypnuti funkce
automaticke etapy. Dalsi informace viz ¢ast
Pouzivani funkce etapy".

Prepsat

Slouzi k nastaveni, zda chcete prepsat
data cviceni v rezimu Sport, kdyz v paméti
pristroje neni dostatek volného mista.

Auto start

Kdyz je tato funkce zapnuté a vase kadence
presahuje 150 k/m a trva déle nez 30
sekund, pristroj automaticky prejde do
rezimu Sport.

Nahravani

Slouzi k nastaveni frekvence zéznamu

vasich poloh zafizenim.

* Kompaktni: Kazdych 5 sekund. Tim se
zmensuje velikost soubor(.

* Normalni: Kazdou sekundu. Tim se
zvétsuje velikost soubord.

Profil

Spravna nastaveni profilu jsou dulezita pfi
poskytovani a analyzovani tréninkovych dat

zarizenim.

Muzete zménit nasledujici nastaveni profilu: pohlavi,
rok narozeni, vy$ka, hmotnost, VO, max. (maximalni
spotfeba kysliku), max. HR (maximalni tepova
frekvence), zéna HR a drover aktivity.
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Polozka Popis

V02 max.

VO, max. (mililitr kysliku spotfebovany za
minutu na kilogram) je klicovy faktor pro
posouzeni vasi kondice a vydrze.

« Auto: Pristroj vypocita vasi hodnotu VO,
max. na zakladé poslednich zéznamu
vasich cviceni.

* Ruéné: Mizete prizpusobit hodnotu VO,
max.

Max. HR

Maximalni tepova frekvence (zhruba 220
minus vas vék) vam pomaha trénovat se
spravnou intenzitou.

« Auto: Pristroj vypocita vasi hodnotu max.
HR na zakladé poslednich zaznamu
vasich cviceni.

. El&éné: Muzete pfizpusobit hodnotu max.

Poznamka: Hodnotu max. HR Ize rovnéz zménit
v aplikaci MiVia v telefonu.

Zoéna HR %

Zony tepoveé frekvence se vypocitavaji jako

procenta vasi maximalni tepové frekvence.

Vyberte vhodnou zénu tepové frekvence,

ktera vam pomuze pfi tréninku. Obecné:

+ Zébna 1: 50 - 60 % max. HR; velmi nizka
intenzita; zahratilregenerace

+ Z6na 2: 60 - 70 % max. HR; nizka
intenzita; aerobni vydrz

+ Z6na 3: 70 - 80 % max. HR; stfedni
intenzita; aerobni vykon

+ Zdna4: 80 -90 % max. HR; vysoka
intenzita; anaerobni tolerance

+ Z6na 5: 90 — 100 % max. HR; maximalni
intenzita

Poznamka: Zonu HR % Ize rovnéz zménit v

aplikaci MiVia v telefonu.

Urover aktiv.

Vyberte pozadovanou Uroveri aktivity, podle
které pfistroj nastavi vas denni cil:

L1 Malé nebo zadné cviceni

L2 Lehké cviceni, 1 - 3 dny v tydnu

L3 Normalni cvi¢eni, 3 - 5 dni v tydnu

L4 Intenzivni sporty, 6 nebo 7 dni v tydnu
L5 Sporty a cviceni, fyzicka prace nebo
narocny trénink
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BT

Polozka Popis

Stav Slouzi k zapnuti nebo vypnuti funkce
Bluetooth. Dalsi informace o nastaveni
piipojeni Bluetooth viz ¢ast ,Aplikace MiVia“.

Zapomenout Odstrani aktualni pripojeni Bluetooth.

Systém

Jazyk Slouzi k nastaveni jazyka pfistroje.

Jednotky Slouzi k nastaveni jednotek vzdalenosti.

Format data Slouzi k nastaveni formatu data.

Pozadi Slouzi k nastaveni barvy pozadi displeje.

Vibrace Slouzi k zapnuti nebo vypnuti upozornéni
vibracemi.

2Zvuk Slouzi k zapnuti nebo vypnuti upozornéni
zvukem.

Tovarni nast. Slouzi k obnoveni vychozich tovarnich
hodnot systémovych nastaveni.
Poznamka: Obnovenim tovarniho nastaveni
budou vymazana vsechna data (informace
uzivatele a historie) a nastaveni.

0 aplikaci Zobrazi informace o pfistroji, verzi softwaru
a informace o softwaru.
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Pouzivani aplikace MiVia

Postupy a ikony aplikace MiVia se mohou lisit v zavislosti na verzi
aplikace MiVia a operacnim systému vaseho telefonu.
Obrazovka palubni desky

Po spusténi aplikace MiVia se zobrazi palubni deska
s informacemi o kondici v aktualni den.

Chcete-li zménit kategorii dat, klepnéte na + >
Kondice, Spanek, Hmotnost nebo Béh; nebo
potahnéte prstem po displeji zleva doprava.

Poznamka: Celkova vzdalenost zahmuje vzdalenosti jak od denniho
pottu kroku, tak od zdznamu cviceni.

Kondice
« Klepnutim na { a > zobrazite informace o kondici
k poslednimu datu.
« Klepnutim na (O muzete zménit rezim zobrazeni
nasledujicich informaci:
* Den:
« Celkovy ¢as cviceni
« Celkovy pocet kroku
* Prabéh zlepSovani poctu krokd
« Celkova vzdalenost a spalené kalorie
« Klepnutim na m zobrazite tabulku poctu
kroku, spalenych kalorii a vzdalenosti.
¢ 7 dni/ 4 tydny / Rok:
« Celkovy pocet kroku, spalenych kalorii a
vzdalenost
«  Primérny denni pocet krokul, spalenych
kalorii a vzdalenost
Spanek
« Klepnutim na { a > zobrazite informace o spanku
k poslednimu datu.
«+ Klepnutim na (O mizZete zménit rezim zobrazeni
nasledujicich informaci:
« Den: Cas usnuti, ¢as probuzeni, procenta
a graf kvality spanku, celkovy pocet hodin
spanku a hodiny a zobrazeni grafu hlubokého
a lehkého spanku.
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* 7 dni/ 4 tydny / Rok: Procenta a graf priméru
kvality spanku, primérny pocet hodin spanku,
den nejlepsiho spanku (>: klepnutim zobrazite
podrobnosti) a graf hlubokého a lehkého
spanku.

Poznamka: Den nejlepsiho spanku se vyznacuje nejvétsim poctem
hodin spanku a minimaini délkou bdéni.

Hmotnost

.

Klepnutim na { a > zobrazite informace o
hmotnosti k poslednimu datu.
Klepnutim na () muzete zménit reZim zobrazeni
nasledujicich informaci:
* Den:
«  Aktualni hmotnost
« Cilova hmotnost
+  BMI (hmotnost/vyska®; kg/m?)
« Pribéh
Pfi prohlizeni informaci o hmotnosti v aktualni
den muzete upravit hodnoty aktualni hmotnosti
(synchronizované s nastavenim ve vasem
profilu v aplikaci MiVia) a cilovou hmotnost.

¢ 7dni/4tydny/Rok:
« Cilova hmotnost

+ Pribéh
« Zobrazeni grafu zmén hmotnosti a zmén
BMI

« Denni/tydenni/mési¢ni zaznamy
Klepnutim na @ muzete upravit hodnoty
aktualni hmotnosti (synchronizované s
nastavenim ve vasem profilu v aplikaci MiVia)
a cilovou hmotnost.

Béh
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Klepnutim na { a > zobrazite zaznamy o b&hani k
poslednimu datu.
Klepnutim na () muzete zménit reZim zobrazeni
nasleduijicich informaci:
¢ Den:

* Celkovy ¢as cviceni

» Celkova vzdalenost



« Celkovy pocet spalenych kalorii
« Seznam b&hani (>: klepnutim zobrazite
souhrn)
¢ 7dni/4tydny/Rok:
« Celkova vzdalenost
« Graf béhani
* Seznam béhani
« Denni/tydenni/Ctvrtletni primérné tempo

Souhrn béhu
Souhrn béhu obsahuje nasledujici informace:

.

Celkovy ¢as cviceni

Celkova vzdalenost

Pram. tempo

Graf tepové frekvence a priimérna tepova

frekvence

Graf TE a vysledek (klepnutim na @ zobrazite

definice drovni TE.)

Mapa vasi trasy (pokud jsou k dispozici data

GPS). Klepnutim zvétSete mapu.

Klepnutim na Podrobnosti zobrazite dalsi

informace o b&hu, mimo jiné:

« Celkovy pocet spalenych kalorii

« Informace o tepové frekvenci: primérna a
maximalni tepova frekvence; indikace zény
tepové frekvence a graf

« Informace o tempu: priimérné a nejlepsi
tempo; graf tempa

» Informace o kroku: primérna a nejlepsi
rychlost kroku; graf rychlosti kroku

Klepnutim na Etapy zobrazite podrobné

informace o etapach.

Chcete-li upravit nazev béhu, klepnéte na : >

Upravit nazev.

Chcete-li sdilet béh se znamymi na Facebooku,

klepnéte na : > Sdilet na Facebooku.

Upravy palubni desky

Muzete zménit usporadani poradi funkci na palubni
desce. Klepnéte na ¥ > Upravit (Android); nebo
klepnéte na / (i0S).
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« Zruste zaskrtnuti policka funkce, kterou nechcete
na palubni desce.

« Klepnéte a podrzte ‘5 funkce a pretahnéte na
pozadované misto.

Vyzva

Zobrazte hodnoceni tydennich vyzev pfi soupefeni

se znamymi v online siti pro zvySeni vlastni motivace.

Klepnéte na = (Android) > Vyzva > Kroky, Kalorie

nebo Vzdalenost béhu.

Na displeji se zobrazi vas vysledek tydne nebo vyzva

k zahdjeni cvi¢eni (pokud nejsou dosud k dispozici

zadné Udaje).

Rovnéz muzete zjistit, jak si vedete v porovnani

s ostatnimi ¢leny skupiny a sledovat 10

nejuspésnéjsich ¢lend.

Chcete-li povolit, aby ostatni v siti vidéli zaznamy

vasich cviceni, zapnéte pfepina¢ Zverejnit

hodnoceni.

Kalendar

MuzZete zobrazit pfehled zaznamUl béhani a spani v
kalendafi.

Klepnéte na = (Android) > KalendaF.

« Klepnutim na { a > zobrazite zdznamy za
posledni mésic.

« Kdyz existuje zaznam, bude datum oznacené
Klepnéte na toto datum a vybérem pozadované
kategorie zobrazite prehled zaznamu k tomuto
datu.

Prizplsobeni nastaveni

Klepnéte na = (Android) > Dal$i a zmé&ite

nastaveni v aplikaci MiVia. Zmény nastaveni budou

synchronizovany s vasim pristrojem.

« Profil: Slouzi k nastaveni vasich osobnich udaju,
maximalni tepové frekvence a zény tepové
frekvence.

« Denni cil: Slouzi k nastaveni Grovné aktivity
(L1 —L5). Na displeji se zobrazi preddefinované
denni cile poctu krokl a spalenych kalorii. Muzete
rovnéz klepnout a pfizplsobit cile.
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Intervalovy trénink: Zobrazi seznam predvoleb
intervalového tréninku.

Klepnéte na predvolbu a upravte nastaveni
intervalu.

Potom klepnutim na @ uloZte zmény, W
odstrarite predvolbu nebo Ij duplikujte
predvolbu.

Klepnutim na - vytvofite novou pfedvolbu
intervalového tréninku.

MiVia Run 350: Klepnutim ziskate pfistup
k nasledujicim moznostem:

Zapomenout tento pristroj: Odstrani pfipojeni
Bluetooth s timto sparovanym pfistrojem.
Informace o pfistroji: Zobrazi informace o
pristroji a upozorfiuje na dostupnou aktualizaci
firmwaru. Dal$i informace ziskate klepnutim na
ODKAZ PRO ZiSKANI AKTUALIZACE.

Po synchronizaci odebrat historii: Chcete-

li odstranit historicka data z pfistroje po jeho
synchronizaci s aplikaci MiVia, zapnéte
vypinac u této polozky.

SYNCHRONIZOVAT: Umoznuje ruéné
synchronizovat data mezi pfistrojem a aplikaci
MiVia.

Pridat novy pfistroj: Slouzi ke sparovani
pfistroje s aplikaci Mivia.

Jednotky: Slouzi k nastaveni jednotek systému.
0Oznameni: Slouzi k vybéru typl zprav pro
odesilani nabizenych oznameni do pfistroje.

Chcete-li zjistit verzi aplikace MiVia v telefonu,
klepnéte na O aplikaci.
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Dalsi informace

Zalohovani a obnova dat cviceni

Pokyny pro zalohovani dat cvi¢eni:

1. Pripojte pfistroj k pocitaci pres USB nabijecku.

2. Otevrete pfistroj v pocitaci (pfistroj bude
rozpoznan jako vyjimatelny pevny disk).

3. Zkontrolujte a ovéite, zda v pocitaci vidite skryté
slozky/soubory.

4. Vyberte slozku ,fit* > slozku ,Nastaveni*.

5. Zkopirujte soubor ,settings.fit do pocitace.

Pokyny pro obnovu dat cviceni:

1. Pripojte pfistroj k pocitaci pfes USB nabijecku.

2. Zkopirujte soubor ,settings.fit z pocitace do
slozky ,fit* > slozky ,Nastaveni“ v pfistroji.

Odesilani dat cviéeni na weby

Muzete sdilet data cviceni na webu, ktery podporuje

soubory fit, napfiklad Strava.

. Pripojte pfistroj k pocitaci pres USB nabijecku.

. Prejdéte na www.strava.com v poéitaci.

. Prihlaste se ke svému uctu Strava.

. Kliknéte na symbol ,+" > Odeslat aktivitu.

. Kliknéte na Soubor > Zvolit soubory.

. Vyberte v pfistroji soubor .fit , ktery chce odeslat
na web.

o s WN =

Resetovani naramku MiVia

Pokud pfistroj nefunguje spravné, provedte

reset hardwaru. Vase pfizpusobena nastaveni a

uzivatelska data nebudou vymazana.

1. Stisknéte a podrzte vypina¢ a tla¢itko posouvani
soucasné pfiblizné 10 sekund, dokud se na
displeji nezobrazi logo MiVia.

2. Uvolnéte obé tlacitka.

Obnova vychozich nastaveni vyrobce

Po obnoveni vychozich nastaveni vyrobce budou
vymazana vase pfizptsobena nastaveni a uzivatelska
data. V pfipadé nutnosti nejdfive zazalohujte data.
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1. Stisknéte a podrzte tlacitko Nabidka a tlacitko
OK soucasné priblizné 10 sekund, dokud se na
displeji nezobrazi ,,......".

2. Uvolnéte obé tlacitka.

Aktualizace firmwaru

Cas od gasu mize byt k dispozici aktualizace

firmwaru. Vénujte prosim pozornost oznameni o

aktualizaci z aplikace MiVia a udrzujte naramek

MiVia v aktualnim stavu.

Udrzba pristroje

Dobra udrzba tohoto pfistroje zajisti bezproblémovy

provoz a omezi nebezpeci poskozeni.

« Uchovavejte pfistroj mimo extrémni vlhkost a
teploty.

« Nevystavuijte pfistroj dlouhodobé pfimému
slune¢nimu nebo ultrafialovému zareni.

« Na pfistroj nic neumistujte ani nehazejte.

« Zabrafite padu pfistroje ani jej nevystavuijte silnym
narazum.

« Nevystavuijte pfistroj nahlym a prudkym zménam
teplot. Mohlo by to zptsobit kondenzovani vihkosti
uvnitf pfistroje a jeho poskozeni. V pfipadé,
kdy dojde ke kondenzaci vihkosti, pfed dal§im
pouzivanim nechte pfistroj dokonale vyschnout.

« Povrch displeje se mize snadno poskrabat.
Nedotykejte se jej ostrymi pfedméty. Na ochranu
displeje pfed mensim poskrabanim Ize pouzit
nenalepovaci generické protektory displeji uréené
specialné pro pouziti u mobilnich zafizenich s
panely LCD.

« Zasadné necistéte pfistroj, kdyz je zapnuty.

K Cisténi displeje a vnéjsiho povrchu piistroje
pouzivejte mékky netfepivy hadrik.

« Necistéte displej papirovymi utérkami.

« Zasadné se nepokousejte pfistroj rozebirat,
opravovat nebo jakkoli upravovat. V pfipadé
demontaze, Uprav nebo jakéhokoli pokusu o
opravu dochazi k propadnuti zaruky a mize dojit
k poskozeni pfistroje ¢i dokonce ke zranéni nebo
Skodam na majetku.
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Neskladujte ani neprevazejte horlavé kapaliny,
plyny nebo vybu$né materialy pohromadé s
pfistrojem, jeho ¢astmi nebo doplriky.

Aby se zabranilo kradezi, nenechavejte pfistroj a
pfislusenstvi na viditelném misté bez dozoru.
Prehrati mlze pfistroj poskodit.



Regulatorni informace

Pro ucely regulatorniho oznaceni bylo pfistroji MiVia
Run 350 pfifazeno ¢islo modelu N519.

CE

Spole¢nost MITAC timto prohlasuje, Ze tento vyrobek
fady N519 splfiuje zakladni poZzadavky a dalsi
prislusna ustanoveni smérnice 2014/53/EU. PIné
znéni prohlaseni o shodé pro tento vyrobek je k
dispozici na webovych strankach MiVia (www.mivia.
com).

WEEE

hi¢

]
Tento vyrobek nesmi byt likvidovan jako bézny
domovni odpad, v souladu se smérnici EU pro
pouzité elektrické a elektronické vybaveni (WEEE
- 2012/19/EU). Misto toho musi byt zlikvidovan
vracenim na misté zakoupeni nebo v obecni
recyklacni sbérné.
Vodéodolnost
Tento pfistroj podporuje vodéodolné vlastnosti
3ATM pii béznych dennich ¢innostech, napfiklad
obcasné postiikani vodou nebo destém. Netisknéte
ovSem tladitka pfistroje ve vodé nebo ve vané/sprse;
nedoporucujeme pouzivat tento pfistroj v sauné nebo
v pare.
Bluetooth
o
ea Bluetooth oio: pos1s1
SMART
Bezpecénostni zasady
0 nabijeni
« Pouzivejte pouze nabijecku dodavanou s
pfistrojem. Pfi pouZziti jiného typu nabijecky muze
dojit k poruse pfistroje anebo muze vzniknout jiné
nebezpedi.
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K napdjeni tohoto pfistroje jsou uréeny pouze
VYROBCEM UVEDENE zdroje, oznagené ,LPS”,
,Limited Power Source®, se stejnosmérnym
vystupem + 5V /1A,

Pouzivejte pouze predepsanou baterii.

0 nabijecce

.

Nepouzivejte nabijecku ve vysoce vihkém
prostfedi. V zadném pfipadé se nabijecky
nedotykejte mokryma rukama nebo stojite-li ve
vodé.

P¥i napajeni pfistroje nebo nabijeni baterie
ponechte kolem nabijecky dostate¢ny prostor
pro cirkulaci vzduchu. Nepfikryvejte nabijecku
papiry ani jinymi predméty, které by mohly zhorsit
jeji chlazeni. Nepouzivejte nabijecku ulozenou
v transportnim obalu.

Nabijecku pfipojujte ke spravnému zdroji napéti.
Udaje o napéti jsou uvedeny na plasti vyrobku
anebo na jeho obalu.

Nepouzivejte nabijecku, ma-li poskozenou
pfivodni $idru.

Nepokousejte se nabijeku opravovat.
Neobsahuje zadné opravitelné dily. Jestlize je
nabijecka poskozena nebo byla v pfili§ vihkém
prostiedi, vymérite ji.

Informace o baterii
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Pouzivejte pouze predepsanou baterii.
UPOZORNEN:I: Tento pfistroj obsahuje
nevymeénitelnou vnitfni lithium-ionovou baterii.
Baterie muze prasknout nebo vybuchnout,
pfi¢emz se mohou uvolnit nebezpe¢né chemické
latky. Abyste predesli nebezpeci vzniku pozaru
nebo popalenin, baterii nerozebirejte, zabrarite
jejimu rozdrceni, prorazeni a vystaveni ohni nebo
vodé.
Dulezité pokyny (pouze pro servisni pracovniky)
* Upozornéni: PFi vioZeni nespravného typu
baterie hrozi nebezpedi vybuchu. Staré baterie
zlikvidujte dle pfislusnych pokynu.
« Baterii vyménujte pouze za stejny typ nebo za
ekvivalent doporu¢eny vyrobcem.



Starou baterii je nutno recyklovat nebo se ji
zbavit pfedepsanym zpusobem.

Baterii pouzivejte pouze v zafizeni, pro které
je uréena.
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Ochranné znamky

V8echny znacky a nazvy produktd jsou ochranné
znamky nebo registrované ochranné znamky
prislusnych spolecnosti.

Pravni omezeni

Specifikace a dokumenty podléhaji zménam

bez pfedchoziho upozornéni. Spole¢nost MiTAC
nezarucuje bezchybnost tohoto dokumentu.
Spole¢nost MiITAC nenese Zadnou odpoveédnost
za Skody vzniklé pfimo nebo nepfimo z chyb,
nedostatkd nebo nesrovnalosti mezi pfistrojem a
dokumentaci.

Poznamka

Nékteré modely nejsou dostupné ve vSech
oblastech. V zavislosti na specifickém
zakoupeném modelu se nemusi barva a vzhled
pristroje a pfislusenstvi pfesné shodovat s
obrazky v tomto dokumentu.

MITAC Europe Ltd.

Spectrum House, Beehive Ring Road,
London Gatwick Airport, RH6 OLG,
VELKA BRITANIE

www.mivia.com





