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Obsah balení
•	 Masážní křeslo
•	 Polštář sedadla

•	 Zádový polštář
•	 Podhlavník 

•	 Ruční ovladač
•	 Sada baterií

 Výstraha
•	Přístroj je určen pouze pro použití v domácím/soukromém prostředí, ne v komerční oblasti.
•	Tento přístroj mohou používat děti starší 8 let i osoby se sníženými fyzickými, smyslovými či mentál-

ními schopnostmi nebo s nedostatkem zkušeností a znalostí, pokud jsou pod dohledem nebo byly 
poučeny ohledně bezpečného používání přístroje a chápou z toho vyplývající rizika. 

•	Děti si s přístrojem nesmějí hrát.
•	Čištění a uživatelskou údržbu nesmějí provádět děti bez dohledu.
•	Pokud je síťový přívodní kabel tohoto přístroje poškozen, je třeba zajistit jeho výměnu u výrobce ne-

bo v jeho zákaznickém servisu nebo u podobně kvalifikované osoby, aby se zabránilo nebezpečí.

Vysvětlení symbolů
V návodu a/nebo na typovém štítku jsou uvedeny tyto symboly:

Varování!
Varovné upozornění na nebezpečí poranění nebo riziko ohrožení zdraví. 

Pozor!
Bezpečnostní upozornění na možné poškození zařízení/příslušenství.

Důležité!
Upozornění na důležité informace.

Používejte pouze v uzavřených prostorech.

Nevpichujte žádné špendlíky!

w Křížový odkaz na jinou kapitolu.
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Vážená zákaznice, vážený zákazníku, 
jsme rádi, že jste si vybrali výrobek z našeho sortimentu. Naše značka je synonymem pro vysoce kvalitní a dů-
kladně vyzkoušené výrobky k použití v oblastech krásy, určování energetické spotřeby, hmotnosti, krevního tlaku/
diagnózy, pro jemnou manuální terapii, masáže a vzduchovou terapii. 
Pročtěte si prosím pozorně návod k použití a řiďte se pokyny, které jsou v něm uvedené.

S pozdravem
Váš tým Beurer
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1.	 Použití v souladu s určením

Masážní křeslo je určeno k masáži zad a nohou.
Dodržujte bezpečnostní pokyny z tohoto návodu k použití. 
Přístroj používejte pouze předepsaným způsobem.
Přístroj je určen pouze pro vlastní potřebu, ne pro lékařské nebo komerční účely.

2.	 Bezpečnostní pokyny

•	 Pečlivě si pročtěte tento návod k použití! Nedodržení dále uvedených pokynů může způsobit škody na zdraví 
nebo věcné škody. 

•	 Uschovejte tento návod k použití a poskytněte ho i dalším uživatelům.
•	 Předejte tento návod při předání přístroje jiné osobě.

Zasažení elektrickým proudem

Varování!
•	 Jako každý elektrický přístroj vyžaduje i toto masážní křeslo opatrné a rozvážné používání, aby se zabránilo 

úrazům elektrickým proudem.
•	 Přístroj používejte pouze se síťovým napětím vyznačeným na přístroji. 
•	 Přístroj nikdy nepoužívejte, pokud přístroj nebo jeho příslušenství vykazují viditelné závady.
•	 Přístroj nepoužívejte, pokud byl nedopatřením postříkán vodou.
•	 Nepoužívejte přístroj za bouřky.
•	 Používejte jej jen v uzavřených prostorách a zabraňte přímému slunečnímu záření.
•	 Přístroj ihned vypněte, pokud dojde k závadám nebo provozním poruchám. Vytáhněte síťovou zástrčku ze 

zásuvky. 
•	 Při vytahování síťové zástrčky ze zásuvky netahejte za síťový kabel.
•	 Dbejte na to, aby nedošlo ke skřípnutí síťového kabelu.
•	 Dbejte na dostatečnou vzdálenost mezi kabelem a teplým povrchem přístroje.
•	 Zajistěte, aby se přístroj, vypínač a kabel nedostaly do kontaktu s vodou, párou nebo jinými kapalinami.
•	 Používejte/ovládejte přístroj pouze suchýma rukama.
•	 Přístroj nevystavujte nárazům a dávejte pozor, aby vám nevypadl z rukou.

Opravy

Varování!
•	 Přístroj se nesmí otevírat.
•	 Opravy elektrických přístrojů mohou provádět jen odborníci. Neodborné opravy mohou být pro uživatele velmi 

nebezpečné. Pokud je třeba přístroj opravit, obraťte se na náš zákaznický servis nebo na autorizovaného pro-
dejce, jinak záruka zaniká.

•	 Zdrhovadlo pod potahem se nesmí otevírat. Používá se pouze z výrobně technických důvodů.
•	 Nedávejte na křeslo žádné špendlíky nebo špičaté předměty.

Nebezpečí požáru

Varování!
Při používání přístroje v rozporu s jeho určením, popř. při nedodržování návodu k použití, může za jistých okolnos-
tí dojít ke vzniku požáru!
•	 Vždy dbejte na volné ventilační štěrbiny. Ve ventilačních štěrbinách se nesmí nacházet prach, vlasy a podobně.
•	 Přístroj nepoužívejte spolu s jinými elektrickými přístroji (např. vyhřívací dekou).
•	 Přístroj nikdy nepoužívejte v blízkosti benzínu nebo jiných lehce vznětlivých materiálů.
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Obsluha

Varování!
Tento přístroj je určen výlučně k masáži zad a dolních končetin lidí. 
Nemůže nahradit lékařské ošetření. Nepoužívejte masážní přístroj, pokud pro vás platí jedno či více z následují-
cích varovných upozornění.

Masážní přístroj nepoužívejte
•	 při chorobných změnách nebo poranění v oblasti zad (např. výhřez meziobratlových plotének),
•	 během těhotenství,
•	 během spánku,
•	 u zvířat,
•	 při činnostech, při kterých by mohla hrozit nepředvídaná reakce,
•	 po požití substancí, které mají za následek omezenou schopnost vnímání (např. bolest utišující léky, alkohol).
Pokud si nejste jisti, zda je masážní přístroj pro vás vhodný, zeptejte se svého lékaře.
Před použitím masážního přístroje se obraťte na svého lékaře především tehdy, 
•	 pokud trpíte těžkou chorobou nebo jste prodělali operaci horní části těla, 
•	 pokud máte kardiostimulátor, implantáty nebo jiné pomocné prostředky,
•	 v případě trombóz,
•	 diabetu,
•	 při bolestech nejasného původu.
•	 Přístroj lze používat pouze k účelu uvedenému v tomto návodu. Výrobce neručí za škody vzniklé nesprávným 

nebo lehkomyslným použitím.
•	 Během provozu nikdy nesahejte rukama do masážního mechanizmu a válečků. Hrozí nebezpečí pohmoždění.
•	 Do otvorů přístroje a mezi rotující části nezasunujte žádné předměty. Dávejte pozor na to, aby se pohyblivé 

části mohly vždy volně pohybovat.
•	 Po každém použití vypněte přístroj hlavním vypínačem.
•	 Síťový kabel položte tak, aby o něj nikdo nemohl zakopnout.
•	 Na přístroji nikdy nestůjte a nestavte na něj žádné předměty.
•	 Nikdy nemasírujte místa s otokem, zápalem nebo ekzémem.
•	 V případě nevysvětlitelných žaludečních potíží přístroj nepoužívejte.
•	 Masážní křeslo smí používat pouze 1 osoba.
•	 Maximální zatížení přístroje je 150 kg.

Pozor!
•	 Chraňte přístroj před přímým slunečním zářením.
•	 Přístroj nepoužívejte při teplotě vyšší než 40 stupňů.
•	 Po delší provozní přestávce zkontrolujte řádnou funkci přístroje.

3.	 K seznámení

S masážním křeslem Beurer MC3800 si můžete svou masáž užívat doma.
Masážní křeslo nabízí různé typy masáží, které Vám připraví blahodárnou a osvěžující masáž.
K dispozici jsou tři masážní programy, které kladou důraz na různé oblasti.
Masážní křeslo má navíc funkci vibrační masáže pro sedací část a nohy.
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4.	 Popis přístroje

Vnější strana

1 Podhlavník 4 Ruční ovladač s přihrádkou na baterie 7 Hlavní vypínač

2 Opěrka zad 5 Polštář sedadla 8 Síťová přípojka

3 Područka 6 Opěrka pro nohy

Vnitřní konstrukce

2

3

5 4

6

1

7 8

9 Masážní válečky

10 Body vibrační masáže

9

10

10
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Ruční ovladač

Ruční ovladač, funkce tlačítek

Vypínač
> Stiskněte vypínač.
Po zapnutí se sníží zadní opěradlo a zvedne se opěrka pro nohy.

Masážní programy
•	 Masážní křeslo zůstává po uplynutí masážního programu v poloze, kterou jste nastavili.
•	 Masáž může být kdykoli zastavena. V tomto případě stiskněte vypínač.
Kontroly LED signalizují aktuálně nastavené masážní programy relax, health, therapy. 

Automatické masážní programy
Existují 3 automaticky probíhající masážní programy relax, health, therapy.
Tyto automatické programy masírují celá záda kombinací masáží připomínajících hnětení, klepání, válení a 
shiatsu.

1 Vypínač

2 Automatické masážní programy

3 Vibrační masáž sedací části

4 Intenzita vibrační masáže

5 Vibrační masáž v oblasti nohou

6 Intenzita vibrační masáže

7
Zadní opěradlo nahoru a opěrka pro 
nohy dolů

8 Opěradlo nahoru a opěrku pro nohy dolů

2

2

2

5

8

1

3

7

4 6
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relax
> Stiskněte tlačítko relax.
Je spuštěn automatický masážní program.
Celková doba trvání 15 minut. Masážní křeslo zůstane v poloze, kterou jste nastavili.

health 
> Stiskněte tlačítko health.
Je spuštěn automatický masážní program.
Celková doba trvání 15 minut. Masážní křeslo zůstane v poloze, kterou jste nastavili.

therapy
> Stiskněte tlačítko therapy.
Je spuštěn automatický masážní program.
Celková doba trvání 15 minut. Masážní křeslo zůstane v poloze, kterou jste nastavili.

Intenzita vibrační masáže
Pro vibrační masáž sedací části existují 3 nastavení.
1 (slabá) / 2 (středně silná) / 3 (silná)

Pro vibrační masáž nohou existují 3 nastavení.
1 (slabá) / 2 (středně silná) / 3 (silná)

 Upozornění

Vibrační masáž, deaktivace
Vibrační masáž funguje nezávisle na masážních programech.
Je třeba aktivovat vypínač a deaktivovat aktuální masážní program.
Vibrační masáž můžete deaktivovat opětovným stisknutím tlačítka intenzity.
Jedno stisknutí tlačítka intenzity aktivuje vibrační masáž, opětovným stisknutím téhož tlačítka se vibrační masáž 
deaktivuje.

Polohovací tlačítka pro polohu lehu a sedu
Funkce jsou k dispozici bez a se zapnutou masáží.

Zadní opěradlo nahoru a opěrka pro nohy dolů
Polohovací tlačítko > Stiskněte polohovací tlačítko.

> Stiskněte znovu polohovací tlačítko.
Zadní opěradlo a opěrka pro nohy zůstanou nastaveny v aktuální poloze.

Opěradlo nahoru a opěrku pro nohy dolů
Polohovací tlačítko > Stiskněte polohovací tlačítko.

> Stiskněte znovu polohovací tlačítko.
Opěrka pro nohy a zadní opěradlo zůstanou nastaveny v aktuální poloze.
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5.	 Uvedení do provozu

Varování!
•	 Obalový materiál nenechávejte v dosahu dětí. 
•	 Hrozí nebezpečí udušení.
•	 Než začnete přístroj používat, přečtěte si bezpečnostní pokyny uvedené v kapitole Bezpečnost.
	 w Bezpečnost, str. 3 až 4.

 Pozor!
•	 Masážní křeslo může poškodit podlahovou krytinu. Vložte pod masážní křeslo vhodnou protiskluzovou podlož-

ku.

Umístění
•	 Masážní křeslo postavte na stabilní a rovný podklad.
•	 Před uvedením do provozu odstraňte všechny zábrany před a za masážním křeslem, aby bylo možné opěradlo 

volně snížit a opěrku pro nohy zvýšit.

Vybalení a montáž
Masážní křeslo MC3800 se dodává v lepenkové krabici.

 Pozor!
Při odstraňování obalu nepoužívejte ostré a špičaté nástroje (nůž na koberce).

Krok 1
> �Do ručního ovladače vložte 2 baterie typu AAA podle příslušného 

označení.

Krok 2
>	� Otevřete krabici a masážní křeslo uchopte pevně na označených 

bodech.
>	 Křeslo z krabice vyjměte.
Zapotřebí jsou 2 osoby.

>	 Opatrně a kompletně odstraňte obalový materiál. 

Krok 3
>	� Odklopte opěrku zad směrem nahoru do polohy sedu, dokud zajiště-

ní slyšitelně nezaklapne.
Opěrka zad se nyní nachází v úhlu cca 115°.
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Krok 4

U
P

>	� Zástrčku upevněnou na spirálové pružině zasuňte 
podle výkresu.

>	� Polštář sedadla sklopte dozadu, proti opěradlu.

Krok 5
>	� Spodní konec zádového polštáře a zadní konec polštáře sedadla 

spojte zdrhovadlem.
>	� Polštář sedadla se zádovým polštářem položte přes zadní opěradlo 

masážního křesla a pod sedací plochou jej upevněte příslušným 
zdrhovadlem.

>	� Zádový polštář a opěrku zad spojte zdrhovadlem.

Krok 6
>	 Zasuňte síťovou zástrčku do zásuvky.
>	 Zapněte hlavní vypínač v dolní části
>	� Masážní křeslo zapněte vypínačem na ručním ovladači.
Masážní křeslo je nyní připraveno k provozu.

6.	 Obsluha

 Varování!
•	 Než začnete přístroj používat, přečtěte si bezpečnostní pokyny uvedené v kapitole Bezpečnost.
	 w Bezpečnost, str. 3 až 4
Nebezpečí převrhnutí!
•	 Na křeslo si vždy opatrně sedejte jen ve vzpřímené poloze sedadla. Nikdy na křeslo nesedejte v poloze lehu.

 Pozor!
•	 Vyskytnou-li se jakékoliv problémy, okamžitě terapii přerušte.

 Důležité!
•	 Zádový polštář nikdy neodstraňujte během masáže.

Před zapnutím
•	 Během masáže na sobě mějte pohodlné oblečení.
•	 Ze svých kapes odstraňte všechny předměty (např. klíče, kapesní nůž, mobilní telefony).
•	 Zaujměte pohodlnou a uvolněnou polohu těla.
•	 Vždy se posaďte do středu tak, aby byla páteř přesně mezi masážními válečky.
•	 Masáž by měla být vždy příjemná a uvolňující. Masáž přerušte nebo změňte svou pozici, pokud masáž pociťu-

jete jako bolestivou nebo nepříjemnou. 
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•	 Není-li přístroj delší dobu používán, zkontrolujte před novým použitím, zda je v řádném stavu.

Spuštění masáže
>	 Stiskněte vypínač na ručním ovladači.
Po zapnutí se sníží zadní opěradlo a zvedne se opěrka pro nohy. Paralelně probíhá snímání zad a zjištění velikosti 
uživatele. Po úspěšném průběhu snímání zad se aktivuje masážní program relax.
•	 Stiskněte tlačítko pro intenzitu vibrací, můžete pak nastavit nebo vypnout intenzitu vibrační masáže v sedací 

části a v části pro nohy.
•	 Vibrační masáž může být zvlášť zapnuta nebo vypnuta pro sedací část a nohy.

Poloha lehu / poloha sedu

>	� Masážní křeslo umístěte do požadované polohy lehu. 
Opěradlo a opěrku pro nohy můžete samostatně zved-
nout nebo spustit dolů. 
Funkce jsou k dispozici bez zapnuté masáže nebo se 
zapnutou masáží. 
Není nutné aktivovat vypínač.

w Polohovací tlačítka pro polohy lehu a sedu

Vypnutí masážního křesla
Po uplynutí masážního programu se křeslo automaticky vypne. Aktuální poloha masážního křesla zůstane zacho-
vána.
Polohu můžete změnit stisknutím polohovacího tlačítka.
Dalším stisknutím vypínače se opět spustí masážní program relax.
Dvojím stisknutím vypínače se masážní křeslo nastaví zpět do výchozí polohy.

Pozor!
Přístroj používejte nepřetržitě maximálně 15 minut, jinak hrozí nebezpečí přehřátí. Před dalším použitím nechejte 
přístroj alespoň 30 minut zchladnout.

Během masáže můžete přístroj kdykoliv vypnout pomocí vypínače.
Masážní křeslo zajede do výchozí pozice. 
>	 Masážní křeslo vypněte pomocí hlavního vypínače pod opěradlem.
>	 Vytáhněte síťovou zástrčku ze zásuvky.

Další nastavení, možnosti ovládání

Sklápěcí mechanismus
Pro prostorově úsporné uložení masážního křesla ho lze sklopit.
>	 Ruční ovladač vypněte vypínačem.
Masážní křeslo zajede zpět do výchozí pozice.
>	� Masážní křeslo vypněte pomocí hlavního vypínače, jakmile je 

dosažena výchozí pozice.
>	 Vytáhněte síťovou zástrčku ze zásuvky.
> 	Polštář sedadla odklopte směrem dopředu.
>	� Vytáhněte zástrčku upevněnou na spirálové pružině, viz krok 4.
>	� Uvolněte zablokování dole na zadní straně opěrky zad.
>	 Opěrku zad jemně zatlačte dopředu na sedadlo.
V případě potřeby nejdříve položte zádový polštář dozadu přes 
opěrku zad.
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7.	 Uložení a údržba

Varování!
•	 Po každém použití a při každém čištění přístroj vypněte pomocí hlavního vypínače.
•	 Vytáhněte síťovou zástrčku ze zásuvky.
>	� Masážní křeslo otřete suchou nebo lehce navlhčenou utěrkou nepouštějící vlákna.
>	� Každé 2–3 měsíce používejte čistou utěrku, navlhčenou čisticím prostředkem na umělou kůži, a otřete s ní 

křeslo.
>	� Poté křeslo osušte čistou a suchou utěrkou.

Umělá kůže je citlivá na mastnotu. Masážní křeslo čistěte pouze osvědčenými čisticími prostředky na umělou kůži.

 Důležité!
•	 Přístroj čistěte pouze předepsaným způsobem.
•	 V žádném případě se do přístroje nesmí dostat tekutina.
•	 Nepoužívejte žádné čisticí prostředky obsahující rozpouštědla.
•	 Nepoužívejte agresivní čisticí prostředky. Mohly by poškodit povrch.
w	Sklápěcí mechanismus viz výše

8.	 Co dělat v případě problémů

Problém Příčina Odstranění
Zvuky tření při provozu. Zvuky jsou normální a vycházejí z pracující-

ho motoru nebo masážních válečků, které 
třou o polštář.

Není nutné žádné seřízení.

Masáž nelze spustit. Síťová zástrčka není propojena se zásuvkou. Zasuňte síťovou zástrčku do zásuvky.
Masážní křeslo nebylo zapnuto pomocí hlav-
ního vypínače.

Zapněte masážní křeslo pomocí hlav-
ního vypínače.

Pojistka masážního křesla přerušila elektric-
ké napájení.

V tomto případě kontaktujte prosím 
náš zákaznický servis.

Zadní opěradlo a opěrku 
pro nohy nelze zvednout 
ani snížit.

Zadní opěradlo a opěrka pro nohy jsou přetí-
ženy nebo zablokovány.

Odstraňte objekty, které blokují 
přístroj.

Funkce masáže se při pro-
vozu zastavuje.

Byla inicializována ochrana proti přehřátí. Masážní křeslo vypněte a nechejte 
jej 30 min. ochlazovat, poté jej opět 
zapněte.	Bylo dosaženo maximální doby provozu.

Ruční ovladač nefunguje. Ruční ovladač není nakonfigurován pro pou-
žití s masážním křeslem.

Při provádění konfigurace držte ruční 
ovladač ve směru dolní poloviny zad-
ního opěradla. Vzdálenost by neměla 
být větší než 40 cm.
Stiskněte vypínač na ručním ovla-
dači a držte jej stisknutý, dokud se 
nerozsvítí kontrolka LED nad ma-
sážním programem relax. Asi po 
3–4 sekundách kontrolka LED 4krát 
blikne a pak se vypne. Ruční ovladač 
je nyní nakonfigurován a je připraven 
k použití.
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9.	 Technické údaje

Označení výrobku Masážní křeslo MC3800

Napětí/frekvence 220-240 V ~ 50/60 Hz

Spotřeba energie 120 W

Rozměry (v poloze lehu) délka 162 cm, šířka 73 cm, výška 76 cm

Hmotnost netto 50,5 kg, s obalem 60,4 kg

Maximální nosnost 150 kg

10.	 Likvidace

Dodržujte místní předpisy pro likvidaci materiálů. Zařízení zlikvidujte v souladu se směrnicí Evropského parlamen-
tu a Rady 2002/96/ES o odpadních elektrických a elektronických zařízeních (OEEZ). Pokud máte otáz-
ky, obraťte se na příslušný komunální úřad, který má na starosti likvidaci.
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