
Manuál: Jak vložit závaží UPP2
do sedacího míče VLUV
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Čeština

Video je dostupné i zde:
https://www.youtube.com/watch?v=B4uvBAyoz2Y

VLUV UPP2 je praktické stabilizační závaží, které udrží sedací míč přesně tam, kde jej
potřebujete. Zabrání nechtěnému odkutálení a zajistí stabilitu i na hladkých podlahách.

POZNÁMKA: Před prvním použitím doporučujeme sedací míč
nejprve plně nafouknout bez závaží a následně jej opět
vyfouknout. Tento postup usnadní vložení závaží UPP2. Před
zahájením nafukování doporučujeme sundat náramky a hodinky.

Otočte míč dnem vzhůru. Vyfoukněte vnitřní míč tak, aby
mezi zipem látkového potahu a vnitřním PVC míčem vznikl
prostor přibližně 10 cm. Víčko plnicího otvoru zasuňte lehce
do ventilku. Správnou velikost prostoru ověříte tak, že
otevřeným zipem látkového potahu bez obtíží vsunete ruku i
předloktí a dosáhnete až na spodní stranu míče. Pokud se
vám to nepodaří, je míč stále příliš nafouknutý — v takovém
případě vypusťte ještě malé množství vzduchu.

Nyní vložte závaží zipem látkového potahu a opatrně
jej umístěte na dno, mezi látkový potah a vnitřní PVC
míč.

Naskenujte QR kód a podívejte
se na video s návodem, jak
vložit závaží UPP2 do sedacího
míče VLUV.
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Čeština

Spodní kroužek

Závaží pomalu umístěte na dno míče, přesně do
středu. Střed je vyznačen silikonovým kroužkem na
spodní straně míče.

Zkuste opatrně závaží umístit tak, aby se nacházelo
co nejvíce uprostřed silikonového kroužku. Pokud se
závaží nenachází uprostřed silikonového kroužku,
vyjměte jej a vložte znovu na správné místo.

Následně dofoukněte vnitřní PVC míč. Pokud je to
potřeba, požádejte druhou osobu, aby vám pomohla
udržet závaží a míč na místě.

DŮLEŽITÉ: Vnitřní míč musí být nafouknutý tak, aby zcela vyplnil látkový
potah. Správné nafouknutí poznáte podle toho, že na potahu zůstanou jen
drobné záhyby. Po nafouknutí nechte VLUV 2–3 hodiny stát se zavřeným ventilem a poté zkontrolujte, zda
záhyby přetrvávají. Pokud ano, zkuste je ručně vyhladit, případně míč lehce dofoukněte, dokud nezmizí.
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100% recyklovaný papír.

E-mail: info@offia.cz

Telefon: +420 380 427 583

https://www.offia.cz/vluv/

Offia, spol. s r.o.

Měšická 276
39002 Tábor

Česká republika


