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PL | Wigcejinformaciji o produkcie dostepnych jest na stronie producenta pod adresem:

EN | More information about the product is available on the manufacturer's website at:

DE | Weitere Informationen zum Produkt finden Sie auf der Website des Herstellers unter:

FR| Plus d'informations sur le produit sont disponibles sur le site Web du fabricant a l'adresse:
ES | Mas informacion sobre el producto esta disponible en el sitio web del fabricante en:

PT | Mais informagdes sobre o produto estéo disponiveis no site do fabricante em:

IT | Ulteriori informazioni sul prodotto sono disponibili sul sito Web del produttore all'indirizzo:
CZ| Vice informaci o produktu je k dispozici na strankach vyrobce na adrese:

NL | Meer informatie over het product is beschikbaar op de website van de fabrikant:

SV | Mer information om produkten finns pa tillverkarens hemsida pa:

SK | Viac informécii o produkte je dostupnych na webovej stranke vyrobcu na adrese:

SL | Veg informacij o izdelku je na voljo na spletni strani proizvajalca:

EE | Rohkem teavet toote kohta leiate tootja veebisaidilt aadressil:

LT | Daugiau informacijos apie produktg rasite gamintojo svetaingje adresu:

LV | Vairak informacijas par produktu var atrast raZotaja majaslapa adresé:

HU | A termékrdl tovabbi informéciokat a gyartd weboldalan taldlhat az alabbi cimen:

RO | Mai multe informatii despre produs sunt disponibile pe site-ul producétorului la adresa:
RU | Bonee noapo6Has nHdopmaLna o NpoayKTe AOCTYNHA Ha CailTe NPOU3BOAMTENA MO afpecy:
NR | Mer informasjon om produktet er tilgjengelig p& produsentens hjemmeside pé:

FI| Lis&4 tietoa tuotteesta I8ytyy valmistajan verkkosivuilta:

EL | NepioodTepeg TANPOPOPIES OXETIKA HiE TO TIPOTOV S1aTiBEVTaL OTOV ITOTOTO TOU KATAOKEVAOTH 0Th SlebBuvon:
HR| Vige informacija o proizvodu dostupno je na web stranici proizvodaca na:

DA | Mere information om produktet er tilgeengelig pa producentens hjemmeside pé:

BG | Moeeue nHpopmaLuma 3a NpoayKTa MOXeTe Aa HaMepuTe Ha CailTa Ha NPOM3BOAUTENA Ha aApec:
TR| Urin hakkinda daha fazla bilgiyi treticinin web sitesinde bulabilirsiniz:
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Urzadzenie nadaje sie do bezposredniego uzycia po zakupie. Upewnij sig, ze urzadzenie jest
natadowane, a nastepnie uruchom masazer i wybierz odpowiedni tryb pracy wedtug wtasnych
upodoban. Gdy masazer jest wytaczony, nacisnij krétko przycisk POWER aby wiaczyc.
Zostanie uruchomiony pierwszy tryb powolnych obrotéw. Aby wytaczy¢ urzadzenie nacisnij
przycisk POWER ponownie.

Obstuga urzadzenia

Jesli urzadzanie jest roztadowane, wskaznik baterii zacznie swiecié. Podtacz urzadzenie do
Zrédta zasilania aby natadowac baterie. Petna bateria zostanie zasygnalizowana przez zielong
diode. Napiecie zasilajgce wynosi 5V / 2A (USB-C).

lkona masazu wciskana cyklicznie zmienia intensywnosé masazu powietrznego. Dostgpne sa
trzy sity masazu.

Weisniecie przycisku ogrzewania wtgcza tryb rozgrzewania, wcisnigcie go ponownie wytacza
funkcje.

Za pomocg ikony zebatki zmieniamy cyklicznie jeden z trzech trybéw pracy urzadzenia.
Zostaty one automatycznie przygotowane do najlepszych efektéw masazu dfoni.

Ikona zegara stuzy do ustawienia timera urzadzenia. Dostepny czas to: 5/10/15 min.

Przy systematycznym korzystaniu z masazu, zmniejszysz objawy zmeczenia dfoni, bezsenno-
Sci czy przewlektych bdléw nerwowych. Masazer réwniez idealnie sprawdza sig dla oséb ktére
duzo czasu poswigcaja na pracy przy komputerze.

Site masazu nalezy dopasowac do wtasnych upodobarni. Urzadzenie nie moze by¢ stosowane
przez osoby z obrazeniami lub ktdre przeszty operacje w ostatnich 3 miesigcach. Nie nalezy
stosowaé urzadzenia w wysokich temperaturach oraz wilgotnych pomieszczeniach.
Bezwzglednie trzymaé z dala od wody. Z urzadzenia nie moga réwniez korzystac osoby z
nadci$nieniem, niedocisnieniem lub po ciezkich udarach. Osoby z problemami skéry powinny
przed uzyciem skonsultowac sig z lekarzem.



The device is ready for immediate use after purchase. Make sure the device is charged, then
start the massager and select the appropriate operating mode according to your preferences.
When the massager is turned off, short press the POWER button to turn it on. The first slow
speed mode will start. To turn off the device, press the POWER button again.

User Manual

If the device is discharged, the battery indicator will turn on. Connect the device to a power
source to charge the battery. A full battery will be indicated by a green LED. The supply voltage
is 5V / 2A (USB-C).

The massage icon pressed cyclically changes the intensity of the air massage. Three massage
strengths are available.

Pressing the heating button activates the heating mode, pressing it again disables the function.
Using the gear icon, we cycle through one of the three operating modes of the device. They
have been automatically prepared for the best effects of hand massage.

The clock icon is used to set the timer of the device. The available time is: 5/10/15 min.

With systematic use of the massage, you will reduce the symptoms of hand fatigue, insomnia
or chronic nervous pain. The massager is also ideal for people who spend a lot of time working
at the computer.

The strength of the massage should be adjusted to your own preferences. The device must
not be used by persons with injuries or who have undergone surgery in the last 3 months. Do
not use the device in high temperatures and damp rooms. Absolutely keep away from water.
Also, people with hypertension, hypotension or severe strokes cannot use the device. People
with skin problems should consult a doctor before use.



Das Gerat ist nach dem Kauf sofort einsatzbereit. Stellen Sie sicher, dass das Geréat aufgeladen
ist, starten Sie dann das Massagegerat und wahlen Sie den geeigneten Betriebsmodus
gemaB lhren Vorlieben. Wenn das Massagegerat ausgeschaltet ist, driicken Sie kurz die
POWER-Taste, um es einzuschalten. Der erste langsame Geschwindigkeitsmodus wird
gestartet. Um das Gerat auszuschalten, driicken Sie erneut die POWER-Taste.

Benutzerhandbuch

Wenn das Gerat entladen ist, leuchtet die Batterieanzeige auf. SchlieBen Sie das Gerat an eine
Stromaquelle an, um den Akku aufzuladen. Eine volle Batterie wird durch eine griine LED
angezeigt. Die Versorgungsspannung betragt 5V / 2A (USB-C).

Das zyklisch gedriickte Massagesymbol &ndert die Intensitét der Luftmassage. Es stehen drei
Massagestérken zur Verfigung.

Durch Driicken der Heiztaste wird der Heizmodus aktiviert, durch erneutes Driicken wird die
Funktion deaktiviert.

Uber das Zahnradsymbol durchlaufen wir einen der drei Betriebsmodi des Gerts. Sie wurden
automatisch fiir die besten Effekte der Handmassage vorbereitet.

Das Uhrensymbol wird verwendet, um den Timer des Geréts einzustellen. Die verfligbare Zeit
ist: 5/10/15 min.

Bei systematischer Anwendung der Massage reduzieren Sie die Symptome von Ermidung
der Hande, Schlaflosigkeit oder chronischen Nervenschmerzen. Auch fiir Menschen, die viel
am Computer arbeiten, ist das Massagegerat ideal.

Die Stérke der Massage sollte den eigenen Vorlieben angepasst werden. Das Gerat darf nicht
von Personen mit Verletzungen oder Operationen in den letzten 3 Monaten verwendet
werden. Verwenden Sie das Gerét nicht in hohen Temperaturen und feuchten R&umen.
Unbedingt von Wasser fernhalten. Auch Personen mit Bluthochdruck, Hypotonie oder
schweren Schlaganféllen kénnen das Gerét nicht verwenden. Personen mit Hautproblemen
sollten vor der Anwendung einen Arzt konsultieren.



Manuel de I'Utilisateur

L'appareil est prét a étre utilisé immédiatement aprés I'achat. Assurez-vous que l'appareil est
chargé, puis démarrez le masseur et sélectionnez le mode de fonctionnement approprié en
fonction de vos préférences. Lorsque le masseur est éteint, appuyez brievement sur le bouton
POWER pour l'allumer. Le premier mode de vitesse lente démarre. Pour éteindre I'appareil,
appuyez a nouveau sur le bouton POWER.

Sil'appareil est déchargé, l'indicateur de batterie s'allume. Connectez I'appareil a une source
d'alimentation pour charger la batterie. Une batterie pleine sera indiquée par une LED verte. La
tension d'alimentation est de 5V / 2A (USB-C).

Licdne de massage enfoncée de maniére cyclique modifie l'intensité du massage a l'air. Trois
forces de massage sont disponibles.

Un appui sur le bouton chauffage active le mode chauffage, un nouvel appui désactive la
fonction.

Al'aide de l'icone d'engrenage, nous parcourons l'un des trois modes de fonctionnement de
I'appareil. lls ont été automatiquement préparés pour les meilleurs effets du massage des
mains.

Licéne de I'horloge est utilisée pour régler la minuterie de I'appareil. Le temps disponible est :
5/10/15 min.

Avec une utilisation systématique du massage, vous réduirez les symptomes de fatigue des
mains, d'insomnie ou de douleurs nerveuses chronigues. Le masseur est également idéal pour
les personnes qui passent beaucoup de temps a travailler devant l'ordinateur.

La force du massage doit étre ajustée a vos propres préférences. Lappareil ne doit pas étre
utilisé par des personnes blessées ou ayant subi une intervention chirurgicale au cours des 3
derniers mois. N'utilisez pas |'appareil 2 des températures élevées et dans des pieces humides.
A tenir absolument a I'écart de I'eau. De plus, les personnes souffrant d'hypertension,
d'hypotension ou d'accidents vasculaires cérébraux graves ne peuvent pas utiliser I'appareil.
Les personnes ayant des probléemes de peau doivent consulter un médecin avant utilisation.



Manual de usuario

El dispositivo esta listo para su uso inmediato después de la compra. Asegurese de que el
dispositivo esté cargado, luego inicie el masajeador y seleccione el modo de funcionamiento
adecuado segun sus preferencias. Cuando el masajeador esté apagado, presione brevemen-
te el botén de ENCENDIDO para encenderlo. Se iniciara el primer modo de velocidad lenta.
Para apagar el dispositivo, presione el botén de ENCENDIDO nuevamente.

Si el dispositivo esta descargado, el indicador de bateria se encendera. Conecte el dispositivo
auna fuente de alimentacion para cargar la bateria. Una bateria llena se indicara mediante un
LED verde. La tensién de alimentacion es de 5V/2A (USB-C).

Elicono de masaje pulsado cambia ciclicamente la intensidad del masaje de aire. Hay tres
intensidades de masaje disponibles.

Al presionar el botdn de calefaccion se activa el modo de calefaccion, al presionarlo
nuevamente se desactiva la funcion.

Usando el icono de engranaje, recorremos uno de los tres modos de funcionamiento del
dispositivo. Han sido preparados automéaticamente para los mejores efectos del masaje de
manos.

Elicono del reloj se utiliza para configurar el temporizador del dispositivo. El tiempo disponible
es: 5/10/15 min.

Con el uso sistematico del masaje, reducira los sintomas de fatiga de manos, insomnio o dolor
nervioso cronico. El masajeador también es ideal para personas que pasan mucho tiempo
trabajando en la computadora.

La fuerza del masaje debe ajustarse a sus propias preferencias. El dispositivo no debe ser
utilizado por personas con lesiones o que hayan sido operadas en los Ultimos 3 meses. No
utilice el dispositivo a altas temperaturas y en habitaciones himedas. Absolutamente
manténgase alejado del agua. Ademas, las personas con hipertension, hipotension o
accidentes cerebrovasculares severos no pueden usar el dispositivo. Las personas con
problemas de piel deben consultar a un médico antes de usar.



PT

Manual do usuario

O dispositivo esta pronto para uso imediato apds a compra. Certifique-se de que o dispositivo
esta carregado, inicie o massageador e selecione o modo de operagéo apropriado de acordo
com suas preferéncias. Quando o massageador estiver desligado, pressione rapidamente o
botdo POWER para ligé-lo. O primeiro modo de baixa velocidade sera iniciado. Para desligar o
dispositivo, pressione o botdo POWER novamente.

Se o dispositivo estiver descarregado, o indicador de bateria acendera. Conecte o dispositivo
auma fonte de energia para carregar a bateria. Uma bateria cheia sera indicada por um LED
verde. A tensdo de alimentag&o é de 5V / 2A (USB-C).

O icone de massagem pressionado ciclicamente altera a intensidade da massagem de ar.
Estéo disponiveis trés intensidades de massagem.

Pressionar o botédo de aquecimento ativa o modo de aquecimento, pressiona-lo novamente
desativa a fungéo.

Usando o icone de engrenagem, percorremos um dos trés modos de operagdo do
dispositivo. Eles foram preparados automaticamente para os melhores efeitos da massagem
nas maos.

O icone do relégio € usado para definir o timer do dispositivo. O tempo disponivel é: 5/10/15
min.

Com o uso sistematico da massagem, vocé reduzira os sintomas de fadiga nas maos, insénia
ou dor nervosa cronica. O massageador também é ideal para pessoas que passam muito
tempo trabalhando no computador.

Aintensidade da massagem deve ser ajustada as suas preferéncias. O aparelho ndo deve ser
utilizado por pessoas com lesdes ou que tenham sido submetidas a cirurgia nos tltimos 3
meses. Nao use o aparelho em ambientes com altas temperaturas e umidade. Absolutamente
mantenha longe da agua. Além disso, pessoas com hipertenséo, hipotensdo ou derrames
graves nao podem usar o dispositivo. Pessoas com problemas de pele devem consultar um
médico antes de usar.



Manuale d'uso

Il dispositivo & pronto per l'uso immediato dopo I'acquisto. Assicurati che il dispositivo sia
carico, quindi avvia il massaggiatore e seleziona la modalita operativa appropriata in base alle
tue preferenze. Quando il massaggiatore € spento, premere brevemente il pulsante POWER
per accenderlo. Verra avviata la prima modalita a bassa velocita. Per spegnere il dispositivo,
premere nuovamente il pulsante POWER.

Se il dispositivo & scarico, l'indicatore della batteria si accendera. Collegare il dispositivo a una
fonte di alimentazione per caricare la batteria. Una batteria carica sara indicata da un LED
verde. La tensione di alimentazione & 5V / 2A (USB-C).

Licona del massaggio premuta ciclicamente cambia l'intensita del massaggio ad aria. Sono
disponibili tre intensita di massaggio.

Premendo il pulsante riscaldamento si attiva la modalita riscaldamento, premendolo
nuovamente si disabilita la funzione.

Utilizzando l'icona dellingranaggio, scorriamo una delle tre modalita operative del dispositivo.
Sono stati preparati automaticamente per i migliori effetti del massaggio alle mani.

Licona dell'orologio viene utilizzata per impostare il timer del dispositivo. Il tempo disponibile &:
5/10/15 min.

Con l'uso sistematico del massaggio, ridurrai i sintomi di affaticamento della mano, insonnia o
dolore nervoso cronico. Il massaggiatore € ideale anche per le persone che passano molto
tempo alavorare al computer.

La forza del massaggio dovrebbe essere adattata alle proprie preferenze. Il dispositivo non
deve essere utilizzato da persone con lesioni o che hanno subito interventi chirurgici negli
ultimi 3 mesi. Non utilizzare il dispositivo in ambienti con temperature elevate e ambienti umidi.
Tenersi assolutamente lontano dall'acqua. Inoltre, le persone con ipertensione, ipotensione o
ictus grave non possono utilizzare il dispositivo. Le persone con problemi di pelle dovrebbero
consultare un medico prima dell'uso.



Zarizeni je po zakoupeni pfipraveno k okamzitému pouZziti. Ujistéte se, Ze je pfistroj nabity, poté
spustte masazni pristroj a zvolte vhodny provozni rezim podle vasich preferenci. Kdyz je
masazni pfistroj vypnuty, zapnéte jej kratkym stisknutim tlacitka POWER. Spusti se prvni rezim
pomalé rychlosti. Chcete-li zafizeni vypnout, stisknéte znovu tladitko NAPAJENI.

UzZivatelsky manual

Pokud je zafizeni vybité, rozsviti se indikator baterie. Pfipojte zafizeni ke zdroji napajeni a nabijte
baterii. PIna baterie bude indikovana zelenou LED. Napajeci napétije 5V / 2A (USB-C).

lkona masaze stisknuta cyklicky méniintenzitu vzduchové masaze. K dispozici jsou tfi sily
masaze.

Stisknutim tlaCitka topeni aktivujete rezim topeni, dal$im stisknutim funkci deaktivujete.
Pomoci ikony ozubeného kola prochéazime jednim ze tii provoznich rezim{ zafizeni. Byly
automaticky pfipraveny pro nejlepsi ucinky ruéni masaze.

lkona hodin se pouZiva k nastaveni ¢asovace zafizeni. Dostupny ¢as je: 5/10/15 min.

Systematickym pouzivéanim masaze snizite projevy Unavy rukou, nespavosti nebo chronické
nervoveé bolesti. Masér je také idedlni pro lidi, ktefi travi hodné ¢asu praci u pocitace.

Sila maséze by méla byt prizplsobena vasim vlastnim preferencim. Zafizeni nesmi pouZivat
osoby se zranénim nebo osoby, které prodélaly operaci v poslednich 3 mésicich. NepouZivejte
zafizeni ve vysokych teplotach a vihkych mistnostech. Rozhodné se drzte dal od vody. Zafizeni
také nemohou pouZivat lidé s hypertenzi, hypotenzi nebo tézkymi mozkovymi pfihodami. Lidé s
koZnimi problémy by se méli pfed pouZzitim poradit s Iékarem.



Pristroj je vhodny na okamZzité pouZzitie po kupe. Uistite sa, Ze je pristroj nabity, potom zapnite
maseér a vyberte si vhodny prevadzkovy reZim podla vasich preferencii. Ked' je masér vypnuty,
kratkym stlacenim tlacidla POWER ho zapnite. Aktivuje sa prvy reZim nizkej rychlosti. Ak chcete
zariadenie vypnUt, znova stlacte tlacidlo POWER.

Prevadzka zariadenia

Ak je zariadenie vybité, rozsvieti sa indikator batérie. Ak chcete nabit batériu, pripojte
zariadenie k zdroju napajania. PInd batéria bude indikovana zelenou LED diédou. Napajacie
napétie je 5V / 2A (USB-C).

lkona masaze, cyklicky stla¢and, meniintenzitu vzduchovej masaze. K dispozicii su tri sily
masaze.

Stlagenim tlagidla ohrevu sa zapne rezim zahrievania, opatovnym stlacenim sa funkcia vypne.
Pomocou ikony ozubeného kolieska cyklicky menime jeden z troch prevadzkovych reZzimov
zariadenia. Boli automaticky pripravené pre najlepsie vysledky masaze ruk.

lkona hodin sa pouZiva na nastavenie ¢asovaca zariadenia. Dostupny ¢as je: 5/10/15 min.

Systematickym pouzivanim masaze znizZite prejavy Unavy ruk, nespavosti a chronickej bolesti
nervov. Masér je tieZ idedlny pre ludi, ktori trévia vela ¢asu pracou pri po€itadi.

Sila masaze by mala byt prispdsobend vasim vlastnym preferenciam. Zariadenie nesmu
pouzivat osoby so zranenim alebo osoby, ktoré sa v poslednych 3 mesiacoch podrobili
operacii. Zariadenie nepouzivajte pri vysokych teplotach alebo vo vihkych miestnostiach. VZdy
sa drzte dalej od vody. Zariadenie nemdZu pouZivat ludia s hypertenziou, hypotenziou alebo po
taZzkych mozgovych prihodach. Ludia s koZnymi problémami by sa mali pred pouZzitim poradit s
lekarom.



Naprava je pripravljena za uporabo takoj po nakupu. Prepricajte se, da je naprava napolnjena,
nato zaZenite masazni aparat in izberite ustrezen nacin delovanja glede na vase Zelje. Ko je
masazni aparat izklopljen, ga vklopite s kratkim pritiskom na gumb POWER. Zacel se bo prvi
nagin po&asne hitrosti. Ce Zelite izklopiti napravo, znova pritisnite gumb POWER.

Navodila za uporabo

Ce je naprava izpraznjena, se prizge indikator baterije. Prikljucite napravo na vir napajanja, da
napolnite baterijo. Polna baterija bo oznacena z zeleno LED. Napajalna napetost je 5V / 2A
(USB-C).

Pritisnjena masazna ikona cikliéno spremeni intenzivnost zrane masaze. Na voljo so tri jakosti
masaze.

S pritiskom na gumb za ogrevanje aktivirate na¢in ogrevanja, s ponovnim pritiskom pa funkcijo
onemogocdite.

Z ikono zobnika krozimo med enim od treh nacinov delovanja naprave. Samodejno so
pripravljeni za najboljSe u€inke ro€ne masaze.

lkona ure se uporablja za nastavitev ¢asovnika naprave. RazpoloZljivi ¢as je: 5/10/15 min.

S sistemati¢no uporabo masaze boste zmanjSali simptome utrujenosti rok, nespec¢nosti ali
kroniéne Zivéne bole€ine. Masazer je idealen tudi za ljudi, ki veliko ¢asa prezivijo za raunalni-
kom.

Mo¢& masaze prilagodite svojim Zeliam. Naprave ne smejo uporabljati osebe s posSkodbami ali ki
so bile v zadnjih 3 mesecih operirane. Naprave ne uporabljajte pri visokih temperaturah in v
vlaznih prostorih. Vsekakor se izogibajte vodi. Prav tako naprave ne morejo uporabljati ljudje s
hipertenzijo, hipotenzijo ali hudo mozgansko kapjo. Ljudje s teZavami s koZo naj se pred
uporabo posvetujejo z zdravnikom.



Seade sobib kasutamiseks kohe peale ostmist. Veenduge, et seade on laetud, seejérel lilitage
masseerija sisse ja valige vastavalt oma eelistustele sobiv tdé6reziim. Kui masseerija on valja
lUlitatud, vajutage selle sisselulitamiseks korraks POWER nuppu. Aktiveeritakse esimene
aeglase kiiruse reziim. Seadme valjalUlitamiseks vajutage uuesti POWER nuppu.

Seadme kasutamine

Kui seade on tilhjenenud, sittib aku indikaatortuli. Uhendage seade aku laadimiseks
toiteallikaga. Aku taisolekut naitab roheline LED. Toitepinge on 5V / 2A (USB-C).

Massaaziikoon, mida vajutatakse tstkliliselt, muudab Shumassaazi intensiivsust. Saadaval on
kolm massaazitugevust.

Kuttenupu vajutamine lulitab sisse soojendusreziimi, uuesti vajutamine Idlitab funktsiooni valja.
Hammasrattaikooni abil muudame tstikliliselt iht seadme kolmest té6reZiimist. Need on
automaatselt ette valmistatud parimate katemassaaZzi tulemuste saavutamiseks.

Kella ikooni kasutatakse seadme taimeri seadistamiseks. Saadaval aeg on: 5/10/15 min.

MassaaZzi stistemaatilise kasutamisega vahendate kate vasimuse, unetuse ja kroonilise
narvivalu simptomeid. Masseerija sobib suureparaselt ka inimestele, kes veedavad palju aega
arvuti taga to6tades.

MassaaZzi tugevus tuleks kohandada vastavalt teie enda eelistustele. Seadet ei tohi kasutada
inimesed, kellel on vigastusi véi kes on viimase 3 kuu jooksul labinud operatsiooni. Arge
kasutage seadet kdrgel temperatuuril ega niisketes ruumides. Hoidke alati veest eemal. Seadet
ei saa kasutada inimesed, kellel on hlipertensioon, hiipotensioon vdi raske insult. Nahapro-
bleemidega inimesed peaksid enne kasutamist ndu pidama arstiga.



|renginys paruostas naudoti i$ karto po pirkimo. |sitikinkite, kad prietaisas yra jkrautas, tada
[iunkite masazuoklj ir pasirinkite tinkama veikimo reZzima pagal savo pageidavimus. Kai
masazuoklis iSjungtas, trumpai paspauskite POWER mygtuka, kad jj jjungtuméte. |sijungs
pirmasis léto greiio reZzimas. Norédami iSjungti jrenginj, dar karta paspauskite POWER
mygtuka.

Vartotojo vadovas

Jei prietaisas iSsikroves, jsijungs akumuliatoriaus indikatorius. Prijunkite jrenginj prie maitinimo
Saltinio, kad jkrautuméte akumuliatoriy. Pilng baterijg parodys Zalias Sviesos diodas. Maitinimo
ftampayra 5V / 2A (USB-C).

CikliSkai paspaudziama masazo piktograma kei€ia oro masazo intensyvuma. Galimi trys
masazo stiprumai.

Paspaudus Sildymo mygtuka jjungiamas Sildymo reZimas, paspaudus dar kartg, funkcija
iSjungiama.

Naudodami krumpliaracio piktograma perjungiame vieng i$ trijy jrenginio veikimo rezimy. Jie
buvo automatiskai paruosti geriausiems ranky masazo efektams.

LaikrodZio piktograma naudojama prietaiso laikmaciui nustatyti. Galimas laikas: 5/10/15 min.

Sistemingai naudodami masaza sumazinsite ranky nuovargio, nemigos ar létinio nervinio
skausmo simptomus. MasaZzuoklis taip pat idealiai tinka Zmonéms, kurie daug laiko praleidzia
dirbdami prie kompiuterio.

MasaZo stiprumas turi bati pritaikytas pagal jlsy pageidavimus. Prietaiso negali naudoti
asmenys, patyre traumy arba kuriems buvo atlikta operacija per pastaruosius 3 ménesius.
Nenaudokite prietaiso aukStoje temperataroje ir drégnose patalpose. VisiSkai laikykite atokiai
nuo vandens. Taip pat prietaisu negali naudotis Zmonés, sergantys hipertenzija, hipotenzija ar
sunkiais insultais. Zmonés, turintys odos problemy, prie§ naudodami turi pasitarti su gydytoju.



lerice ir |oti vienkarsi lietojama - vienkarsi nospiediet vienu pogu, lai saktu relaks&josu roku
masazu, kas ieverojami uzlabos Jusu asinsriti un atslabinas saspringtos roku muskulus péc
smagas darba dienas.

lerices darbiba

levietojiet roku masierT un péc tam apméram 2 sekundes turiet nospiestu POWER pogu, lai to
ieslégtu. lerici var izslégt, vélreiz turot nospiestu POWER pogu.

Masazas intensitates maina - lai mainitu masazas limeni, vienkarsi nospiediet atbilstoSo pogu
kreisaja puse.
Intensitate cikliski mainisies no L3 uz spécigako L6 (L3 - L4 - L5 - L6- L1) utt.

Masazas reZzima maina - masierim ir 6 definéti automatiskie masazas rezimi. NospieZot pogu
MODE, més varam izvéléties cikliski mainigas programmas, to, kas mums Sobrid ir
vispiemeérotakais.

Vibracijas iespéja ir paredzéta cilvékiem, kuri novérté vél labakus relaksacijas efektus un
uzlabotu cirkulaciju rokas. izmantojot vibracijas pogu, més varam mainit to stiprumu vai pilniba
izslégt.

SildiSanas funkcija - ieblvétas galvinas darbojas ka sildoSa komprese, Si funkcija tiek aktivizéta,
izmantojot sildiSanas pogu vadibas panela labaja pusé. Péc iesildiSanas funkcijas aktivizéSanas
temperatOra iericé saks pakapeniski paaugstinaties.

Masazas laiks japielago jasu velmem. lerici nedrikst lietot cilveki, kuri ir guvusi traumas vai
kuriem pédéjo 3 ménesu laika ir veikta operacija. Neizmantojiet ierici augsta temperatara vai
mitras telpas. Vienmér turiet prom no Gdens. lerici nevar lietot cilvéki ar hipertensiju, hipotensiju
vai péc smagiem insultiem. Cilvékiem ar adas probléemam pirms lietoSanas jakonsultéjas ar
arstu.



A késziilék vasarlas utan azonnali hasznalatra alkalmas. Gy6z8djén meg arrdl, hogy a késziilék
fel van téltve, majd kapcsolja be a masszirozét, és vélassza ki a megfelel6 izemmaddot az On
preferenciai szerint. Amikor a masszirozé ki van kapcsolva, réviden nyomja meg a POWER
gombot a bekapcsoldshoz. Az elsé lassu lizemmad aktivalodik. A készilék kikapcsolasahoz
nyomja meg ismét a POWER gombot.

A késziilék miikodése

Ha a készulék lemeriilt, az akkumulator jelzéfénye vilagit. Az akkumulator toltéséhez
csatlakoztassa a késziiléket egy aramforrashoz. Az akkumulator téltottségét zold LED jelzi. A
tapfesziiltség 5V / 2A (USB-C).

A masszazs ikon ciklikusan megnyomva megvaltoztatja a légmasszazs intenzitasat. Harom
erésségli masszazs all rendelkezésre.

A f(ités gomb megnyomasa bekapcsolja a bemelegitési médot, ismételt megnyomasa pedig
kikapcsolja a funkcict.

A fogaskerék ikon segitségével ciklikusan valtjuk a készilék harom tizemmadija kdziil az
egyiket. Automatikusan fel lettek készitve a legjobb kézmasszéazs eredményre.

Az draikon a készllék id6zitéjének beallitasara szolgal. Rendelkezésre allé idé: 5/10/15 perc.

A masszazs szisztematikus hasznalataval csdkkenti a kézfaradtsag, az dlmatlansag és a
krénikus idegfajdalmak tlineteit. A masszirozé tokéletes azok szamara is, akik sok idét toltenek
a szamitogép mellett.

A masszézs er6sségét az On igényeihez kell igazitani. A késziiléket nem hasznélhatjék olyan
személyek, akik az elmult 3 hénapban sériiltek vagy miitéten estek at. Ne hasznalja a
készlléket magas hémérsékletli vagy paras helyiségben. Mindig tartsa tavol a viztsl. A
készlléket nem hasznalhatjak magas vérnyomasban szenveddk, alacsony vérnyomasban
szenved6k vagy sulyos stroke utan. A bérproblémakkal kiizd6knek hasznalat el6tt konzultal-
niuk kell orvosukkal.



Aparatul este potrivit pentru utilizare imediata dupa cumparare. Asigurati-va ca dispozitivul
este incarcat, apoi porniti aparatul de masaj si selectati modul de functionare potrivit
preferintelor dvs. Cand aparatul de masaj este oprit, apasati scurt butonul POWER pentru al
porni. Primul mod de viteza mica va fi activat. Pentru a opri dispozitivul, apasati din nou butonul
POWER.

Functionarea dispozitivului

Daca dispozitivul este descarcat, indicatorul bateriei se va aprinde. Conectati dispozitivul la o
sursa de alimentare pentru aincarca bateria. O baterie plind va fi indicata de un LED verde.
Tensiunea de alimentare este de 5V / 2A (USB-C).

Pictograma masaj, apasata ciclic, modifica intensitatea masajului cu aer. Exista trei puteri de
masaj disponibile.

Apésarea butonului de incalzire porneste modul de incélzire, iar apasarea acestuia din nou
dezactiveaza functia.

Folosind pictograma roata, schimbam ciclic unul dintre cele trei moduri de functionare ale
dispozitivului. Acestea au fost pregatite automat pentru cele mai bune rezultate de masaj al
mainilor.

Pictograma ceas este folosita pentru a seta temporizatorul dispozitivului. Timpul disponibil
este: 5/10/15 min.

Cu utilizarea sistematicd a masajului, veti reduce simptomele oboselii méinilor, insomniei si
durerii nervoase cronice. Aparatul de masaj este perfect si pentru persoanele care petrec mult
timp lucrand la computer.

Puterea masajului ar trebui s fie ajustata in functie de propriile preferinte. Aparatul nu trebuie
utilizat de persoane cu leziuni sau care au suferit o interventie chirurgicala in ultimele 3 luni. Nu
utilizati dispozitivul in incaperi cu temperaturi ridicate sau umede. Tineti intotdeauna departe
de apa. Aparatul nu poate fi folosit de persoanele cu hipertensiune arteriald, hipotensiune
arteriald sau dupa accidente vasculare cerebrale severe. Persoanele cu probleme de piele
trebuie sa consulte un medic inainte de utilizare.



PykoBopcTBO nosnb3oBaTens

YCTPOICTBO rOTOBO K MCMO/Ib30BaHIIO CPasy Mocsie NoKymnKku. Y6eanTech, 4To yCTPONCTBO
3apsiXKeHo, 3aTeM 3anycTuTe Maccaxxep 1 BbibepyiTe COOTBETCTBYIOLLNI PEXIM PaGoTbl B
COOTBETCTBIM C BaLUMMY MpefgnoyTeHnAmMi. Korfa Maccaxep BbIKOUYEH, KOPOTKO HakmmuTe
kHonky POWER, uTo6bl BKAOUUTB €ro. 3anycTUTCA NepBbI PEXNM MEAIEHHOM CKOPOCTH. YTObbI
BbIK/IOUMTb YCTPOICTBO, CHOBA HaxkMuTe KHomKy POWER.

Ecnn ycTponcTBo paspsixeHo, 3aroputcs nHankatop 6atapen. Mogkmounte yCTPOMCTBO K
MCTOYHVKY MUTaHWA, 4To6bI 3apAanTb akkymynaTop. O nonHom 3apage 6atapen bypet
CBMAETeNbCTBOBATD 3efeHbil cBeToanon. HanpsxeHue nutaHua 5B/2A (USB-C).

Linknnueckn Haxknmaemasn NKOHKa Maccaxa M3MeHAeT MHTEHCUBHOCTb BO3YLLIHOro Maccaxa.
ﬂOCTyI’IHbI TPpW CUJIbl MaccaX<a.

HakaTvie KHOMKI 060rpeBa akKTUBMPYET pexmM 060rpeBa, MOBTOPHOE HaxaTne OTKItouaeT
bYHKLMIO.

C MOMOLLbIO 3HaUKa LIECTEPEHKN LKANYECKU NepeKsioyaemM OANH 13 TpeX PeKMMOB paboThbl
ycTpoiicTBa. OHu 6biNV aBTOMATUYECK MOArOTOB/EHbI ANA Nyuluero 3bpdeKkTa pyyHOro Maccaxa.

3HayoK YacoB UCMOMb3YeTCA A1A YCTaHOBKM TaliMepa ycTpoicTBa. loctynHoe Bpems: 5/10/15
MUH.

anI CNCcTemMaTnyeCckomMm NCNosib30BaHUN Macca<a Bbl YMeHbLUNTE CUMNTOMbI YCTanloCTU PYK,
6eCCOHHMLbI NN XpOHI/ILIeCKOVI HEpBHOVI 6onu. Macca)Kep TaKXKe naeanbHO noaxoanT AnAa
nopen, KOTOpPble MHOTO BpeMeHU MPOBOAAT 3a KOMMbIOTEPOM.

CVIﬂy MaccaxXa cnefyeT perynmpoBatb B COOTBETCTBMN C BallMMW NpeanoYvYTeHnAMN. yCTpOVICTBO
He [OJ/TKHO NCMNOoJIb30BaTbCA NNLaMK C TPaBMaMn NN NepeHecllnMy onepauunio B TeyeHne
nocneaHnx 3 mecAues. He mcnonb3y17|1'e yCTpOVICTBO NP BbICOKUX TeMMnepaTypax N BNaKHbIX
nomeLleHnAax. AbconioTHO 6equb OT BOAbI. TaKKe Henb3A Nonb30BaThcA an60p0M noaam c
FVII'IepTOHVIeVI, TUMOTOHMEN NN TAXKENbIMN VHCYynbTaMW. Tiogam ¢ np06nemaMV| KOXW cnepnyet
NMPOKOHCYNbTUPOBAaTbCA C BpayoOM nepe ncnosib3oBaHem.



Enheten er egnet for umiddelbar bruk etter kigp. Sarg for at enheten er ladet, sla deretter pa
massasjeapparatet og velg passende driftsmodus i henhold til dine preferanser. Nar
massasjeapparatet er slatt av, trykk kort p& POWER-knappen for & slé& det pa. Den farste
saktehastighetsmodusen vil bli aktivert. For & sl& av enheten, trykk pd POWER-knappen igjen.

Drift av enheten

Hvis enheten er utladet, vil batteriindikatoren lyse. Koble enheten til en strsmkilde for & lade
batteriet. Et fullt batteri indikeres med en grgnn LED. Forsyningsspenningen er 5V / 2A
(USB-C).

Massasjeikonet, trykket syklisk, endrer intensi 1 pé luftr jen. Det er tre massasjestyr-
ker tilgiengelig.

Ved & trykke pé varmeknappen slés oppvarmingsmodusen pa, og ved a trykke pa den igjen
slas funksjonen av.

Ved hjelp av tannhjulikonet endrer vi syklisk en av de tre driftsmodusene til enheten. De er
automatisk forberedt for de beste hdndmassasjeresultatene.

Klokkeikonet brukes til & stille inn enhetens tidtaker. Tilgjengelig tid er: 5/10/15 min.

Ved systematisk bruk av massasje vil du redusere symptomene pa héndtretthet, sgvnlgshet og
kroniske nervesmerter. Massasjeapparatet er ogsa perfekt for folk som bruker mye tid pa
datamaskinen.

Styrken pa massasjen ber tilpasses dine egne preferanser. Enheten mé ikke brukes av
personer med skader eller som har gjennomggétt operasjon de siste 3 manedene. Ikke bruk
enheten i hgye temperaturer eller fuktige rom. Hold deg alltid unna vann. Enheten kan ikke
brukes av personer med hypertensjon, hypotensjon eller etter alvorlige slag. Personer med
hudproblemer bgr konsultere lege far bruk.



Laite soveltuu kaytettavaksi heti oston jalkeen. Varmista, etta laite on ladattu, kdynnista sitten
hierontalaite ja valitse sopiva toimintatila mieltymystesi mukaan. Kun hierontalaite on
sammutettu, kdynnista se painamalla lyhyesti POWER-painiketta. Ensimmainen hidas
nopeustila aktivoituu. Sammuta laite painamalla POWER-painiketta uudelleen.

Laitteen toiminta

Jos laite on tyhj, akun merkkivalo syttyy. Liité laite virtalar n ladataksesi akun. Vihred
LED ilmaisee, etté akku on taynné. Syéttéjannite on 5V / 2A (USB-C).

Hierontakuvaketta syklisesti painettuna muuttaa ilmahieronnan voimakkuutta. Saatavilla on
kolme hieronnan vahvuutta.

Lammityspainikkeen painaminen kytkee lammitystilan paalle, painaminen uudelleen kytkee
toiminnon pois paalta.

Vaihtelemme syklisesti yhta laitteen kolmesta toimintatilasta rataskuvakkeen avulla. Ne on
automaattisesti valmistettu parhaita kasien hierontatuloksia varten.

Kellokuvaketta kéytetaan laitteen ajastimen asettamiseen. Kaytettavissé oleva aika: 5/10/15 min.

Systemaattisella hieronnan kéytélla vahennét késien vasymyksen, unettomuuden ja kroonisen
hermokivun oireita. Hierontalaite sopii my&s inmisille, jotka viettévat paljon aikaa tietokoneen
aédressa.

Hieronnan voimakkuus tulee s&ataa omien mieltymystesi mukaan. Laitetta eivat saa kéyttaa
henkilét, jotka ovat loukkaantuneet tai joille on tehty leikkaus viimeisen 3 kuukauden aikana. Ala
kayta laitetta korkeissa lampdtiloissa tai kosteissa tiloissa. Pid4 aina poissa vedesta. Laitetta
eivat voi kdyttaa henkilét, joilla on verenpainetauti, hypotensio tai vakava aivohalvaus.
Iho-ongelmista karsivien tulee neuvotella 1adkérin kanssa ennen kayttda.



H ouokeun eival KATAANAN yia dpeon xpron HETA TV ayopd. BeBaiwBeite 6T n cuokeun ivat
(POPTICHEVN KA, 0T CUVEXELQ, EVEQYOTIOINOTE TN CUOKEUN HAGAl Kat ETUAEETE TOV KATANNAO
TPOTIO AEITOUPYIag CUHPWVA HE TIG TIPOTIUNACELS 0ag. OTav n cuokeun Haodd eivat
amnevepyoTiolnpévn, TatroTe otiypiaia To koupti POWER yia va v evepyormoijoeTte. H mpwtn
Aertoupyia xaunAng taxutntag Ba evepyotolndei. MNa va anevepyoToIOETE TN GUCKEUN, TTATHOTE
Eava to kouputi POWER.

NerToupyia GUOKEUNG

Edv n ouokeun eival ano@opTiopévn, n évdelgn pratapiag 0a avayel. TuvS£oTe Tn CUCKEUN O
Hia Ttnyr pEVHATOC YIa Va QoPTIoETE TNV pnatapia. H yepdtn pnatapia Oa utodeikvietal e éva
Tpdotvo LED. H tdon tpogodoaiag eivat 5V / 2A (USB-C).

To elkovidio pacdl, tatnpévo KUKNIKA, aAAdel Ty évtaon Tou paodl pe aépa. YTIApXouv TPEIG
Sabéopeg Suvapelg pacal,

MatwvTag To KoupuTti BEpPavang evepyoTioleiTal N AelToupyia TPoBéppavong, TatwvTag Eava n
\eToupyia anevepyoToleital.

XpNOIHOTIOIWVTAG TO EIKOVISIO HE To Ypavall, aANA{oupe KUKAIKA évav arto TouG TPEIG TPOTIOUG
A\erToupyiag TG cuoKeunG. Exouv poeToIPacTEl aUTOPATA Yia TA KAOAUTEPA ATTOTEAéGHATA HAGAT
XEPIWOV.

To €lkovidlo pohoyloU XpnoIOoTIoLETal YIa TN pUOHION TOU XPOVOSIAKOTITN TNG CUCKEUNG. O
Slabéaipog xpdvog eivar 5/10/15 Nerra.

Me tn ouoTnUaTIKA XPron Tou pacdd, Ba YEIWOETE TA CUPTITWHATA THG KOUPACNG TWV XEPIWY, TNG
alTviag Kal Tou XpOvIou VEUPIKOU TtOVou. H cuokeun paodd ival emtiong 16avikr yia dtopa Ttou
€o8eVouv TIOAU Xpodvo pydlovTal GTov UTTIONOYIOTH.

H &Uvapn tou pacdd mpéet va ipocapHdletal oTig SIKEG oag TPOTIUNAOELG. H cuoKeur Sev TipETtel
Va XPNOILOTIOLETAL ATIO ATOHA PE TPAUUATIOUOUE 1 TIOU £X0UV UTTOBANOEL O€ XELPOUPYIKN
eMéPPaon Toug TeEheuTaioug 3 prveg. Mn XpnOILOTIOLEITE TN CUOKEUH 08 UPNAEG Bepplokpaoieg 1y
UYpPOUC XWPOoUG. Kpatdte Ttdvta Hakpld amé vepd. H cuokeur Sev Propei va xpnolporoinBei and
dTopa Pe UTIEPTAOT, UTIOTAON 1) HETA ATIO coPapd YKEPANKA eTEl0OS1a. ATopd e SeppaTiKA
TipoPArjuata Ba Tpérel va cuPBoUAeUTOUV évav yiaTpo TipLv T XPRon.



Uredaj je prikladan za koriStenje odmah nakon kupnje. Provjerite je li uredaj napunjen, zatim
ukljucite masaZer i odaberite odgovarajuci nacin rada prema svojim Zeljama. Kada je masazer
iskljucen, kratko pritisnite tipku POWER da biste ga ukljuili. Aktivirati ¢e se prvi nacin spore
brzine. Za isklju€ivanje uredaja ponovno pritisnite tipku POWER.

Rad uredaja

Ako je uredaj ispraznjen, indikator baterije ¢e svijetliti. Spojite uredaj na izvor napajanja kako
biste napunili bateriju. Puna baterija bit ¢e oznacena zelenim LED-om. Napon napajanja je 5V /
2A (USB-C).

lkona za masazu, cikli¢ki pritisnuta, mijenja intenzitet zratne masaze. Dostupne su trijacine
masaze.

Pritiskom na tipku za grijanje ukljuuje se nacin zagrijavanja, ponovnim pritiskom iskljucuje se
funkcija.

Pomocu ikone zupé&anika ciklicki mijenjamo jedan od tri na¢ina rada uredaja. Automatski su
pripremljeni za najbolje rezultate ruéne masaze.

Ikona sata koristi se za postavljanje mjera¢a vremena uredaja. RaspoloZivo vrijeme je: 5/10/15
min.

Sustavnom primjenom masaze umaniit ¢ete simptome umora ruku, nesanice i kroni¢ne
Ziv€ane boli. MasaZer je savrSen i za osobe koje puno vremena provode radeci za racunalom.

Jacinu masaze prilagodite vlastitim Zeljama. Uredaj ne smiju koristiti osobe s ozljedamaiili
osobe koje su bile podvrgnute operaciji u zadnja 3 mjeseca. Ne koristite uredaj na visokim
temperaturamaiili u vlaZznim prostorijama. Uvijek se drzite dalje od vode. Uredaj ne smiju
koristiti osobe s hipertenzijom, hipotenzijom ili nakon teSkog mozdanog udara. Osobe s koznim
problemima trebaju se prije upotrebe posavjetovati s lijecnikom.



Enheten &r lamplig fér omedelbar anvandning efter kép. Se till att enheten &r laddad, slé sedan
pé& massageapparaten och valj [ampligt driftslage enligt dina preferenser. Nar massageappa-
raten &r avstangd, tryck kort pd POWER-knappen for att sl& pa den. Det férsta laghastighetslé-
get kommer att aktiveras. For att stinga av enheten, tryck pd POWER-knappen igen.

Enhetens funktion

Om enheten &r urladdad kommer batteriindikatorn att tdndas. Anslut enheten till en strémkalla
for att ladda batteriet. Ett fullt batteri indikeras av en grén lysdiod. Matningsspénningen &r 5V /
2A (USB-C).

Massageikonen, intryckt cykliskt, &ndrar intensiteten pa luftmassagen. Det finns tre massage-
styrkor tiligéngliga.

Genom att trycka pa varmeknappen aktiveras uppvarmningslaget, ett tryck igen sténger av
funktionen.

Med hjélp av kugghjulsikonen andrar vi cykliskt ett av enhetens tre driftslagen. De har
forberetts automatiskt fér basta resultat av handmassage.

Klockikonen anvénds for att stélla in enhetens timer. Tillganglig tid ar: 5/10/15 min.

Med systematisk anvéndning av massage kommer du att minska symptomen pa handtrétthet,
sémnléshet och kronisk nervsmérta. Massageapparaten &r ocksé perfekt for personer som
tillbringar mycket tid vid datorn.

Styrkan pa massagen bér anpassas efter dina egna preferenser. Apparaten fér inte anvéndas
av personer med skador eller som har opererats under de senaste 3 ménaderna. Anvénd inte
enhetenihdga temperaturer eller fuktiga rum. Hall alltid borta frén vatten. Enheten kan inte
anvandas av personer med hogt blodtryck, hypotoni eller efter allvarliga stroke. Personer med
hudproblem bér radfraga en lakare fére anvandning.



Enheden er velegnet til gjeblikkelig brug efter kab. Serg for, at enheden er opladet, taend
derefter for massageapparatet, og vaelg den passende driftstilstand i henhold til dine
preeferencer. Nar massageapparatet er slukket, skal du trykke kort p& POWER-knappen for at
taende det. Den farste langsom hastighed aktiveres. For at slukke for enheden skal du trykke
p& POWER-knappen igen.

Betjening af enheden

Hvis enheden er afladet, vil batteriindikatoren lyse. Tilslut enheden til en stremkilde for at
oplade batteriet. Et fuldt batteri indikeres af en grgn LED. Forsyningsspaendingen er 5V / 2A
(USB-C).

Massageikonet, der trykkes cyklisk, sendrer intensiteten af luftmassagen. Der er tre
massagestyrker tilgaengelige.

Ved at trykke p& varmeknappen aktiveres opvarmningstilstanden, og et tryk pa den igen slér
funktionen fra.

Ved hjeelp af tandhjulsikonet eendrer vi cyklisk en af enhedens tre driftstilstande. De er
automatisk forberedt til de bedste handmassageresultater.

Ur-ikonet bruges til at indstille enhedens timer. Tilgeengelig tid er: 5/10/15 min.

Ved systematisk brug af massage vil du mindske symptomerne pé handtresthed, sevnlgshed
og kroniske nervesmerter. Massageapparatet er ogsé perfekt til folk, der bruger meget tid pa
at arbejde ved computeren.

Styrken af massagen bgr tilpasses dine egne preeferencer. Apparatet mé ikke bruges af
personer med skader, eller som er blevet opereret inden for de sidste 3 maneder. Brug ikke
enheden i hgje temperaturer eller fugtige rum. Hold altid veek fra vand. Enheden kan ikke
bruges af personer med hypertension, hypotension eller efter alvorlige slagtilfselde. Personer
med hudproblemer bgr konsultere en lzege far brug.



Het apparaat is na aankoop geschikt voor direct gebruik. Zorg ervoor dat het apparaat is
opgeladen, schakel vervolgens het stimulator in en selecteer de juiste bedieningsmodus op
basis van uw voorkeuren. Wanneer de stimulator is uitgeschakeld, drukt u kort op de
POWER-knop om hem in te schakelen. De eerste langzame snelheidsmodus wordt
geactiveerd. Om het apparaat uit te schakelen, drukt u nogmaals op de POWER-knop.

Bediening van het apparaat

Als het apparaat leeg is, gaat de batterij-indicator branden. Sluit het apparaat aan op een
voedingsbron om de batterij op te laden. Een volle batterij wordt aangegeven door een groene
LED. De voedingsspanning bedraagt 5V/2A (USB-C).

Het massagepictogram, cyclisch ingedrukt, verandert de intensiteit van de luchtmassage. Er
zijn drie massagesterktes beschikbaar.

Als u op de verwarmingsknop drukt, wordt de opwarmmodus ingeschakeld, als u er nogmaals
op drukt, wordt de functie uitgeschakeld.

Met behulp van het tandwielpictogram veranderen we cyclisch een van de drie bedieningsmo-
divan het apparaat. Ze zijn automatisch voorbereid voor de beste handmassageresultaten.

Het klokpictogram wordt gebruikt om de timer van het apparaat in te stellen. Beschikbare tijd
is: 5/10/15 min.

Door systematisch gebruik van massage vermindert u de symptomen van handvermoeidheid,
slapeloosheid en chronische zenuwpijn. De stimulator is ook perfect voor mensen die veel
achter de computer werken.

De sterkte van de massage dient aangepast te worden aan uw eigen voorkeuren. Het
apparaat mag niet worden gebruikt door mensen met verwondingen of die in de afgelopen 3
maanden een operatie hebben ondergaan. Gebruik het apparaat niet in hoge temperaturen of
vochtige ruimtes. Houd altijd uit de buurt van water. Het apparaat kan niet worden gebruikt
door mensen met hypertensie, hypotensie of na ernstige beroertes. Mensen met huidproble-
men moeten védr gebruik een arts raadplegen.



Cihaz satin alindiktan hemen sonra kullanima uygundur. Cihazin sarjli oldugundan emin olun,
ardindan masaj cihazini agin ve tercihlerinize gore uygun ¢alisma modunu segin. Masaj cihazi
kapatildiginda, agmak igin GUC diigmesine kisaca basin. llk yavas hiz modu etkinlestirilecektir.
Cihazi kapatmak igin GUC diigmesine tekrar basin.

Cihaz calismasi

Cihazin sarji bitmisse pil géstergesi yanacaktir. Pili sarj etmek igin cihazi bir gli¢ kaynagina
baglayin. Pilin dolu oldugu yesil bir LED ile gésterilecektir. Besleme voltaji 5V / 2Adir (USB-C).

Déngusel olarak basilan masaj simgesi hava masajinin yogunlugunu degistirir. Ug masaj glicii
mevcuttur.

Isitma tusuna basildiginda isitma modu agllir, tekrar basildiginda fonksiyon kapatilir.
Disli simgesini kullanarak cihazin {i¢ galisma modundan birini dénglisel olarak degistiriyoruz.
En iyi el masaji sonuglari igin otomatik olarak hazirlanmistir.

Saat simgesi cihazin zamanlayicisini ayarlamak icin kullanilir. Kullanilabilir stire: 5/10/15 dk.

Masajin sistematik kullanimiile el yorgunlugu, uykusuzluk ve kronik sinir agrisi semptomlarini
azaltacaksiniz. Masaj, bilgisayarda galisarak ¢ok fazla zaman harcayan kisiler icin de
mikemmeldir.

Masajin giicl kendi tercihlerinize gére ayarlanmalidir. Cihaz, yaralanmis veya son 3 ay iginde
ameliyat olmus kisiler tarafindan kullaniimamalidir. Cihazi yUksek sicakliklarda veya nemli
odalarda kullanmayin. Her zaman sudan uzak tutun. Cihaz, hipertansiyonu, hipotansiyonu olan
veya siddetli felg gegiren kisiler tarafindan kullanilamaz. Cilt problemi olan kisilerin kullanmadan
once mutlaka doktora danismasi gerekmektedir.



PaboTa Ha ycTponcTBOTO

YpeAnT e noaxopAALy 3a yrnoTpeba BefHara cief NoKyrkata. YBepeTe ce, ue yCTPONCTBOTO e
3apefieHo, CNlefl KOETO BKJIIOUETe MacaKopa v n3bepeTe NOAXOAALUMA PEXNM Ha paboTa criopef
BaLUWTe MpefnounTaHnsa. Korato MacaxopbT € U3KJII0UeH, HaTUCHeTe 3a KpaTko 6yToHa POWER,
3a Aja ro BKNtounTe. MbPBUAT PEXNM Ha HICKA CKOPOCT Lie 6bie akTVBUPaH. 3a Aa N3Kouunte
YCTPONCTBOTO, HaTUCHETe oTHOBO 6yToHa POWER.

AKO YCTPOICTBOTO € pa3pefeHo, MHANKATOPbT 3a 6aTepusTa e cBeTHe. CBbpXKeTe YCTPONCTBOTO
KbM U3TOUHMK Ha 3axpaHBaHe, 3a a 3apefuTe 6atepusTa. [TbnHata 6atepuis we Gbae NokasaHa
CbC 3eN1eH cBeToAMoA. 3axpaHBalLoTo HanpexkeHue e 5V / 2A (USB-C).

MKoHaTa 3a Macax, HaTUCKaHa LMKINYHO, NPOMEeHA NHTEH3VBHOCTTA Ha Bb3AYLLHUA Maca<. Nma
TPW HalTMYHU MaCaXHW C1Uin.

HaTtnckaHeTo Ha 6yToHa 3a OTOMNEHE BKNIOYBA PEXIMA HA 3arpsiBaHe, MOBTOPHOTO My
HaTucKaHe U3Knio4Ba GyHKLMATa.

M3non3Baiikn nkoHaTa Ha 3b6HO KOMEso, Hrie LMKINYHO NPOMEHAME efMH OT TPUTE pexknma Ha
paboTa Ha ycTporicTBOTO. Te Ca aBTOMAaTUYHO MOArOTBEHN 3@ Hail-406pU Pe3ynTaTi OT Macaxa Ha
pbuerte.

MKkoHaTa Ha YacoBHMKa Ce 13M0/13Ba 3a HaCTPOWIKa Ha TailMepa Ha yCTporcTBoTo. HanmuHo Bpeme
e:5/10/15 MuH.

anI CNCTEMHO N3MNOoJ13BaHe Ha MacaX Llie Hamanute CMMNTOMUTE Ha yMOpa Ha pbLieTe, 6e3cbHne
N XPOHNYHa HepPBHa 6onka. MaCa)KOp'bT e naeaneH 1 3a xopa, KOUTO NpekKapeaT MHOIO Bpeme
npej KoMnoTbpa.

Cuvnata Ha Macaxka TpA6Ba Aa 6bae cbobpaseHa C BaluMTe COOGCTBEHN NPeANoUnTaHNA.
YcTpoiicTBOTO He TpsAbBa Aa Ce M3Mo3Ba OT XOPa C HapaHABaHUA UV NMPeTbPMEeNy onepauma
npes nocnefHuTte 3 Mecella. He n3non3sgaiiTe ypeaa Npy BUCOKM TEMMEPATYPU WU BaXKHN
nomeLlieHuA. BuHarv pbKTe Aaneye ot Bofa. YpebT He MOXe Aia Ce U3MoJ3Ba OT Xopa C
XUNEePTOHWA, XUMOTOHUA UK CIef TEXKM MHCYNTU. XopaTa C KOXXHU Npobnemy TpA6Ba Aa ce
KOHCYNTMpAT C leKap npeam ynotpeba.
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Urzadzen elektrycznych i elektronicznych oraz baterii i akumulatoréw nie mozna taczy¢ wraz z
innymi odpadami domowymi. Informuje o tym symbol przekreslonego kosza umieszczony na
opakowaniu. Zuzyte urzadzenia elektryczne i elektroniczne oraz baterie i akumulatory nalezy
przekazac¢ do lokalnych punktéw selektywnego zbierania odpadéw lub do sprzedawcy, a o
szczegoty dowiadywac sie w swojej gminie. Sprzet elektryczny i elektroniczny oraz baterie i
akumulatory moga zawiera¢ niebezpieczne substancije, mieszaniny oraz czesci sktadowe
szkodliwe dla $rodowiska i zdrowia ludzi. Nieprawidtowe obchodzenie sie z nimilub ich
uszkodzenie moze doprowadzi¢ przy dalszej utylizacji lub recyklingu sprzetu do uszczerbku
na zdrowiu lub zanieczyszczenia srodowiska. Urzgdzenie zostato wprowadzone do obrotu
po 13.08.2005 .

Electrical and electronic devices as well as batteries and accumulators must not be mixed
with other household waste. This is indicated by the symbol of the crossed out bin placed on
the packaging. Worn-out electric and electronic equipment as well as batteries and
accumulators should be delivered to local separate waste collection points or to the seller,
and for details inquire in your commune. Electrical and electronic equipment as well as
batteries and accumulators may contain hazardous substances, mixtures and components
harmful to the environment and human health. Improper handling or damage to them may
result in damage to health or environmental pollution during further disposal or recycling of
the equipment. The device was placed on the market after 13.08.2005.



Producent na wytacznag wiasna odpowiedzialnos¢ o$wiadcza, ze urzadzenie Medivon Hand Lux jest zgodne
z dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2014/30/UE z dn. 26 lutego 2014 r. w sprawie harmonizacji
ustawodawstw paristw cztonkowskich odnoszacych sie do kompatybilnosci elektromagnetycznej,
dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2014/35/UE z dnia 26 lutego 2014 r. w sprawie harmonizaciji
ustawodawstw paristw cztonkowskich odnoszacych sie do udostepniania na rynku sprzetu elektrycznego
przewidzianego do stosowania w okreslonych granicach napigcia, oraz dyrektywa Parlamentu Europejskie-
go i Rady 2011/65/UE z dnia 8 czerwca 2011 1. w sprawie ograniczenia stosowania niektdrych niebezpiecz-
nych substancji w sprzecie elektrycznym i elektronicznym, wraz z dyrektywa delegowana Komisji (UE)
2015/863 z dnia 31 marca 2015 r. zmieniajaca zatacznik Il do dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady
2011/65/UE w odniesieniu do wykazu substancji objetych ograniczeniem. Petna tres¢ deklaracji zgodnosci
dostepna pod adresem internetowym www.medivon.pl/deklaracje

The manufacturer declares, under its sole responsibility, that the Medivon Hand Lux device complies with
Directive 2014/30/EU of the European Parliament and of the Council of 26 February 2014 on the
harmonization of the laws of the Member States relating to electromagnetic compatibility, Directive
2014/35/EU of the European Parliament and of the Council of 26 February 2014 on the harmonization of the
laws of the Member States relating to the making available on the market of electrical equipment intended
for use within specified voltage limits, and Directive 2011/65/EU of the European Parliament and of the
Council of 8 June 2011 on the restriction of the use of certain hazardous substances in electrical and
electronic equipment, together with Commission Delegated Directive (EU) 2015/863 of 31 March 2015
amending Annex Il to Directive 2011/65/EU of the European Parliament and of the Council as regards the list
of restricted substances. The full content of the declaration of conformity is available at www.medivon.pl/de-
klaracje

Importer: Armare S.A. | ul Grzybowska 87, Warszawa, 00-844, Polska
Model: Medivon Hand Lux



