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Culorile parului de pe corp - Adecvate

Farby chipkov - Vhodné
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Dark blond  Brown Dark brown  Black Light
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Red White/Grey
Zrzavé Bila/seda
Véros Fehér/sziirke
Rudy Biaty/siwy
Rosu Alb/Gri
Cervend Biela/siva
YepseHo bsno/cnso
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Welcome to Lumea

Achieve gentle, fast and effective hair reduction with Lumea.
You can conveniently use Lumea in the comfort of your home.
Are you ready to get started?

[=] % [m]
Ha
[=]

Scan with your phone camera, QR app, or visit www.philips.com/myIPL

Note: In this user manual, Lumea refers to the Philips Lumea IPL 7000 Series,
8000 Series and 9000 Series.

Intended use

Philips Lumea is a home use device intended for the removal of unwanted hair for
a single user. Lumea can be used by lay persons in the age range of 18-65 years
with fair up to medium brown skin tones, and naturally dark blond, brown, dark
brown and black hair. Lumea can be used on the body and on the female face*
(below the cheekbone). Lumea is a handheld device intended for home use.

* Only if your Lumea includes the face attachment (BRI932, BRI934, BRI935,
BRI936, BRI937, BRI938, BRI939, BRI981, BRI982, BRI983, BRI984).

Is Lumea suitable for you?

Philips Lumea is not suitable for everyone. Check the skin tone and hair color
tables at the start of this user manual and read the important safety instructions
carefully to see if Lumea is suitable for you.

Unsuitable body hair colors: Treatment with Lumea is not effective if you have
light blond, grey, red or white hairs as hairs with these colors do not absorb
enough light.

Unsuitable skin tones: You cannot use Lumea if you have dark brown to dark skin

tones as these skin tones absorb light more easily which could result in pain, skin
redness or burns.
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Important safety instructions

A ALWAYS read and follow the instructions carefully to fully benefit from the use of
your Lumea and to minimize the risk of injury, skin reactions and side effects.
Make sure to save these instructions for future reference.

A\ Contraindications

¢ DO NOT use Lumea if you have had chemotherapy or radiation therapy in the
last 3 months.

e DO NOT use Lumea if your sensitivity to pain is reduced after using medication

(e.g. painkiller, numbing cream) or due to a medical condition.

DO NOT use Lumea if you have a dark brown or darker skin tone.

DO NOT use Lumea on dark areas like moles within the treatment area.

DO NOT use Lumea if you are pregnant, lactating or breastfeeding.

DO NOT use Lumea if you are under the age of 18 years or above 65 years.

Light sensitivity:
e DO NOT use Lumea if your skin is extra sensitive to light, for example if you:
- have a sun allergy;
- are taking certain medication or herbal remedies. Check the instruction
leaflet inside your medication package to see if what you are taking can cause
increased sensitivity to sunlight.

Medical conditions:

* DO NOT use Lumea — or consult your doctor first — if you have:

epilepsy with flashlight sensitivity;

- an active skin cancer or a history of skin cancer;

a skin pigmentation disorder such as vitiligo;

- a history of poor wound healing;

an immunocompromised state caused by a disease such as AIDS or by
immunosuppressive drugs;

- a history of collagen disorders, including a history of keloid scar formation.
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A \Warnings

Thermal safety - To avoid pain, skin redness or burns
e DO NOT use Lumea on lips, nostrils, ears, scalp, nipples, labia minora, perineum,
around the anus, penis, or scrotum. These areas are highly sensitive and have
thinner and darker skin.
DO NOT touch the light exit window during or directly after use, this part
becomes very hot. After use, unplug Lumea and the power adapter and let
them cool down for 15 minutes before cleaning and storing.
DO NOT use Lumea on an active skin condition, as this may worsen the
condition or cause additional pain, skin redness or burns. Skin conditions may
include:
Active bruises, rashes, sores, open wounds, scars or sunburns. Wait until the
injury is completely healed before resuming treatment.
Active skin irritations, inflammations or infections. Wait until the skin is
completely recovered before resuming treatment.
- Damaged skin after using depilatory (hair removal) creams. Wait at least
2 days before resuming treatment.
- Damaged skin after using skin peeling, (micro)dermabrasion or skin
rejuvenation methods. Wait at least 1 week before resuming treatment.

Eye safety - To avoid eye pain, afterimages or headaches

¢ DO NOT use Lumea close to or on the eye, eyelid or eyebrow. Use Lumea only
below the cheekbones. Avoid exposing eyes to emitted light at all times. If you
experience any issues, please contact Philips via www.philips.com/support.

Electrical safety - To avoid electrical shock

e DO NOT use Lumea in wet surroundings (e.g. in the bathroom or near a shower

or swimming pool).

DO NOT let water run into Lumea.

DO NOT expose Lumea to large temperature changes, especially in a high

humidity environment, without giving Lumea time to acclimatize for 30

minutes to the ambient temperature of the room in which it will be used (see

'Technical specifications’).

DO NOT try to open, repair, override or modify Lumea or the power adapter.

DO NOT touch any inner part of a damaged Lumea or the power adapter.

DO NOT use any other attachments or power adapter than supplied with

Lumea.

e ALWAYS check if the voltage indicated on the power adapter corresponds to
the local mains voltage before you connect the equipment.
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General safety - To avoid serious injury

e ALWAYS check Lumea before you use it. Do not use Lumea or the power
adapter if it is damaged. Always replace a damaged part with one of the
original type.

ALWAYS unplug Lumea, including the power adapter, after use and in case of a
power failure to prevent damage to the equipment.

DO NOT use Lumea directly over or close to any active implants such as a:

- pacemaker;

- neurostimulator;

- insulin pump.

Check the active implants’ manual for the safe distance to other electronic
devices.

DO NOT wear the power adapter cord around your neck to avoid strangulation.
DO NOT use Lumea if you have reduced physical, sensory or mental capabilities
as this could result in incorrect usage.

DO NOT use Lumea, including the power adapter cable, within 30 cm of

Wi-Fi and/or Bluetooth devices (portable RF communication equipment) or
smartphones as it may cause Lumea to malfunction.

DO NOT use Lumea next to or stacked with other equipment. This could result
in improper operation.

DO NOT leave Lumea unattended when it is turned on to avoid the risk of fire.
KEEP Lumea out of the reach of children. Children should be supervised to
ensure that they do not play with the equipment.

ALWAYS check that the power adapter is connected to a properly installed and
working wall socket to avoid the risk of fire.
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A\ Cautions

Thermal safety - To avoid pain, skin redness or burns

DO NOT start or resume using Lumea within 4 weeks after exposing your

skin to sunlight unprotected (natural sun or tanning bed) or within 2 weeks

after artificial tanning (creams, sprays or pills). Do a skin test before starting/

resuming your treatment, see section ‘Test your skin’.

DO NOT use Lumea with the body or precision attachment on the upper lip

or other areas of the face. Only use the face attachment as it has an extra

integrated filter for treatment on face below the cheekbones.

DO NOT continue the treatment if you experience pain or a skin reaction that

lasts longer than 24 hours. Reduce the light intensity setting or stop using

Lumea.

DO NOT expose your skin to sunlight unprotected when using Lumea. During

the entire IPL treatment period, and especially in the first 48 hours after

treatment, protect your skin from sunlight with clothing or apply sun-blocking

products of not less than SPF50 on the non-covered treatment areas.

DO NOT flash the same spot multiple times during a treatment. The surface

of the attachment should overlap the previous spot to make sure you flash the

complete skin area, but treating the same area multiple times does not increase

performance.

DO NOT use Lumea on skin that is darker than the surrounding treatment area.

These highly pigmented skin areas can lead to excessive heating of the skin.

Darker areas may include:

- dark spots such as moles, warts, large freckles, birthmarks, age spots or dark
veins;

- marks added to the skin, such as tattoos or (permanent) makeup.

DO NOT use Lumea on male neck and face. The hairs in these areas have

different characteristics.

DO NOT mark your skin/treatment area with any type of pencil or pen.

DO NOT use Lumea if there is any lotion, gel or visible hair on your skin or on

the device. Only treat skin that is clean, dry and hair-free. Make sure Lumea is

clean and dry as well.

DO NOT use Lumea if the light exit window or window frame is damaged.

Check Lumea for damage before use.

DO NOT subject Lumea to heavy shocks to avoid risk of damage to the lamp.

DO NOT treat more often than once every 2 weeks.

Eye safety - To avoid eye discomfort

ALWAYS use Lumea in a well-lit room. Your eyes are more sensitive to stray
light in darker conditions.
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General safety - To avoid injury

¢ DO NOT use Lumea over vascular skin disorders (e.g. varicose veins).

¢ ENSURE that the power adapter can be easily disconnected from the
electrical outlet in case of a malfunction. The power adapter is considered a
disconnection device.

e DO NOT share Lumea with other persons for hygienic reasons. Lumea is
intended for single person use only.

Notice

Any serious incident that has occurred in relation to this device should be
reported to Philips via www.philips.com/support and to the competent authority
(https://health.ec.europa.eu/medical-devices-sector/new-regulations/contacts_en)
of the Member State in which the user is established.

Effectiveness and risks of
using Lumea

The safety and performance of Lumea was tested in a clinical study involving
94 women (aged 18-64 years). None of the subjects left the study early due to
problems associated with the use of Lumea.

Out of the 94 subjects, 31 experienced one or more mild and transient side
effects: pain (26), itchiness (8), redness (5), folliculitis (2), burning sensation (1),
superficial crusting (1) and swelling (1).

Results after 4 bi-weekly treatments:

e 75 women received treatments on their upper lip and achieved up to 61.1 %
hair reduction.

* 76 women received treatments on their armpit area and achieved up to 60.6 %
hair reduction.

e 77 women received treatments on their bikini area and achieved up to 61.9 %
hair reduction.

e 76 women received treatments on their legs and achieved up to 93.1 %
hair reduction.

35 women completed 8 additional touch-up treatments (once every 4 weeks) and
achieved up to 67.0 % hair reduction over all treated areas.
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Potential side effects of
IPL treatment

The table below lists known side effects that may occur following treatment with

IPL devices.
Common What is observed? How long does it last and
side effects how can it be helped?
Pain/ Local pain or discomfort  If your treatment feels painful/
uncomfortable  on the treated area uncomfortable, reduce the light
sensation during or after treatment intensity setting or stop using
Lumea. Pain or discomfort after
treatment can last up to 1 week.
Itching Perceived itchinginthe  These reactions typically resolve
sensation treated area within hours but can last up to

Warm/burning
sensation

Local warm or burning
feeling on the treated
area

1 week. You can cool the area
with a cold pack.

Skin redness
(erythema)

Redness without a clear
edge in the treated area

This reaction typically resolves
within hours but can last up to

1 day. You can cool the area with
a cold pack.

Skin redness lasting longer than

1 day is an uncommon side effect
of IPL and a sign of a skin burn.
Wait with the next treatment until
the skin has healed completely.
Make sure you use a lower light
intensity for next treatments.
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Uncommon What is observed? How long does it last and
side effects how can it be helped?
Swelling Swelling around hair This reaction typically resolves
(edema) follicles appears as bumps  within hours but can last up to

in the treated area,
sometimes accompanied
by redness.

1 week. You can cool the area
with a cold pack.

Skin dryness

Skin appears rough and
flaky in the treatment
area.

This reaction typically lasts
between 1 day and 1 month.
You can apply a non-scented
moisturizer to the treated area.

Burns and Extensive skin redness, These reactions can last between

blisters swelling and possibly 1 day and 1 month and may
blisters, accompanied by require medical treatment or
pain medication. We advise you to

Superficial A sharply defined conlsultla doctor.

crupst brown’i)sz and crusty area Wa|_t with t_he next treatment
that can occur on darker  until the skin has healed
skin tones completely. Make sure you use

a lower light intensity for next
treatments.

Folliculitis Swelling and redness Folliculitis may require medical
around hair follicles, treatment or medication. We
accompanied by itching advise you to consult a doctor.
and/or pustule formation  Folliculitis may last several days

up to several weeks.

Wait with the next treatment
until the skin has healed
completely. Make sure you use a
clean razorblade when shaving
before treatment.

Pigmentary Skin of the treated area This reaction typically lasts

changes/skin
discoloration

appears darker or lighter

than the surrounding skin.

several weeks and, in rare cases,
up to a year. Do not treat areas
with pigmentary changes/skin
discolorations until your skin has
regained its normal skin tone.
Make sure you use a lower light
intensity for next treatments.
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Uncommon What is observed?
side effects

How long does it last and
how can it be helped?

Skininfection  Appears as inflamed skin.
This is a secondary effect
which may occur after a
skin burn or other injuries.

Skin infection requires medical
treatment or medication. We
advise you to consult your doctor.
Do not treat over skin infections.

Scarring A scar may occur as a
secondary effect after a
burn or skin infection.

Itisimportant to consult your
doctor if you have a burn or
folliculitis to prevent formation
of a scar. Do not treat over scar
tissue.

Herpes Small blisters or open

outbreak sores, typically near the lip
or genitals, experienced
by users infected with
Herpes Simplex virus.

An outbreak typically lasts for
several days to weeks and can
be shortened by taking anti-viral
medications prescribed by your
doctor.

Headache and  Sensitive persons may

afterimages experience headache or
afterimages when the
light flash reaches the eye.

These reactions typically last
between minutes to several hours.
To prevent them, make sure you
use Lumea in a well-lit room and
press the device firmly onto your
skin before flashing.

Hair removal by Intense Pulsed Light can cause increased hair growth in some
individuals. Body areas at risk include women's jawline, neck and areas above
the cheekbone and men’s upper back and shoulders. Based upon current data,
the highest risk groups for this response are females of Mediterranean, Middle

Eastern, and South Asian heritage.
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What is IPL?

[E@E*E]  Scan the QR code to watch a short video.
Ha'l

O

1.IPL stands for Intense Pulsed Light.
Gentle pulses of light are absorbed by the roots of your hair.

2.These pulses of light cause the hair follicles to go into
a resting phase.
The hair sheds naturally, and growth is reduced for a certain
number of months.

3.Hair does not grow continuously: it grows in cycles.
Not all the hairs in one area are growing at the same time.
Since IPL is only effective on hair that is actively growing,
itis important to repeat treatments as indicated.
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Lumea overview

[E@*E]  Scan the QR code to watch a short video.
Ha'l

O

Light intensity indicators

[
3

X
Xy

~O @

L d
[ J
1

The light intensity increases
from 1 (lowest setting)
to 5 (highest setting).

The standby indicator
lightis only onin the
standby mode, light is
off during use.

Ready-to-flash light | Power button with
on/off, toggle and
confirmation functions

Attachment
SmartSkin sensor
Light exit window

Flash button

Power adapter

Power adapter
entrance

Not shown:

- Cleaning cloth

- Beauty bag or premium beauty pouch, or luxury beauty box
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SmartSkin sensor Ready-to-flash light

SmartSkin sensor determines your The white ready-to-flash light will
skin tone and will help you select a let you know when you have good
comfortable setting by lighting up one skin contact and your Lumea is ready
of the light intensity indicators on top of to flash.

your device.

It also automatically prevents you If the ready-to-flash light blinks

from treating areas of your skin that are orange, your skin in this body area
too dark for safe use. is too dark to treat. Treat a lighter

colored body area.

SenselQ technology

SenselQ technology for a personalized hair removal treatment.
SenselQ Our signature combination of:

Lumea app
for optimal results ¢ SmartSkin sensors that measure your skin tone and

support you in selecting a setting for a comfortable treatment.

¢ Unique attachments designed for each curve of your body.

e Philips Lumea IPL app to support your treatment routine.
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Attachments

[El@™E  Scan the QR code to watch a short video.
Hal

Your Lumea comes with different attachments you can use on different body areas.

Select the attachment that is intended for the area you want to treat.

Attachment type

BRI930
BRI931
BRI932
BRI933
BRI934
BRI935
BRI936
BRI937
BRI938
BRI939
BRI981
BRI982
BRI983
BRI984

Body attachment

- largest window size;

- a curved-in design to effectively cover
and treat areas below the neckline.

<
<

<

<

<

<

Face attachment

- smallest window size for precise
treatment below the cheekbones;

- small, flat design;

- extra integrated filter for treatment on
the face below the cheekbones.

& DO NOT use Lumea on male neck
and face. The hairs in these areas
have different characteristics.

Tip: Place your tongue between

your upper lip and your teeth or puff
out your cheeks to make the treatment
easier.

&

Precision attachment

- medium window size;

- curved-out design for precise
and effective use on the bikini and
armpit areas.

Precision attachment for bikini

- medium window size;

- curved-out design for precise and
effective use on the bikini area.

Precision attachment for armpits

- medium window size;

- curved-out design for precise and
effective use on the armpit area.

18 English




Treatment modes

[E@E*E]  Scan the QR code to watch a short video.
Ha'l
[=]¥

Your Lumea has two treatment modes for more convenient use on different body areas.

Slide & flash

For larger areas (legs), keep the flash button continuously
pressed as you slide Lumea over your skin. Lumea keeps
releasing flashes until you release the button or if you lose
good skin contact.

Stamp & flash

For small body areas (bikini, armpit), place Lumea on your skin

and press the flash button. Lift Lumea from your skin and place
— — it beside the spot previously treated. Press the flash button

again to release another flash.
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Your treatment guide

Please read the important safety instructions in the user manual to check if a
Lumea treatment is suitable for you, so you can fully benefit from your device.

Before your treatment

1. Prepare for treatment
Remove hair, ensure that your skin is clean and dry

2. Test your skin
Find your comfortable setting

3. Wait 24h for skin reactions

Treatment

4. Perform a treatment

5. Clean and store

6. Plan your next treatments

[E@E  Scan the QR code and watch our how-to videos for
T step-by-step guidance on performing a Lumea treatment,
along with general videos about your Lumea device.
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Prepare for treatment

[E@*E]  Scanthe QR code to watch a short video.
Ha'l

1.Remove hair
Wax, shave or epilate before using Lumea.
Do a treatment before new hair is visible on your skin.
If you choose to wax, wait 24 hours before you use Lumea.

2.Clean and dry skin
No water, oil, cream or body milk should be left

on your skin.

3.Choose the right attachment and check your Lumea for
damage and dirt

/N ALWAYS check Lumea before you use it. Do not use Lumea
or the power adapter if it is damaged. Always replace a
damaged part with one of the original type.

/\ DO NOT use Lumea if there is any lotion or gel on your skin
or on Lumea. Only treat skin that is clean and dry. Make sure
Lumeais clean and dry as well.
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Test your skin

[E@E*E]  Scan the QR code to watch a short video.
Ha'l

O

AN\ DO NOT start or resume using Lumea within 4 weeks after exposing your skin to
sunlight unprotected (natural sun or tanning bed) or within 2 weeks after artificial
tanning (creams, sprays or pills).

Before your first treatment on each body area or after exposing your skin to sunlight
unprotected, test your skin's reaction and find your suitable setting for treatment.
Itis recommended to use Lumea out of direct sunlight. The sunlight can influence
the SmartSkin sensor.

1.Follow the steps in section ‘Prepare for treatment’

2. Check your Lumea for damage and dirt

3. Attach the right attachment
Click on the attachment for the area you want to treat.

4.Plugin
Plug in Lumea to the wall socket.

5.Press the power button
The 5 light intensity indicators above the power button will
light up continuously from left to right and back, until you
place Lumea on your skin.

\ 6.Place Lumea on your skin
@ ., It must sit flush against your skin.
[
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Get your light intensity setting

One of light intensity indicators will turn white to indicate
the proposed setting for you. The setting is selected
automatically after 5 seconds.

Note: If the ready-to-flash light blinks orange your skin may
be too dark to treat, please consult chapter ‘Troubleshooting'".

. Find your comfortable setting

Place Lumea back on your skin.
The ready-to-flash light will light up white.

Press the flash button 1 time. If the flash is comfortable, you
can increase the setting. If you experience pain, lower the
setting. Toggle through the settings by pressing the power
button.

Change the setting, move Lumea to the next spot and flash
again. Repeat until you find the highest comfortable setting.

Turn off, unplug

DO NOT touch the light exit window during or directly after
use, this part becomes very hot. After use, unplug Lumea
and the power adapter and let them cool down for 15
minutes before cleaning and storing.

Hold the power button for 2 seconds. Unplug your Lumea
and the power adapter from the wall socket. Let your Lumea
cool down.

.Clean all parts of your Lumea after use

Itis important to clean all parts of your Lumea. Residue like
hair, sweat, or dirt can build up from the flashing process and
may cause skin reactions if left uncleaned. Follow the steps
in section ‘Clean and store’.

. Wait 24 hours and check your skin for any reactions

If there are no skin reactions after 24 hours, start the
treatment with the highest comfortable setting.

If the highest comfortable setting resulted in a skin reaction,
choose a lower setting that did not result in any skin
reactions. If you did not test a lower setting, repeat the

skin test.
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Perform a treatment

[E@*E]  Scan the QR code to watch a short video.
Ha'l

O

Test your skin's reaction before treating a new body area or after exposing your skin

to sunlight unprotected.
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Follow the steps in section ‘Prepare for treatment’

. Check your Lumea for damage and dirt

. Attach the right attachment

Click on the attachment for the area you want to treat.

. Be comfortable

Make yourself comfortable before you start the treatment.

Itis recommended to use Lumea out of direct sunlight. The
sunlight can influence the SmartSkin sensor.

. Plug in. Press the power button

The 5 light intensity indicators above the power button will
light up continuously from left to right and back, until you
place Lumea on your skin.

. Select setting

Press the power button to toggle through the settings and
select your highest comfortable setting that did not resultin
any skin reactions.

Begin treatment
Place Lumea on your skin.
The ready-to-flash light will light up white.



15 min.

8. Flash. Then move

ﬁ DO NOT continue the treatment if you experience pain.
Reduce the light intensity setting or stop using Lumea.

DO NOT flash the same spot multiple times during a
treatment. The surface of the attachment should overlap the
previous spot to make sure you flash the complete skin area,
but treating the same area multiple times does not increase
performance.

Press the flash button. Move to an adjacent spot and flash
again.

9. Treat another body area

ﬁ DO NOT start or resume using Lumea within 4 weeks after
exposing your skin to sunlight unprotected (natural sun
or tanning bed) or within 2 weeks after artificial tanning
(creams, sprays or pills). Do a skin test before starting/
resuming your treatment, see section ‘Test your skin".

If you want to treat another body area, make sure you select
the right attachment and start again with step 1. If you are
treating a body area for the first time or after exposure to
sunlight unprotected, make sure you perform a skin test.
Wait 24 hours and check your skin for any reactions.

10.Finished. Turn off and unplug

ﬁ DO NOT touch the light exit window during or directly after
use, this part becomes very hot. After use, unplug Lumea
and the power adapter and let them cool down for 15
minutes before cleaning and storing.

Hold the power button for 2 seconds. Unplug your Lumea
and the power adapter from the wall socket. Let your Lumea
cool down.

11. Clean all parts of your Lumea after use
Itis important to clean all parts of your Lumea. Residue like
hair, sweat, or dirt can build up from the flashing process
and may cause skin reactions if left uncleaned. Follow the
steps in section ‘Clean and store’.

12. Schedule your next treatment
Follow the steps in section ‘Plan your next treatments’.

English 25



Clean and store

[E]@™:E]  Scan the QR code to watch a short video.
el

1.Turn off, unplug and cool your Lumea
E—Tﬁ A DO NOT touch the light exit window during or directly after
use, this part becomes very hot. After use, unplug Lumea and
the power adapter and let them cool down for 15 minutes
before cleaning and storing.

2.Click off the attachment
Gently pull it off.

Iﬁ 3.Lightly moisten your Lumea cleaning cloth

00 ADO NOT use Lumea in wet surroundings.

DO NOT let water run into Lumea.

Dampen the soft Lumea cleaning cloth with a few drops
of water.

4.Clean the attachments
Clean each part of the attachment you used,
including the metal reflectors.
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5.Clean the light exit window
Make sure there is no dirt, residue or moisture left on the
surface of the light exit window.

6.Click on an attachment
Make sure the light exit window of your Lumea is protected
from damage by clicking on one of the attachments.

7.Store
Store all parts in the original packaging or in the provided
bag, pouch or box in a dust-free and dry place.

After treatment

After use, if you want to apply lotions, creams, deodorants, moisturizers or cosmetics
to the treated areas, always check the instruction leaflet of the product you want to
apply to make sure it is suitable for the condition of your skin at that moment.
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Plan your next treatments

[E@*E]  Scan the QR code to watch a short video.
Ha'l

O

Follow the indicated treatment schedule.
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Test phase

Before your first treatment on each body area or after exposing
your skin to sunlight unprotected, do a skin test by following
the steps in section 'Test your skin'. Wait 24 hours after the skin
test before you start your treatment phase.

Treatment phase: 4 bi-weekly treatments
During the treatment phase which lasts 4 treatments,
perform a treatment every 2 weeks.

Perform a treatment within 3 days before or after the planned
treatment date during the treatment phase.

Touch-up phase: once every 4 weeks
After the treatment phase, use your Lumea once every 4 weeks
to maintain results.

Perform a treatment within 4 days before or after the planned
treatment date during the touch-up phase.

Note: If you miss a treatment, consult chapter ‘Troubleshooting’
for guidance. If you deviate from the treatment schedule, you
may not achieve the intended results.



Troubleshooting

This chapter summarizes the most common problems you could encounter with your
Lumea or if you deviate from your treatment schedule. If you are unable to solve

the problem with the information below, visit www.philips.com/support for a list of
frequently asked questions or contact the Consumer Care Center in your country.

Common problems while using your Lumea:

Problem

Solution

My Lumea is not
flashing / the ready-
to-flash light turns
orange and starts to
blink.

1. Your skin may be too dark. Check the skin tone/hair
color tables inside the cover of this booklet.

2.Make sure your attachment is (properly) connected to
the front of your Lumea.

3.Make sure you have full skin contact for at least
5 seconds. In some areas (sensitive and bony area) it
might be difficult to make good skin contact. No light
should be able to enter between Lumea and your skin.
Try repositioning your Lumea.

4.Make sure you press the flash button on the inside
handle to treat an area of your skin.

My Lumea produces
a strange smell while
flashing.

1. Make sure you have removed all hairs in the area you
want to treat, before using your Lumea. Burned hairs
can cause smells.

2.Make sure your skin is clean and dry before starting a
treatment.

3.Make sure your Lumea and its attachments are clean
and dry before starting a treatment. Residue like hair,
sweat, or dirt can build up from the flashing process
and may cause skin reactions if left uncleaned.

The light intensity
indicators on top

of my Lumea are
blinking and the
ready-to-flash light is
orange and blinking.

.Lumea is in error mode. Press the power button

for more than 2 seconds, Lumea should go back to
standby. Or unplug Lumea from the mains, it should
turn off.

2.Wait 5 minutes. Lumea will automatically go back to
standby after 5 minutes without help.
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What to do if you deviate from your treatment schedule:

Phase Problem Solution
Treatment Missed treatment. Try to stay closer to your planned
phase treatment date. You can continue
I did my treatment with the original planned schedule.
more than 3 days You may add one additional bi-
after the originally weekly treatment to your treatment
planned date. phase. If you deviate from the
treatment schedule, you may not
achieve the intended results.
Last bi-weekly You may choose to add an additional
treatment. bi-weekly treatment to your
treatment phase, but claimed results
I finished my are based on the indicated treatment
treatment phase, schedule and individual results vary.
but | feel | did not
reach the claimed
results.
Touch-up Out of treatment Please follow the correct schedule.
phase window. If you deviate from the treatment
schedule, you may not achieve the
I did not treat intended results. You can continue
within 4 days of with the original planned schedule
my scheduled or you may choose to restart the
treatment date. treatment phase, but claimed results
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Additional information

Recycling

— This symbol means that this product shall not be disposed of with normal
E household waste (2012/19/EU).
— Follow your country’s rules for the separate collection of electrical and
L electronic products. Correct disposal helps prevent negative consequences
for the environment and human health.

The EU REACH Regulation 1907/2006 requires Philips to provide chemical content
information for Substances of Very High Concern (SVHQ), if they are present in the
relevant article above a concentration of 0.1 % weight by weight. Information on
substances, contained in the Philips products, can be found on the Philips REACH
website: www.philips.com/REACH.

Electromagnetic compatibility

This product has been tested and found to comply with [EC 60601-1-2

for electromagnetic compatibility (EMC) as Class B according to CISPR 11.

Tests levels are listed in the accompanying tables. Only the power adapter that is
supplied with Lumea should be used with your device.

Guidance and manufacturer’s declaration on electromagnetic emissions and
immunity

Lumea is intended for use in the electromagnetic environment listed here.
The user of the device should assure that it is used in such an environment to prevent
improper operation.

Emissions Compliance Electromagnetic environment - guidance

RF emissions CISPR 11 Group 1 Lumea does not use RF energy for its intended
function. Therefore, its RF emissions are very
low and are not likely to cause any interference
in nearby electronic equipment.

RF emissions CISPR 11 Class B Lumea is suitable for use in locations in
residential environments and in establishments
directly connected to a low voltage power
supply network which supplies buildings used
for domestic purposes.

Harmonic emissions Class A
IEC61000-3-2

Voltage fluctuations / flicker Complies
emissions [EC 61000-3-3
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Immunity test

Immunity test level

Electromagnetic environment -
guidance

Electrostatic discharge

+8kV contact

Floors can be a source of static electricity.

(ESD) IEC 61000-4-2 +15kV air When the air is very dry (<20 % RH)
the user is advised to use Lumea in a
room with concrete or wooden floor
(instead of using it in a room with a
synthetic floor).

Radiated RF EM fields 10V/m

IEC61000-4-3

80 MHz - 2.7 GHz
80 % AM at 1 kHz

Proximity fields from
RF wireless
Communications
Equipment
IEC60601-1-2

385(27),450 (28),
710(9), 745 (9), 780 (9),
810(28), 870 (28),

930 (28), 1720 (28),
1845 (28), 1970 (28),
2450 (28), 5240 (9),
5500 (9), 5785 (9)

MHz (V/m)

Lumea isimmune against any RF
wireless communication device such
as smart phone, Wi-Fi or Bluetooth
device at a distance of 30 cm or more.
Avoid a closer distance as this may
resultin improper operation.

RATED power frequency
magnetic fields
IEC61000-4-8

30A/m
50 Hz or 60 Hz

Proximity magnetic fields
IEC61000-4-39

30 kHz, CW, 8 A/m
134.2 kHz, Pulse
modulation

2.1 kHz, 65 A/m
13.56 MHz, Pulse
modulation

50 kHz, 7.5 A/m

Electrical fast transient/
burst IEC 61000-4-4

+2 kV 100 kHz repetition
frequency

Surges I[EC 61000-4-5

+0.5kV, 1 kV Line-to-line

Mains power quality expected of
a typical commercial or residential
environment.

Conducted disturbances
induced by RF fields
IEC61000-4-6

3Vrm.s., before
modulation is applied
0.15 MHz - 80 MHz
6Vr.m.s., before
modulation is applied in
ISM and amateur radio
bands between 0.15 MHz
and 80 MHz

80 % AM at 1 kHz

Voltage dips, short
interruptions

and voltage variations on
power supply input lines
IEC61000-4-11

0% UT; 0.5 cycle at 0°,
45°,90°, 135°,180°, 225°,
270°and 315°

0 % UT; 1cycle

and

70 % UT; 25/30 cycles
Single phase at 0°

0 % UT; 250/300 cycle

Mains power quality expected of
a typical commercial or residential
environment.

At power interruptions Lumea will
switch off.
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Note: UT is the AC mains voltage prior to application of the test level.

Ifin the unlikely event Lumea is locked inoperative in a function by disturbances
from other devices beyond the levels stated in the table above, Lumea will shut-off
completely and must be restarted by the power button. In that case make sure the
distance to the other device causing this disturbance is enlarged.

Electromagnetic fields (EMF)

This device complies with all applicable standards and regulations regarding exposure
to electromagnetic fields.

Compliance

Philips Lumea is designed to conform to the common specifications laid down by the
Commission Implementing Regulation (EU) 2022/2346 for the groups of products
without an intended medical purpose listed in Annex XVI to Regulation (EU) 2017/745.
Applied standards are referred to in the Declaration of Conformity and available on
our website.

Technical specifications

The performance of Lumea, as described in section ‘Effectiveness and risks of using
Lumea’, is supported by the technical specifications below:

Electrical specification The combination of the power adapter and Lumea is considered:
Class Il ME EQUIPMENT
Attachment Type BF applied part

The applied part (attachment) can become hot during use <60 °C.
If this occurs, let the device cool down and limit the contact
duration to less than 1 minute.

Mode of operation Continuous operation
Intended operator The user is the intended operator
IP rating power adapter 1P22
Light output
Risk group classification Exempt
Wavelength range of Body and precision attachments: 520 nm - 1200 nm
emitted optical radiation Face attachment: 590 nm - 1200 nm
Spot size Body attachment: 4.1 cm? (32.7 mm x 12.6 mm)

Precision attachment: 3 ¢cm? (30.0 mm x 10.0 mm)
Face attachment: 2 cm? (25.0 mm x 8.0 mm)

Optical exposure Setting 1: 2.5+ 0.80 J/cm?
Setting 2: 3.1 +0.85 J/cm?
Setting 3:3.8 £0.91 J/cm?
Setting 4: 4.4 +0.96 J/cm?
Setting 5: 5.0 + 1.00 J/cm?
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Maximum optical energy

Body attachment: 23.0J
Precision attachment: 16.8 )
Face attachment: 11.2)

Optical homogeneity

Max. +/-30 % deviation from average optical exposure in
treatment area

Pulse sequence

Single pulse, for all settings

Pulse interval

1.0-2.45s, for all settings

Pulse width 1.25 +/-0.4 ms (FWHM)
Transport and storage Lumea remains operational in NORMAL USE within its
conditions specification after transport or storage in the following

environmental range:

- atemperature range of -25 °Cto 70 °C; and

- arelative humidity up to 95 % RH, noncondensing; and

- an atmospheric pressure range of 700 hPa to 1060 hPa.
If the device has been stored in a hot or cold environment,
placeitin an environment with a temperature of 20 °C for
30 minutes to let it reach a temperature within the usage
conditions (5 °C to 40 °C) before you use it.

Operating conditions

Lumea complies with its specifications when operated in

NORMAL USE under the following environmental operating

conditions:

- atemperature range of 5 °Cto 40 °C;

- a relative humidity range of 15 % to 90 % RH,
noncondensing; and

- an atmospheric pressure range of 700 hPa to 1060 hPa.

Power adapter

Power adapter input

100-240V ~50/60 Hz 1.5 A

Power adapter output

19.5V=3.33A65.0W

Average active efficiency

>88.0 %

Efficiency at low load (10 %)

>79.0 %

No-load power consumption

<0.21W

Device weight

Power adapter~310g
Handpiece ~ 430 g

Device size Power adapter ~ 10.8 x6.5x 6.8 cm
Handpiece ~ 20.0 x 14.5x9.5 cm
Service life 5 years, based on Lumea treatment schedule with 14 full body
treatments per year.
For the lifetime of 5 years the effective light output is verified.
Materials
Housing PC (Polycarbonate), ABS (Acrylonitrile-butadiene-styrene),
PA (Polyamide)
Cable TPE (Thermoplastic elastomer)

Warranty and support

Philips offers a 2-year warranty. Warranty exceptions apply. This warranty
does not affect your rights as a consumer under law. For more information,
visit www.philips.com/support or call us.
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Explanation of symbols

The safety signs and symbols are essential to ensure that you use this product safely
and correctly and to protect you and others from injury. Below you find the meaning
of the safety signs and symbols on the label and in the user manual.

IEC 60417-5333 Type BF applied part
This symbol identifies the type BF
applied part complying with IEC
60601-1.

1SO 7000-2492 Batch number
This symbol indicates the
manufacturer’s batch number.

1SO 7000-2620 Humidity limitation
This symbol indicates the acceptable
upper and lower limits of relative
humidity for transport and storage.

1SO 7000-2493 Catalogue number
This symbol indicates the
manufacturer's catalogue number.

1SO 7000-2621 Atmospheric
pressure limitation

This symbol indicates the acceptable
upper and lower limits of
atmospheric pressure for transport
and storage.

|IEC 60417-5032 Alternating current
This symbol indicates alternating
current.

IEC 60417-5031 Direct current
This symbol indicates direct current.

1SO 7000-0632 Temperature limit
This symbol indicates the maximum
and minimum temperature limits
at which the item shall be stored,
transported or used.

(1]

1SO 7000-1641 Consult instructions
for use

This symbol indicates that operating
instructions should be considered
when operating the device.

1SO 7000-0626 Keep dry
This symbol indicates that the device
shall be kept dry.

This symbol indicates the protection
against ingress of solid foreign
objects =12.5 mm and against
harmful effects due to the ingress of
dripping water when tilted at

15 degrees.

A\

1SO 7010-W017 Warning; Hot
surface

This symbol warns about a hot
surface. The background color is
yellow, the color of the symbol is
black.

IEC 60417-5172 Class Il equipment
This symbol indicates 'Class Il
Equipment’. The power adapter is
double-insulated.

ta

IEC 61558-1 Rated maximum
ambient temperature

This symbol indicates the maximum
ambient temperature at which

the transformer may be operated
continuously under normal
conditions of use.

1SO 7000-3082 Manufacturer
This symbol indicates the
manufacturer of the product.

IEC 60417-5957 For indoor use only
This symbol means that the device is
designed for indoor use.

IEC 60417-6049 Country of
manufacture

This symbol indicates the
country of manufacture and the
manufacturing date. 'CC" is the
two-letter country code.

IEC 60417-5947 Safety isolating
transformer, short-circuit proof
This symbol means that the
transformer is designed to be short-
circuit proof.

IEC 60417-6190 Power supply unit,
switch mode

This symbol means that the
transformer is considered a Switch
Mode Power Supply (SMPS) unit.
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IEC 60417-6343 Maximum altitude
This symbol indicates that the
appliance is intended to be usable
up to the maximum altitude 3000 m.

1SO 7000-3706 Single patient
multiple use

IEC 60417-5009 Stand-by

This symbol identifies the switch or
switch position by means of which
part of the equipment is switched on
in order to bring it into the stand-by
condition. The symbol also identifies
the control to shift to or to indicate
the state of low power consumption.

R This symbol indicates that the device
may be used multiple times on a
single user.

SenselQ technology

SenselQ

This symbol indicates that the
device is equipped with SenselQ
technology.

1SO/IEC 16022 Information
technology — Automatic
identification and data capture
technologies — Data Matrix barcode
symbology specification. The data
matrix (QR-code) is used to capture
information in a machine-readable
form.

FSC

This symbol indicates Forest
Stewardship Council™. The FSC
trademarks enable consumers to
choose products that support forest
conservation, offer social benefits,
and enable the market to provide
an incentive for better forest
management.

IEC 60417-6352 Do not use power
supply with damaged plug

This symbol indicates that the power
adapter should not be used if the
plug pins are damaged.

1SO 15223-1 Unique Device
Identifier

Indicates the Unique Device
Identifier that is used to identify a
specific product.

1SO 7010-W001 General warning
sign

This symbol means that the user
should consult the instructions for
use for important safety information
such as contraindications and
warnings. On the device, the
background color is yellow, the color
of the symbol is black.

0344

Symbol for ‘the device complies with
European Medical Device Regulation
2017/745, Restriction of Hazardous
Substances (RoHS) 2011/65/EU,
Waste Electrical and Electronic
Equipment (WEEE) 2012/19/EU
requirements’,

0344 refers to the Notified Body
number for the European Medical
Device Regulation.

1SO 15223-1 Medical device
This symbol indicates that thisis a
medical device.

1SO 7000-0434A Caution

This symbol means that the user
should consult the instructions for
use for important safety information
on cautions.

oo

A recycling symbol to identify the
material of which an item is made,
to facilitate recycling or other
reprocessing. The symbol includes
a number to identify the material
code.

I=¢ [

This symbol indicates WEEE,

waste electrical and electronical
equipment. Electrical waste products
should not be disposed of with
household waste. Please recycle
where facilities exist. Check with
your local authority or retailer for
recycling advice (see ‘Recycling’).

@ ——

If you need information
or support, please visit
www.philips.com/support.
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Vitejte ve sveté Lumea

Dosdhnéte Setrného, rychlého a icinného odstranéni chloupkl pomoci zafizeni
Lumea.
Zatizeni Lumea mUzete pohodIné pouzivat v pohodli domova.

Jste ptipraveni zacit?
[=]pa™: =]
Ha ]
[=]¢

Naskenujte pomoci fotoaparatu v telefonu, aplikace QR nebo navstivte webovou
stranku www.philips.com/myIPL.

Poznamka: V této uzivatelské pfirucce se pojmem Lumea rozumi zafizeni Philips
Lumea IPL fady 7000, 8000 a 9000.

Zamyslené pouziti

Philips Lumea je zafizeni urcené k domacimu pouziti, které slouzi k odstrafiovani
nezadoucich chloupkd jednim uzivatelem. Zatizeni Lumea mohou pouzivat laici
ve vékovém rozmezi 18-65 let se svétlym az stfedné hnédym odstinem pokozky
a pfirozené tmavé blond, hnédymi, tmavé hnédymi a ¢ernymi chloupky. Zatizeni

Lumea Ize pouzivat na télo a zenskou tvai* (pod licnimi kostmi). Lumea je ru¢ni
zatizeni urcené k domacimu pouzivani.

* Pouze v piipadé, ze vase zafizeni Lumea obsahuje nastavec na oblic¢ej (BRI932,
BRI934, BRI935, BRI936, BRI937, BRI938, BRI939, BRI981, BRI982, BRI983, BRI984).

Je pro vas zatizeni Lumea vhodné?

Zatizeni Philips Lumea neni vhodné pro kazdého. Zkontrolujte tabulky odstinl
pokoZky a barev chloupkd v Gvodu této uZivatelské prirucky a peclivé si piectéte
dulezité bezpecnostni pokyny, abyste zjistili, zda je pro vés zafizeni Lumea vhodné.

Nevhodné barvy chloupkl: Osetfeni zafizenim Lumea nebude Ucinné, pokud
mate velmi svétlé, Sedé, zrzavé nebo bilé chloupky, protoze chloupky téchto barev
nepohlcuji dostatek svétla.

Nevhodné odstiny pokozky: Zafizeni Lumea nelze pouzivat, mate-li tmavé hnédy

az tmavy odstin pokozky, jelikoz tyto odstiny pokozky snadnéji absorbuji svétlo,
coz by mohlo vést k bolesti, zarudnuti pokozky nebo popaleni.
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Dulezité bezpelnostni pokyny

A\ vipy si peclivé prectéte a dodrzujte tyto pokyny, abyste mohli pIné vyuzit vyhod
pouzivani zafizeni Lumea a minimalizovat riziko poranéni, podrazdéni pokozky
a vedlejsich udinkd. Nezapomenite si tyto pokyny uschovat pro budouci potfebu.

A Kontraindikace

o NEPOUZIVEJTE zafizeni Lumea, pokud jste v poslednich 3 mésicich podstoupili
chemoterapii nebo radioterapii.

NEPOUZIVEJTE zafizeni Lumea, pokud mate snizenou citlivost viici bolesti

v dusledku uZiti [ékd (napt. [ékd proti bolesti, znecitlivujiciho krému) nebo

v dlsledku zdravotniho stavu.

NEPOUZIVEJTE zafizeni Lumea, pokud mate tmavé hnédy nebo tmavy odstin
pokozky.

NEPOUZIVEJTE zafizeni Lumea na tmavé mista, jako jsou pigmentové skvrny
v osetfované oblasti.

NEPOUZIVEJTE zafizeni Lumea, pokud jste téhotna nebo kojite.
NEPOUZIVEJTE zafizeni Lumea, pokud jste mlad¥i 18 let nebo staréi 65 let.

Citlivost na svétlo:
o NEPOUZIVEJTE zafizeni Lumea, pokud je vade pokoZka mimotadné citlivd na
svétlo, napfiklad pokud:
- trpite alergii na slunce;
- uzivate urcité Iéky nebo bylinné pfipravky. V ptibalovém letdku zkontrolujte,
zda léky, které uzivate, nemohou zpUsobovat zvysenou citlivost na slune¢ni
svétlo.

Zdravotni stav / anamnéza:
o NEPOUZIVEJTE zafizeni Lumea — nebo se nejprve poradte se svym |ékatem —
pokud:
- trpite epilepsii s citlivosti na svétlo;
- trpite aktivni rakovinou pokozky nebo jste ji v minulosti trpéli;
- trpite poruchou pigmentace pokozky, jako je vitiligo;
- mate vanamnéze $patné hojeni ran;
- mate narusenou imunitu zpdsobenou nemocdi, jako je AIDS, nebo
imunosupresivnimi léky;
- mate vanamnéze poruchy kolagenu, vcetné tvorby keloidnich jizev.
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A Varovani

Tepelna bezpednost - k prevenci bolesti, zarudnuti pokozky a popaleni

o NEPOUZIVEJTE zafizeni Lumea na rtech, nosnich dirkach, usich, pokozce hlavy,
prsnich bradavkdach, malych stydkych pyscich, hrazi, v okoli fitniho otvoru,
penisu nebo Sourku. Tyto oblasti jsou velmi citlivé a maji tendi a tmavsi pokozku.

o NEDOTYKEJTE se okénka pro vyzafovani svétla b&éhem pouzivani ani
bezprostiedné po ném, tato ¢ast se znacné zahtiva. Po pouZiti odpojte zafizeni
Lumea a napajeci adaptér ze zasuvky a pred ocisténim a uloZzenim je nechte
15 minut vychladnout.

o NEPOUZIVEJTE zafizeni Lumea na pokozku s aktivnim onemocnénim, jelikoz by
mobhlo dojit ke zhor3eni stavu nebo k vyvolani dalsi bolesti, zarudnuti pokozky
nebo popaleni. Kozni onemocnéni miize zahrnovat:

- Aktivni modftiny, vyrazky, viedy, oteviené rany, jizvy nebo spéleniny od slunce.
Pred obnovenim osetfovani vyckejte, dokud se poranéni zcela nezhoji.

- Aktivni podrazdéni, zdnéty nebo infekce pokozky. Pfed obnovenim osetfovani
vyckejte, dokud se pokozka zcela nezotavi.

- Poskozend pokozka po pouziti depila¢nich krémU (odstraniujicich chloupky).
Pfed obnovenim osetfovani vyckejte alespori 2 dny.

- Poskozena pokozka po pouziti peelingu, (mikro)dermabraze nebo metod
omlazeni pokozky. Pfed obnovenim osetfovani vyckejte alespori 1 tyden.

Bezpeclnost odi — aby se pfedeslo bolestem o¢i, paobrazim nebo bolestem hlavy

* NEPOUZIVEJTE zafizeni Lumea v blizkosti oka, o¢niho vi¢ka nebo obo¢i ani na
nich. Zafizeni Lumea pouzivejte pouze od licnich kosti doll. Nikdy nevystavujte
oci vyzatovanému svétlu. Pokud zaznamenate jakékoli problémy, kontaktujte
spolecnost Philips prostfednictvim www.philips.com/support.

Elektricka bezpecnost - k prevenci urazu elektrickym proudem

o NEPOUZIVEJTE zafizeni Lumea ve vihkém prostfedi (napt. v koupelné nebo
v blizkosti sprchy ¢i bazénu).

* NEDOVOLTE, aby do zafizeni Lumea vnikla voda.

e NEVYSTAVUIJTE zafizeni Lumea velkym teplotnim zménam, zejména
v prostredi s vysokou vlhkosti, aniz byste zafizeni Lumea poskytli 30 minut
na aklimatizaci na okolni teplotu mistnosti, ve které bude pouzivano (viz
,Technické specifikace”).

o NEPOKOUSEJTE se zafizeni Lumea ani napajeci adaptér otevirat, opravovat,
prenastavovat nebo upravovat.

o NEDOTYKEJTE se 74dné vnitini ¢asti poskozeného zafizeni Lumea ani
napajeciho adaptéru.

o NEPOUZIVEJTE jiné néstavce ani napajeci adaptér, ne# jsou dodény se
zatizenim Lumea.

» VZDY pred ptipojenim zafizeni zkontrolujte, zda napéti uvedené na napéjecim
adaptéru odpovidad napéti v mistni siti.
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Obecna bezpeénost - k prevenci vazného poranéni

o Pfed pouitim zafizeni Lumea VZDY zkontrolujte. Za¥izeni Lumea ani napéjeci
adaptér nepouzivejte, pokud jsou poskozené. Poskozenou soucastku vzdy
nahradte sou¢astkou pavodniho typu.

Po pouziti a v pfipadé vypadku proudu VZDY odpojte zafizeni Lumea, véetné
napajeciho adaptéru, abyste zabranili poskozeni zafizeni.

NEPOUZIVEJTE zafizeni Lumea p¥imo nad ani v blizkosti aktivniho implantétu,
jako je napfiklad:

- kardiostimulator,

- neurostimulator,

- inzulinové pumpa.

Informace o bezpecné vzdalenosti od jinych elektronickych zatizeni naleznete
v pfirucce k aktivnim implantattm.

NENOSTE kabel napdjeciho adaptéru okolo krku, aby nedoslo k uskrceni.
NEPOUZIVEJTE zatizeni Lumea, pokud méate omezené fyzické, smyslové nebo
dusevni schopnosti, nebot by mohlo dojit k nespravnému pouzivani.
NEPOUZIVEJTE zafizeni Lumea, v¢etné kabelu napéjeciho adaptéru, ve
vzdalenosti mensi nez 30 cm od zatizeni WiFi a/nebo Bluetooth (pfenosna RF
komunikacni zafizeni) nebo chytrych telefond, nebot by mohlo dojit k poruse
zafizeni Lumea.

NEPOUZIVEJTE zafizeni Lumea vedle nebo umisténd na jinych zafizenich. To by
mohlo vést k nespravnému fungovani.

NENECHAVEJTE zapnuté zafizeni Lumea bez dozoru, abyste predesli riziku
pozéru.

UCHOVAVEIJTE zatizen{ Lumea mimo dosah déti. Dohlédnéte na to, aby si se
zarizenim nehraly déti.

VZDY zkontrolujte, zda je napéjeci adaptér ptipojen do spravné instalované

a funkeni zasuvky, abyste predesli riziku pozéru.
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A Upozornéni

Tepelna bezpecnost - k prevenci bolesti, zarudnuti pokozky a popaleni

o NEZACINEJTE s pouzivanim zatizeni Lumea ani v jeho pouzivani nepokracujte

4 tydny nechrdnéném vystaveni pokozky pfirozenym nebo umélym slune¢nim

paprskdm ani 2 tydny po umélém opalovani (krémy, spreje nebo tablety). Pred

zahdjenim oSetfovani nebo pokracovanim v osetfovani provedte test pokozky,

viz ¢ast ,Testovani reakce pokozky".

NEPOUZIVEJTE zafizeni Lumea s ndstavcem na télo ani s pfesnym nastavcem

nad hornim rtem nebo na jinych ¢astech obliceje. Pouzivejte pouze nastavec

na oblicej, jelikoz ma pridavny integrovany filtr pro osetfeni obliceje pod licnimi

kostmi.

NEPOKRACUIJTE v oettovani, pokud pocitite bolest nebo reakci pokozky trvajici

déle nez 24 hodin. Snizte nastaveni intenzity svétla nebo prestarite zafizeni Lumea

pouzivat.

Pfi pouzivani zafizeni Lumea NEVYSTAVUIJTE svou pokozku slune¢nim

paprskdim bez ochrany. Béhem celého obdobi osetfovani technologif IPL

a predevsim prvnich 48 hodin po osetieni chrante svou pokozku pred

slunecnimi paprsky pomoci obleceni a na nekryté oSetfené oblasti pouzivejte

krémy proti slunci s SPF50 a vyssim.

NEOZARUIJTE stejné misto vicekrat béhem jednoho o$etient. Povrch nastavce by

se mél lehce prekryvat s pfedchozi osetfovanou oblasti, abyste zajistili, Ze osetfite

cely povrch pokoZzky. Vicendsobné osetteni stejné oblasti ale nezvysuje vykon.

NEPOUZIVEJTE zatizeni Lumea na pokozku, kter4 je tmavsi nez okolni

osetfovana oblast. Tyto vysoce pigmentované oblasti pokozky mohou vést

k nadmérnému zahfivani pokozky.

Tmavsi oblasti mohou zahrnovat napfiklad:

- tmava mista, jako jsou pigmentové skvrny, bradavice, velké pihy, matefska
znaménka, stafecké skvrny nebo tmavé zilky,

- kresby pfidané na pokozku, jako je tetovani nebo (permanentni) make-up.

NEPOUZIVEJTE zafizeni Lumea na krk a obli¢ej muzd. Vousy a ochlupent

v téchto oblastech maji jinou charakteristiku.

NEOZNACUJTE pokozku / o$etfovanou oblast zddnym typem tuzky ani pera.

NEPOUZIVEJTE zafizeni Lumea, pokud se na vaéi pokoZce nebo na zatizeni

nachazi jakykoli krém, gel nebo viditelné chloupky. Osettujte pouze Cistou,

suchou pokozku bez chloupkd. Ujistéte se, Ze je zafizeni Lumea rovnéz Cisté

asuché.

NEPOUZIVEJTE zatizen Lumea, pokud jsou okénko pro vyzafovani svétla nebo

ramecek okénka poskozené. Pfed pouzitim zafizeni Lumea zkontrolujte, zda

neni poskozeno.

NEVYSTAVUJTE zafizeni Lumea silnym narazdm, abyste predesli riziku

poskozeni lampy.

NEPROVADEJTE o3etteni ¢astéji nez jednou za 2 tydny.

Bezpecnost oci - k prevenci nepfijemnych pocitl v ocich
* VZDY pouzivejte zafizeni Lumea v dobfe osvétlené mistnosti. Vase oci jsou
citlivéjsi na rozptylené svétlo v temnéjsich podminkach.
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Obecna bezpeénost - k prevenci poranéni

o NEPOUZIVEJTE zafizeni Lumea u vaskuldrnich koZnich poruch (napf. k¥ecovych
Zil).

o ZAJISTETE, aby bylo moZné napajeci adaptér v pfipadé poruchy snadno odpojit
od elektrické zasuvky. Napéjeci adaptér je povazovan za zafizeni slouzici
k odpojent.

o Z hygienickych diivod& NESDILEJTE zafizeni Lumea s jinymi osobami. Zatizeni
Lumea je uréeno k pouziti pouze jednou osobou.

Oznameni

Jakykoli vazny incident, k némuz by v souvislosti s timto zatizenim doslo, se musi
nahlasit spole¢nosti Philips prostfednictvim stranky www.philips.com/support

a prislusnému organu
(https://health.ec.europa.eu/medical-devices-sector/new-regulations/contacts_en)
¢lenského statu, v némz uzivatel Zije.

U&innost a rizika pouzivani
zafizeni Lumea

Bezpecnost a ucinnost zafizeni Lumea byly testovany v klinické studii, které
se zUcastnilo 94 Zen (ve véku 18-64 let). Zadnd z Ucastnic studii neopustila
predcasné kvuli problémdm spojenym s pouzivanim zatizeni Lumea.

7 94 subjektl se u 31 vyskytl jeden nebo vice mirnych a ptechodnych vedlejsich
ucinkd: bolest (26), svédéni (8), zarudnuti (5), folikulitida (2), pocit paleni (1),
povrchové krusty (1) a otok (1).

Vysledky po 4 dvoutydennich osetrenich:

e 75 Zen podstoupilo osetfeni nad hornim rtem a doséhlo az 61,1% odstranéni
chloupka.

* 76 Zen podstoupilo osetfeni v oblasti podpazi a dosahlo az 60,6% odstranéni
chloupkd.

e 77 Zen podstoupilo oSetfeni v oblasti tfisel a dosdhlo az 61,9% odstranéni
chloupka.

® 76 zen podstoupilo osetfeni nohou a dosahlo az 93,1% odstranéni chloupkd.

35 Zen absolvovalo 8 doplrikovych udrzovacich o3etfenti (jednou za 4 tydny)
a dosahlo az 67,0% odstranéni chloupkl ve viech osetfovanych oblastech.
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VvV / 7/

Potencialni vedlejsi ucinky
oSetreni technologii IPL

Nize uvedend tabulka uvadi znamé vedlejsi tcinky, které se mohou objevit po
osetieni zafizenim s technologif IPL.

Bézné vedlejsi  Co lze pozorovat? Jak dlouho dany stav pretrvava
ucinky a jak Ize ptispét k jeho
odstranéni?
Bolest / LokalIni bolest nebo Je-li o3etieni bolestivé/
nepfijemny nepfijemné pocity na nepfijemné, snizte nastaven{
pocit osetfované oblasti intenzity svétla nebo prestante
béhem osetfeni nebo po  zafizeni Lumea pouZivat. Bolest
ném nebo nepfijemné pocity po
osetfeni mohou pretrvavat az
1 tyden.
Pocit svédéni Pocitované svédéni Tyto reakce obvykle odezni
v osetfované oblasti béhem nékolika hodin, ale mohou
Pocit tepla/ Lokaln{ pocit tepla nebo  trvataz 1 tyden. Oblast mizete
péleni péleni na odetfované chladit studenym obkladem.
oblasti
Zarudnuti Zarudnuti bez zfetelného Tato reakce obvykle odezni
pokozky okraje v osetfované béhem nékolika hodin, ale mlze
oblasti trvat az 1 den. Oblast mlzete

chladit studenym obkladem.
Zarudnuti pokozky trvajici

déle nez 1 den je neobvyklym
vedlejsim ucinkem technologie
IPL a je zndmkou popéleni
pokozky. S dalsim osetfenim
pockejte, dokud se pokozka
zcela nezahoji. Ujistéte se, ze pfi
daldich osetfenich pouzijete nizsf
intenzitu svétla.
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Neobvyklé
vedlejsi ucinky

Co lze pozorovat?

Jak dlouho dany stav pretrvava
a jak lze prispét k jeho

odstranéni?

Otok (edém) Otok okolo folikuld Tato reakce obvykle odezni béhem
chloupkd se projevuje nékolika hodin, ale mtze trvat az
jako hrbolek v o3etfované 1 tyden. Oblast mizete chladit
oblasti, nékdy studenym obkladem.
doprovézeny zarudnutim.

Suchost Pokozka se v o3etfované Tato reakce obvykle trva 1 den

pokozky oblasti jevi jako drsnd az 1 mésic. Na oSetfenou oblast
a supinata. mUizete nanést neparfémovany

hydrata¢ni krém.

Popdleniny Rozsahlé zarudnutf Tyto reakce mohou pretrvdvat

a puchyre pokozky, otok a pfipadné 1 den az 1 mésica mohou
puchyfe doprovazené vyZadovat lékatské osetfeni nebo
bolesti. |é¢bu Iéky. Doporucujeme vam

Povrchova Ostre ohranicend ps)ravdit S€s Iékafgm. S dalsim

krusta nahnédla a krustovita osetfenim pockejte, dokud se
oblast kterd se miise pokoZzka zcela nezahoji. Ujistéte se,
objevi% na tmaviich e pfi daldich o%etfenich pouzijete
odstinech pokozky nizsi intenzitu svétla.

Folikulitida Otok a zarudnuti v okoli Folikulitida mGze vyzadovat
folikuld chloupka, |ékarské osetieni nebo lécbu léky.
doprovazené svédénim a/  Doporucujeme vam poradit se
nebo tvorbou viidkd s |ékatem. Folikulitida m{ze trvat

nékolik dni az nékolik tydna.

S dals$im osetfenim pockejte,
dokud se pokozka zcela nezahoji.
Ujistéte se, ze pfi holeni pred
osetfenim pouzivate Cistou ziletku.

Pigmentové PokoZzka oSetfované Tato reakce obvykle pretrvava

zmény / skvrny
na pokozce

oblasti se zd4 byt tmavsi
nebo svétlejsi nez okolnf
pokozka.

nékolik tydnl a ve vzacnych
pripadech az rok. Oblasti

s pigmentovymi zménami /
skvrnami na pokoZce neosetfujte,
dokud vase pokozka neziska
normalni odstin. Ujistéte se, Ze pfi
dal3ich osetfenich pouzijete nizsf
intenzitu svétla.
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Neobvyklé
vedlejsi ucinky

Co lze pozorovat?

Jak dlouho dany stav pretrvava
a jak Ize ptispét k jeho

odstranéni?

Infekce Projevuje se jako zanicend  Infekce pokozky vyzaduje

pokozky pokozka. Jednd se |ékatské osetfeni nebo lécbu léky.
o sekundarni tcinek, Doporucujeme vam poradit se
ktery se mGze objevit po s lékafem. Neprovadéjte osetieni
popaleni pokozky nebo pti infekci pokozky.
jinych poranénich.

Jizvy Jizva se muze objevit V ptipadé popaleniny nebo zanétu
jako sekundarni icinek folikult je dllezité poradit se
popaleniny nebo infekce s lékatem, aby se zabranilo vzniku
pokozky. jizvy. Neprovadéjte osetreni pfi

zjizveni tkané.

Vyskyt oparu Malé puchyrky nebo Vyskyt obvykle pretrvavéd nékolik
otevrend bolestiva mista,  dnf az tydnd a lze jej zkratit
obvykle v blizkosti rtt uzivanim antivirotik pfredepsanych
nebo genitalii, které se |ékatem.
vyskytuji u uzivateld
infikovanych virem Herpes
Simplex

Bolest hlavy Citlivé osoby mohou Tyto reakce obvykle pretrvavaji

a paobrazy pocitovat bolest hlavy nékolik minut az nékolik hodin. Za

nebo vnimat paobrazy,
jakmile svételny zablesk
zasdhne oko.

Ucelem jejich prevence se ujistéte,
Ze zafizeni Lumea pouzivate

v dobfe osvétlené mistnosti

a pred zableskem si zatizeni pevné
pritisknéte k pokozce.

Odstranovani chloupkd pomociintenzivniho pulzniho svétla mize u nékterych
jedincl zplsobit zvyseny rlst chloupkl. Mezi rizikové oblasti téla patfi u zen
hrana celisti, krk a oblasti nad licnimi kostmi a u muzt horni ¢ast zad a ramena.
Podle soucasnych dat je nejvyssi riziko této reakce u zen stfedomotského,
stfedovychodniho a jizné asijského pdvodu.
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Co je technologie IPL?

[E@E*E]  Naskenujte QR kéd a podivejte se na kratké video.
Ha'l

O

1.IPL je zkratka pro intenzivni pulzni svétlo.
Jemné svételné impulzy jsou absorbovény koFinky chloupkd.

2.Tyto svételné impulzy zpGsobuji pfechod folikult
'/// chloupkt do klidové faze.
Chloupky pfirozené vypadaji a jejich rdst se na urcity pocet
mésicli omezi.

3.Chloupky nerostou nepfetrzité: rostou v cyklech.
Ne vsechny chloupky v jedné oblasti rostou ve stejnou dobu.
JelikoZ je technologie IPL ticinnd pouze na chloupky, které
aktivné rostou, je duleZité o3etieni opakovat podle pokyn(.
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Prehled zarizeni Lumea

[E@E*EE]  Naskenujte QR kéd a podivejte se na kratké video.
Ha'l

o A\

Kontrolka
,Pfipraveno
k zablesku”

Neni na obrazku:
- Cistici hadfik

Kontrolky intenzity svétla

(N
3 4

Y

-0
X

Intenzita svétla se stupriuje
od 1 (nejnizsi nastaveni) do
5 (nejvyssi nastaven).

Kontrolka pohotovostniho
rezimu sviti pouze

v pohotovostnim rezimu,
beéhem pouzivani je svétlo
vypnute.

Tlacitko napajeni

s funkcemi
zapnuto/vypnuto,
prepinani a potvrzeni

Néstavec
Senzor SmartSkin

Okénko pro vyzafovani
svétla

Tlacitko zablesku

Napajeci adaptér

Vstup pro napajeci adaptér

- Kosmetické pouzdro, prémiova kosmeticka tasticka nebo luxusni

kosmeticky kuffik
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Senzor SmartSkin

Senzor SmartSkin urci odstin vasi
pokozky a pomuze vam vybrat pohodiné
nastaveni rozsvicenim jedné z kontrolek
intenzity svétla na horni strané zafizeni.

Automaticky také zabrani osetreni oblastf
pokozky, které jsou pfilis tmavé z hlediska
bezpecného pouziti.

Kontrolka ,Pfipraveno
k zablesku”

Bila kontrolka ,Pfipraveno k zablesku”
vam napovi, kdy mate dobry kontakt
s pokozkou a zafizeni Lumea je
pfipraveno k zablesku.

Pokud kontrolka ,Pfipraveno

k zablesku" blikd oranzovym svétlem,
je odstin pokozky v této oblasti téla
prilis tmavy pro osetreni. O3etrete
svétlejsi oblast téla.

Technologie SenselQ

Technologie SenselQ pro personalizované osetfeni k odstranénf

SenselQ

Lumea app
for optimal results

chloupk. Nase exkluzivni kombinace:

® Senzory SmartSkin, které detekuji odstin vasi pokozky a pomahaji

pfi vybéru nastaveni pro komfortni osetteni.

o Jedine¢né nastavce, které byly navrzeny pro rlizné kfivky vaseho téla.

e Aplikace Philips Lumea IPL pro podporu vaseho pravidelného

osetfeni.
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Nastavce

[El@E  Naskenujte QR kdd a podivejte se na kratké video.
Hatl

Vase zafizeni Lumea je dodédvano s rliznymi nastavci, které mlzete pouzit na rlizné
oblasti téla. Vyberte ndstavec, ktery je urcen pro oblast, kterou chcete osetfit.

Typ nastavce

BRI930
BRI931
BRI932
BRI933
BRI934
BRI935
BRI936
BRI937
BRI938
BRI939
BRI981
BRI982
BRI983
BRI984

Nastavec na télo

nejvétsi velikost okénka,

- zakfiveny tvar smérem dovnitf pro
ucinné pokryti a osetfeni oblasti pod
linif krku.

Nastavec na oblicej

- nejmens| velikost okénka pro presné
osetfeni pod licnimi kostmi,

maly, plochy tvar,

pridavny integrovany filtr pro osetfeni
obliceje pod licnimi kostmi.

/I\ NEPOUZIVEITE zafizeni Lumea
na krk a obli¢ej muzd. Vousy
a ochlupeni v téchto oblastech majf
jinou charakteristiku.

Tip: Osetfeni bude snazsi, pokud
vsunete jazyk mezi horni ret a zuby
nebo nafouknete tvére.

Pfesny nastavec

- stiedni velikost okénka;

- zakfiveny tvar smérem ven
k pfesnému a uc¢innému pouZiti na
oblast bikin a podpazi.

Pfesny nastavec pro oblast linie bikin
- stfedni velikost okénka;
- zakfiveny tvar smérem ven
k pfesnému a Gc¢innému pouziti na
oblast bikin.

Pfesny nastavec na podpazi

stfedni velikost okénka,

zakfiveny tvar smérem ven

k pfesnému a Ucinnému pouZziti na
oblast podpazi.
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Rezimy osetfeni

[E@E*E]  Naskenujte QR kdd a podivejte se na kratké video.
Ha'l

O

Vase zafizeni Philips Lumea nabizi dva rezimy oSetreni, které umoznuji pohodIné
pouziti na rdznych oblastech téla.

Posunuti a zablesk

U vétsich ploch (nohy) drzte tlacitko zablesku nepretrzité

stisknuté, zatimco budete zafizeni Lumea posouvat po
¥ /7>  pokoZce. Zatizeni Lumea bude uvolfiovat zablesky, dokud

tlacitko neuvolnite nebo dokud neztratite dostatecny kontakt

s pokozkou.

Pritisknuti a zablesk

U malych ploch (linie bikin, podpaZzi) pfilozte zafizeni Lumea na

pokoZku a stisknéte tlacitko zablesku. Zvednéte zafizeni Lumea
— = — —  zpokozky a pfiloZte jej vedle dfive osetfeného mista. Dalsim

stisknutim tlacitka zéblesku vyslete dalsi zéblesk.
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Priivodce osetrenim

Prectéte si dilezité bezpednostni pokyny v uZivatelské pfirucce a zkontrolujte, zda
je pro vas osetieni zafizenim Lumea vhodné, abyste mohli pIné vyuzit jeho vyhod.
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Pfred osetirenim

1. Pfiprava na osetieni
Odstrarite chloupky a ujistéte se, Ze je vase pokozka ¢ista
a zcela sucha

2. Testovani reakce pokozky
Zjistéte, jaké nastaveni je vdm prijemné

3. Vyckejte 24 hodin na reakci pokozky

Osetieni

4. Provedeni osetreni

5. Cisténi a ulozeni

6. Naplanovani pfistiho osetreni

Naskenujte QR kéd a podivejte se na nase video
navody, kde naleznete podrobné pokyny k provedeni
osetfeni zafizenim Lumea, spolu s obecnymi videi

o vasem zafizeni Lumea.



Pfiprava na oSetfeni

[E@E*E]  Naskenujte QR kdd a podivejte se na kratké video.
Ha'l

1.Odstrante chloupky
Pred pouzitim zafizeni Lumea odstrarite chloupky pomoci
vosku, holeni nebo epilace. Osetfeni provedte dfive, nez se na
pokoZce objevi viditelné nové chloupky. Pokud zvolite vosk,
pred pouzitim zatizeni Lumea vyckejte alespon 24 hodin.

2.Pokozku ocistéte a osuste
Na pokoZce by neméla zlistat zddna voda, olej, krém ani
télové mléko.

3.Zvolte spravny nastavec a zkontrolujte, zda neni zafizeni
Lumea poskozené nebo znecisténé

A Pfed pouZitim zatizeni Lumea VZDY zkontrolujte. Zafizeni
Lumea ani napajeci adaptér nepouzivejte, pokud jsou
poskozené. Poskozenou soucastku vzdy nahradte soucastkou
ptvodniho typu.

/\ NEPOUZIVEJTE zafizeni Lumea, pokud se na vasi pokozce
nebo na zafizeni Lumea nachdzi jakykoli krém nebo gel.
Osetfujte pouze Cistou a suchou pokozku. Ujistéte se, ze je

zafizeni Lumea rovnéz ¢isté a suché.
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Testovani reakce pokozky

[E@E*:E]  Naskenujte QR kéd a podivejte se na kratké video.
Ha'l

O

/\ NEZACINEJTE s pouzivanim zatizeni Lumea ani v jeho pouzivani nepokracujte
4 tydny nechrdnéném vystaveni pokozky ptirozenym nebo umélym slune¢nim
paprskdm ani 2 tydny po umélém opalovéni (krémy, spreje nebo tablety).

Pfed prvnim osetfenim jednotlivych oblasti téla nebo po vystaveni pokozky slune¢nim
paprskam bez ochrany vyzkousejte reakci pokoZky a najdéte vhodné nastaveni pro o3etfeni.
Zafizeni Lumea se doporucuje pouZzivat mimo pifimé slunecni zafeni. Slune¢ni zateni maze
mit vliv na senzor SmartSkin.

1.Postupujte podle pokynu v ¢asti , Pfiprava na osetieni”

2. Zkontrolujte, zda neni zafizeni Lumea poskozené nebo
znecisténé

3. Pfipojte spravny nastavec
Nasadte nastavec pro oblast, kterou chcete osetfit.

4.Zapojte zafizeni
Zasunte zastr¢ku zafizeni Lumea do sitové zasuvky.

5.Stisknéte tlacitko napajeni
Pét kontrolek intenzity svétla nad tlacitkem napéjeni se bude
nepretrzité rozsvécet zleva doprava a zpét, dokud si zafizeni
Lumea nepfilozite k pokoZce.

\ 6.Prilozte zatizeni Lumea k pokozce
@ . Musi tésné priléhat k vasi pokozce.
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7.

-
jury

Zvolte nastaveni intenzity svétla

Jedna z kontrolek intenzity svétla se zbarvi bile, ¢imz
signalizuje navrhované nastaveni pro vas. Nastaveni se zvoli
automaticky po uplynuti 5 sekund.

Poznamka: Pokud kontrolka ,Pfipraveno k zéblesku” blik&
oranzovym svétlem, mdZe byt odstin vasi pokozky pfilis tmavy
pro o$etfeni, nahlédnéte do kapitoly ,Re3eni probléma”.

. Zjistéte, jaké nastaveni je vam ptijemné

Prilozte zatizeni Lumea zpét k pokozce.
Kontrolka ,Pfipraveno k zablesku” se rozsviti bile.

Stisknéte 1 krat tlacitko zéblesku. Je-li zablesk prijemny,
mUizete nastaveni zvysit. Pokud pocitujete bolest, nastaveni
snizte. Nastaveni prepinate stisknutim tlacitka napajent.
Zménte nastaveni, presurite zafizeni Lumea na dalsi misto

a znovu vyslete zablesk. Opakujte, dokud nenajdete nejvyssi
nastaveni, které je vam prijemné.

Vypnéte, odpojte

NEDOTYKEJTE se okénka pro vyzafovéni svétla b&hem
pouzivani ani bezprostfedné po ném, tato ¢ast se znacné zahfiva.
Po pouziti odpojte zafizeni Lumea a napajeci adaptér ze zasuvky
a pred ocisténim a uloZenim je nechte 15 minut vychladnout.

Pridrzte tlacitko napajeni na dobu 2 sekund. Odpojte zafizeni
Lumea a napajeci adaptér od sitové zasuvky. Nechte zafizeni
Lumea vychladnout.

. Po pouziti vycistéte vSechny ¢asti zatizeni Lumea

Je dUlezité Cistit viechny &asti zatizeni Lumea. PFi vysilani
zableskd se mohou hromadit zbytky, jako jsou vlasy, pot nebo
necistoty, které mohou zpUsobit kozni reakce, pokud nejsou
odi§tény. Postupujte podle pokynii v ¢asti ,Cigténi a ulozen(”.

. Vyckejte 24 hodin a zkontrolujte, zda se na pokozce

neobjevila néjaka reakce

Pokud po uplynuti 24 hodin nedoslo ke koZnim reakcim,
mUzete zacit osetfovat s nejvyssim nastavenim, které je vdm
prijemné. Pokud jste pfi nejvyssi Grovni nastaveni, kterd vam
byla pfijemna, zaznamenali koZni reakdi, zvolte nizsi, pfi které

nastaveni nevyzkouseli, test pokoZzky si zopakujte.
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Provedeni oSetreni

[E@E*E]  Naskenujte QR kdd a podivejte se na kratké video.
Ha'l

O

Pred o3etfenim nové oblasti téla nebo po vystaveni pokozky slunecnim paprskiim bez
ochrany otestujte reakci pokozky.
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Postupujte podle pokynt v ¢asti, Pfiprava na osetfeni”

Zkontrolujte, zda neni zafizeni Lumea poskozené nebo
znedisténé

Pfipojte spravny nastavec
Nasadte nastavec pro oblast, kterou chcete osetfit.

Udélejte si pohodli
Pred zahajenim osetfeni si udélejte pohodli.

Zatizeni Lumea se doporucuje pouzivat mimo pfimé slune¢ni
zateni. Slunecni zafeni maze mit vliv na senzor SmartSkin.

Zapojte zafizeni. Stisknéte tlacitko napajeni

Pét kontrolek intenzity svétla nad tlacitkem napajeni se bude
nepretrzité rozsvécet zleva doprava a zpét, dokud si zafizeni
Lumea nepfiloZite k pokozce.

Zvolte nastaveni

Stisknutim tlacitka napajeni prepinejte mezi nastavenimi

a zvolte si nejvyssi nastaveni, které je vam prijemné a které
u vas nevyvolalo zadné reakce pokozky.

Zahajte osetreni
Prilozte zafizeni Lumea k pokozce. Kontrolka ,Pfipraveno
k zdblesku” se rozsviti bile.



15 min.

8. Vyslete zéblesk. Poté zatizeni posurite

A\ NEPOKRACUIJTE v osetteni, pokud pocitujete bolest. Snizte
nastaven( intenzity svétla nebo prestarite zafizeni Lumea pouZivat.

NEOZARUJTE stejné misto vicekrdt béhem jednoho ogetfeni.
Povrch néstavce by se mél lehce prekryvat s predchozi
osetfovanou oblasti, abyste zajistili, Ze osetfite cely povrch
pokozky. Vicendsobné osetieni stejné oblasti ale nezvysuje vykon.
Stisknéte tlacitko zablesku. Posurite zafizeni na navazujici
oblast a znovu vyslete zablesk.

9. Osetteni dalsi oblasti téla

/\ NEZACINEJTE s pouzivanim zafizeni Lumea ani v jeho
pouzivani nepokracujte 4 tydny po nechranéném vystaveni
pokozky pfirozenym nebo umélym slunecnim paprskim ani
2 tydny po umélém opalovani (krémy, spreje nebo tablety).
Pred zahajenim osetfovani nebo pokracovanim v osetfovani
provedte test pokozky, viz ¢ast , Testovani reakce pokozky”.

Pokud chcete osetfit jinou oblast téla, ujistéte se, ze jste
vybrali spravny néstavec, a za¢néte znovu od kroku 1. Pokud
osetiujete oblast téla poprvé nebo poprvé po vystaveni
slunecnim paprskim bez ochrany, ujistéte se, Ze jste proved|i
test pokozky. Vyckejte 24 hodin a zkontrolujte, zda se na
pokoZce neobjevila néjaka reakce.

10. Osetieni dokonceno. Vypnéte a odpojte zafizeni

/\ NEDOTYKEJTE se okénka pro vyzafovan{ svétla béhem
pouzivani ani bezprostfedné po ném, tato ¢ast se znacné
zahtiva. Po pouziti odpojte zafizeni Lumea a napajeci
adaptér ze zasuvky a pfed ocisténim a uloZenim je nechte
15 minut vychladnout.

Pridrzte tlacitko napdjeni na dobu 2 sekund. Odpojte
zafizeni Lumea a napéjeci adaptér od sitové zasuvky. Nechte
zatizeni Lumea vychladnout.

11. Po pouziti vycistéte viechny casti zatizeni Lumea
Je dulezité cistit vSechny ¢ésti zafizeni Lumea. PYi vysilani
zableskl se mohou hromadit zbytky, jako jsou vlasy, pot nebo
nedistoty, které mohou zpUsobit kozni reakce, pokud nejsou
ocitény. Postupujte podle pokyni v ¢sti, Cisténi a ulozeni”.

12. Naplanujte si pFisti osetreni
Postupujte podle pokynd v ¢asti,Naplanovani pristiho osetrent”.
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Cisténi a ulozeni

[El@™:E]  Naskenujte QR kod a podivejte se na kratké video.
el

1.Zatizeni Lumea vypnéte, odpojte a nechte vychladnout

E—Tﬁ A NEDOTYKEIJTE se okénka pro vyzatovani svétla béhem
pouzivani ani bezprostfedné po ném, tato ¢ast se znacné
zahfiva. Po pouziti odpojte zafizeni Lumea a napéjeci adaptér
ze zasuvky a pred ocisténim a ulozenim je nechte 15 minut
vychladnout.

2.Sejméte nastavec
Jemné jej stahnéte.

Iﬁ 3.Lehce navlhdete distici hadfik zafizeni Lumea

Op /\ NEPOUZIVEJTE zafizeni Lumea ve vihkém prostred!.
NEDOVOLTE, aby do zafizeni Lumea vnikla voda.
Navlhcete mékky cistici hadfik zatizeni Lumea nékolika

kapkami vody.

4.0¢istéte nastavce
Ocistéte kazdou ¢ast néstavce, ktery jste pouzili, véetné
kovovych ramecka.
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5.0¢istéte okénko pro vyzarovani svétla
—f H@) Ujistéte se, Ze na povrchu okénka pro vyzafovani svétla
\ nezustaly zadné necistoty, zbytky ani vihkost.

6.Nasadte nastavec
Ujistéte se, Ze je okénko pro vyzafovéni svétla zafizeni Lumea
chrdnéno pred poskozenim nasazenim nékterého z nastavca.

7.Ulozte
Vsechny ¢asti uchovavejte v pivodnim obalu nebo v dodaném
pouzdru, tasticce ¢i kuffiku na suchém misté, kde se na né
nebude prasit.

Po aplikaci

Pokud chcete po pouZiti na osetfend mista aplikovat télovd mléka, krémy, deodoranty,
hydratacni krémy nebo kosmetické piipravky, vzdy si prectéte pribalovy letdk vyrobku,
ktery chcete pouzit, abyste se ujistili, Zze je vhodny pro stav vasi pokozky v daném
okamziku.
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Naplanovani pristino osetreni

[E@E*E]  Naskenujte QR kéd a podivejte se na kratké video.
Ha'l

O

Dodrzujte stanoveny plan osetfeni.

Q)

24 hodin
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Faze testovani

Pfed prvnim osetfenim jednotlivych oblasti téla nebo po
vystaveni pokozky slune¢nim paprskiim bez ochrany provedte
test pokozky podle pokynt v ¢asti , Testovani reakce pokozky”.
Po provedeni testu pokozky vyckejte 24 hodin, nez zahdjite
pocatecni fazi osetfovani.

Pocatecni faze osetfovani: 4 dvoutydenni osetieni
Béhem pocatecni faze osetiovani, kterd zahrnuje 4 osetent,
provadéjte osetfeni kazdé 2 tydny.

Béhem pocatecni faze osetfovani provedte osetreni béhem
3 dnt pfed nebo po planovaném datu osetreni.

Faze udrzovani: jednou za 4 tydny
Po pocatecni fazi osetfovani pouzivejte zafizeni Lumea jednou
za 4 tydny pro udrzeni vysledka.

Béhem faze udrzovani provedte osetfeni béhem 4 dnd pred
nebo po pldnovaném datu osetreni.

Pozndmka: Pokud vynechate osetfeni, vyhledejte pokyny
v kapitole ,Regeni problém(i”. Pokud se odchylite od planu
osetfeni, nemusite dosahnout zamyslenych vysledkd.



Reseni problémd

V této kapitole jsou shrnuty nejbéznéjsi problémy, se kterymi se muiZzete setkat pfi
pouzivani zafizeni Lumea nebo pokud se odchylite od planu osetfeni. Pokud se vam
nepodafi problém vyfesit podle nasledujicich informaci, navstivte web
www.philips.com/support, kde jsou uvedeny odpovédi na nej¢astéjsi dotazy, nebo
kontaktujte Centrum zdkaznické podpory ve své zemi.

Bézné problémy pfi pouzivani zatizeni Lumea:

Problém Redeni

Zafizeni Lumea
neblika / kontrolka
,Pripraveno

k zablesku” zménf
barvu na oranZovou
a zacne blikat.

w

I

. Muzete mit pfili§ tmavou pokozku. Zkontrolujte tabulky

odstint pokozky / barev chloupk( na vnitini strané obalky
této brozury.

Ujistéte se, Ze je nastavec (spravné) pripojen k predni ¢asti
zatizeni Lumea.

. Ujistéte se, ze méte plny kontakt s pokozkou po dobu

alespori 5 sekund. V nékterych oblastech (citlivé a kostnaté
oblasti) mize byt obtizné dosahnout dobrého kontaktu

s pokozkou. Mezi zafizeni Lumea a vasi pokozku by nemélo
pronikat zadné svétlo. Zkuste zménit polohu zafizeni Lumea.

. Ujistéte se, Ze jste stiskli tlacitko zablesku na vnitfni rukojeti,

abyste osetfili oblast pokozky.

Zarizeni Lumea pfi
zablesku vydava
podivny zapach.

N

w

. Pfed pouZzitim zafizeni Lumea se ujistéte, Ze jste odstranili

veskeré chloupky v oblasti, kterou chcete osetfit. Zapach
mohou zpUsobovat spalené chloupky.

. Pfed zahdjenim osetteni zkontrolujte, zda je pokozka cistd

asucha.

. Pfed zahajenim osetreni zkontrolujte, zda jsou zafizeni

Lumea a jeho nastavce cisté a suché. Pri vysilani zableskd se
mohou hromadit zbytky, jako jsou vlasy, pot nebo necistoty,
které mohou zpUsobit kozni reakce, pokud nejsou ocistény.

Kontrolky intenzity
svétla na horni strané
zafizeni Lumea
blikaji a kontrolka
,Pripraveno

k zablesku” je
oranzova a blika.

N

. Zafizeni Lumea je v chybovém rezimu. Stisknéte tlacitko

napajeni na dobu delsi nez 2 sekundy, zafizeni Lumea by se
mélo vratit do pohotovostniho rezimu. Pfipadné odpojte
zatizeni Lumea od elektrické sité, mélo by se vypnout.

. Pockejte 5 minut. Zafizeni Lumea se po 5 minutach bez

jakékoli pomoci automaticky vrati do pohotovostniho
rezimu.
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Co délat, pokud se odchylite od plénu osetreni:

Faze Problém Reseni
Pocatecni Vynechané osetfeni. Snazte se drzet blize k pldnovanému
faze datu osetieni. MUzete pokracovat
osetfovani Osetreni probéhlo podle plivodniho planu. Mizete
pozdéji nez 3 dny po pridat jedno dalsi dvoutydenni
puvodné plédnovaném osSetfeni do pocatecni faze
datu. osetfovani. Pokud se odchylite od
planu osetfeni, nemusite dosdhnout
zamyslenych vysledkd.
Posledni dvoutydenni MuUZzete se rozhodnout pFidat ke
osetreni. své pocatecni fazi osetfovani dalsi
dvoutydenni osetfeni, ale uvedené
Dokoncila jsem vysledky jsou zalozeny na pfislusném
pocatecni fazi pladnu osetteni a individudIni vysledky
osetrovani, ale mam se lisi.
dojem, Ze jsem
nedosdhla uvadénych
vysledka.
Faze Mimo dobu osetfeni. Dodrzujte spravny casovy plan.
udrzovani Pokud se odchylite od plénu o3etteni,
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Osetreni neprobéhlo
béhem 4 dnt od
planovaného data
osetreni.

nemusite dosahnout zamyslenych
vysledkl. MUzete pokracovat

v pGvodnim planu nebo se muzete
rozhodnout znovu zahdjit pocatecni
fazi oSetfovani, ale uvedené vysledky
jsou zaloZeny na prislusném plénu
osetteni a individudlni vysledky se lisi.



Dodatecné informace

Recyklace

— Tento symbol znameng, Ze vyrobek nelze likvidovat s béZnym komunalnim
E odpadem (2012/19/EV).
- Dodrzujte predpisy vasi zemé tykajici se sbéru tfidéného odpadu
I elektrickych a elektronickych vyrobk(. Spravnou likvidaci pomGzete
zabranit negativnim dopadim na Zivotni prosttedi a lidské zdravi.

Nafizeni EU REACH 1907/2006 vyzaduje, aby spolecnost Philips poskytla informace

o obsahu chemickych latek vzbuzujicich mimotraddné obavy (SVHQ), jsou-li v pFislusném
vyrobku pfitomny v koncentraci vy3si nez 0,1 hmotnostnich %. Informace o latkéch,
obsazenych ve vyrobcich Philips, naleznete na webové strance Philips REACH:
www.philips.com/REACH.

Elektromagneticka kompatibilita

Tento vyrobek byl provéren a shleddn v souladu s normou IEC 60601-1-2 pro
elektromagnetickou kompatibilitu (EMC) jako t¥ida B podle CISPR 11. Urovné test(
jsou uvedeny v doprovodnych tabulkéch. Se zafizenim by mél byt pouzivan pouze
napéjeci adaptér dodavany se zafizenim Lumea.

Pokyny a prohldseni vyrobce o elektromagnetickém vyzarovani a odolnosti

Zatizeni Lumea je urceno k pouziti v elektromagnetickych podminkéch uvedenych
zde. Uzivatel tohoto zafizeni by mél zajistit, ze bude pouzivano v takovém prostred;,
aby se predeslo nespravnému provozu.

Zareni Soulad Elektromagnetické prostiedi - pokyny

s normami
Test radiofrekvenéniho Skupina 1 Zafizeni Lumea pro svou zamyslenou funkci
vyzafovani CISPR 11 nevyuziva radiofrekvenéni energii. Uroven jeho

radiofrekvencniho zafenf je tudiz velice nizka

aneni proto pravdépodobné, ze by zplisobila

ruseni elektronickych zafizeni ve svém okoli.
Test radiofrekvenéniho Ttida B Zafizeni Lumea je vhodné k pouZiti v obytném
zafeni CISPR 11 prostfedi a v mistech pfimo pfipojenych

k vefejné nizkonapétové napéjeci siti, ktera se

nachéazi v obytnych budovach.

Test zafeni harmonického ~ Trida A
proudu IEC 61000-3-2

Test kolisani napéti / Vsouladu
zareni flikru IEC 61000-3-3
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Test odolnosti

Uroven testu odolnosti

Elektromagnetické prostiedi -
pokyny

Test odolnosti vidi
elektrostatickym vybojam

+8 kV pfi kontaktu
+15kV pfi pfeno-

Podlahy mohou byt zdrojem statické
elektfiny. Kdyz je vzduch velmi suchy

IEC61000-4-2 suvzduchem (<20 % RV), uZivateli doporucujeme
zafizeni Lumea pouzivat v mistnosti
s betonovou nebo dfevénou podlahou
(misto mistnosti s podlahou ze
syntetického materialu).

Vyzafovana 10V/m

radiofrekvencni
elektromagneticka pole

80 MHz-2,7 GHz
80 % AM pfi 1 kHz

IEC61000-4-3

Blizka pole 385 (27), 450 (28), 710
z radiofrekvenéniho (9), 745 (9), 780 (9), 810
bezdratového (28), 870 (28), 930 (28),
komunika¢niho vybaveni 1720(28), 1845 (28),
IEC60601-1-2 1970 (28), 2450 (28),

5240(9), 5500 (9), 5785
(9) MHz (V/m)

Zafizeni Lumea je imunni vidi
jakémukoli radiofrekvenénimu
bezdratovému komunika¢nimu
zarizenli, jako je chytry telefon, zafizen{
Wi-Fi nebo Bluetooth, ve vzdélenosti
30 cm nebo vice. Vyhnéte se mensim
vzdalenostem, protoze by mohlo dojit
k nespravnému fungovani.

Test odolnosti vidi
JMENOVITYM
magnetickym polim
sitového kmito¢tu
IEC61000-4-8

30 A/m
50 Hz nebo 60 Hz

Blizkd magneticka pole
IEC61000-4-39

30 kHz, CW, 8 A/m
134,2 kHz, pulzni
modulace

2,1 kHz, 65 A/m
13,56 MHz, pulznf
modulace

50 kHz, 7,5 A/m

Elektrické rychlé

+2 kV pro frekvence

prechodné opakovéani 100 kHz . e .

jevy / skupiny impulzd Kva_lltaynapajecw sneyocekavana od )

1EC61000-4-4 typického obchodniho nebo obytného
" - " " prostredi.

Rézové impulzy +0,5 kV, 1 kV faze-faze

IEC61000-4-5

Poruchy ve vedent 3 Vrms, pred aplikaci

indukované modulace 0,15 MHz —

vysokofrekven¢énimi poli 80 MHz

IEC61000-4-6 6 Vrms, pred aplikaci

modulace, u ISM

a amatérskych radiovych
pasem mezi 0,15 MHz

a 80 MHz 80 % AM pfi

1 kHz

Poklesy napéti, kratka
preruseni a kolisani napéti
na pfivodnim napéjecim
vedenf

IEC61000-4-11

0% UT; 0,5 cyklu pfi
0°,45°,90°, 135°, 180°,
225°,270°a315°0 % UT;
1 cyklus

a
70 % UT; 25/30 cykld,
jedna faze pfi0°

0 % UT; 250/300 cyklt

Kvalita napéjeci sité ocekavana od
typického obchodniho nebo obytného
prostredi. Pfi pferuseni napajeni se
zafizeni Lumea vypne.
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Poznamka: UT je stfidavé sitové napéti pred aplikaci zkusebni trovné.

V nepravdépodobném ptipadé, ze ruseni z jinych zafizeni pfesahujici Grovné uvedené
v tabulce vy3e zafizeni Lumea zablokuje v nefunkénim stavu, se zafizeni Lumea zcela
vypne a musf byt znovu spusténo tlacitkem napajeni. V takovém pripadé si dejte
pozor, abyste zvétsili vzdalenost od zafizeni, které toto ruseni zplsobuje.

Elektromagneticka pole (EMP)

Tento pfistroj je v souladu se vsemi platnymi normami a predpisy tykajicimi se
elektromagnetickych poli.

Soulad s normami

Philips Lumea je navrzen tak, aby odpovidal béZznym specifikacim stanovenym

v provadécim natizeni Komise (EU) 2022/2346 pro skupiny vyrobkd bez uréeného
|é¢ebného ucelu uvedeného v pfiloze XVI natizeni (EU) 2017/745.

PouZité normy jsou uvedené v prohldseni o shodé a jsou dostupné na nasem webu.

Technické specifikace

Vykonnost zafizeni Lumea, jak je popsana v ¢asti ,Ucinnost a rizika pouzivani zatizenf
Lumea”, vychazi z nize uvedenych technickych specifikaci:

Elektrické specifikace Bere se v Uvahu kombinace napéjeciho adaptéru a zafizeni
Lumea:

ZARIZENI ME t¥idy Il

Pouzity dil typu BF

PouZitd ¢4st (nastavec) se mize béhem pouzivani zahtat na
<60 °C. Pokud k tomu dojde, nechte zafizeni vychladnout
a omezte dobu kontaktu na méné nez 1 minutu.

Staly provoz

Néstavec

Provoznirezim

Zamysleny provozovatel Zamyslenym provozovatelem je uzivatel

Stupen kryti IP napajeciho 1P22
adaptéru
Svételny vykon

Klasifikace rizikové skupiny  Vyjimka

Rozsah vinovych délek
vyzatovaného optického
zareni

Nastavec na télo a pfesny nastavec: 520 az 1200 nm
Nastavec na obli¢ej: 590 az 1200 nm

Velikost oblasti

Néstavec na télo: 4,1 cm? (32,7 mm x 12,6 mm)
Pfesny néstavec: 3 cm? (30,0 mm x 10,0 mm)
Nastavec na obli¢ej: 2 cm? (25,0 mm x 8,0 mm)

Opticky osvit

Nastaveni 1: 2,5 + 0,80 J/cm?
Nastaveni 2: 3,1 £ 0,85 J/cm?
Nastaveni 3: 3,8+ 0,91 J/cm?
Nastaveni 4: 4,4 +0,96 J/cm?
Nastaveni 5:5,0 + 1,00 J/cm?

N
ne

estina 65



Maximalni opticka energie

Néstavec na télo: 23,0
Pfesny nastavec: 16,8 )
Nastavec na oblicej: 11,2 J

Optickd homogenita

max. +/- 30% odchylka od priimérného optického osvitu
v osetfované oblasti

Sekvence impulzd

Jeden impulz, pro viechna nastaveni

Interval impulz(

1,0-2,4 s, pro vSechna nastaveni

Sitka impulzu

1,25 +/- 0,4 ms (FWHM)

Prepravni a skladovaci
podminky

P¥istroj Lumea z(istane provozuschopny za NORMALNICH
PODMINEK POUZITI v rdmci specifikace, je-li prevazen nebo
uskladnén v tomto prostredi:

—rozsah teploty -25°Caz70°Ca

—relativni vihkost do 95 % RV (bez kondenzace) a

—rozsah atmosférického tlaku od 700 hPa do 1060 hPa.
Pokud bylo zafizeni skladovano v horkém nebo studeném
prostredi, umistéte ho na 30 minut do prostfedi's teplotou
20 °C a pred pouzitim jej nechte dosahnout teplotnich
podminek pro pouzivani (5 °Caz 40 °C).

Provozni podminky

Pfistroj Lumea splfiuje specifikace pfi provozu za
NORMALNICH PODMINEK POUZITI dle téchto provoznich
teplotnich podminek:

—rozsah teploty 5°Caz 40 °C,

—relativni vihkost 15 % az 90 % RV (bez kondenzace) a
—rozsah atmosférického tlaku od 700 hPa do 1060 hPa.

Napajeci adaptér

Vstupni napéti napéjeciho
adaptéru

100-240V ~50/60Hz 1,5A

Vystupni napéti napéjeciho
adaptéru

19,5V=3,33A650W

Priimérna aktivni tcinnost

>88,0 %

U¢innost pfi nizkém zatizeni
(10 %)

279,0 %

Spotieba energie bez zatéze

<0.21W

Hmotnost zafizeni

Napéjeci adaptér~310g
Zatizeni~430g

Velikost zafizeni

Napajeci adaptér~ 10,8 x 6,5 x 6,8 cm
Zatizeni~ 20,0 x 14,5x9,5cm

Zivotnost: 5 let, na zakladé planu osetfeni zafizenim Lumea se
14 o3etfenimi celého téla ro¢né. Pro dobu Zivotnosti 5 let je
ovéren ucinny svételny vykon.
Materialy:
Télo PC (polykarbonat), ABS (akrylonitril-butadien-styren),
PA (polyamid)
Kabel TPE (termoplasticky elastomer)

Zaruka a podpora

Spolecnost Philips nabizi 2letou zaruku. Plati vyjimky ze zaruky.
Tato zaruka nema vliv na vase zakonna préva spotiebitele. Pro vice informaci
navstivte www.philips.com/support nebo nam zavolejte.
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Popis vyznamu symbol{

Bezpecnostni upozornéni a symboly maji zarucit vase spravné a bezpecné pouzivani
tohoto vyrobku; pomohou ochranit pfed poranénim vas i vase blizké. Nize je uveden
vyznam bezpecnostnich upozornéni a ikon vyobrazenych na stitku a v uZivatelské prirucce.

e~ | IEC60417-5333 Pouzity dil typu BF E 1SO 7000-2493 Katalogové ¢islo
R Tento symbol oznacuje aplikovanou Tento symbol oznacuje katalogové
Cast BF, kterd je vsouladu s normou Cislo vyrobce.
IEC60601-1. ~— v ,
IEC 60417-5032 St¥idavy proud
1SO 7000-2620 Omezeni vihkosti Tento symbol oznacuje stiidavy
@ Tento symbol oznacuje pfijatelné proud.
hornf Ini meze relativni vihkosti — . P
oro pfeggw meze relativnvihkost === IEC60417-5031 Stejnosmérny
proud
1SO 7000-2621 Omezeni Tento symbol oznacuje
@ atmosférického tlaku stejnosmérny proud.
Tento symbol oznacuje pfijatelné o vee o
horni a doIni meze atmosférického [:E] LSSOZ%%?"IGM PFectéte si navod
tlaku pro prepravu a uchovavani. Tento symbol oznaduje, % pfi
1SO 7000-0632 Teplotni limit pouzivani zafizeni je tfeba vzit
Tento symbol oznacuje maximaln{ v Gvahu provozni pokyny.
a minimalni teplotni limity, pfi .
kterych se ma vyrobek uchovavat, & Egzg::%ﬂ%ﬂ Upozornéni;
pfepravovat nebo pouZivat Tento symbol varuje pfed horkym
./, 1SO 7000-0626 Udrzujte v suchu povrchem. Barva pozadi je Zluta,
Tento symbol oznacuje, Ze zafizeni barva symbolu je cerna.
musi byt uchovdvano v suchu. IEC 61558-1 Jmenovita maximalni
|P22 Tento symbol oznaduje stupefi okolni teplota
kryti proti vniknuti pevnych ¢astic a Tento symbol oznacuje maximalni
=12,5 mm a proti Skodlivym d¢inktim okolni teplotu, pfi které maze byt
v disledku vniknuti kapajici vody pfi transformator nepretrzité pouzivan
naklonénfiv Ghlu 15 stupnd. pro normalni provoz.
IEC 60417-5172 Zafizeni tiidy I IEC 60417-5957 Pouze pro pouziti
Tento symbol oznacuje zafizeni vinteriéru
tiidy II. Napéjeci adaptér ma Tento symbol znamena, Ze zafizen{
dvojitou izolaci. je uréené pro vnitini prostory.

1SO 7000-3082 Vyrobce
Tento symbol oznacuje vyrobce
vyrobku.

IEC 60417-6049 Zemé pavodu
Tento symbol oznacuje zemi

ptvodu a datum vyroby. ,CC" je
dvoupismenny kéd zemé. _@_ IEC 60417-6190 Napajeci

150 7000-2492 Cislo $arze Jednotka, spinaci reZim

Tent bol Suie cislo dars Tento symbol znaci, ze
ento symbofoznacuje cislo sarze transformétor je urcen pro spinané

vyrobce. zdroje (SMPS).

IEC 60417-5947 Bezpednostni
oddélovaci transformator, odolny
proti zkratu

Tento symbol znadi, ze
transformator je konstruovan

s odolnosti proti zkratu.
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vV N

=3000m

IEC 60417-6343 Maximalni
nadmofska vyska

Tento symbol oznacuje, Ze pfistroj
je urcen k pouziti do maximalni
nadmoftské vysky 3000 m.

1SO 7000-3706 Vicenasobné
pouziti u jednoho pacienta

Tento symbol oznacuje, Ze zafizeni
mUze byt pouzito vicekrat u jednoho
uzivatele.

SenselQ

Technologie SenselQ
Tento symbol oznacuije, Ze zafizen{
je vybaveno technologii SenselQ.

I1SO/IEC 16022 Informacni
technologie - Technologie
automatické identifikace a sbéru
dat - Specifikace symbologie
¢arového kédu s datovou matici.
Datova matice (QR kéd) se pouziva
ke sbéru informaci ve strojové
citelné podobé.

1SO 15223-1 Jedineény
identifikator prostfedku
Oznacuje jedineény identifikator
prostredku, ktery se pouziva

k identifikaci konkrétniho vyrobku.

>

1SO 7010-W001 Obecny varovny
signal

Tento symbol znameng, Ze uzivatel
by si mél precist navod k pouZziti, kde
jsou uvedeny dtilezité bezpe¢nostni
informace, jako jsou kontraindikace
avarovani. Na zafizeni je barva
pozadi zluta, barva symbolu je ¢erna.

1SO 7000-0434A Upozornéni
Tento symbol znamena, Ze uzivatel
by si mél precist navod k pouziti, kde
jsou uvedeny dlezité bezpeénostni
informace k upozornénim.

DB

Symbol pro recyklaci je pouzivany

k identifikaci materialu, z néhoz je
predmét vyroben. Cilem je usnadnit
recyklaci nebo jiné znovuzpracovani.
Symbol obsahuije ¢islo k identifikaci
kédu materidlu.
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IEC 60417-5009 Usporny rezim
Tento symbol oznacuje vypinac
nebo polohu vypinace, pomoci které
se zapind ¢ast zafizeni za Ucelem
uvedeni do pohotovostniho stavu.
Tento symbol také identifikuje
ovladani pro prepnuti nebo
signalizaci stavu nizké spotfeby
energie.

FSC

Tento symbol oznacuje Forest
Stewardship Council™. Ochranné
znamky organizace FSC
spotrebiteldim umoznuji vybirat si
produkty, které podporuji ochranu
lest, nabizeji socidlni benefity

a umoznuji trhu poskytovat podnét
pro lepsi obhospodatovéni lesti.

IEC 60417-6352 Nepouzivejte
zdroj napajeni s poskozenou
zastrckou

Tento symbol oznacuje, Ze napajeci
adaptér by se nemél pouzivat,
pokud jsou koliky zastreky
poskozené.

Symbol oznacujici ,zafizeni splfiuje
pozadavky evropského nafizen{

o zdravotnickych prostiedcich
2017/745, omezeni nebezpecnych
latek (RoHS) 2011/65/EU,
pozadavky na odpadni elektrickd
a elektronickd zatizeni (OEEZ)
2012/19/ EU". 0344 odkazuje na
¢islo ozndmeného subjektu pro
evropské natizeni o zdravotnickych
prosttedcich.

1SO 15223-1 Zdravotnicky
prostiedek

Tento symbol oznacuje, Ze se jednd
o zdravotnicky prostfedek.

Tento symbol znaéi odpadni
elektricka a elektronicka zatizeni.
Elektricky odpad by nemél byt
likvidovan spole¢né s komunalnim
odpadem. Pokud je ve vasem okoli
vhodné sbérné centrum, recyklujte.
Poradte se o recyklaci s mistnim
Uradem ¢i prodejcem (viz kapitola
.Recyklace”).

Potfebujete-li dalsi informace ¢i
podporu, navstivte web
www.philips.com/support.
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Udvozli a Lumea!

Szértelenitsen gyengéden, gyorsan és hatékonyan a Lumea segitségével.
A Lumea készUlléket kényelmesen, az otthondban hasznalhatja.
Készen &ll a kezdésre?

[=] % [m]
Ha
[=]

Szkennelje be a QR-kddot telefonja kamerajaval, egy QR-alkalmazassal,
vagy latogasson el a www.philips.com/myIPL oldalra.

Megjegyzés: Ebben a hasznélati Utmutatdban a Lumea kifejezés a Philips Lumea
IPL 7000s, 8000 és 9000 sorozatu késziilékekre utal.

Hasznalat célja

A Philips Lumea egy otthoni hasznalatra szant készulék, amellyel a nem kivant
sz6rzet eltdvolitasara szolgal egyetlen felhasznalonal. A Lumeat 18—-65 év kozotti
életkory, vildagos vagy kdzepesen barna bértonusu, természetes sététszéke,
barna, sdtétbarna és fekete haju, laikus felhaszndldk hasznélhatjak. A Lumea a
testen és ndk esetén az arcon* hasznalhatd (az arccsont alatti részen). A Lumea
otthoni hasznélatra szant kézi késztlék.

* Csak akkor, ha a Lumea készuléket arckezeld tartozékkal (BRI932, BRI934,
BRI935, BRI936, BRI937, BRI938, BRI939, BRI981, BRI982, BRI983, BRI984).

Megfelelé-e a Lumea az 6n szamara?

A Philips Lumea készlléket nem hasznélhatja barki. Ellendrizze a jelen hasznélati
Utmutatoé elején taldlhatd bértdnus- és szérszintdblazatokat, és olvassa el
figyelmesen a fontos biztonsagi utasitasokat, hogy megtudja, hogy a Lumea
megfelelé-e az 6n szdmara.

Nem alkalmas testszérzetszinek: A Lumea készulékkel végzett kezelés nem
hatdsos, ha vildgosszéke, 8sz, voros vagy fehér a szér szine, mert az ilyen szin(
sz8rok nem nyelnek el kell6 mennyiségu fényt.

Nem alkalmas bérténusok: Nem hasznalhatja a Lumeat, ha bdrszine sotétbarna
vagy sotét, mivel ezek a tonusok kénnyebben elnyelik a fényt, ami fajdalmat,
b&rpirt vagy égési sériléseket okozhat.
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Fontos biztonsagi tudnivalok

/\ MINDIG olvassa el figyelmesen és kévesse ezeket az utasitdsokat a Lumea
optimalis hasznalata, valamint a sérllések, bérreakcidk és mellékhatasok
megelézése, illetve minimalizalasa érdekében. Orizze meg ezt az Utmutatét
késébbi hasznalatra.

A Ellenjavallatok

¢ NE hasznélja a Lumeét, ha sugarterapiat vagy kemoterdpiat kapott az elmult
3 hénapban.

¢ NE hasznalja a Lumeat, ha a fajdalomérzékenysége csokkent gydgyszeres
kezelés (pl. fajdalomcsillapito, zsibbasztd krém) vagy valamilyen betegség
miatt.

e NE haszndlja a Lumeat, ha bérszine sdtétbarna vagy sotétebb.

o NE hasznélja a Lumea készuléket sotét tertleteken, példaul a kezelt terlleten
taldlhatd anyajegyeken.

e NE haszndlja a Lumeat, ha 6n terhes vagy szoptat.

e NE haszndlja a Lumedt, ha 6n 18 évesnél fiatalabb, illetve 65 évesnél idésebb.

Fényérzékenység:
o NE hasznélja a Lumeét, ha bére killonosen érzékeny a fényre, példaul ha:
- napallergidja van;
- bizonyos gydgyszereket vagy gydgynovényeket szed. Ellendrizze a gydgyszer
csomagoldsaban taldlhato betegtdjékoztatdt, hogy a szedése okozhat-e
fokozott fényérzékenységet.

Betegségek:
¢ NE hasznélja a Lumeét - vagy elébb konzultaljon orvosaval - ha:
- epilepszids, és érzékeny a villanofényekre;
- aktiv bérrakban szenved, vagy a kértorténetében eléfordult bérrak;
- bérpigmentécios rendellenességben, példaul vitiligéban szenved;
- a kértorténetében el&fordult rossz sebgydgyulas;
- immunhidnyos allapotban szenved, amelyet egy betegség, példdul az AIDS
vagy immunszuppressziv gydgyszerek okoznak;
- a kértorténetében eléfordult kollagénbetegség, példaul bérkindvések.
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A Figyelmeztetés

Hébiztonsag - a fajdalom, bérpir vagy égési sériilések elkeriilése

e NE hasznalja a Lumedt az ajkakon, az orrnyildsokon, a fuleken, a fejbdéron, a
mellbimbdkon, a kis szeméremajkakon, a végbélnyilds korul, a péniszen vagy a
herezacskdn. Ezek a terlletek nagyon érzékenyek, és vékonyabb és sététebb bér
fedi 6ket.

o NE érintse meg a fénykibocsaté ablakot hasznalat kdzben vagy kézvetlendl
hasznalat utan, mert ez a rész nagyon felforrésodik. Hasznélat utan hiizza ki a
Lumeat és a héldzati adaptert, és tisztitas és tarolas elStt hagyja Sket 15 percig
haini.

¢ NE haszndlja a Lumeat aktiv bérsériléseken, mert ez ronthatja az allapotot,
vagy tovébbi fajdalmat, bérpirt vagy égési sériléseket okozhat. llyen
bdrsérulések lehetnek:

- Aktiv zUzddasok, kitutések, sebek, nyilt sebek, hegek vagy napégés — a kezelés
eldtt varja meg, amig a bérsérilés teljesen begydgyul.

- Aktiv bérirritaciok, gyulladasok vagy fertézések — a kezelés elétt varja meg,
amig a bér teljesen meggyogyul.

- Szértelenité krémek hasznalata utan sérilt bér — a kezelés elétt varjon
legaldbb 2 napot.

- Bérhamlasztas, (mikro)dermabrazié vagy mas bérfiatalité mddszerek
alkalmazasa utdn sérilt bér — a kezelés elétt varjon legaldbb 1 hetet.

Szemvédelem - a szemfajas, utdképek vagy fejfajas elkeriilése érdekében

¢ NE hasznélja a Lumeédt a szemhez, szemhéjhoz vagy szemdéldokhoz kézel, illetve
ezeken a testrészeken. A Lumedt csak az arccsontok alatt hasznalja. Soha ne
tegye ki a szemét a kibocsatott fénynek. Ha barmilyen problémat tapasztal,
forduljon hozzank bizalommal a www.philips.com/support weboldalon.

Elektromos biztonsag - az aramutés elkerilése

¢ NE hasznélja a Lumeét nedves kdrnyezetben (pl. firdészobdban, zuhanyozd

vagy Uszémedence kozelében).

UGYELJEN arra, hogy ne ker(ljén viz a Lumedba.

NE tegye ki a Lumedt nagy hémérséklet-véltozasoknak, kiilénésen magas

paratartalmu kornyezetben, csak ha eltelt 30 perc, ami alatt a Lumea felveheti

annak a helyiségnek a kornyezeti hdmérsékletét, ahol hasznalni fogja (lasd:

.MUszaki jellemzdk”).

NE prébalja kinyitni, javitani, feltlbiraini vagy modositani a Lumeat vagy a

halozati adaptert.

NE érintse meg a sérult Lumea vagy a halézati adapter semelyik belsé

alkatrészét.

NE hasznaljon a Lumea készllékhez mellékeltektd| eltérd tartozékokat vagy

hélézati adaptert.

* MINDIG ellendrizze a Lumea csatlakoztatdsa el6tt, hogy a hdlézati adapteren
feltintetett feszlltségérték megegyezik-e a helyi halozati fesziltséggel.
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Altalanos biztonsag - a stlyos sériilések elkeriilése

¢ MINDIG ellendrizze hasznalat el6tt a Lumedt. Ne haszndlja a Lumedt vagy a

hélézati adaptert, ha sériltek. Minden esetben eredeti tipusura cserélje ki a

sérilt alkatrészt.

MINDIG valassza le a Lumedt és a hdldzati adaptert a tapelladtasrdl hasznélat

utdn és dramkimaradds esetén, hogy megel6zze a kdrosoddsukat.

NE hasznalja a Lumeat kozvetlenll aktivimplantatumok felett vagy a

kozelukben — példaul:

- pacemaker;

- neurostimulator;

- inzulinpumpa.

Ellendrizze az aktivimplantdtumok kézikonyvében a mas elektronikus

eszkdzoktdl vald biztonsagos tavolsadgot.

Afulladasveszély elkerllése érdekében NE viselje a halozati adapter kabelét a

nyakaban.

Csokkent fizikai, érzékelési vagy szellemi képességekkel rendelkezé személyek

NEM hasznalhatjédk a Lumeat, mert ez helytelen hasznalatot eredményezhet.

NE hasznalja a Lumedt és a hal6zati adapterének kabelét hordozhatd

radidfrekvencias (RF) készulékekhez (beleértve az okostelefonokat,

valamint WiFi- és Bluetooth-eszkdzoket) 30 cm-nél kozelebb, mert a Lumea

meghibasodhat.

NE hasznalja a Lumeat mas készulékek mellett vagy azokkal egyltt, mert ez

hibas mUikodést eredményezhet.

¢ NE hagyja a Lumeét felugyelet nélkll bekapcsolva, mert ez tizet okozhat.

o TARTSA TAVOL a Lumeéat gyermekektdl. Ugyeljen ra, hogy gyermekek ne
jatsszanak a készulékkel.

e MINDIG gondoskodjon arrél, hogy a halézati adapter egy megfeleléen
telepitett és mUikodé fali aljzathoz csatlakozzon, kiilonben tiiz keletkezhet.
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A Figyelem

Hébiztonsag - a fajdalom, bSrpir vagy égési sériilések elkertilése

o NE kezdje el a Lumeaval a kezelést, illetve ne folytassa a korabban megkezdett

kezelést 4 hétig, ha bérét védelem nélkil barnité hatdsu fény (természetes

napfény vagy szoldriumi gép fénye) érte, és legaldbb 2 hétig mesterséges

barnitds (krém, spray vagy tabletta) esetén. Miel&tt elkezdi vagy folytatja a

kezelést a Lumeaval, végezzen bértesztet — |asd a ,Tesztelje a borét” részt.

NE hasznalja a Lumea testszértelenitd vagy precizids tartozékat a felsé

ajkan vagy arca mas tertletein. Az arckezel6 tartozék egy beépitett sztirével

rendelkezik a felsé ajak folotti, illetve az arccsontok alatti teriilet kezeléséhez.

NE folytassa a kezelést, ha 24 éranal hosszabb ideig tarté fajdalmat vagy

bdrreakcidt tapasztal. Csokkentse a fényerdsség bedllitasat, vagy hagyja abba a

Lumea hasznalatat.

NE tegye ki a bérét védelem nélkil napfénynek a Lumea hasznélata soran.

Az IPL-kezelés sordn végig és a kezelést kdvetd elsé 48 draban védje a bérét a

napfénytdl: viseljen a kezelt terlleteket takard ruhdt, és a nem fedett, de kezelt

teruletekre vigyen fel legaldbb SPF50-es napvédé terméket.

Egy kezelés soran NE villantson ugyanazon a helyen tébbszor. A tartozék

feluletének atfedésben kell lennie az elézé tertlettel, hogy a teljes bérfeltletet

érje a villandfény, de ugyanazon terllet tébbszori kezelése nem néveli a

teljesitményt.

NE hasznalja a Lumeat olyan béron, amely sététebb, mint a kornyezé

kezelési teriilet. Ezeken az erésen pigmentalt bértertleteken a bér tulzott

felmelegedhet. llyen sotétebb terlletek lehetnek:

- sotét foltok, példaul anyajegyek, szemolcsok, nagy szepldk, 6regségi foltok
vagy sotét erek;

- a bdrre felvitt jelek, példaul tetovélas vagy (tartds) smink miatt.

NE hasznalja a Lumeat férfi arcon és nyakon. Az ezeken a terileteken nové

szdrszalak eltéré jellemzdkkel birnak.

NE jelolje meg a bdrt/a kezelési terlletet semmilyen ceruzéval vagy tollal.

NE hasznalja a Lumedt, ha a bérén vagy a készuléken krém, gél vagy lathato

szdérszalak vannak. Csak tiszta, szaraz és szérmentes terlletet kezeljen vele.

Ugyeljen arra, hogy a Lumea is tiszta és szaraz legyen.

NE hasznalja a Lumedt, ha a fénykibocsatoé ablak vagy annak kerete sérdlt.

Hasznalat eldtt ellendrizze, hogy a Lumea nem sérllt-e meg.

NE tegye ki a Lumeat erés Utéseknek, hogy elkerllje a ldmpa kadrosoddsanak

kockazatat.

* NE kezelje a bérét a készulékkel gyakrabban, mint 2 hetente egyszer.

Szemvédelem - a szem diszkomfortjanak elkerilése
e MINDIG j6l megvildgitott helyiségben hasznélja a Lumeat. Sotétebb
kornyezetben a szeme érzékenyebb a szért fényre.
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Altaldnos biztonsag — a sériilések elkeriilése

¢ NE hasznalja a Lumeét érrendszeri bérbetegségben érintett erek (pl. visszerek)
felett.

e BIZTOSITSA, hogy meghibasodés esetén a halézati adaptert konnyen ki
lehessen huzni a konnektorbdl. A haldzati adapter a késziléket az elektromos
haldzatrdl levélaszto eszkdznek mindsul.

e Higiéniai okokbol NE ossza meg a Lumeat mas személyekkel. A Lumeat
egyetlen felhasznalé éltali haszndlatra szolgal.

Figyelmeztetés

Az eszkdz hasznalatdval kapcsolatban bekovetkezett minden sulyos eseményt
jelenteni kell snek a www.philips.com/support weboldalon, valamint a
felhasznald lakhelye szerinti tagéllam illetékes hatosaga felé
(https://health.ec.europa.eu/medical-devices-sector/new-regulations/contacts_en).

A Lumea hasznalatanak
hatékonysaga és kockazatai

A Lumea biztonsdgossagat és teljesitményét egy 94 né (18-64 év kdzott)
bevonasaval végzett klinikai vizsgdlatban teszteltlk. Egyik vizsgalati alany sem
hagyta el id6 el6tt a vizsgalatot a Lumea hasznélatéval kapcsolatos problémak miatt.

A 94 alany kozul 31-en tapasztaltak egy vagy tébb enyhe és dtmeneti
mellékhatast: fajdalom (26), viszketés (8), bérpir (5), szértuszégyulladas (2), ég6
érzés (1), fellleti kérgesedés (1) és duzzanat (1).

Eredmények 4 db kéthetenkénti kezelés utan:

® 75 nénél, akiknek a felsé ajkat kezeltik, akér 61,1 %-os szérzetcsokkenés
sikerUlt elérni.

e 76 nénél, akiknek a hénaljtertletét kezeltlk, akdr 60,6 %-0s szérzetcsokkenés
sikerult elérni.

e 77 nénél, akiknek a bikinivonalat kezeltuk, akar 61,9 %-os szérzetcsokkenés
sikertlt elérni.

* 76 n6nél, akiknek a labat kezeltik, akar 93,1 %-o0s szérzetcsokkenés sikertlt elérni.

35 nd tovabbi 8 fenntartd kezelésen vett részt (4 hetente egyszer), és az Osszes
kezelt tertleten akar 67,0 %-o0s szérzetcsokkenést értek el.
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Az IPL-kezelés lehetséges
mellékhatasai

Az aldbbi tablazat felsorolja az IPL-készulékkel torténd kezelést kovetden fellépd
ismert mellékhatasokat.

Gyakori Mi figyelhet6 meg? Meddig tart, és hogyan lehet
mellékhatasok segiteni rajta?

Fajdalom/ Helyi fajdalom vagy Ha a kezelést fajdalmasnak/
kellemetlen kellemetlen érzés a kellemetlennek érzi, csokkentse
érzés kezelt terlleten a kezelés a fényerésség beallitasat, vagy

alattvagy azt kovetéen.  hagyja abba a Lumea hasznalatat.
A kezelés utani fajdalom vagy
kellemetlen érzés akar 1 hétig is

eltarthat.
Viszketés Viszketés a kezelt Ez a reakcid altaldban 6rdkon
terileten beltl megszUnik, de akar 1 hétig
Meleg/égd Helyi meleg vagy ég6 |s”eltar‘Fhat. H_utoborogatassal
érzés érzés a kezelt terlleten hitheti a tertiletet.
Bérpir Vildgos perem nélkali Ez a reakcid éltaldban orékon
(erythema) b&rpir a kezelt terlleten  belll megszUnik, de akér 1 napig

is eltarthat. H(itéborogatdssal
hitheti a tertletet.

Az 1 napnal tovabb tarté boérpir
az IPL ritka mellékhatdsa, és

a bdrégés jele. A kovetkezd
kezeléssel varjon addig, amig a
bér teljesen meg nem gydgyult,
és hasznaljon alacsonyabb
fényerésséget.
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Ritka
mellékhatasok

Mi figyelheté meg?

Meddig tart, és hogyan lehet
segiteni rajta?

Duzzanat A szértlisz6k kordli Ez a reakcio altaldban érakon

(6déma) duzzanat dudorok beltl megsztnik, de akdr 1 hétig
formajéban jelenik meg a is eltarthat. HGtéborogatdssal
kezelt tertleten, ésnéha  hltheti a terlletet.
bérpir kiséri.

B&rszdrazsag A bérérdes és hamlika  Ez areakcid jellemzéen 1 nap

kezelt terlleten.

és 1 honap kozott tart. A kezelt
terlleten nem illatositott
testapoldt hasznalhat.

Egési sériilések és

Kiterjedt bérpir,

Ezek a reakcidk 1 naptol

hdlyagok duzzanat és esetleg 1 hénapig tarthatnak, és orvosi
hélyagok, fajdalommal  kezelést vagy gyogyszeres
kisérve. kezelést igényelhetnek.

Fellletes Egy élesen korulhatarolt Javasoljuk, ho_gyfordg[ljon ‘

kérgesedés barnas és kérges OYV.OS“OZ‘ A koveltkezoukeze_lessel
teriilet, amely sététebb ~ YaTlon addig, amig a bér teljesen
bSrténusokon is meg nem gyogyult, és hasznaljon
eléfordulhat alacsonyabb fényerésséget.

Sz68rtlszégyul- Duzzanat és bdrpir A sz8rtlszégyulladas orvosi vagy

ladas a sz6rtuszok korul, gydgyszeres kezelést igényelhet.

amelyhez viszketés
és/vagy gennyes
pattandsok tarsulnak

Javasoljuk, hogy forduljon
orvoshoz. A szértiszégyulladas
néhany naptdl akar tébb hétig is
eltarthat.

A kovetkezd kezeléssel varjon
addig, amig a bdr teljesen meg
nem gyogyult, A kezelés el6tti
borotvalkozés soran hasznaljon
tiszta borotvapengét.
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Ritka
mellékhatasok

Mi figyelheté meg?

Meddig tart, és hogyan lehet
segiteni rajta?

Pigmentek
valtozésa/
bérelszinezédések

A kezelt terllet bére
sotétebbnek vagy

vildgosabbnak tlnik,
mint a kornyezd bor.

Ez a reakcid altalaban tobb hétig,
ritka esetekben akar egy évig

is eltarthat. Ne kezelje azokat

a terlleteket, amelyeken a
bdérpigmentek valtozasa vagy
bdrelszinez6dések jelentek meg,
amig a bére vissza nem nyeri

a szokott szinét. és hasznaljon
alacsonyabb fényerésséget.

Borfertézés Gyulladt bérként jelenik A bdrfertézés orvosi vagy
meg. Ez egy médsodlagos gyogyszeres kezelést igényelhet.
hatds, amely borégés Javasoljuk, hogy forduljon
vagy mas sérllések utdn orvoshoz. Ne végezzen kezelést a
jelentkezhet. bérfertézések felett.

Hegesedés Hegesedés alakulhat Fontos, hogy orvoshoz
ki égésisérilésekvagy  forduljon, ha égési sériilése vagy
bdrfertézés masodlagos  szértliszégyulladasa van, hogy
kovetkezményeként. megel6zze a hegesedést. Ne

kezelje a hegszovetet.
Herpesz Kis hélyagok vagy nyilt A herpesz altaldban tébb napig

sebek, jellemzéen az
ajak vagy a nemi szervek
kozelében, amelyek a
Herpes simplex virussal
fertézott felhasznaldknal
jelentkeznek.

vagy hétig tart, ez az idészak
az orvos altal felirt virusellenes
gydgyszerek szedésével
lerovidithetd.

Fejfajas és
utdképek

Az érzékeny személyek
fejfjast vagy utdképeket
tapasztalhatnak, amikor
a fényvillanas eléri a
szemet.

Ezek a reakcidk jellemzéen
néhany perctél néhany o6réig
tartanak. Ezek megel6zése
érdekében a Lumeat jol
megvildgitott helyiségben
hasznalja, és a bekapcsolasa eldtt
erésen nyomja a készuléket a
bérére.

Egyeseknél az intenziv fényimpulzusokkal valé szértelenités fokozott
szérnovekedést okozhat. A kockézatos teriletek kozé tartozik a néknél az
allkapocsvonal, a nyak és az arccsont feletti terlletek, a férfiaknal pedig a hat
felsé része és a vallak. A jelenleg rendelkezésiinkre all6 adatok szerint ennek a
kockdzatnak legjobban a Foldkozi-tenger medencéjébdl, a Kézel-Keletrél és Dél-
Azsidbol szarmazé nék vannak kitéve arcuk és nyakuk kezelése soran.
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Mit jelent az IPL?

[E@E*E]  Egy ezzel kapcsolatos révid vided megtekintéséhez szkennelje be a QR-kédot.
Ha ]

O

1. Az IPL az angol , Intense Pulsed Light”, magyarul
sintenziven pulzalé fény” roviditése
Az IPL technoldgia kiméletes fényimpulzusokat kiild a bérbe,
melyeket a szértliszék elnyelnek.

2. Ezen fényimpulzusok hatasara a szérszalak nyugalmi
4 fazisba kertilnek
Ekkor a sz6rszélak természetes modon kihullanak, és az Uj
szérszélak novekedése néhany honapig lelassul.

3. A szdrszalak nem folyamatosan, hanem ciklusosan nének
Egy id6ben nem minden szérszal van novekedési fazisban
ugyanazon a részen. Mivel az IPL csak az aktivan névekvé
sz6rszélakra hat, fontos, hogy a kezeléseket a javallatoknak
megfeleléen megismételje.
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A Lumea attekintése

[E@*E]  Egy ezzel kapcsolatos rovid vided megtekintéséhez szkennelje be a QR-kodot.
Ha ]

Fényerdsséget jelzd lampak

O

A fénr\/erésség 1-t6l
(legalacsonyabb fokozat)
5-ig (legmagasabb
fokozat) novekszik.
Akészenléti ldampa csak
készenléti izemmodban
vilagit, hasznalat kozben
a fény kialszik.

JVillanofény
kész" ldampa Fékapcsold gomb be- és
kikapcsolas, funkciovaltas

és megerdsités funkcidkkal

Tartozék
SmartSkin érzékelé
Fénykibocsatd ablak

Villantds gomb

Haldézati adapter

Halbzati adapter
bemenete

Nincs a képen:
- Tisztitékendd
- Kozmetikai taska vagy prémium kozmetikai tasak vagy luxuskivitel(i kozmetikai doboz
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SmartSkin érzékels Villanofény kész” ldmpa

A SmartSkin érzékelé meghatdrozza Afehér Villanofény kész” lampa jelzi, ha

a bérszinét, és a készulék tetején lévd jé a bérkontaktus, és a Lumea készen &ll

fényerdsséget jelzé ldmpék révén avillantasra.

segit kivdlasztani a bérének megfeleld

fényerdsség-bedllitast. Ha a Villanéfény kész” lampa
narancssarga fénnyel villog, a bérszine

Ezenkivil a biztonsdgos hasznalat tUl sotét a kezeléshez. Prébaljon egy

érdekében automatikusan meggatolja, vildgosabb tonusu testfellletet kezelni.

hogy tul sotét szin(i bérteriletet kezeljen.

SenselQ technoldgia

SenselQ technoldgia a személyre szabott szértelenitd kezelésért.
SenselQ A kovetkez6k egyedilalléd kombinacidjabal all:
Lumea app
for optimal results o SmartSkin érzékel6k, amelyek mérik a bérszint, és segitenek
kivalasztani a legkényelmesebb kezelést;
¢ egyedi tartozékok, amelyek igazodnak teste minden hajlatdhoz;

e a Philips Lumea IPL alkalmazésa megkonnyiti a kezelési terv
kovetését.
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Tartozékok

ElfEE
Hatl
[EE

A Lumea kulonbo6z6 tartozékokkal rendelkezik, amelyeket kiilonb6zé testtdjakon
hasznalhat. Valassza ki a kezelni kivant tertletnek megfeleld tartozékot.

Egy ezzel kapcsolatos rovid vided megtekintéséhez szkennelje be a QR-kddot.

Tartozék tipusa

BRI930
BRI931
BRI932
BRI933
BRI934
BRI935
BRI936
BRI937
BRI938
BRI939
BRI981
BRI982
BRI983
BRI984

Testszrtelenits tartozék

- alegnagyobb méretd ablak;

- ivelt kialakitasu, hogy hatékonyan
fedje és kezelje a dekoltazs alatti
teruleteket.

Arckezel6 tartozék

- alegkisebb méretli ablak az arccsont
alatti terulet preciz kezeléshez;

- kicsi, lapos kialakitas;

- beépitett sz(ir6 a felsé ajak folotti,
illetve az arccsontok alatti teriilet
kezeléséhez;

A NE hasznélja a Lumeat férfi arcon
és nyakon. Az ezeken a teruleteken
novo szérszalak eltérd jellemzdkkel
birnak.

Tipp: A kezelés megkonnyitéséhez
dugja a nyelvét a felsé ajka és a fogai
kozé, vagy fujja fel az arcat.

Preciziés tartozék

- kozepes méretd ablak;

- ivelt kialakitas a bikinivonal és a
hénaljterulet pontos és hatékony
kezelésére.

Preciziés bikinivonal-kezelési tartozék

- kozepes méretli ablak;

- ivelt kialakitasu a bikinivonal pontos
és hatékony kezeléséhez.

Preciziés honaljteriilet-kezelési tartozék

- kdzepes méretd ablak;

- ivelt kialakitasu a honaljtertlet
pontos és hatékony kezeléséhez.
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Kezelési mdodok

[E@*E]  Egy ezzel kapcsolatos rovid vided megtekintéséhez szkennelje be a QR-kodot.
Ha ]
[=]¥

A Lumea készulék két kezelési méddal rendelkezik, hogy kényelmesebb legyen a
kulonbozé testtertletek kezelése:

Csusztat és villant
Nagyobb tertleteken (példaul a Idbakon) tartsa folyamatosan
lenyomva a villantégombot, mikézben a Lumeat a bérén

> csUsztatja. A Lumea addig villog, amig el nem engedi a gombot,
vagy amig el nem vesziti a j6 b&rkontaktust.
Rahelyez és villant
Kisebb testrészeknél (bikini, hdnalj) helyezze a Lumeat a bérére,
és nyomja meg a villantégombot. Emelje le a Lumeat a bérérél,
— — —>

és helyezze a korabban kezelt hely mellé. Uj villantdshoz nyomja
meg a villantégombot.
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A kezelés iranyelvei

Olvassa el a hasznalati Utmutatdban taldlhaté fontos biztonsagi utasitdsokat, hogy
ellendrizze, hogy a Lumea kezelés megfelel6-e az 6n szamdra, és hogy teljes
mértékben kihasznalhassa késziiléke funkcidit.
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A kezelés el6tt

1. Készuljon fel a kezelésre
Tavolitsa el a szdrt, és tisztitsa meg és szaritsa meg a
kezelni kivant terlletet.

2. A bdr tesztelése
Keresse meg a legkényelmesebb bedllitast

3. Varjon 24 6rat, ami alatt figyelje, hogy nem jelent-
keznek-e bérreakcidk

Kezelés

4.Végezze el a kezelést

5. Tisztitsa meg és tegye el a késziléket

6. Tervezze meg a kovetkezé kezeléseket

A QR-kédot beszkennelve Utmutaté videdkat
talalhat, amelyek lépésrél |épésre bemutatjak a
Lumedval valo kezelést, valamint a készulék kulonféle
funkcioit.



Készuljon fel a kezelésre

[E@*E]  Egy ezzel kapcsolatos rovid vided megtekintéséhez szkennelje be a QR-kédot.
Ha ]

1.Tavolitsa el a szérzetet
/ A Lumea hasznalata el6tt végezzen borotvélast, epilalast vagy
gyantazast. Végezze el a kezelést még azelétt, hogy az Uj
szérszalak lathatdk lennének a bérén. Gyantézas utén varjon
legalabb 24 6rat, mielStt a Lumea készuléket hasznalja.

2.Tisztitsa meg és szaritsa meg a bért

Y Ne maradjon viz, olaj, krém vagy testapold tej a béron.
3.Valassza ki a megfelel6 tartozékot, és ellendrizze a Lumea
@ P késziiléket a sériilések és szennyezédések szempontjabol

=

% /\ MINDIG ellenérizze hasznalat elétt a Lumest. Ne hasznélja a

f‘ﬂ Lumeat vagy a haldzati adaptert, ha sérultek. Minden esetben
, eredeti tipusura cserélje ki a sérilt alkatrészt.

A NE hasznalja a Lumeat, ha a bérén vagy a készlléken krém

vagy gélvan. Csak tiszta és széraz terlletet kezeljen vele.
Ugyeljen arra, hogy a Lumea is tiszta és szaraz legyen.
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A bbr tesztelése

[E@E*E]  Egy ezzel kapcsolatos révid vided megtekintéséhez szkennelje be a QR-kédot.
Ha ]

O

/N NE kezdje el a Lumedval a kezelést, illetve ne folytassa a kordbban megkezdett
kezelést 4 hétig, ha bérét védelem nélkil barnité hatasu fény (természetes napfény
vagy szolariumi gép fénye) érte, és legalabb 2 hétig mesterséges barnitds (krém,
spray vagy tabletta) esetén.

Egy testrész elsd kezelése eldtt, vagy miutan bérét védelem nélkil barnité hatdsu
fény érte, tesztelje bdre reakcidjdt, és keresse meg a kezeléshez megfeleld bedllitast.
Nem ajanlott a Lumea hasznalata tgy, hogy kézvetlen napfénynek van kitéve.

A napfény hatassal lehet a SmartSkin érzékelére.

1.Kovesse a ,Késziiljon fel a kezelésre” részben leirt [épéseket

2.Ellendrizze a Lumeat a sériilések és szennyezédések
tekintetében

3. Csatlakoztassa a megfeleld tartozékot
Helyezze fel a kezelni kivant tertiletnek megfeleld tartozékot.

4. Csatlakoztassa
Csatlakoztassa a Lumedt egy konnektorhoz.

5.Nyomja meg a fékapcsolé gombot
A fékapcsold gomb feletti 5 fényerdsséget jelzd ldmpa
folyamatosan kezd vildgitani balrél jobbra és vissza, amig a
Lumeét a bérére nem helyezi.

\ 6.Helyezze a Lumeéat a bérére
@ ié’ Akésziléknek ra kell simulnia a bérére.
[
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sisis 7. Allitsa be a fényerésséget
© -+ Az egyik fényerésséget jelzé ldmpa fehérre vélt, jelezve az
On szamara javasolt beallitast. A készllék 5 mdsodperc utdn
automatikusan kivalasztja ezt a beallitast.

Megjegyzés: Ha a ,Villanofény kész” lampa narancssarga
fénnyel villog, a bérszine tul sotét a kezeléshez—1asd a
JHibaelharitas” részt.

Keresse meg a legkényelmesebb beallitast
Helyezze vissza a Lumedt a bérére.
A Villanéfény kész” lampa fehéren vilagit.

Nyomja meg egyszer a villantdgombot. Ha a villandfényt
kellemesnek érzi, valaszthat magasabb beallitast is. Ha
fajdalmat érez, csokkentse a bedllitast. A bedllitdsok kozott a
fékapcsold gomb megnyomasaval vélthat.

Véltoztassa meg a bedllitast, vigye a Lumeat a kévetkezd
pontra, és villantson Ujra. Ismételje ezt addig, amig meg nem
taldlja a legmagasabb kényelmes beallitast.

Kapcsolja ki és htizza ki a készuléket

NE érintse meg a fénykibocsato ablakot hasznalat kozben vagy
kozvetlenll hasznalat utdn, mert ez a rész nagyon felforrésodik.
Hasznélat utan hiizza ki a Lumeét és a haldzati adaptert, és
tisztitds és tarolds elétt hagyja ket 15 percig hdini.

Nyomja meg és tartsa lenyomva 2 masodpercig a fékapcsold
gombot. Huizza ki a Lumeét és a hdldzati adapterét a fali
aljzatbdl. Hagyja lehtilni a Lumeat.

10. Hasznalat utdn tisztitsa meg a Lumea minden részét
Fontos, hogy a Lumea minden részét megtisztitsa. A kezelés
soran olyan maradvanyok — példaul szérzet, izzadtsag vagy
szennyezddések - keletkezhetnek, amelyeket bérreakcidkat
okozhatnak, ha nem tavolitja el 8ket. Kbvesse a ,Tisztitds és
tarolas” szakasz lépéseit.

=

11. Varjon 24 6rét, és ellendrizze, hogy jelentkezik-e

barmilyen reakcié a béron
Ha 24 dra elteltével nem jelentkeznek bérreakcick, kezdje

el a kezelést a legmagasabb kényelmes beallitdssal. Ha a
legmagasabb kényelmes beallitas bérreakcidt okozott, valasszon
alacsonyabb beallitast, amely nem okozott bérreakciét. Ha nem
tesztelt alacsonyabb beallitast, ismételje meg a bérprébat.

Magyar 87



Végezze el a kezelést

[E@E*E]  Egy ezzel kapcsolatos révid vided megtekintéséhez szkennelje be a QR-kédot.
Ha ]

O

Egy Uj testterllet elsé kezelése el6tt, vagy miutdn boérét védelem nélkil barnité hatasu
fény érte, tesztelje bére reakcidjat, és keresse meg a kezeléshez megfeleld bedllitast.

1. Kovesse a,Késziiljon fel a kezelésre” részben leirt Iépéseket

2. Ellendrizze a Lumeat a sérlilések és szennyezédések
tekintetében

3. Csatlakoztassa a megfelel§ tartozékot
Helyezze fel a kezelni kivant terliletnek megfelel6 tartozékot.

4. Helyezkedjen el kényelmesen
A kezelés megkezdése el6tt helyezkedjen el kényelmesen.

Nem ajénlott a Lumea hasznalata Ugy, hogy kozvetlen
napfénynek van kitéve. A napfény hatassal lehet a SmartSkin
érzékeldre.

5. Csatlakoztassa a készuléket. Nyomja meg a fékapcsolo
gombot
A fékapcsold gomb feletti 5 fényerdsséget jelzd ldmpa
folyamatosan kezd vildgitani balrél jobbra és vissza, amig a
Lumeédt a bérére nem helyez.

6. Valassza ki a kivant bedllitast
Nyomja meg a fékapcsold gombot a beéllitasok kozotti
valtashoz, és valassza ki a legmagasabb kényelmes beallitast,
amely nem okozott bérreakcidkat.

7. Kezdje meg a kezelést
Helyezze a Lumedt a bérére. A Villanéfény kész” [dmpa
fehéren vilagft.
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8. Villantson, majd helyezze at a késziiléket

A\ NE folytassa a kezelést, ha fajdalmat érez. Csokkentse a
fényerésség bedllitasat, vagy hagyja abba a Lumea hasznalatét.

Egy kezelés sordn NE villantson ugyanazon a helyen tébbszor.
A tartozék fellletének atfedésben kell lennie az el6z6 terllettel,
hogy a teljes bérfellletet érje a villanofény, de ugyanazon
terilet tobbszori kezelése nem noveli a teljesitményt.

Nyomja meg a villantégombot. Helyezze a készuiléket egy
szomszédos terlletre, és villantson Ujra.

9. Egy masik testteriilet kezelése

AN\ NE kezdje el a Lumeaval a kezelést, illetve ne folytassa a

kordbban megkezdett kezelést 4 hétig, ha bérét védelem
CES;'] nélkul barnité hatdsu fény (természetes napfény vagy
szolariumi gép fénye) érte, és legalabb 2 hétig mesterséges
barnitas (krém, spray vagy tabletta) esetén. Miel6tt elkezdi
vagy folytatja a kezelést a Lumeaval, végezzen bdrtesztet —
ldsd a ,Tesztelje a bérét” részt.

Ha egy masik testtertletet szeretne kezelni, valassza ki a
megfeleld tartozékot, és kezdje Ujra az 1. 1épéssel. Ha eldszor
kezel egy testterliletet, vagy ha bérét védelem nélkil barnitd
hatasu fény érte, mindenképpen végezzen bértesztet. Varjon
24 6rét, és ellendrizze, hogy jelentkezik-e barmilyen reakcié a
béron.

10. A kezelés befejezése utan kapcsolja ki és htizza ki a
15 perc késziiléket
—»

/N NE érintse meg a fénykibocsatd ablakot hasznalat kozben
vagy kézvetlentl haszndlat utdn, mert ez a rész nagyon
felforrésodik. Hasznélat utdn hizza ki a Lumeat és a haldzati
adaptert, és tisztitas és tarolas elétt hagyja 6ket 15 percig
hilni. Nyomja meg és tartsa lenyomva 2 masodpercig
a fékapcsold gombot. Huzza ki a Lumedt és a halézati
adapterét a fali aljzatbdl. Hagyja leh(ini a Lumeat.

1

=

. Hasznalat utan tisztitsa meg a Lumea minden részét
Fontos, hogy a Lumea minden részét megtisztitsa. A kezelés
soran olyan maradvanyok — példaul szérzet, izzadtsag vagy
szennyezddések — keletkezhetnek, amelyeket bérreakciokat
okozhatnak, ha nem tavolitja el 6ket. Kbvesse a ,Tisztitas és
tarolas” szakasz |épéseit.

12. Utemezze be a kévetkezd kezelést
Kovesse a ,Tervezze meg a kovetkezé kezeléseket” részben
leirt Iépéseket.
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Tisztitsa meg és tegye el a készuléket

[El@™E]  Egy ezzel kapcsolatos rovid vided megtekintéséhez szkennelje be a QR-kddot.
Hel

1.Kapcsolja ki, htizza ki és hitse le a Lumeat
hsﬂemrc A NE érintse meg a fénykibocsatd ablakot hasznélat kézben
vagy kozvetlenul hasznalat utdn, mert ez a rész nagyon
felforrésodik. Haszndlat utdn hizza ki a Lumedt és a halozati
adaptert, és tisztitas és tarolas el6tt hagyja 6ket 15 percig
hdlni.

2.Vegye le a Lumeara helyezett tartozékot
Ovatosan huzza le.

ﬁ 3.Enyhén nedvesitsen meg egy Lumea toérlékendét

A NE hasznélja a Lumeédt nedves kdrnyezetben.

UGYELJEN arra, hogy ne ker(iljén viz a Lumedba.
Nedvesitsen meg egy puha Lumea térl6kendét par csepp vizzel.
4.Tisztitsa meg a tartozékokat

Tisztitsa meg a hasznalt tartozékok minden részét, beleértve a
fémtukroket is.
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5.Tisztitsa meg a fénykibocsaté ablakot
Gondoskodjon arrdl, hogy a fénykibocsaté ablak feltletén ne
maradjon szennyezddés, anyagmaradvéany vagy nedvesség.

6.Helyezzen fel egy tartozékot
Védje a Lumea fénykibocsatd ablakat a sérilésektdl egy
tartozék felhelyezésével.

7.Tarolas
Helyezzen vissza minden alkatrészt az eredeti csomagoldsaba
\v vagy a mellékelt taskéba, tasakba vagy dobozba, és tarolja
A—N Sket pormentes és széraz helyen.

A kezelés utan

Ha a kezelés utan a kezelt teruletre testdpolot, krémet, dezodort, hidratalét vagy
kozmetikumot szeretne felvinni, mindig ellendrizze az alkalmazni kivant termék hasznélati
utasitasat, hogy megbizonyosodjon arrdl, hogy felviheti-e a bérére az adott llapotaban.
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Tervezze meg a kovetkezd
kezeléseket

[El@™E  Egy ezzel kapcsolatos rovid vided megtekintéséhez szkennelje be a QR-kodot.
Hatl

Kovesse a javasolt kezelési id6rendet.
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Tesztelési szakasz

Egy testrész elsé kezelése eldtt, vagy miutan bérét barnitd
hatdsu fény érte, tesztelje bére reakcidjat a , Tesztelje a bérét”
cimd részben leirt [épéseket kovetve. A bdrteszt utan varjon
24 6rat, miel6tt elkezdené a kezelési szakaszt.

Kezelési szakasz: 4 db kéthetenkénti kezelés
A 4 kezelésbdl 41l kezelési szakaszban 2 hetente végezzen el
egy kezelést.

A kezelési szakaszban a kezelés tervezett datumahoz képest
legfeljebb 3 nappal eldtte vagy utdna végezze el a kezelést.

Fenntartasi szakasz: 4 hetente egyszer
A kezelési szakasz utdn 4 hetente egyszer hasznalja a Lumea
készlléket az eredmények fenntartasa érdekében.

A fenntartds szakaszban a kezelés tervezett ddtumdahoz képest
legfeljebb 4 nappal eldtte vagy utdna végezze el a kezelést.

Megjegyzés: Ha kihagy egy kezelést, olvassa el a ,Hibaelharitas”
cimU fejezetet. Ha eltér a kezelési Utemtervtdl, el6fordulhat,
hogy nem éri el a kivant eredményt.



Hibaelharitas

Ez a fejezet 6sszefoglalja a Lumea készllékkel kapcsolatban vagy a kezelési Gtemterv
be nem tartasabdl eredd, leggyakrabban felmerlé problémakat. Ha a hibat az aldbbi
Utmutatd segitségével nem tudja elharitani, ldtogasson el a www.philips.com/support
weboldalra a gyakran felmertlé kérdések listajéért, vagy forduljon az orszdgaban

illetékes tgyfélszolgalathoz.

Gyakori problémék a Lumea hasznélata soran:

Probléma

Megoldas

A Lumea nem villog /
a Villanofény kész”
l[dmpa narancssédrgan
kezd villogni.

1. Lehet, hogy a bdrszine tulsdgosan sotét a kezeléshez.
Nézze meg a bor- és szérszinekkel kapcsolatos
tabldzatokat a jelen Utmutato fedélapjanak belsé oldaléan.

2. Bizonyosodjon meg arrdl, hogy a tartozék
(megfeleléen) csatlakozik a Lumea elllsé részéhez.

3. Legaldbb 5 masodpercig érintse teljesen a béréhez a
készuléket. El6fordulhat, hogy bizonyos teriileteken
(ilyenek példaul az érzékeny és csontos terlletek) nehéz
j6 bérkontaktust kialakitani. A Lumea és a b6ér k6zé nem
kertlhet fény. Prébalja meg athelyezni a Lumeat.

4. Abelsé fogantyun [évé villantégombot megnyomva
kezeljen egy teriletet.

AlLumea
hasznalatakor furcsa
szag keletkezik.

1. A Lumea hasznalata el6tt tavolitsa el az dsszes
szérszélat a kezelendd terdiletrél. Az égett
szérszélaknak erés szaguk van.

. Akezelt b6r legyen tiszta és szdraz.

. A kezelés el6tt tisztitsa meg és szaritsa meg a Lumeat
és a tartozékait. A kezelés soran olyan maradvényok —
példaul szérzet, izzadtsdg vagy szennyezédések —
keletkezhetnek, amelyeket b&rreakcidkat okozhatnak,
ha nem tévolitja el &ket.

w N

A Lumea tetején
|évé fényerdsséget
jelzé lampak
villognak, valamint

a Villanofény

kész" jelzélampa
narancssarga fénnyel
villog.

. A Lumea hibat jelez. Nyomja meg a fékapcsoldt tobb
mint 2 masodpercig, ekkor a Lumea visszatér készenléti
dllapotba. Vagy hizza ki a Lumeat a konnektorbdl -
ekkor a készulék kikapcsol.

2.Varjon 5 percig. A Lumea 5 perc utan segitség nélkul

automatikusan visszakapcsol készenléti allapotba.

Magyar 93



Mit a teendd, ha eltért a kezelési Gtemtervt6I?

Szakasz ~ Probléma Megoldas

Kezelési Kimaradt kezelés Prébalja betartani a tervezett

szakasz kezelési id6pontokat. Folytathatja
A kezelésemet tébb az eredeti Utemtervet. A kezelési
mint 3 nappal az szakaszt kiegészitheti egy tovabbi
eredetileg tervezett kéthetenkénti kezeléssel. Ha eltér a
idépont utdn kezelési Gtemtervtél, elé6fordulhat,
végeztem el. hogy nem éri el a kivdnt eredményt.
Az utolsd Donthet Ugy, hogy a kezelési fazist
kéthetenkénti egy tovabbi kéthetenkénti kezeléssel
kezelési alkalom. egésziti ki, de felhivjuk a figyelmét,

hogy a jelen Utmutatdban taldlhaté

Befejeztem a kezelési eredmények a megadott kezelési
szakaszt, de Ugy érzem, Utemterven alapulnak, és az egyéni
hogy nem értemel a eredmények eltérhetnek.
vart eredményeket.

Fenntartas Kezelési Gitemterv be Kovesse az ajanlott Gtemtervet.

szakasz nem tartasa Ha eltér a kezelési Gtemtervtdl,
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Nem végeztem el egy
kezelést a tervezett
kezelés datumahoz
képest 4 napon beldil.

eléfordulhat, hogy nem ériel a
kivant eredményt. Folytathatja az
eredetileg tervezett Gtemtervet,
vagy Ujrakezdheti a kezelési szakaszt.
Felhivjuk a figyelmét, hogy a jelen
Utmutatdban taldlhatd eredmények
a megadott kezelési itemterven
alapulnak, és az egyéni eredmények
eltérhetnek.



Tovabbi informaciok

Ujrahasznositas

— Ezaszimbolum azt jelenti, hogy a termék nem kezelhetd normal
E haztartasi hulladékként (2012/19/EU).
— Tartsa be az elektromos és elektronikus termékek kiilon torténd
I hulladékgyUjtésére vonatkozd orszagos el6irdsokat. A megfeleld
hulladékkezelés segitséget nyljt a kdrnyezettel és az emberi egészséggel
kapcsolatos negativ kovetkezmények megel6zéséhez.

Az EU vegyi anyagok regisztraldsara vonatkozé (REACH) 1907/2006 rendelete el6irja
a Philips szadmara, hogy informdaciokat tegyen k6zzé a kilonés aggodalomra okot add
anyagokkal (SVHC) kapcsolatban, ha az adott termékben 0,1 tomegszazalék feletti
koncentraciéban vannak jelen. A Philips termékekben taldlhaté anyagokra vonatkozd
informacidk a Philips REACH-weboldalan talalhatok: www.philips.com/REACH.

Elektromagneses 6sszeférhetdseg

Az elvégzett tesztek alapjan ennek a terméknek az elektromagneses 6sszeférhetdsége az
IEC 60601-1-2 CISPR 11 szabvany szerint a B osztélyba tartozik. A tesztszinteket a mellékelt
tablazatok tartalmazzak. A Lumeat kizarélag a hozzé kapott halézati adapterrel haszndlja.

Utmutatds és a gyartd nyilatkozata az elektromagneses kibocsétasra és
zavartlrésre vonatkozéan

A Lumeat az aldbbiakban meghatérozott elektromdagneses kdrnyezetben torténd
hasznalatra terveztik. A készulék hasznaldjanak kell arrél gondoskodni, hogy a
készuléket ilyen kornyezetben hasznaljak, hogy elkerilje a nem megfelelé mikodést.

Kibocsatas Megfeleléség Elektromagneses kérnyezet - Gitmutaté
Radiofrekvencias 1. csoport A Lumea nem hasznal radiofrekvencids energiat
kibocsatas CISPR 11 a rendeltetésszer(i miikodéséhez. Ezért a

radidfrekvencias kibocsatasa igen alacsony, igy nem
valoészinl, hogy barmilyen interferenciat okozna a
kozelében Iévé elektromos berendezésekkel.
Rédiofrekvencias B osztaly A Lumea olyan kérnyezetekben hasznélhato,
kibocsatas CISPR 11 amelyek a lakossagi célokat szolgald épuleteket
ellato, alacsony fesztiltségl halézatra csatlakoznak.

Harmonikus kibocsatdsok A osztaly
IEC61000-3-2

Feszultségingadoza- Megfelel

sok/feszlltségrezgések
IEC61000-3-3
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Zavartrés vizsgalat

ZavartUrés vizsgalati
szintje

Elektromagneses kornyezet -
utmutaté

Elektrosztatikus kistulés
(ESD)
IEC61000-4-2

+8kV érintkezé
+15kV levegé

A padlé statikus elektromossag
forrésa lehet. Ha a levegé nagyon
széraz (<20% RH), a felhasznalénak
azttanacsoljuk, hogy a Lumeéat
beton- vagy fapadlds helyiségben
hasznalja (ne pedig muiianyag padlds
helyiségben).

Sugarzott radiéfrekvencias
elektromagneses mez6k —

IEC61000-4-3

10V/m
80 MHz-2,7 GHz
80% AM 1 kHz-en

Vezeték nélkuli
radiofrekvencias
kommunikaciés
berendezések altal

sugarzott elektromégneses

mez6k - 1EC 60601-1-2

385 (27), 450 (28), 710
(9), 745 (9), 780 (9), 810
(28), 870 (28), 930 (28),
1720 (28), 1845 (28),
1970 (28), 2450 (28),
5240 (9), 5500 (9), 5785
(9) MHz (V/m)

Legaldbb 30 cm tévolsagot betartva

a Lumea m(ikodését nem zavarja
semmilyen radidfrekvencias vezeték
nélkuli kommunikacids eszkdz, példaul
okostelefon, WiFi- vagy Bluetooth-
eszkoz. Ne vigye kozelebb ezeket az
eszkozoket, mert ez hibas miikodést
eredményezhet.

Halozati frekvencias
mégneses mezék — IEC
61000-4-8

30A/m
50 Hz vagy 60 Hz

Sugarzottelektroméagneses

mezék - 1EC 61000-4-39

30 kHz, CW, 8 A/m
134,2 kHz,
impulzusmodulacié
2,1 kHz, 65 A/m
13,56 MHz,
impulzusmodulacié
50 kHz, 7,5 A/m

Gyors elektromos
tranziens/I6kés
IEC61000-4-4

+2 kV 100 kHz ismétlési
frekvencia

Tulfesziltségek —
IEC61000-4-5

A halézati tapfesziltség a
kereskedelmivagy lakékornyezetekre

+0,5 kV, +1 kV differencial jellemz8 minéség(i legyen.

modus

Radidfrekvencids mezoék
altal indukalt vezetett
zavarok —
IEC61000-4-6

3Vr.m.s. moduldcié
alkalmazésa el6tta 0,15
MHz - 80 MHz sévokban
6V r.m.s. moduldcié
alkalmazasa el6tt az
0,15 MHz és 80 MHz
kozotti, 80% AM 1 kHz
teljesitmény(i az ISM és
az amator radidsavok
esetén

Feszultségesés,
rovid kimaradas és
feszlltségvaltozas
abemeneti haldzati
feszlltségben
IEC61000-4-11

0% UT; 0,5 ciklus 0°, 45°,
90°, 135°,180°, 225°,
270° és315°0% UT; 1
ciklus

és 70% UT; 25/30 ciklus,
egy fazis 0°-nal 0% UT;
250/300 ciklus

A hélézati tapfesziltség a
kereskedelmivagy lakokornyezetekre
jellemzé minéségui legyen.
Aramsziinet esetén a Lumea kikapcsol.
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Megjegyzés: Az UT a haldzati valtédramu fesziltség értéke a mérési szint alkalmazésa
elétt. Abban a valdszin(tlen esetben, ha a Lumea a fenti tdblazatban megadott szinteket
meghalado, mas eszk6zokbdl szarmazd zavarok miatt mikodésképtelenné valik, a Lumea
teljesen kikapcsol, és a fékapcsold gombbal djra be kell kapcsolni. Ebben az esetben
novelje a zavart okozd készuléktdl vald tavolsdgot.

Elektromagneses mez&k (EMF)

Ez a készulék az elektromdagneses terekre érvényes Osszes vonatkozd szabvanynak és

eldirdsnak megfelel.

Megfeleléség

A Philips Lumea készUléket gy tervezték, hogy megfeleljen az (EU) 2022/2346
bizottsdgi végrehajtasi rendeletben meghatdrozott dltaldnos eldirdsoknak az
(EU) 2017/745 rendelet XVI. mellékletében felsorolt, orvosi rendeltetéssel nem
rendelkezé termékcsoportokra vonatkozdan.

Az alkalmazott szabvényokra a megfelelségi nyilatkozatban hivatkozunk
(elérhetd a weboldalunkon).

MdUszaki jellemzd8k

A Lumea teljesitményét a ,Lumea hasznélatanak hatékonysaga és kockazatai”
részben leirtak szerint az alabbi mUszaki adatok tdmasztjak ala:

Elektromos jellemzék A hdlézati adapter és a Lumea kombinacidjanak besoroldsa:
II. osztalyu elektromos gydgyaszati készilék
Tartozék BF tipusu, beteggel érintkez6 alkatrész

Az emberrel érintkezd rész (tartozék) hémérséklete a hasznalat
soran <60 °C-ra emelkedhet. Ha ez bekovetkezik, hagyja
lehilni a készuléket, és korlatozza az érintkezés id6tartamat

1 percnél révidebbre.

Muikddési izemmaod Folyamatos muikodés
Rendeltetés szerinti A rendeltetés szerinti izemelteté a felhasznalé.
lizemeltetd

Haldzati adapter IP-besoroldsa  1P22
Fénykibocsatas
Kockéazati csoport Nem alkalmazhato

Kibocsétott optikai sugarzas TestszOrtelenitd és precizids tartozék: 520-1200 nm
hulldmhossz-tartomanya Arckezel6 tartozék: 590-1200 nm
Lefedett tertlet Testszértelenitd tartozék: 4,1 cm? (32,7 mm x 12,6 mm)
Preciziés tartozék: 3 cm? (30,0 mm x 10,0 mm)
Arckezeld tartozék: 2 cm? (25,0 mm x 8,0 mm)
Optikai expozicid 1. beallitds: 2,5+ 0,80 J/cm?
2. beallitas: 3,1 + 0,85 J/cm?
3. bedllitas: 3,8 £0,91 J/cm?
4. bedllitas: 4,4 +0,96 J/cm?
5. bedllitas: 5,0 £ 1,00 J/cm?

Magyar 97



Maximalis optikai energia

Testszértelenitd tartozék: 23,0 )
Precizids tartozék: 16,8 J
Arckezel6 tartozék: 11,2 )

Optikai homogenitas

Max. +30% eltérés az atlagos optikai expoziciétol a kezelt teriileten

Impulzussorozat

Egyetlen impulzus minden beallitasnal

Impulzusok idékoze

1,0-2,4 s minden bedllitasnal

Impulzus szélessége

1,25 +/- 0,4 ms (FWHM)

A Lumea késziilék a specifikicié szerinti NORMAL HASZNALAT
esetén szallitas és tarolas utan az aldbbi kornyezeti
tartomanyban hasznalhatd:

—hémérséklet-tartomany: 25 °C és 70 °C kozott;

—nem lecsap6do relativ paratartalom: legfeljebb

95%, tovabba

—a légkori nyomas: 700 hPa és 1060 hPa kozotti.

Ha a készuléket forré vagy hideg kornyezetben tartotta,

a hasznalat el6tt helyezze 20 °C-os kornyezetbe 30 percig,
hogy elérje a hasznalati feltételek szerinti hémérsékletet
(5°C-40°C).

Mkodtetési feltételek

A Lumea késziilék NORMAL HASZNALAT esetén az alabbi
kornyezeti miikodési tartomanyban felel meg a specifikaciénak:
—hémérséklet-tartomany: 5 °C és 40 °C kézott;

—nem lecsapodo relativ paratartalom: legfeljebb

15-90%, tovabba

—a légkdri nyomas: 700 hPa és 1060 hPa kozotti.

Halézati adapter

Halézati adapter — bemenet

100-240V ~50/60Hz 1,5A

Haldzati adapter — kimenet

195V=3,33A65.0W

Atlagos aktiv hatdsfok 288,0 %
Hatasfok alacsony >279,0 %
terhelésnél (10%)

Terhelés nélkali <0,21W

energiafogyasztas

Készulék sulya

Halozati adapter: ~310 g
Kézi darab: ~430g

Készilék mérete

Halézati adapter: 10,8 x 6,5 x 6,8 cm
Kézidarab: 20,0 x 14,5x 9,5 cm

Elettartam 5 év, a Lumea évi 14 teljestest-kezelést tartalmazo Gtemterve
alapjan. Az 5 éves élettartam alatt a tényleges fénykibocsatast
ellendrzik.

Anyagok

Készilékhaz

PC (polikarbonat), ABS (akrilnitril-butadién-sztirol), PA
(poliamid)

Kébel

TPE (hére lagyuld elasztomer)

Garancia és terméktamogatas

A Philips 2 éves garanciat kindl. A garancialis kivételek érvényesek. Ez a garancia nem
érinti az On torvény szerinti fogyasztoi jogait. Tovabbi informacidért Idtogasson el a
www.philips.com/support oldalra, vagy hivjon minket.
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Szimbdlumok magyarazata

A biztonsagi jelek és szimbolumok a késziilék biztonsdgos és helyes hasznalatat
segitik el annak érdekében, hogy se 6n, se masok ne sérilhessenek meg. Az
aldbbiakban [dthatdk a cimkén és a haszndlati itmutatéban taldlhatéd biztonsdgi jelek
és szimbdlumok jelentései.

IEC 60417-5333 - BF tipusu,
beteggel érintkezd alkatrész

Ez a szimbdlum egy, az IEC-60601-1
szabvanynak megfeleld BF-tipusu
beteggel érintkezé alkatrészt jeldl.

1SO 7000-2620 - Paratartalom
korlatozasa

Ez a szimbolum a szallitas és
tarolas soran elfogadhaté
relativ paratartalom felsé és alsé
hatdrértékeit jelzi.

1SO 7000-2621 - Légkdri nyomas
korlatozasa

Ez a szimbolum a szallitas és tarolas
soran elfogadhato légkori nyomas
felsd és alsé hatarértékeit jelz.

1SO 7000-0632 - H6mérséklet
korlatozasa

Ez a szimbdlum azt a maximalis

és minimalis hémérsékleti
hatdrértékeket jelzi, amelyek kozott
a terméket tarolni, szallitani vagy
hasznalni kell.

1SO 7000-0626 - Szaraz helyen
tartando

Ez a szimbdlum azt jelzi, hogy a
késziléket szarazon kell tartani.

T
N
N

Ez a szimbdélum a 12,5 mm-nél
nagyobb szildrd idegen targyak
bejutésa, valamint 15 fokos
megdontés esetén a fliggdlegesen
csepegd viz bejutasa altal okozott
karos hatasok elleni védelmet jelzi.

IEC 60417-5172 - Il. osztalyu
késziilék

Ez a szimbdlum a Il érintésvédelmi
osztélyu késziléket” jeloli, amelynek
héldzati adaptere kettds szigeteléssel
van ellatva.

1SO 7000-3082 - Gyarto
Ez a szimbdlum a termék gyartojat
azonositja.

IEC 60417-6049 - A gyarto orszag
Ez a szimbdlum a gyart6 orszagat
és a gyartasi datumot jeloli. A,CC" a
kétbet(s orszagkad.

1SO 7000-2492 - Tételszam
Ez a szimbdlum a gyarto
sorozatszamat jeloli.

1SO 7000-2493 - Katalégusszam
Ez a szimbdlum a gyartd
katalégusszamat jeloli.

IEC 60417-5032 - Véltakozé aram
Ez a szimbdlum a véltakozd dramot
jeloli.

IEC 60417-5031 - Egyendram
Ez a szimbdlum az egyendramot jeloli.

1SO 7000-1641 - Olvassa el a
hasznalati Gtmutatot

Ez a szimbdlum azt jelz, hogy a
késziilék hasznalatakor figyelembe
kell venni a hasznalati utasitasokat.

1SO 7010-W017 - Vigyazat: forré
feliilet

Ez a szimbolum a forro fellletekre
figyelmeztet. A hattér szine sarga, a
szimbolum szine fekete.

IEC 61558-1 — Névleges maximalis
kornyezeti hémérséklet

Ez a szimbdlum azt a maximalis
kornyezeti hémérsékletet jelzi,
amelyen a transzformator normal
hasznélati korilmények kézott
folyamatosan tizemeltethetd.

|IEC 60417-5957 - Kizardlag beltéri
hasznalatra

Ez a szimbdlum azt jelenti, hogy a
késziilék beltéri hasznalatra vald.

IEC 60417-5947 - Biztonsagi
levalaszto transzformator,
rovidzarlat ellen védett

Ez a szimbolum azt jelenti, hogy a
transzformator révidzarvédett.

IEC 60417-6190 - Tapegység,
kapcsolasi tizemmod

Ez a szimbdlum azt jelenti, hogy
az dramatalakité kapcsoldtzem
tapegységnek (SMPS) tekinthetd.
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IEC 60417-6343 — Maximalis
tengerszint feletti magassag
Ez a szimbdlum azt jelzi, hogy
a készulék legfeljebb 3000 m
magassagig hasznalhatd.

(s

1SO 7000-3706 - Egyetlen beteg
tobbszor hasznalhatja

Ez a szimbdlum azt jelenti, hogy az
eszkozt egyetlen felhasznélé tobbszor
hasznélhatja.

IEC 60417-5009 - Készenlét

Ez a szimbolum azt a kapcsoldt vagy
kapcsolépoziciot jeloli, amellyel a
berendezés adott része bekapcsolhatd
annak érdekében, hogy készenléti
éllapotba hozza. Ezenkiviil ez a
szimbdlum azonositja a vezérlét, amellyel
a készulék alacsony energiafogyasztasi
lizemmadba kapcsolhatd, illetve jelzi ezt
az izemmadot.

SenselQ

SenselQ technolégia
Ez a szimbdlum azt jelzi, hogy a készulék
SenselQ technoldgiat haszndl.

1SO/IEC 16022 Informatikai
technoldgia - automatikus azonositasi
és adatrogzitési technolégidk
—adatmatrix tipusu vonalkod
szimbdlumainak specifikacidja. Az
adatmatrix (QR-kod) az informaciok
gépileg olvashaté forméaban torténd
rogzitésére szolgal.

F.

SC

Ez a szimbdlum a Forest Stewardship
Council™ jelzése. Az FSC tanusitvanya
szavatolja, hogy az ilyennel rendelkezé
gyartok elfogadjak és betartjék a felelés
erdgazdalkodas szigort eldirasatt, és a
vasarld ilyen termék vasarlasaval maga is
hozzéjarul az erdék megmentéséhez, az
ezzel jaré pozitiv tarsadalmi hatasokhoz
és a felel6s erd6gazdalkodast 6sztonzé
piac kialakulasahoz.

1SO 15223-1 - Egyedi
eszkodzazonosito

Az egyedi eszkdzazonositdt
jeloli, amely egy bizonyos termék
azonositasara szolgal.

IEC 60417-6352 - Ne hasznaljon
sériilt csatlakozoju halozati
adaptert

Ez a szimbdlum azt jelz, hogy a
héldzati adaptert nem szabad
hasznélni, ha a csatlakozdtiiskéi
megsériltek.

1S0 7010-W001 - Altalanos
figyelmeztetd jelzés

Ez a szimbdlum azt jelz, hogya
felhasznalénak meg kell néznie
a hasznalati Utmutatét, mert
fontos biztonsagi informaciokat
(pl. ellenjavallatokat és
figyelmeztetéseket) tartalmaz. A
késziiléken a hattér szine sarga, a
szimbolum szine fekete.

1SO 7000-0434A - Figyelmeztetés
Ez a szimbdlum azt jelz, hogy a
felhasznaldnak meg kell néznie a
hasznalati Utmutatét, mert fontos
biztonsagi informéciokat (pl.
figyelmeztetéseket) tartalmaz.

Ez a szimbdlum azt jelz, hogy a késziilék
megfelel az orvostechnikai eszkzokrdl
52616 2017/745 eurdpai rendelet, a
veszélyes anyagok korldtozasardl sz6lo
2011/65/EU

rendelet (RoHS), valamint az elektromos
és elektronikus berendezések
hulladékairdl sz6l6 2012/19/EU rendelet
(WEEE) kévetelményeinek. A 0344 az
eurdpai orvostechnikai eszkzokre
vonatkozd rendelet szerint bejelentett
szervezet szama.

1SO 15223-1 - Orvostechnikai eszk6z
Ez a szimbdlum azt jelzi, hogy ez egy
orvostechnikai eszkoz.

Az Ujrahasznositasi szimbdlum
annak az anyagnak az azonositasara
szolgél, amibdl a készulék készult,

és az Ujrahasznositést, valamint

az Ujrafeldolgozast segiti el6. A
szimbdlum egy szammal egyitt az
anyagkddot azonositja.
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A szimbélum jelentése ,WEEE",

azaz elektromos és elektronikus
berendezések hulladékai. Az elektromos
hulladékokat nem szabad a haztartési
hulladékkal egyutt kidobni. Ahol

ez lehetséges, hasznositsa tjral Az
Ujrahasznositassal kapcsolatban
forduljon a helyi hatésagokhoz vagy a
kereskedéhéz (lasd az ,Ujrahasznositas”
c. fejezetet).

@

Yo,

Ha informacidra vagy tdmogatdsra
van szliksége, latogasson el a
www.philips.com/support weboldalra.
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Witamy w gronie
uzytkownikow Lumea

Lumea pozwala delikatnie, szybko i skutecznie zredukowac owfosienie.
Urzgdzenie moze by¢ uzywane w domowym zaciszu.

Mozemy zaczynac?
O[30
Ha

=]

Zeskanuj aparatem w telefonie lub aplikacja do kodéw QR albo wejdz na strone
www.philips.com/myIPL

Uwaga: W tej instrukcji obstugi Lumea oznacza urzgdzenie Philips Lumea IPL serii
7000, 8000i9000.

Przeznaczenie

Philips Lumea to urzadzenie do uzytku domowego, przeznaczone do usuwania
niechcianego owlosienia przez jednego, tego samego uzytkownika. Urzadzenie
Lumea moga uzywac osoby w wieku od 18 do 65 lat, ktérych skéra ma odciert
jasny do $redniobrazowego, a wiosy na ciele maja naturalnie kolor ciemny blond,
brazowy, ciemnobrazowy lub czarny. Urzadzenie Lumea mozna uzywac na ciele
oraz na twarzy* u kobiet (ponizej kosci policzkowych). Lumea to urzadzenie
reczne, przeznaczone do uzytku domowego.

* Wyltacznie jesli Lumea zawiera nasadke do twarzy (BRI932, BRI934, BRI935,
BRI936, BRI937, BRI938, BRI939, BRI981, BRI982, BRI983, BRI984).

Czy urzadzenie Lumea jest odpowiednie dla Ciebie?

Nie kazdy powinien uzywac urzadzenia Philips Lumea. Uwaznie zapoznaj sie z tabela
odcieni skéry i tabela koloréw wioséw na ciele zamieszczonymi na poczatku tej
instrukcji obstugi oraz z waznymi informacjami na temat bezpieczenstwa, aby
stwierdzi¢, czy urzadzenie Lumea jest dla Ciebie odpowiednie.

Nieodpowiednie kolory wtosdw na ciele: Zabiegi za pomoca urzadzenia Lumea
nie beda skuteczne, jesli masz wiosy w kolorze jasny blond, rudym lub siwym,
poniewaz wtosy w tych odcieniach nie absorbujg wystarczajacej ilosci Swiatfa.

Nieodpowiednie odcienie skory: Nie uzywaj urzadzenia Lumea, jesli odcien Twojej
skéry jest ciemnobrazowy lub ciemniejszy, gdyz taka skéra tatwiej pochtania
Swiatlo, co moze spowodowac bdl, zaczerwienienie skéry lub oparzenia.
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Wazne instrukcje dotyczace
bezpieczenstwa

/N ZAWSZE uwaznie zapoznaj sie z instrukcjami i ich przestrzegaj, aby skutecznie
korzystac z urzadzenia Lumea oraz ograniczy¢ do minimum ryzyko odniesienia
obrazen ciata lub wystapienia reakcji skérnych i skutkéw ubocznych.

Nalezy koniecznie zachowac te instrukcje na przysztosc.

A\ Przeciwwskazania

e NIE uzywaj urzadzenia Lumea, jesli w ciaggu ostatnich 3 miesiecy poddawano
Cie chemioterapii lub radioterapii.

o NIE uzywaj urzadzenia Lumea, jesli wskutek zastosowania leku (np. srodka
przeciwbdlowego, kremu znieczulajacego) lub w zwiazku ze schorzeniem masz
obnizona wrazliwo$¢ na bol.

e NIE uzywaj urzadzenia Lumea, jesli odcier Twojej skory jest ciemnobrazowy lub
ciemniejszy.

e NIE uzywaj urzadzenia Lumea na ciemnych obszarach skéry, takich jak
pieprzyki, znajdujacych sie w obrebie obszaru zabiegowego.

o NIE uzywaj urzadzenia Lumea, jesli jeste$ w cigzy, jeste$ w okresie laktacji lub
karmisz piersia.

e NIE uzywaj urzadzenia Lumea, jesli masz mniej niz 18 lat lub wiecej niz 65 lat.

Czutos¢ na swiatto:
¢ NIE uzywaj urzgdzenia Lumea, jesli Twoja skéra jest bardzo wrazliwa na swiatfo,
na przyktad jesli:
- masz alergie na swiatto stoneczne;
- przyjmujesz okreslone leki lub ziota. Zapoznaj sie z ulotkg w opakowaniu leku,
aby sprawdzi¢, czy jego stosowanie moze spowodowac nadwrazliwos¢ na
Swiatfo sfoneczne.

Istniejace schorzenia:
e NIE uzywaj urzadzenia Lumea (albo skonsultuj sie najpierw ze swoim lekarzem),
jesli:
- cierpisz na epilepsje z wrazliwoscig na $wiatfo btyskowe;
- masz aktywny lub wyleczony nowotwor ztosliwy skory;
- cierpisz na zaburzenia w pigmentacji skory, takie jak bielactwo;
w przesztosci miatas(-e$) trudno gojace sie rany;
- znajdujesz sie w stanie obnizonej odpornosci z powodu choroby,
takiej jak AIDS, lub z powodu przyjmowania lekdw immunosupresyjnych;
- w przesztosci miafas(-e$) zaburzenia kolagenowe, tacznie z przypadkami
tworzenia blizny keloidowej.
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A Ostrzezenia

Ochrona przed wysoka temperaturg — w celu unikniecia bélu,

zaczerwienienia skory lub oparzen skoéry

¢ NIE uzywaj urzgdzenia Lumea na ustach, nozdrzach, uszach, skérze gtowy,
brodawkach sutkowych, wargach sromowych mniejszych, w okolicach krocza,
odbytu, pracia i moszny. Sa to bardzo wrazliwe obszary, gdzie skéra jest ciersza
i cilemniejsza.

¢ NIE dotykaj okienka emisji $wiatta podczas ani bezposrednio po zakoriczeniu
uzywania urzadzenia, gdyz ta czes¢ mocno sie nagrzewa. Po skoriczeniu
uzywania odfacz urzadzenie Lumea i zasilacz od Zrédta zasilania elektrycznego,
a nastepnie odczekaj okoto 15 minut, az ostygnie, przed jego wyczyszczeniem
i schowaniem.

¢ NIE uzywaj urzadzenia Lumea w przypadku jakichkolwiek problemdw skérnych,
gdyz moze to pogorszyc dotychczasowy stan lub spowodowac dodatkowy bdl,
zaczerwienienie skory lub oparzenia. Problemy skdrne oznaczaja miedzy innymi:
- Siniaki, wysypki, owrzodzenia, otwarte rany, blizny lub oparzenia stoneczne.

Nalezy poczeka¢ do catkowitego zagojenia ran przed rozpoczeciem zabiegow

urzadzeniem.

Podraznienia, stany zapalne lub zakazenia skéry. Nalezy poczekac do

catkowitego wyleczenia skéry przed rozpoczeciem zabiegéw urzadzeniem.

Uszkodzenia skory po uzyciu kremu do depilacji. Nalezy odczekac

przynajmniej 2 dni przed rozpoczeciem zabiegdw urzadzeniem.

- Uszkodzenia skéry po peelingu, (mikro)dermabrazji lub zabiegu odmtadzania
skory. Nalezy odczekad przynajmniej 1 tydzien przed rozpoczeciem zabiegdw
urzadzeniem.

Ochrona oczu — aby uniknac bélu oczu, powidokéw lub bélu gtowy

¢ NIE uzywaj urzadzenia Lumea w poblizu oczu ani na powiekach lub brwiach.
Urzadzenie Lumea mozna stosowac jedynie ponizej kosci policzkowych.
Zawsze unikaj narazania oczu na dziatanie emitowanego swiatta. W przypadku
jakichkolwiek problemoéw skontaktuj sie z firma Philips przez strone
www.philips.com/support.

Ochrona przeciwporazeniowa — w celu unikniecia porazenia pradem

¢ NIE uzywaj urzadzenia Lumea w wilgotnych miejscach (np. w tazience lub
w poblizu prysznica czy basenu).

* NIE pozwdl, by woda dostata sie do wnetrza urzadzenia Lumea.

¢ NIE narazaj urzadzenia Lumea na duze zmiany temperatury, szczegdlinie
w warunkach wysokiej wilgotnosci; nalezy pozwoli¢ urzagdzeniu Lumea
przystosowac sie do temperatury otoczenia przez 30 minut, zanim zostanie uzyte
(patrz ,Dane techniczne”).
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e NIE probuj otwierad, naprawia¢, wymuszad ustawien ani modyfikowad
urzadzenia Lumea lub zasilacza.

¢ NIE dotykaj zadnej wewnetrznej czesci uszkodzonego urzadzenia Lumea lub
zasilacza.

e NIE uzywajinnych nasadek ani zasilaczy niz dofaczone do zestawu z urzadzeniem
Lumea.

® ZAWSZE przed podtgczeniem urzadzenia sprawdz, czy napiecie podane na
zasilaczu jest zgodne z napieciem w sieci elektrycznej.

Ogdlne zasady bezpieczenstwa — w celu unikniecia powaznych obrazen

e ZAWSZE sprawdzaj urzadzenie Lumea przed jego uzyciem. Nie uzywaj
urzadzenia Lumea ani zasilacza w przypadku ich uszkodzenia. Uszkodzona
czes¢ nalezy wymienic¢ na oryginalny element tego samego typu.

ZAWSZE odfaczaj urzadzenie Lumea i zasilacz od zrédta zasilania po
skoriczeniu

jego uzywania oraz w przypadku awarii zasilania, aby unikna¢ jego
uszkodzenia.

NIE uzywaj urzadzenia Lumea bezposrednio na aktywnych implantach aniw
ich poblizu, takich jak:

- rozrusznik serca,

- neurostymulator,

- pompa insulinowa.

Sprawdz w instrukgji aktywnego implantu, ile wynosi bezpieczna odlegfosc
od innych urzadzen elektronicznych.

NIE zakfadaj przewodu zasilacza wokot szyi, aby uniknac uduszenia.

NIE uzywaj urzadzenia Lumea, jesli masz ograniczone funkcje fizyczne,
sensoryczne lub umystowe, poniewaz moze to skutkowac nieprawidtowym
uzytkowaniem.

NIE uzywaj urzgdzenia Lumea, w tym przewodu zasilacza, w odlegtosci
mniejszej niz 30 cm od urzadzen Wi-Fi lub Bluetooth (przenosnych urzadzen
wykorzystujacych sygnat radiowy do komunikacji bezprzewodowej) lub
smartfonéw, gdyz moze to spowodowac nieprawidfowe dziatanie urzadzenia
Lumea.

NIE uzywaj urzadzenia Lumea przy innych urzadzeniach ani na nich.

Moze to spowodowac nieprawidtowe dziatanie.

NIE zostawiaj wigczonego urzadzenia Lumea bez nadzoru, by nie stworzy¢
zagrozenia pozarowego.

PRZECHOWUIJ urzadzenie Lumea w miejscu niedostepnym dla dzieci.

Nie pozwalaj tez dzieciom bawi¢ sie urzadzeniem.

ZAWSZE podtaczaj zasilacz do prawidtowo zamontowanego i dziatajacego
sciennego gniazdka elektrycznego, by nie stworzyc zagrozenia pozarowego.
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A Uwagi

Ochrona przed wysoka temperaturg — w celu unikniecia bélu,
zaczerwienienia skory lub oparzen skoéry

NIE rozpoczynaj ani nie wznawiaj korzystania z urzadzenia Lumea w okresie

4 tygodni po ekspozycji skdry na dziatanie promieni stonecznych bez ochrony

(naturalne Swiatfo stoneczne lub solarium) ani w okresie 2 tygodni po sztucznym

opalaniu (za pomoca kremu, sprayu lub tabletek). Przed rozpoczeciem lub

wznowieniem zabiegow wykonaj test na skorze; zapoznaj sie z punktem ,Test na

skorze”.

NIE uzywaj urzadzenia Lumea z nasadka do ciata ani nasadka precyzyjna na

gornej wardze ani w innych miejscach na twarzy. Uzywaj wytacznie nasadki

do twarzy, gdyz ma wbudowany dodatkowy filtr pozwalajacy na bezpieczne

przeprowadzanie zabiegdw ponizej kosci policzkowych.

NIE kontynuuj zabiegdw, jesli odczuwasz bél lub wystapita reakcja skorna,

ktdre nie ustapity po 24 godzinach. Zmniejsz poziom intensywnosci $wiatta lub

przestan uzywac urzadzenie Lumea.

NIE wystawiaj skéry na dziatanie promieni stonecznych bez ochrony w okresie

korzystania z urzadzenia Lumea. Podczas catego okresu przeprowadzania

zabiegow IPL, a zwtaszcza w ciggu pierwszych 48 godzin po zabiegu, chron skére

przed swiattem stonecznym za pomoca odziezy lub stosuj produkty z filtrem

przeciwstonecznym nie mniejszym niz SPF 50 na nieostonietych obszarach, ktére

sg poddawane zabiegom. Podczas zabiegu

NIE naswietlaj tego samego obszaru wielokrotnie. Powierzchnia nasadki

powinna czesciowo naktadacd sie na poprzedni obszar, aby zapewni¢ naswietlenie

cafego obszaru skory, ale wielokrotne uzywanie urzadzenia w tym samym

miejscu nie podnosi skutecznosci zabiegdw.

NIE uzywaj urzadzenia Lumea na skdrze ciemniejszej niz znajdujacy sie wokof niej

obszar poddawany zabiegowi. Obszary skéry o wysokiej pigmentacji moga sie

bowiem nadmiernie nagrzewac. Ciemniejsze obszary to miedzy innymi:

- ciemne plamy na skorze, takie jak pieprzyki, brodawki, duze piegi, znamiona,
plamy starcze lub ciemne zyty;

- zabarwienia umieszczone na skorze, takie jak tatuaze czy makijaz (permanentny).

NIE uzywaj urzadzenia Lumea na meskim owfosieniu szyi i twarzy. Owfosienie w

tych obszarach ma inng charakterystyke.

NIE zaznaczaj obszaru zabiegu na skérze zadnego rodzaju oféwkiem,

dtugopisem lub markerem.

NIE uzywaj urzadzenia Lumea, jedli na skérze lub na urzadzeniu znajduje sie

krem, zel lub widoczne owlosienie. Zabiegowi nalezy poddawac wytacznie

czysta, sucha i nieowtosiona skére. Urzadzenie Lumea réwniez musi by¢ czyste

i suche.

NIE uzywaj urzadzenia Lumea, jesli okienko emisji Swiatfa lub jego obramowanie

sg uszkodzone. Przed uzyciem urzadzenia Lumea sprawdz, czy nie jest

uszkodzone.

NIE poddawaj urzadzenia Lumea wiekszym wstrzasom, aby unikna¢ uszkodzenia

lampy.

NIE wykonuj zabiegdw czesciej niz raz na 2 tygodnie.
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Ochrona oczu — w celu unikniecia dolegliwosci oczu
® ZAWSZE korzystaj z urzadzenia Lumea w dobrze oswietlonym pomieszczeniu.
Oczy sa bardziej wrazliwe na rozproszone swiatfo w ciemniejszym otoczeniu.

0godlne zasady bezpieczenstwa — w celu unikniecia obrazen

¢ NIE uzywaj urzadzenia Lumea na obszarze dotknietym choroba naczyniowa
skory (taka jak zylaki).

e UPEWNLJ SIE, Ze zasilacz mozna fatwo odfgczy¢ od gniazdka elektrycznego
W razie awarii. Zasilacz jest uwazany za roztacznik.

¢ NIE pozwalaj innym osobom uzywac swojego urzadzenia Lumea ze wzgledow
higienicznych. Urzadzenie Lumea jest przeznaczone do uzytku wytacznie przez
jedna osobe.

Uwaga

Kazdy powazny incydent, ktory wystapit w zwiazku z tym produktem, nalezy
zgtosi¢ firmie Philips za posrednictwem strony www.philips.com/support oraz
wiasciwym organom w panstwie cztonkowskim, w ktérym mieszka uzytkownik
(https://health.ec.europa.eu/medical-devices-sector/new-regulations/contacts_en).

Skutecznosc i ryzyko stosowania
depilatora IPL Lumea

Bezpieczenstwo i skuteczno$¢ urzadzenia Lumea zostaty przetestowane w badaniu
klinicznym z udziatem 94 kobiet (w wieku od 18 do 64 lat). Zadna z uczestniczek
badania nie zrezygnowata z udziatu w badaniu z powodu problemdw zwiazanych z
uzywaniem urzadzenia Lumea.

Sposrdd 94 uczestniczek 31 doswiadczyto jednego lub kilku fagodnych i
krétkotrwatych efektéw ubocznych: bol (26), swedzenie (8), zaczerwienienie (5),
zapalenie mieszkow wiosowych (2), pieczenie (1), strupki (1) i obrzek (1).

Efekty po 4 zabiegach wykonywanych co dwa tygodnie:

¢ 75 kobiet wykonato zabieg na gérnej wardze i uzyskato zmniejszenie owtosienia na
poziomie 61,1 %.

¢ 76 kobiet wykonato zabieg w okolicy pachy i uzyskato zmniejszenie owtosienia na
poziomie 60,6 %.

e 77 kobiet wykonato zabieg w okolicy bikini i uzyskato zmniejszenie owtosienia na
poziomie 61,9 %.

¢ 76 kobiet wykonato zabieg na nogach i uzyskato redukcje owtosienia na poziomie 93,1 %.

35 kobiet wykonato 8 dodatkowych zabiegdw uzupetniajacych (co 4 tygodnie),
osiggajac redukcje owlosienia 67,0 % we wszystkich obszarach.
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Potencjalne efekty uboczne
zabiegdw usuwania owtosienia

Swiattem (IPL)

Ponizsza tabela zawiera liste znanych objawéw niepozadanych, ktére moga
wystapic po zabiegach przy uzyciu urzadzen IPL.

Czeste efekty  Czym sie objawiaja?
uboczne

Jak dtugo trwaja i jak
mozna je ztagodzic?

Uczucie bélu/ Miejscowy bdl lub

dyskomfortu dyskomfort na obszarze
poddawanym zabiegowi
w trakcie jego trwania
lub po jego zakoriczeniu.

Jesli zabieg sprawia bol/
dyskomfort, zmniejsz
intensywno$¢ swiatta lub
przestan uzywac urzadzenia
Lumea. Bél lub dyskomfort moze
by¢ odczuwalny nawet przez

1 tydzien po zabiegu.

Uczucie Uczucie swedzenia na
swedzenia obszarze poddawanym
zabiegowi.

Uczucie ciepta/  Uczucie ciepfa lub
pieczenia pieczenia w miejscu
zabiegu

Tego rodzaju reakcje zazwyczaj
ustepuja w ciggu kilku godzin,
a maksymalnie w ciagu

1 tygodnia. Mozesz schtodzic¢
skore zimnym oktadem.

Zaczerwienienie Zaczerwienienie bez

skory (rumien)  wyraznych krawedzi
na obszarze poddanym
zabiegowi

Tego rodzaju reakcja zazwyczaj
ustepuje w ciggu kilku godzin,

a maksymalnie w ciaggu 1 dnia.
Mozesz schtodzic skére zimnym
oktadem. Zaczerwienienie skéry
utrzymujace sie ponad 1 dzien
jest rzadkim efektem ubocznym
zabiegu IPL i stanowi oznake
oparzenia skory. Nastepny zabieg
wykonaj dopiero po catkowitym
wyleczeniu skéry. Do nastepnego
zabiegu uzyj swiatfa o nizszej
intensywnosci.
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Rzadkie efekty

Czym sie objawiajg?

Jak dtugo trwaja i jak mozna je

uboczne ztagodzi¢?
Opuchlizna Obrzek wokét mieszkédw  Tego rodzaju reakcja zazwyczaj
(obrzek) wtosowych objawia ustepuje w ciagu kilku godzin,

sie guzkami na
obszarze poddanym
zabiegowi, ktérym
czasami towarzyszy
zaczerwienienie.

a maksymalnie w ciggu 1 tygodnia.
Mozesz schtodzi¢ skére zimnym
oktadem.

Sucho$c skéry

Skéra na obszarze
poddanym zabiegowi
jest szorstka i tuszczy sie.

Tego rodzaju reakcja zwykle trwa
od 1 dnia do 1 miesigca. Na okolice
poddang zabiegowi mozesz
zastosowac bezzapachowy balsam
nawilzajacy.

Oparzenia Rozlegte zaczerwienienie  Tego rodzaju reakcje moga trwac

i pecherze skory, obrzek, a czasem od 1 dnia do 1 miesigca i konieczne
rowniez pecherze, moze by¢ zastosowanie leczenia
ktérym towarzyszy lub przyjmowania lekéw. Zalecamy
uczucie bdlu. zasiegniecie porady lekarza.

Strup Wyraznie odgraniczony Nastepny zlabieg Wykonqj dopiero
brazowawy i twardy po catkowitym wyle_czemu_ squy.
obszar, kt6ry moze Do nastepnego zab|elg_u uzyj swiatfa
wystapic w przypadku 0 nizszej intensywnosci.
ciemniejszych odcieni
skory.

Zapalenie Obrzek i zaczerwienienie ~ Zapalenie mieszkéw wiosowych

mieszkow wokot mieszkéw moze wymagac zastosowania

wiosowych wiosowych, ktérym leczenia lub przyjmowania lekdw.

towarzyszy swedzeniei/  Zalecamy zasiegniecie porady

lub powstawanie krost lekarza. Zapalenie mieszkow
wiosowych moze trwac od kilku dni
do kilku tygodni. Nastepny zabieg
wykonaj dopiero po catkowitym
wyleczeniu skéry. Przed zabiegiem
nalezy goli¢ sie czysta zyletka.

Zmiany Skdra na obszarze Tego rodzaju reakcja zazwyczaj

pigmentacyjne /
przebarwienia
skory

poddanym zabiegowi jest
ciemniejsza lub jasniejsza
niz skéra znajdujaca sie
wokot niego.

trwa kilka tygodni, a w bardzo
rzadkich przypadkach moze trwac
do roku. Obszaréw ze zmianami
pigmentacyjnymi / przebarwieniami
nie nalezy poddawac zabiegom

do czasu odzyskania przez

skére normalnego odcienia. Do
nastepnego zabiegu uzyj $wiatfa

0 nizszej intensywnosci.
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Rzadkie efekty

Czym sie objawiajg?

Jak dtugo trwaja i jak mozna je

uboczne ztagodzi¢?
Zakazenie Objawia sie stanem Zakazenie skory wymaga
skory zapalnym skéry. Jest to zastosowania leczenia lub

efekt wtorny, ktéry moze
wystapic po oparzeniu
lub innym uszkodzeniu
skory.

przyjmowania lekdw. Zalecamy
zasiegniecie porady lekarza. Na
obszarze objetym zakazaniem nie
nalezy wykonywac zabiegéw.

Bliznowacenie

Blizna moze pojawic

sie jako efekt wtdrny
oparzenia lub zakazenia
skory.

W przypadku oparzenia skéry lub
zapalenia mieszkdéw wtosowych
warto zasiegna¢ porady lekarza,
aby zapobiec tworzeniu sie blizn.
Na obszarze wystepowania tkanki
bliznowatej nie nalezy wykonywac
zabiegow.

Opryszczka Mate pecherze Atak opryszczki trwa zwykle od
lub otwarte ranki, kilku dni do kilku tygodni, a okres
zwykle w poblizu ten mozna skroci¢, przyjmujac leki
warg lub narzadéw przeciwwirusowe przepisane przez
piciowych, wystepujace  lekarza.
u uzytkownikéw
bedacych nosicielami
wirusa Herpes Simplex.

Bol gtowy Osoby wrazliwe moga Tego rodzaju reakcje trwaja

i powidoki odczuwac bél glowy lub  zazwyczaj od kilku minut

widzie¢ powidoki, gdy
btysk swiatta dotrze do
oka.

do kilku godzin. Aby temu
zapobiec, korzystaj z urzadzenia
Lumea w dobrze oswietlonym
pomieszczeniu i mocno docisnij
urzadzenie do skéry przed uzyciem
btysku swiatfa.

Depilacja za pomoca technologii intensywnego $wiatfa impulsowego (ang.
Intense Pulsed Light, IPL) moze u niektdrych oséb powodowac szybszy wzrost
wioséw. Szczegdlnie narazone obszary ciata obejmuija linie szczeki, szyje i obszary
powyzej kosci policzkowych u kobiet, a takze gérna czesc plecéw i ramiona
umezczyzn. Na podstawie aktualnych danych mozna stwierdzi¢, ze najwieksze
ryzyko wystapienia takiej reakcji dotyczy kobiet pochodzgcych z regionu Morza
Srédziemnego, Bliskiego Wschodu i Potudniowe]j Azji.
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Czym jest technologia IPL?

[E@EEE]  Zeskanujkod QR, aby obejrzec krotki film.
Ha ]
El.g%

[l

1. Skrot IPL pochodzi od angielskich wyrazéw ,Intense
Pulsed Light” (intensywne $wiatfo impulsowe).
Delikatne impulsy $wiatfa sa absorbowane przez cebulki wioséw.

N

Impulsy swiatfa powoduja, ze mieszki wiosowe
przechodza do fazy spoczynku.

Wihosy wypadajg w sposéb naturalny, a ich wzrost zostaje
ograniczony na kilka miesiecy.

w

. Wiosy nie rosng w sposdb ciagty: rosng bowiem cyklicznie.
Nie wszystkie wiosy na danym obszarze rosng w tym samym
czasie. Poniewaz technologia IPL jest skuteczna tylko
w przypadku aktywnie rosngcych wioséw, zabiegi nalezy
powtarzac zgodnie ze zaleceniami.
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Omowienie elementéw

urzadzenia Lumea

[E@E*E]  Zeskanujkod QR, aby obejrzec krotki film.
Ha ]

= /TN

Wskaznik
gotowosci

do btysku

Niepokazane na rysunku:
- Szmatka do czyszczenia

Wskazniki intensywnosci
swiatta

[ ]
a

Intensywnos¢ swiatfa rosnie
od 1 (najnizsze ustawienie)
do 5 (najwyzsze ustawienie).

« @ G

Lampka kontrolna trybu
gotowosci $wieci sie tylko

w trybie gotowosci, a podczas
uzywania urzadzenia jest
wytaczona.

Przycisk zasilania z funkcja
wt./wyl., przeftaczania
i potwierdzania

Nasadki
Czujnik SmartSkin
Okienko emisji swiatta

Przycisk btysku

Zasilacz sieciowy

Gniazdo zasilacza

- Kosmetyczka lub kosmetyczka premium, lub luksusowe etui podrézne
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Czujnik SmartSkin

Czujnik SmartSkin okreéla odcien

skoéry i pomaga wybraé odpowiednie
ustawienie intensywnosci Swiatfa
poprzez podswietlenie jednej z kontrolek
na gérnej powierzchni urzadzenia.
Ponadto automatycznie zapobiega
poddawaniu zabiegom miejsc o zbyt
ciemnym odcieniu do bezpiecznego
korzystania z urzadzenia.

Wskaznik gotowosci
do btysku

Biate swiatto gotowosci do btysku
informuje uzytkownika, ze urzadzenie
Lumea ma dobry kontakt ze skérg i jest
gotowe do btysku.

Jesdli wskaznik gotowosci do btysku miga
na pomaranczowo, odcien

skéry w danym miejscu jest za ciemny,
aby mozna byto przeprowadzi¢ zabieg.
Uzyj urzadzenia Lumea na jasniejszym
obszarze ciata.

Technologia SenselQ

Technologia SenselQ — spersonalizowana depilacja Swiattem.

SenselQ

for optimal results

To wyjatkowe polaczenie:

o Czujnikdéw SmartSkin, ktére mierza odcien skory i pomagaja dobrac

odpowiednia intensywnos¢ swiatta dla komfortu zabiegu.

¢ Specjalnych nasadek, zaprojektowanych do podazania za kazda

krzywizna ciafa.

o Aplikacji Philips Lumea IPL, kt6ra wspiera Cie w regularnym

wykonywaniu zabiegdw.
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Nasadki

[El@E]  Zeskanuj kod QR, aby obejrze¢ krétki film.
Hatl

Urzadzenie Lumea jest w zestawie z réznymi nasadkami do réznych obszaréw ciata.
Wybierz nasadke przeznaczona do obszaru, ktéry ma zosta¢ poddany zabiegowi.

Rodzaj nasadki

BRI930
BRI931
BRI932
BRI933
BRI934
BRI935
BRI936
BRI937
BRI938
BRI939
BRI981
BRI982
BRI983
BRI984

Nasadka do ciata

- najwigkszy rozmiar okienka;

- zakrzywiony ksztatt, zapewniajacy
dobre przyleganie i skutecznosé¢
zabiegdw ponizej linii szyi.

Nasadka do twarzy

- najmniejszy rozmiar okienka pozwalajacy
na precyzyjne wykonywanie zabiegéw
ponizej kosci policzkowych;

maty rozmiar i pfaski ksztatt;
whbudowany dodatkowy filtr pozwalajacy
na bezpieczne przeprowadzanie
zabiegéw ponizej kosci policzkowych.

& NIE uzywaj urzadzenia Lumea na
meskim owlosieniu szyi i twarzy.
Owlosienie w tych obszarach ma
inna charakterystyke.

Wskazoéwka: Aby utatwi¢ wykonywanie

zabiegu, wsun jezyk pomiedzy gérna

warge i zeby lub wydmij policzki.

Nasadka precyzyjna

- Sredni rozmiar okienka;

- zakrzywiony ksztaft zapewniajacy
precyzyjna i skuteczng depilacje okolic
bikini i pach.

Nasadka precyzyjna do okolic bikini

- $redni rozmiar okienka;

- zakrzywiony ksztaft zapewniajacy
precyzyjna i skuteczna depilacje okolic
bikini.

Nasadka precyzyjna do pach

- sredni rozmiar okienka;

- zakrzywiony ksztatt zapewniajacy
precyzyjng i skuteczng depilacje pach.
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Tryby przeprowadzania zabiegu

[E@E*E]  Zeskanuj kod QR, aby obejrzec krotki film.
Ha ]
El.g%

Urzadzenie Lumea oferuje dwa tryby przeprowadzania zabiegu, aby zapewnic
wygodne zastosowanie na réznych obszarach ciata.

Przesuwanie i btysk
Na wiekszych obszarach ciata trzymaj nacisniety przycisk btysku
i przesuwaj urzadzenie Lumea po skorze. Urzadzenie Lumea

> bedzie emitowac btyski do czasu zwolnienia przycisku lub utraty
dobrego kontaktu ze skéra.
Przytozenie i btysk
Na matych obszarach ciata (okolice bikini, pachy) przytéz
urzadzenie Lumea do skdry i nacisnij przycisk btysku. Nastepnie
— — —>

przytéz urzadzenie Lumea w kolejnym punkcie tuz obok. Wyzwal
kolejny btysk, ponownie naciskajac przycisk btysku.
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Zalecenia dotyczace zabiegu

Zapoznaj sie z waznymi informacjami na temat bezpieczenstwa w instrukgji,
aby sprawdzi¢, czy zabiegi urzadzeniem Lumea bedg dla Ciebie odpowiednie.
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Przed zabiegiem

1. Przygotuj sie do zabiegu
Usun wtoski i upewnij sie, ze skora jest czysta i sucha

2. Wykonaj test na skorze
Znajdz ustawienie, ktére bedzie dla Ciebie komfortowe

3. Odczekaj 24 h, by sprawdzi¢, czy wystapia reakcje skorne

Zabieg

4. Przeprowadz zabieg

5. Wyczys¢ i schowaj urzadzenie

6. Zaplanuj nastepne zabiegi

Zeskanuj kod QR, by obejrzec filmy instruktazowe,

ktdre krok po kroku wyjasniaja, jak wykona¢ zabieg
urzadzeniem Lumea, a takze ogdlne filmy informacyjne o
urzadzeniu Lumea.



Przygotuj sie do zabiegu

[E@E*E]  Zeskanuj kod QR, aby obejrzec krotki film.
Ha ]

Usun wiosy maszynka do golenia, woskiem lub depilatorem
przed uzyciem urzadzenia Lumea. Wykonaj zabieg zanim nowe
wtlosy pojawig sie na skdrze. Jesli zdecydujesz sie na woskowanie,
odczekaj 24 godziny przed uzyciem urzadzenia Lumea.

T 1.Usun owlosienie

2.Umyj i wysusz skoére
Na skorze nie moze znajdowac sie woda, olejek, krem ani
mleczko do ciata.

3.Wybierz odpowiednia nasadke i sprawdz, czy urzadzenie
Lumea nie jest uszkodzone lub zabrudzone

-
A ZAWSZE sprawdzaj urzadzenie Lumea przed jego uzyciem.
-‘ﬂ Nie uzywaj urzadzenia Lumea ani zasilacza w przypadku

ich uszkodzenia. Uszkodzona cze$¢ nalezy wymieni¢ na
oryginalny element tego samego typu.

& NIE uzywaj urzadzenia Lumea, jesli na skérze lub na
urzadzeniu znajduja sie krem lub zel. Zabiegowi nalezy
poddawac wytacznie czysta i suchg skére. Urzadzenie Lumea
rowniez musi by¢ czyste i suche.
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Wykonaj test na skorze

[E@EE]  Zeskanujkod QR, aby obejrzed krotki film.
Ha ]

O

& NIE rozpoczynaj ani nie wznawiaj korzystania z urzadzenia Lumea w okresie
4 tygodni po ekspozycji skory na dziatanie promieni stonecznych bez ochrony
(naturalne swiatto sfoneczne lub solarium) ani w okresie 2 tygodni po sztucznym
opalaniu (za pomoca kremu, sprayu lub tabletek).

Przed pierwszym zabiegiem na dowolnym obszarze ciata lub po wystawieniu skéry na
dziatanie promieni stonecznych bez ochrony nalezy sprawdzic reakcje skory i znalez¢
odpowiednie ustawienie dla zabiegu. Zaleca sie korzystanie z urzadzenia Lumea

w miejscu nienarazonym na bezpoérednie dziatanie promieni stonecznych. Swiatto
stoneczne moze wptywac na czujnik SmartSkin.

B
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1. Wykonaj czynnosci opisane w sekgji ,Przygotuj sie do zabiegu”

N

Sprawdz urzadzenie Lumea pod katem uszkodzen i zabrudzen

w

. Zamontuj odpowiednia nasadke
Zatdz nasadke odpowiednia do obszaru, ktéry ma zostac
poddany zabiegowi.

4. Podtacz
W16z wiyczke urzadzenia Lumea do gniazdka elektrycznego.

v

. Nacisnij przycisk zasilania
5 wskaznikéw intensywnosci swiatta nad przyciskiem zasilania
bedzie swieci¢ w sposdb ciagty od lewej do prawejiz
powrotem, dopdki nie przytozysz urzadzenia do skory.

(]

. Przytéz urzadzenie Lumea do skéry
Urzadzenie musi doktadnie przylegac do skory.



siese 7. Ustaw poziom intensywnosci $wiatta

© - Jedna z kontrolek intensywnodci swiatfa zaswieci sie na bialo,
wskazujac proponowane ustawienie. Ten poziom zostanie
automatycznie wybrany po 5 sekundach.
Uwaga: Jesli wskaznik gotowosci do blysku miga na
pomararniczowo, odcien skéry w danym miejscu moze byc za
ciemny, aby przeprowadzic¢ zabieg. Zapoznaj sie z rozdziatem
,Rozwigzywanie problemow”.

8. Znajdz ustawienie, ktére bedzie dla Ciebie komfortowe
Ponownie przytéz urzadzenie Lumea do skory.
Wskaznik gotowosci do blysku zaswieci sie na biato.
Nacisnij 1 raz przycisk blysku. Jesli btysk nie powoduje
dyskomfortu, mozesz zastosowac wyzsze ustawienie. Jesli
poczujesz bdl, zmniejsz poziom intensywnosd. Mozesz
przetaczad miedzy poziomami, naciskajac przycisk zasilania.
Zmien ustawienie, przesun urzadzenie Lumea do nastepnego
miejsca i ponownie wykonaj btysk. Powtarzaj te czynnos¢ do
momentu znalezienia najbardziej komfortowego ustawienia.

9. Wytaez, odiacz od zasilania

A NIE dotykaj okienka emisji $wiatta podczas ani bezposrednio
po zakonczeniu uzywania urzadzenia, gdyz ta czes¢ mocno
) sie nagrzewa. Po skonczeniu uzywania odfacz urzadzenie
Lumea i zasilacz od zrddta zasilania elektrycznego,
a nastepnie odczekaj okoto 15 minut, az ostygnie, przed jego
wyczyszczeniem i schowaniem.

Przytrzymaj przycisk zasilania przez 2 sekundy. Odtacz
urzadzenie Lumea i zasilacz od gniazdka. Pozwél urzadzeniu
Lumea ostygnac.

10. Po uzyciu wyczys¢ wszystkie czesci urzadzenia Lumea
Wazne jest, aby czysci¢ wszystkie czesci urzadzenia Lumea.
Pozostatodd, takie jak wiosy, pot lub brud, moga gromadzic¢
sie podczas procesu naswietlania i powodowac reakcje
skorne, jesli nie zostang usuniete. Wykonaj czynnosci opisane
w sekdji ,Wyczysc¢ i schowaj urzadzenie”.

jy

11. Odczekaj 24 godziny i sprawdz, czy nie wystapity

reakcje skorne
Jedli po 24 godzinach na skdrze nie wystapia zadne reakcje,

rozpocznij zabieg z najwyzszym ustawieniem, ktore nie
powoduje uczucia dyskomfortu. Jesli najwyzsze ustawienie
niepowodujace dyskomfortu wywoftato reakcje skory,
wybierz nizsze ustawienie, ktére nie spowodowato zadnych
takich reakgji. Jesli nie przetestowano nizszego ustawienia,
nalezy powtdrzyc test na skorze.
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Przeprowad? zabieg

[E@E*E]  Zeskanuj kod QR, aby obejrzec krotki film.
Ha ]

O

Nalezy sprawdzi¢ reakcje skory przed zastosowaniem produktu na nowym obszarze
ciata lub po wystawieniu skory na dziatanie promieni stonecznych bez ochrony.

1.
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Wykonaj czynnosci opisane w sekgji ,Przygotuj sie do
zabiegu”

Sprawdz urzgdzenie Lumea pod katem uszkodzen
i zabrudzen

Zamontuj odpowiednig nasadke
Zat6z nasadke odpowiednig do obszaru, ktéry ma zostac
poddany zabiegowi.

Zaleca sie korzystanie z urzadzenia Lumea w miejscu
nienarazonym na bezposrednie dziatanie promieni sfonecznych.
Swiatto stoneczne moze wptywac na czujnik SmartSkin.

Zapewnij sobie wygode
Przed rozpoczeciem zabiegu nalezy zapewni¢ sobie wygodne
utozenie ciata.

Podtacz. Nacisnij przycisk zasilania

5 wskaznikéw intensywnodci swiatta nad przyciskiem
zasilania bedzie swieci¢ w sposéb ciagly od lewej do prawej
i z powrotem, dopdki nie przytozysz urzadzenia do skory.

Wybierz ustawienie

Nacisnij przycisk zasilania, aby przetaczac ustawienia i wybrac
najbardziej komfortowe, ktére nie spowodowato wezesniej
zadnych reakgji skornych.

Rozpocznij zabieg
Przytéz urzadzenie Lumea do skéry. Wskaznik gotowosci do
btysku zaswieci sie na biato.



8. Btysnij. Potem przesun

A\ NIE kontynuuj zabiegu, jesli poczujesz bél. Zmniejsz poziom
intensywnosci swiatla lub przestai uzywac urzadzenie Lumea.

NIE naswietlaj tego samego obszaru wielokrotnie. Powierzchnia
nasadki powinna czesciowo nakfadac sie na poprzedni

obszar, aby zapewni¢ naswietlenie catego obszaru skory, ale
wielokrotne uzywanie urzadzenia w tym samym miejscu nie
podnosi skutecznosci zabiegdw. Nacisnij przycisk btysku.

Przejdz do sasiedniego obszaru i ponownie btysnij.

9. Zabieg nainnym obszarze ciata

— & NIE rozpoczynaj ani nie wznawiaj korzystania z urzadzenia
C.:,] Lumea w okresie 4 tygodni po ekspozycji skory na dziatanie
== promieni sfonecznych bez ochrony (naturalne swiatto sfoneczne

lub solarium) ani w okresie 2 tygodni po sztucznym opalaniu (za
pomoca kremu, sprayu lub tabletek). Przed rozpoczeciem lub
wznowieniem zabiegdw wykonaj test na skérze; zapoznaj sie

z punktem ,Test na skorze”. Jesli chcesz poddac zabiegowi inny
obszar ciata, upewnij sie, ze wybrana jest odpowiednia nasadka
i zacznij ponownie od kroku 1. Jesli poddajesz zabiegowi obszar
ciata po raz pierwszy lub po ekspozycji na swiatto stoneczne

bez ochrony, nie zapomnij wykonac testu skdrnego. Odczekaj
24 godziny i sprawdz, czy nie wystapity reakcje skdrne.

10. Koniec zabiegu. Wyfacz i odigcz

15"min. A NIE dotykaj okienka emisji Swiatta podczas ani bezposrednio

mag po zakornczeniu uzywania urzadzenia, gdyz ta czes¢ mocno
sie nagrzewa. Po skoriczeniu uzywania odfgcz urzadzenie
Lumea i zasilacz od zrédfa zasilania elektrycznego,
a nastepnie odczekaj okoto 15 minut, az ostygnie, przed jego
wyczyszczeniem i schowaniem. Przytrzymaj przycisk zasilania
przez 2 sekundy. Odtacz urzadzenie Lumea i zasilacz od
gniazdka. Pozwdl urzadzeniu Lumea ostygnad.

) 11. Po uzyciu wyczysc wszystkie czesci urzadzenia Lumea
— @ Wazne jest, aby czysci¢ wszystkie czesci urzadzenia Lumea.
\ Pozostatosci, takie jak wiosy, pot lub brud, mogg gromadzi¢
sie podczas procesu naswietlania i powodowac reakcje
0 skorne, jesli nie zostana usuniete. Wykonaj czynnosci opisane

w sekgji ,Wyczy$¢ i schowaj urzadzenie”.

12. Zaplanuj nastepny zabieg
Wykonaj czynnosci opisane w sekgji ,Zaplanuj nastepne
zabiegi”.
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Wyczys¢ i schowaj urzadzenie

[E]@*™:E]  Zeskanuj kod QR, aby obejrzec krétki film.
Hel

1.Wytaczanie, odtaczanie i chtodzenie urzadzenia Lumea

1&5—'?@1 A NIE dotykaj okienka emisji swiatta podczas ani bezposrednio
po zakonczeniu uzywania urzadzenia, gdyz ta cze$¢ mocno
sie nagrzewa. Po skoriczeniu uzywania odfgcz urzadzenie
Lumea i zasilacz od zrédta zasilania elektrycznego,

a nastepnie odczekaj okoto 15 minut, az ostygnie, przed jego
wyczyszczeniem i schowaniem.

2.0dczep nasadke
Delikatnie jg zdejmij.

3.Lekko zwilz $ciereczke do czyszczenia Lumea

A NIE uzywaj urzgdzenia Lumea w mokrym srodowisku.
NIE pozwol, by woda dostata sie do wnetrza urzadzenia Lumea.

Zwilz miekka Sciereczke czyszczacg Lumea kilkoma kroplami wody.

4.0czys¢ nasadki

- Wyczyscé kazda czesc uzywanej nasadki, w tym metalowe
@ elementy odblaskowe.
€
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5.Wyczys¢ okienko emisji Swiatta
Upewnij sie, ze na powierzchni okienka emisji Swiatta
nie ma brudu, pozostatosci ani wilgoci.

6.Zatéz nasadke
Upewnij sie, ze okienko emisji $wiatfa urzadzenia Lumea jest
chronione przed uszkodzeniem, zakladajac jedna z nasadek.

7.Przechowywanie
Wszystkie czedci nalezy przechowywac w oryginalnym
opakowaniu lub w dofaczonej do zestawu kosmetyczce lub
etui w suchym i wolnym od kurzu miejscu.

Po zabiegu

Po uzyciu, jedli chcesz zastosowac balsamy, kremy, dezodoranty, srodki nawilzajace

lub kosmetyki na obszarach poddanych zabiegowi, zawsze sprawdz ulotke produktu,
ktdry chcesz zastosowac, aby upewnic sie, ze jest odpowiedni dla stanu skdry w danym
momencie.
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Zaplanuj nastepne zabiegi

[E@E*E]  Zeskanuj kod QR, aby obejrzec krotki film.
Ha ]
El.g%

Przestrzegaj okreslonego harmonogramu zabiegéw.

124 Polski

Faza testowa

Przed pierwszym zabiegiem na kazdym obszarze ciata lub po
wystawieniu skdry na dziatanie promieni stonecznych bez ochrony
nalezy wykonac test skdrny, wykonujac czynnosci opisane

w sekgji , Test na skorze". Przed rozpoczeciem fazy zabiegu nalezy
odczekac 24 godziny od wykonania testu skdrnego.

Faza zabiegu: 4 zabiegi co dwa tygodnie
Podczas fazy, ktéra obejmuje 4 zabiegi, nalezy wykonywac
zabieg co 2 tygodnie.

Wykonaj zabieg w ciagu 3 dni przed lub po planowanej dacie
zabiegu w fazie zabiegowej.

Faza odswiezania: raz na 4 tygodnie
Po zakonczeniu fazy zabiegowej nalezy uzywac urzadzenia
Lumea raz na 4 tygodnie, aby utrzymac dobre rezultaty.

Wykonaj zabieg w ciagu 4 dni przed lub po planowanej dacie
zabiegu w fazie od$wiezania.

Uwaga: W przypadku pominiecia zabiegu nalezy zapoznad sie
z rozdziatem ,Rozwiazywanie probleméw” w celu uzyskania
wskazdwek. Odstgpienie od harmonogramu zabiegdw moze
spowodowac, ze zamierzone rezultaty nie zostang osiggniete.



Rozwigzywanie problemow

W tym rozdziale podsumowano najczestsze problemy, ktére moga wystapic podczas
korzystania z urzadzenia Lumea lub w przypadku odstepstw od harmonogramu
zabiegdw. Jesli ponizsze wskazdwki okaza sie niewystarczajace do rozwigzania
problemu, odwiedz strone www.philips.com/support, na ktérej znajduje sie lista czesto
zadawanych pytan lub skontaktuj sie z Centrum Obstugi Klienta w swoim kraju.

Najczestsze problemy podczas korzystania z urzagdzenia Lumea:

Problem

Rozwigzanie

Moja Lumea nie miga /
wskaznik gotowosci do
btysku zmienia kolor na
pomaranczowy i zaczyna
migac.

. Twoja skéra moze byc zbyt ciemna. Sprawdz tabele
odcieni skéry/koloréw wioséw znajdujace sie na oktadce
niniejszej broszury.

Sprawdz, czy nasadka jest (prawidfowo) podtaczona

do przedniej czesci urzadzenia Lumea.

. Upewnij sie, Ze masz petny kontakt ze skérag przez co
najmniej 5 sekund. W niektdrych obszarach (wrazliwych
i'w ktérych tuz pod skorg znajduja sie koéci) moze byc
trudno uzyska¢ dobry kontakt ze skéra. Zadne inne
Swiatfo nie powinno dostawac sie pomiedzy urzadzenie
Lumea a skdre. Sprobuj zmienié potozenie urzadzenia
Lumea.

Sprawdz, czy dobrze naciskasz przycisk btysku na
wewnetrznej czesci uchwytu, aby poddad zabiegowi
dany obszar skory.

N

w

»

Moja Lumea wydziela
dziwny zapach podczas
btyskow.

. Przed uzyciem urzadzenia Lumea nalezy usunac
wszystkie wiosy w obszarze, ktéry ma zostac

poddany zabiegowi. Nieprzyjemny zapach moze by¢
spowodowany przez przypalone wiosy.

Przed rozpoczeciem zabiegu nalezy upewnic sie,

Ze skora jest czysta i sucha.

Przed rozpoczeciem zabiegu sprawdz, czy urzadzenie
Lumea i jego nasadki sg czyste i suche. Pozostatosd, takie
jak wiosy, pot lub brud, moga gromadzic sie podczas
procesu naswietlania i powodowac reakcje skorne, jesli
nie zostang usuniete.

N

W

Wskazniki intensywnosci
swiatta na gérze mojego
urzadzenia Lumea
migaja, a dioda gotowosci
do btysku swieci na
pomaranczowo i miga.

. Lumea jest w trybie btedu. Nacisnij i przytrzymaj przycisk
zasilania przez ponad 2 sekundy. Urzadzenie Lumea
powinno powrdci¢ do trybu gotowosd. Lub odtacz
urzadzenie od zasilania, co spowoduje jego wyltaczenie.
Odczekaj 5 minut. Lumea automatycznie powrdci do
trybu gotowosci po 5 minutach.

I
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Co zrobic¢ w przypadku odstepstwa od harmonogramu zabiegdéw:

Faza

Problem

Rozwigzanie

Faza zabiegu

Pominiety zabieg.

Zabieg zostat
wykonany ponad

3 dni po pierwotnie
planowanej dacie.

Staraj sie trzymac blizej planowanej
daty zabiegu. Mozna kontynuowac
pierwotnie zaplanowany
harmonogram. Do fazy zabiegowe;j
mozna dodac jeden dodatkowy
zabieg co dwa tygodnie. Odstapienie
od harmonogramu zabiegéw moze
spowodowac, ze zamierzone rezultaty
nie zostana osiggniete.

Ostatni zabieg co
dwa tygodnie.

Moja faza zabiegowa
zostata zakoriczona,
ale nie czuje, ze
oczekiwane rezultaty
zostaly osiggniete.

Mozesz zdecydowac sie na
dodanie dodatkowego zabiegu
co dwa tygodnie do swojej fazy,
ale deklarowane wyniki sa oparte
na wskazanym harmonogramie
zabiegdw, a indywidualne wyniki
moga sie réznic..

Faza
odswiezania
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Poza oknem
zabiegowym.

Zabieg nie

zostal wykonany

w ciggu 4 dni od
zaplanowanej daty.

Prosimy o przestrzeganie wiasciwego
harmonogramu. Odstgpienie od
harmonogramu zabiegéw moze
spowodowac, ze zamierzone
rezultaty nie zostana osiggniete.
Mozna kontynuowac pierwotnie
zaplanowany harmonogram lub
zdecydowac sie na ponowne
rozpoczecie fazy zabiegowej, ale
deklarowane wyniki sa oparte

na wskazanym harmonogramie
zabiegdw, a indywidualne wyniki
moga sie réznic.



Informacje dodatkowe
Recykling

hid

Ten symbol oznacza, ze produktéw elektrycznych po okresie ich uzytkowania,
nie mozna wyrzucac¢ wraz z innymi odpadami pochodzacymi z gospodarstw
domowych. Uzytkownik ma obowigzek odda¢ go do podmiotu prowadzacego
zbieranie zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego, tworzacego
system zbierania takich odpaddéw - w tym do odpowiedniego sklepu,
lokalnego punktu zbidrki lub jednostki gminnej. Zuzyty sprzet moze miec
szkodliwy wptyw na srodowisko i zdrowie ludzi z uwagi na potencjalna
zawartos¢ niebezpiecznych substancji, mieszanin oraz czesci sktadowych.
Gospodarstwo domowe spefnia wazna role w przyczynianiu sie do
ponownego uzycia i odzysku surowcow wtérnych, w tym recyklingu zuzytego
sprzetu. Na tym etapie ksztattuje sie postawy, ktore wplywaja na zachowanie
wspdlnego dobra jakim jest czyste srodowisko naturalne.

Rozporzadzenie UE REACH 1907/2006 wymaga od firmy Philips dostarczenia
informacji o zawartosci chemicznej substancji wzbudzajgcych szczegdlnie duze obawy
(SVHQ), jesli sg one obecne w danym artykule w stezeniu powyzej0,1% wagowo.
Informacje na temat substancji zawartych w produktach firmy Philips mozna znalez¢
na stronie internetowej Philips REACH: www.philips.com/REACH.

Kompatybilnosc elektromagnetyczna

Ten produkt zostat przetestowany i uznany za zgodny z normga IEC 60601-1-2 pod
katem zgodnosci elektromagnetycznej (EMC) dla kategorii klasy B zgodnie z CISPR 11.
Poziomy testéw sa wymienione w zatgczonych tabelach. Nalezy uzywac wyfgcznie
zasilacza dostarczonego z urzadzeniem Lumea.

Zalecenia i deklaracja producenta dotyczace emisji elektromagnetycznych
i odpornosci na zakiécenia

Urzadzenie Lumea jest przeznaczone do uzytku w srodowisku elektromagnetycznym
opisanym ponizej. Uzytkownik urzadzenia powinien zadbac, aby byto ono uzywane

w takim

srodowisku w celu zapobiegania nieprawidiowemu dziataniu.

Emisja

Zgodnos¢ Srodowisko elektromagnetyczne — zalecenia

Emisja fal radiowych ~ Grupa 1 Lumea nie wykorzystuje energii fal radiowych na potrzeby

CISPR 11

wymaganej funkgji. W zwiazku z tym emisja radiowa jest
bardzo niska i nie powinna zaktéca¢ dziatania pobliskiego
sprzetu elektronicznego.

Emisja fal radiowych  Klasa B Lumea nadaje sie do uzytku w obszarach mieszkalnych i w

CISPR 11

obiektach podtgczonych bezposrednio do niskonapieciowej
sieci elektrycznej, ktdra zasila budynki mieszkalne.

Emisje harmoniczne  Klasa A
pradu IEC 61000-3-2

Emisja zmian/wahan  Jest

napiecia

imigotania  zgodny

Swiatla IEC 61000-3-3
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Test odpornosci

Poziom testu
odpornosci

Srodowisko elektromagnetyczne —
zalecenia

Wytadowanie
elektrostatyczne (ESD)
IEC 61000-4-2

Kontakt +8 kV
Powietrze +15 kV

Podtogi moga by¢ zrédtem tadunkéw
elektrostatycznych. Jedli powietrze jest
bardzo suche (wilgotnos¢ wzgledna
<20%), zaleca sie uzytkowanie
urzadzenia Lumea w pomieszczeniu

z podtoga wykonang z betonu lub
drewna (zamiast w pomieszczeniu

z podtoga syntetyczna).

Promieniowane pola
elektromagnetyczne

o czestotliwosci radiowej
IEC61000-4-3

10V/m
80 MHz-2,7 GHz
80% AM przy 1 kHz

Pola zblizeniowe
z urzadzen do komunikagji

385 (27),450(28), 710
(9), 745 (9), 780 (9), 810

Urzadzenie Lumea wykazuje
odpornosc przeciwko wszelkiego
rodzaju urzadzeniom do komunikacji
bezprzewodowej o czestotliwosci
radiowej, takim jak smartfon, sie¢ Wi-Fi
lub urzadzenie z funkcja Bluetooth

bezprzeV\I/odowej d 227%0&3(;%)(2188)495385(5)28) w odlegtosci co najmniej 30 cam. Unikaj
0 czestotliwosci radiowej g d mniejszych odlegtosd, poniewaz moze
IEC 60601-1-2 1970/(28), 2450 (28), to spi)vvyodowac'gnieprar\)/vidiowe

5240 (9), 5500 (9), 5785 4 irtarie,

(9) MHz (V/m)
ZNAMIONOWE 30 A/m

pola magnetyczne
o czestotliwosci zasilania

50 Hz lub 60 Hz

IEC61000-4-8
Zblizeniowe pola 30 kHz, QW, 8 A/m
magnetyczne 134,2 kHz, modulacja

IEC61000-4-39

impulsu

2,1kHz, 65 A/m

13,56 MHz, modulacja
impulsu

50 kHz, 7,5 A/m

Szybkozmienne elektryczne
zaktécenia przejsciowe

Czestotliwos¢
powtarzania 100 kHz

IEC61000-4-4 +2 kV
Przepiecia +0,5 kV, =1 kV linia do linii
IEC 61000-4-5

Jakos¢ zasilania sieciowego
oczekiwana w typowym srodowisku
komercyjnym lub mieszkalnym.

Zaburzenia przewodzone
indukowane przez pola
o czestotliwosci radiowej
IEC61000-4-6

3 Vrms, przed
zastosowaniem
modulacji0,15-80 MHz
6 Vrms, przed
zastosowaniem
modulacji, w ISM

i amatorskich pasmach
radiowych 0d 0,15 MHz
do 80 MHz 80% AM przy
1 kHz

Spadki napiecia, krétkie
przerwy i zmiany napiecia
w wejsciowych liniach
zasilajacych
IEC61000-4-11

0% UT;0,5 cyklu przy 0°,
45°,90°, 135°, 180°, 225°,
270° oraz 315° 0% UT;

1 cykli70% UT; 25/30
cykli w pojedynczej fazie
przy 0°

0% UT; 250/300 cykli

Jakos¢ zasilania sieciowego oczekiwana
w typowym srodowisku komercyjnym
lub mieszkalnym. W przypadku przerw
w zasilaniu Lumea wytgcza sie

128 Polski



Uwaga: UT to napiecie sieciowe pradu przemiennego przed zastosowaniem poziomu
testowego. Jesli w mato prawdopodobnym przypadku dziatanie Lumea zostanie zabloko-
wane przez zaktdcenia z innych sprzetdw przekraczajace poziomy podane w powyzszej
tabeli, urzadzenie wytgczy sie catkowicie i musi zosta¢ ponownie uruchomiona za pomoca
przycisku zasilania. W takim przypadku dopilnuj, by odlegtos¢ wzgledem innego urzadzenia
powodujacego zaktdcenia zostata zwiekszona.

Pola elektromagnetyczne (EMF)

Urzadzenie to spefnia wszystkie stosowne normy i jest zgodne ze wszystkimi
przepisami dotyczacymi narazenia na dziatanie pol elektromagnetycznych.

Zgodnos¢

Urzadzenie Philips Lumea jest zaprojektowane tak, aby byto zgodne ze wspolnymi
specyfikacjami okreslonymi w Rozporzadzeniu Wykonawczym Komisji (UE) 2022/2346 dla
grup produktéw niemajgcych zamierzonego zastosowania medycznego, wymienionych
w zataczniku XVI do Rozporzadzenia (UE) 2017/745. Stosowane normy wymienione sa w
Deklaracji Zgodnosci i sa dostepne na naszej stronie internetowej.

Dane techniczne

Dziatanie urzadzenia Lumea, opisane w rozdziale ,Skuteczno$c i ryzyko zwigzane z
korzystaniem z urzadzenia Lumea”, jest zgodne z ponizszymi specyfikacjami technicznymi:

Dane elektryczne Rozwazane jest pofgczenie zasilacza i urzadzenia Lumea:
SPRZET ME klasy II
Nasadki Czeé¢ wehodzgca w kontakt z ciatem, typu BF

Zastosowana czes¢ (nasadka) moze sie nagrzewac podczas
uzytkowania do nie wiecej niz 60°C. W takim przypadku nalezy
odczekac, az urzadzenie ostygnie i ograniczyc czas trwania
kontaktu do mniej niz 1 minuty.

Tryb dziafania Dziafanie ciagte
Docelowy operator Uzytkownik jest docelowym operatorem.
Zasilacz o stopniu ochrony IP 1P22
Strumien $wietlny
Klasyfikacja grup ryzyka Zwolnienie
Zakres diugosci Nasadka do ciata i precyzyjna: 520 nm-1200 nm
fal emitowanego Nasadka do twarzy: 590 nm-1200 nm
promieniowania optycznego
Rozmiar naswietlanego Nasadka do ciata:4,1 cm? (32,7 x 12,6 mm)
obszaru Nasadka precyzyjna: 3 cm? (30,0 x 10,0 mm)

Nasadka do twarzy: 2 cm? (25,0 x8,0 mm)

Promieniowanie optyczne Ustawienie 1:2,5 £0,80 J/cm?
Ustawienie 2:3,1 0,85 J/cm?
Ustawienie 3:3,8 £0,91 J/cm?
Ustawienie 4:4,4 0,96 J/cm?
Ustawienie 5:5,0 1,00 J/cm?
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Maksymalna energia
optyczna

Nasadka do ciafa: 23,0 J
Nasadka precyzyjna: 16,8 J
Nasadka do twarzy: 11,2

Jednorodnos¢ optyczna

Maks. + 30% odchylenia od sredniego promieniowania
optycznego w obszarze poddawanym zabiegowi

Sekwencja impulséw

Pojedynczy impuls dla wszystkich ustawiery

Odstep impulséow

1,0-2,4 s dla wszystkich ustawier

Szerokos¢ impulsu

1,25 +/-0,4 ms (FWHM)

Przenoszenie i przechowywanie

W przypadku NORMALNEJ EKSPLOATACII urzadzenie Lumea
bedzie dziata¢ zgodnie ze specyfikacjg, jedli byfo transportowane
lub przechowywane w nastepujacych warunkach:
- w temperaturze od -25°C do 70°C,
- przy wilgotnosci wzglednej do 95% (bez kondensadji), oraz
- przy ci$nieniu atmosferycznym od 700 hPa do 1060 hPa.
Jesli urzadzenie byto przechowywane w goracym lub
zimnym srodowisku, przed uzyciem umiesc je na 30
minut w $rodowisku o temperaturze 20°C, aby osiggneto
temperature z zakresu przewidzianego w warunkach
uzytkowania (5°C-40°Q).

Warunki pracy

Urzadzenie Lumea bedzie dziata¢ zgodnie ze specyfikacja, jesli
bedzie UZYTKOWANE NORMALNIE w nastepujgcych warunkach:
- w temperaturze od 5°C do 40°C,

- przy wilgotnosci wzglednej od 15% do 90%, bez kondensacji,
oraz

- przy cisnieniu atmosferycznym od 700 hPa do 1060 hPa.

Zasilacz sieciowy

Wejscie zasilacza

100-240V ~50/60 Hz1,5A

Wyjscie zasilacza

19,5V=333A650W

Srednia efektywno$¢ czynna  =88,0 %
Efektywnosc przy niskim =279,0 %
obciazeniu (10%)

Pobdr mocy bez obcigzenia  <0,21 W

Waga urzadzenia

Zasilacz sieciowy ~310 g
Uchwyt ~430g

Rozmiar urzadzenia

Zasilacz sieciowy ~ 10,8 x6,5 x6,8 cm
Uchwyt ~ 20,0 x 14,5x9,5 cm

Okres przydatnosci do uzytku

5 lat, w oparciu o harmonogram zabiegéw Lumea z
14 zabiegami na cate ciato rocznie. Weryfikowany jest
efektywny strumien Swietlny przez okres 5 lat.

Materiaty
Obudowa PC (poliweglan), ABS (terpolimer akrylonitrylo-butadieno-
styrenowy), PA (poliamid)
Przewdd TPE (elastomer termoplastyczny)

Gwarancja i pomoc techniczna

Firma Philips udziela 2-letniej gwarancji. Obowigzuja wyjatki od gwarancji. Ta gwarancja
nie ma wptywu na uzytkownika jako konsumenta zgodnie z obowigzujgcym prawem.
Aby uzyskac wiecej informacji, odwiedz www.philips.com/support lub zadzwor do nas.
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Objasnienie symboli

Znaki i symbole bezpieczenstwa maja kluczowe znaczenie dla zagwarantowania
bezpiecznego i prawidtowego uzytkowania oraz dla ochrony uzytkownika

i innych oséb przed urazami. Ponizej zamieszczono znaczenie znakdw i symboli
bezpieczenstwa zastosowanych na etykiecie i w instrukcji obstugi.

IEC 60417-5333 — cze$¢ wchodzaca
w kontakt z ciatem typu BF (czes¢
aplikacyjna)

Ten symbol identyfikuje czes¢
aplikacyjna typu BF wchodzaca

w bezpoéredni kontakt z ciatem
pacjenta, zgodna z norma IEC 60601-1.

1SO 7000-2492 — numer partii
Ten symbol oznacza numer seryjny
partii produkcyjnej nadany przez
producenta.

&,

1SO 7000-2620 — ograniczenie
wilgotnosci

Ten symbol wskazuje dopuszczalng
gorna i dolna granice wilgotnosci
wzglednej podczas transportu

i przechowywania.

1SO 7000-2493 — numer katalogowy
Ten symbol wskazuje numer katalogowy
urzadzenia nadany przez producenta.

IEC 60417-5032 — prad przemienny
Ten symbol oznacza prad
przemienny.

1SO 7000-2621 — ograniczenie
ci$nienia atmosferycznego

Ten symbol wskazuje dopuszczalng
gdrna i dolng granice ci$nienia
atmosferycznego podczas transportu
i przechowywania.

IEC 60417-5031 — prad staty
Ten symbol oznacza prad staly.

=

1SO 7000-1641 — zapoznaj si¢

z instrukcja uzytkowania

Ten symbol oznacza, ze przed i podczas
korzystania z urzadzenia nalezy
przestrzegac instrukgji obstugi.

1SO 7000-0632 — limit temperatury
Ten symbol wskazuje maksymalne

i minimalne limity temperatury,

w ktorych produkt powinien by¢
przechowywany, transportowany lub
uzywany.

>

ISO 7010-W017 — ostrzezenie;
goraca powierzchnia

Ten symbol ostrzega przed goraca
powierzchnig. Kolor ta jest zotty, a kolor
symbolu jest czarny.

&

1SO 7000-0626 — przechowywac
w suchym miejscu

Ten symbol oznacza, ze urzadzenie
powinno by¢ przechowywane

w suchym miejscu..

P22

Ten symbol oznacza ochrone przed
whnikaniem obcych ciat statych

o rozmiarze =12,5 mm i przed
szkodliwymi skutkami wnikania
kapiacej wody przy przechyleniu pod
katem 15 stopni.

ta

IEC61558-1 — znamionowa
maksymalna temperatura otoczenia
Ten symbol wskazuje maksymalna
temperature otoczenia, w ktorej
transformator moze pracowac

w sposob ciagly w normalnych
warunkach uzytkowania.

IEC 60417-5957 — tylko do uzytku
wewnatrz pomieszczen

Ten symbol oznacza, ze urzadzenie
jest przeznaczone do uzytku w
pomieszczeniach.

IEC 60417-5172 — sprzet klasy Il
Ten symbol oznacza ,Sprzet klasy II".
Zasilacz posiada podwdjng izolacje.

1SO 7000-3082 — producent
Ten symbol identyfikuje producenta
produktu

|IEC 60417-5947 — transformator
bezpieczenstwa, odporny na zwarcia
Ten symbol oznacza, ze transformator
jest odporny na zwarcia..

N A=

IEC 60417-6049 — kraj produkgji
Ten symbol wskazuje kraj produkgji

i date produkgiji. ,CC" to dwuliterowy
kod kraju.

IEC 60417-6190 — zasilacz
sieciowy, tryb przetaczania

Ten symbol oznacza, ze urzadzenie
jest wyposazone w zasilacz
impulsowy (SMPS).
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=3000m

IEC 60417-6343 — maksymalna
wysokos¢

Ten symbol oznacza, ze urzadzenie
jest przeznaczone do stosowania
na wysokosciach do maksymalnie
3000 mnp.m.

1SO 7000-3706 — wielokrotne
uzycie przez jednego pacjenta

Ten symbol oznacza, ze urzadzenie
moze by¢ uzywane wielokrotnie przez
jednego uzytkownika.

IEC 60417-5009 — tryb gotowosci
Ten symbol identyfikuje przefacznik
lub potozenie przefacznika, za pomoca
ktérego czesc¢ urzadzenia jest wiaczana
w celu wprowadzenia go w stan
gotowosd. Wskazuje takze przefacznik
trybu niskiego zuzycia energii lub
wskaznik stanu tego trybu.

SenselQ Technologia

Ten symbol oznacza, ze urzadzenie

jest wyposazone w technologie
SenselQ.

I1SO/IEC 16022 Technologie
informacyjne — technologie
automatycznej identyfikacji

i przechwytywania danych —
specyfikacja symboliki kodéw
kreskowych matrycy danych.
Matryca danych (kod QR) stuzy
do przechwytywania informacji
w formie nadajacej sie do odczytu
maszynowego.

FSC

Ten symbol oznacza Forest
Stewardship Council™. Znaki
towarowe FSC umozliwiaja
konsumentom wybieranie
produktéw wyprodukowanych z
dbatoscia o ochrone laséw, ktore
oferuja korzysci spoteczne i ktore
umozliwiaja rynkowi stwarzanie
zachet do lepszej gospodarki lesnej.

IEC 60417-6352 — nie uzywac
zasilacza z uszkodzona wtyczka
Ten symbol oznacza, ze w przypadku
uszkodzenia zasilacza, nie nalezy go
uzywac.

1SO 15223-1 — unikalny
identyfikator urzadzenia
Wskazuje unikalny identyfikator
urzadzenia uzywany do identyfikacji
okreslonego produktu.

1SO 7010-W001 — ogdlny znak
ostrzegawczy

Symbol ten oznacza, ze uzytkownik
powinien zapoznac sie z instrukcja
obstugi w celu uzyskania

waznych informacji dotyczgcych
bezpieczenstwa, takich jak
przeciwwskazania i ostrzezenia. Na
urzadzeniu kolor tfa jest z6tty, a kolor
symbolu jest czarny..

Symbol oznaczajacy, ze ,urzadzenie
jest zgodne z europejskim
rozporzadzeniem w sprawie wyrobéw
medycznych 2017/745, dyrektywa

w sprawie ograniczenia stosowania
substancji niebezpiecznych (RoHS)
2011/65/UE oraz dyrektywa w sprawie
zuzytego sprzetu elektrycznego

i elektronicznego (WEEE) 2012/19/
UE". 0344 odnosi sie do numeru
jednostki notyfikowanej w kontekscie
europejskiego rozporzadzenia

w sprawie wyrobdw medycznych.

1SO 15223-1 — wyréb medyczny
Ten symbol oznacza, ze jest to
urzadzenie medyczne.

1SO 7000-0434A — przestroga
Symbol ten oznacza, ze uzytkownik
powinien zapoznac sie z instrukcja
obstugi w celu uzyskania

waznych informacji dotyczacych
bezpieczenstwa i srodkdw ostroznosd.

Symbol recyklingu uzywany do
identyfikacji materiatu, z ktérego
wykonano dany artykut, aby utatwic
jego recykling lub inny sposéb
przetwarzania. Symbol zawiera
numer identyfikujacy kod materiatu.

I=¢

Ten symbol oznacza zuzyty sprzet
elektryczny i elektroniczny (WEEE).
Odpadodw elektrycznych nie

wolno wyrzucac do $mieci wraz z
innymi odpadami pochodzacymi z
gospodarstwa domowego. Nalezy
przekazad produkt do recyklingu w
odpowiednich punktach. Aby uzyskac
wskazéwki dotyczace recyklingu,
nalezy zwrdécic sie do miejscowych
organéw administracyjnych

lub sprzedawcy (patrz rozdziat
,Recykling”).
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Bun venit!

Obtineti o reducere delicata, rapida si eficientd a parului cu Lumea.
Puteti folosi cu usurinta Lumea in confortul locuintei proprii.
Sunteti pregatiti sa incepeti?

[=] % [m]
Ha
[=]

Scanati cu camera telefonului, aplicatia QR sau vizitati www.philips.com/myIPL

Not&: In acest manual al utilizatorului, Lumea se referd la Philips Lumea IPL
Seria 7000, Seria 8000 si Seria 9000.

Domeniu de utilizare

Philips Lumea este un aparat pentru utilizare la domiciliu, conceput pentru
ndepartarea firelor de par nedorite, pentru un singur utilizator. Lumea poate fi
utilizat de persoane fara pregatire de specialitate, cu varste cuprinse intre 18 si 65
de ani, cu tonuri ale pielii de la deschis pand la maro mediu si cu par de culoare
naturald blond inchis, castaniu, castaniu inchis si negru. Lumea poate fi folosit pe
corp si pe fata de catre femei* (sub pomete). Lumea este un dispozitiv portabil,
conceput pentru utilizare la domiciliu.

* Doar daca Lumea include accesoriile pentru fata (BR1932, BRI934, BRI935,
BRI936, BRI937, BRI938, BRI939, BRI981, BRI982, BRI983, BRI984).

Este Lumea potrivit pentru dvs.?

Philips Lumea nu este adecvat pentru toate persoanele. Consultati tabelele cu
tonurile de piele si culorile parului de la Tnceputul acestui manual de utilizare
si cititi instructiunile de sigurantd importante cu atentie pentru a vedea dacd
aparatul Lumea este adecvat pentru dvs.

Culori neadecvate ale parului de pe corp: Tratamentul cu Lumea nu va fi eficient
n cazul In care culoarea pdrului dvs. este blond deschis, gri, rosu sau alb,
deoarece firele de par cu aceste culori nu absorb suficientd lumina.

Tonuri de piele neadecvate: Nu puteti utiliza Lumea daca aveti un ton al pielii
maro inchis pana la foarte inchis, deoarece aceste tonuri de piele absorb lumina
mai usor, ceea ce poate cauza durere, inrosirea pielii sau arsuri.
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Instructiuni importante privind
siguranta

A Cititi si respectati INTOTDEAUNA instructiunile cu atentie pentru a beneficia de
pe urma utilizarii aparatului Lumea si pentru a minimiza riscul de vatamare, reactii
cutanate si efecte secundare. Asigurati-va cd pastrati aceste instructiuni pentru
consultare ulterioara.

A Contraindicatii

o NU utilizati Lumea dac3 ati efectuat chimioterapie sau terapie prin radiatii in
ultimele 3 luni.

e NU utilizati Lumea daca sensibilitatea la durere este redusa in urma
administrarii de medicamente (de ex. pilule analgezice, creme analgezice) sau
din cauza unei afectiuni medicale.

¢ NU utilizati Lumea dacd aveti un ton al pielii maro inchis sau mai inchis.

e NU utilizati aparatul Lumea pe zonele inchise la culoare, cum ar fi alunitele din
zona de tratament.

¢ NU utilizati Lumea dacd sunteti insdrcinatd sau aldptatila san.

e NU utilizati Lumea dacd aveti sub 18 ani sau peste 65 de ani.

Sensibilitate la lumina:
e NU utilizati Lumea dacd pielea dvs. este extra sensibild la lumina, de exemplu
dacd:
- aveti o alergie la lumina soarelui;
- luati anumite medicamente sau tratamente pe baza de plante. Consultati
prospectul cu instructiuni din ambalajul medicamentelor pentru a vedea daca
acestea pot cauza sensibilitate la lumina soarelui.

Afectiuni medicale:
¢ NU utilizati Lumea sau cereti mai intdi parerea medicului, daca suferiti de:
- epilepsie cu sensibilitate la lumina intermitenta;
- o forma activa de cancer de piele sau antecedente de cancer de piele;
- o tulburare de pigmentare a pielii, cum ar fi vitiligo;
- antecedente de vindecare proasta a ranilor;
- 0 stare imunocompromisa cauzata de o boald precum SIDA sau luati
tratamente cu medicamente imunosupresive;
- antecedente de tulburédri de colagen, inclusiv antecedente de formare de
cicatrici cheloide.
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A Avertismente

Siguranta termica - Pentru a evita durerea, roseata pielii sau arsurile

NU utilizati Lumea pe buze, nari, urechi, scalp, mameloane, labia minora,
perineu, in jurul anusului, pe penis sau scrot. Acestea sunt zone foarte sensibile,
unde pielea este mai subtire si mai inchisa la culoare.

NU atingeti fereastra de iesire a luminii in timpul sau imediat dupa utilizare

deoarece aceastd componentd devine foarte incinsd. Dupa utilizare, deconectati

Lumea si adaptorul de putere de la priza si |dsati-le sa se raceasca timp de

15 minute fnainte de curatare si depozitare.

NU utilizati Lumea pe piele cu o afectiune activa, deoarece acest lucru poate

agrava boala sau poate cauza durere, inrosirea pielii sau arsuri suplimentare.

Afectiunile cutanate potinclude:

- Echimoze, iritatii, ulceratii, pldgi deschise, cicatrici sau arsuri solare active.
Asteptati pana cand leziunea este complet vindecatd pentru a relua
tratamentul.

- Iritatii, inflamatii sau infectii active ale pielii. Asteptati pana cand pielea este
complet vindecatd pentru a relua tratamentul.

- Piele deteriorata dupa utilizarea de creme depilatoare (de indepartare a
parului). Asteptati cel putin 2 zile inainte de a relua tratamentul.

- Piele deteriorata dupa utilizarea de metode de exfoliere a pielii, (micro)
dermabraziune sau reintinerire a pielii. Asteptati cel putin 1 saptdmana inainte
de arelua tratamentul.

Siguranta ochilor - Pentru a evita durerile oculare, imaginile remanente sau
durerile de cap

NU utilizati Lumea in apropierea ochilor, pleoapelor sau sprancenelor si nici
direct pe acestea. Folositi Lumea numai sub pometi. Evitati intotdeauna
expunerea ochilor la lumina emisa. Dacd intampinati probleme, va rugam sa
contactati Philips la www.philips.com/support.

Siguranta electricad - Pentru a evita electrocutarea

NU utilizati Lumea in medii umede (de ex. in baie sau in apropierea unui dus
sau a unei piscine).

NU l3sati apa sa patrunda in aparatul Lumea.

NU expuneti Lumea la schimbdri mari de temperaturd, in special in medii cu
umiditate ridicata, fara a ldsa aparatul Lumea sa se aclimatizeze timp de 30 de
minute cu temperatura ambientald a camerei in care va fi utilizat (consultati
,Specificatii tehnice”).

NU incercati sa deschideti, sa reparati, sa anulati sau sa modificati aparatul
Lumea sau adaptorul de putere.

NU atingeti componentele interne ale unui aparat Lumea sau ale adaptorului
de putere dacd acestea sunt deteriorate.
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o NU utilizati accesorii sau adaptoare de putere care nu sunt furnizate impreuna
cu aparatul Lumea.

o Tnainte de a conecta echipamentul, verificati INTOTDEAUNA dac3 tensiunea
indicata pe adaptorul de putere corespunde tensiunii locale.

Siguranta generala - Pentru a evita vatamarile grave

» INTOTDEAUNA verificati aparatul Lumea Inainte de a-l utiliza. Nu folositi
aparatul Lumea sau adaptorul de putere dac& sunt deteriorate. Inlocuiti
fntotdeauna componenta deteriorata cu una originala.

Decuplati INTOTDEAUNA aparatul Lumea, inclusiv adaptorul de putere,

dupa utilizare si in cazul unei pene de curent pentru a preveni deteriorarea
echipamentelor.

NU utilizati aparatul Lumea direct deasupra sau in apropierea oricdrui tip de
implant activ, cum ar fi:

- stimulatoarele cardiace;

- neurostimulatoarele;

- pompele de insulina.

Verificati manualele de utilizare ale implanturilor active in ceea ce priveste
distanta de siguranta fata de alte dispozitive electronice.

NU purtati cablul adaptorului de alimentare in jurul gatului pentru a evita
strangularea.

NU utilizati aparatul Lumea daca aveti capacitati fizice, senzoriale sau mentale
reduse, deoarece il puteti utiliza incorect.

NU utilizati aparatul Lumea, inclusiv cablul adaptorului de putere, la distante
mai mici de 30 cm de dispozitivele Wi-Fi si/sau Bluetooth (echipamente de
comunicatii RF portabile) sau smartphone-uri deoarece acestea pot cauza
functionarea necorespunzatoare a aparatului Lumea.

NU utilizati aparatul Lumea in apropierea altor echipamente sau stivuit
fmpreuna cu acestea. Aceasta poate avea ca efect functionarea neadecvata.
NU Idsati aparatul Lumea pornit nesupravegheat pentru a evita riscul de
incendiu.

NU LASATI aparatul Lumea la iTndemana copiilor. Copiii trebuie supravegheati,
pentru a nu transforma aparatul fn obiect de joaca.

Asigurati-vd INTOTDEAUNA c3 adaptorul de putere este conectat la o priza de
perete instalata corect si functionala pentru a evita riscul de incendiu.
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A\ Precautii

Sigurantd termica - Pentru a evita durerea, roseata pielii sau arsurile

* NU incepeti si nu reluati utilizarea Lumea timp de 4 saptamani dupa expunerea

pielii la lumina soarelui fara protectie (lumind solara naturald sau pat de bronzat)

sau timp de 2 saptamani dupa bronzarea artificiald (creme, sprayuri sau pilule).

Efectuati un test de piele inainte de a incepe/relua tratamentul, consultati

sectiunea ,Testati pielea”.

NU utilizati aparatul Lumea cu accesoriul de corp sau de precizie pe buza

superioara sau alte zone ale fetei. Utilizati doar accesoriul pentru fatd deoarece

acesta este dotat cu un filtru suplimentar, integrat pentru tratarea pielii fetei

sub pometi.

NU continuati tratamentul daca simtiti durere sau aveti o reactie a pielii care

dureaza mai mult de 24 de ore. Reduceti intensitatea luminoasa sau opriti utilizarea

aparatului Lumea.

NU expuneti pielea la soare fara a o proteja atunci cand folositi Lumea. Pe

ntreaga durata a tratamentului pe baza de IPL si mai ales in primele 48 de ore

dupa tratament, protejati-va pielea de lumina soarelui cu ajutorul hainelor

sau aplicati produse de protectie solara cu factor minim SPF50 pe zonele de

tratament care nu sunt acoperite.

NU aplicati pulsatii in aceeasi zond de mai multe ori in timpul unui tratament.

Suprafata accesoriului trebuie sa se suprapuna cu zona tratata anterior, pentru

ava asigura ca aplicati pulsatiile pe toatd suprafata pielii, dar tratarea de mai

multe ori a aceleiasi zone nu sporeste performanta.

NU utilizati Lumea pe piele mai inchisd la culoare decat zona de tratament

fnconjuratoare. Pigmentatia foarte mare a acestor zone poate cauza incélzirea

excesiva a pielii. Zonele mai intunecate potinclude:

- petele inchise la culoare, cum ar fi alunitele, negii, pistruii mari, semnele din
nastere, petele cauzate de imbdatranire sau venele inchise la culoare;

- marcajele adaugate pe piele, precum tatuajele sau machiajul (permanent).

NU utilizati Lumea pe gat si fata in cazul persoanelor de sex masculin. Firele de

par din aceste zone au caracteristici diferite.

NU marcati pielea/zona de tratament cu niciun fel de creion sau pix.

NU utilizati Lumea daca exista lotiune, gel sau par vizibil pe piele sau pe

dispozitiv. Tratati doar pielea curatd, uscata si fara fire de par. Asigurati-va ca

aparatul Lumea este curat si uscat.

NU utilizati Lumea daca fereastra de iesire a luminii sau cadrul ferestrei sunt

deteriorate. Verificati dacd Lumea este deteriorat inainte de utilizare.

NU supuneti Lumea la socuri puternice pentru a evita riscul de deteriorare a

[ampii.

NU efectuati tratamente mai frecvent decat o datd la 2 saptamani.

Siguranta ochilor - Pentru a evita disconfortul ochilor
o Utilizati INTOTDEAUNA Lumea intr-o incapere iluminata optim. Ochii sunt mai
sensibili la lumina dispersatd in medii mai intunecate.
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Siguranta generald - Pentru a evita vatamarile

¢ NU utilizati Lumea peste zone cu afectiuni vasculare (de ex. cu varice / vene
varicoase).

* ASIGURATI-VA cj adaptorul de putere poate fi deconectat cu usurint3 de la
priza electricd in caz de defectiune. Adaptorul de putere este considerat a fi un
dispozitiv de deconectare.

¢ NU partajati Lumea cu alte persoane din motive legate de igiena. Aparatul
Lumea este destinat exclusiv utilizarii de cdtre o singura persoand.

Notificare

Orice incident grav survenit in legaturd cu acest dispozitiv trebuie raportat
companiei Philips, pe pagina www.philips.com/support, si autoritatii competente
(https://health.ec.europa.eu/medical-devices-sector/new-regulations/contacts_en)
a statului membru al U.E. in care locuieste utilizatorul.

Eficacitatea si riscurile asociate
cu utilizarea aparatului
Philips Lumea

Siguranta si performanta aparatului Lumea a fost testata in cadrul unui studiu
clinic la care au participat 94 de femei (cu varste intre 18 si 64 de ani). Niciuna
dintre participante nu a parasit studiul mai devreme din cauza problemelor
asociate cu utilizarea aparatului Lumea.

Dintre cele 94 de participante, 31 au experimentat unul sau mai multe efecte
secundare usoare si temporare: durere (26), mancarime (8), roseata (5), foliculita
(2), senzatie de arsurd (1), formarea de cruste superficiale (1) si inflamare (1).

Rezultate dupa 4 tratamente la intervale de 2 saptamani:

¢ 75 de femei au primit tratamente pe buza superioara si au obtinut o reducere a
pilozitatii de pana la 61,1 %.

® 76 de femei au primit tratamente in zona axilei si au obtinut o reducere a
pilozitatii de pand la 60,6 %.

e 77 de femei au primit tratamente in zona inghinala si au obtinut o reducere a
pilozitatii de pana la 61,9 %.

¢ 76 de femei au primit tratamente pe picioare si au obtinut o reducere a
pilozitatii de pana la 93,1 %.

35 de femei au finalizat 8 tratamente suplimentare de retus (o datd la intervale de

4 sdptamani) si au obtinut o reducere a pilozitatii de pana la 67,0 % in toate zonele
tratate.
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Efecte secundare posibile ale

tratamentului IPL

Tabelul de mai jos prezinta efectele secundare cunoscute, care pot sa apard in
urma tratamentului cu dispozitive IPL.

Efecte Ce se observa? Cat dureaza si cum se poate

secundare ameliora?

frecvente

Senzatie Durere sau disconfort Dacéd tratamentul cauzeazd

de durere/ local in zonele tratate durere/disconfort, reduceti

disconfort n timpul sau dupa setarea intensitatii luminoase

tratament sau opriti utilizarea aparatului

Lumea. Durerea sau disconfortul
dupa tratament pot dura pana la
1 sdptamana.

Senzatie de Senzatie de mancdrime  Aceste reactii dispar de obicei

mancarime n zona tratata dupa cateva ore Insa pot persista

Senzatie de Senzatie locald de panala 1 saptamana. Puteti raci

caldura/arsura

caldurd sau arsura in
zona tratatd

zona cu ajutorul unei pungi cu
gheata.

Inrosirea pielii
(eritem)

Roseata fara o margine
clard in zona tratata

Aceastad reactie dispare de obicei
dupa cateva ore insd poate
persista pana la 1 zi. Puteti raci
zona cu ajutorul unei pungi cu
gheata.

Roseata pielii care dureaza

mai mult de 1 zi este un efect
secundar rar al IPL si indica o
arsurd a pielii. Asteptati urmatorul
tratament pana cand pielea s-a
vindecat complet. Asigurati-va ca
utilizati o intensitate mai redusa
a luminii pentru tratamentele
urmatoare.
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Efecte
secundare rare

Ce se observa?

Cat dureaza si cum
se poate ameliora?

Inflamare Inflamarea in jurul foliculilor ~ Aceasta reactie dispare de obicei

(edem) firelor de par are aspectul dupa cateva ore insa poate persista
unor deniveldri in zona pana la 1 sdptdmana. Puteti raci
tratatd, insotite uneori de zona cu ajutorul unei pungi cu
roseata. gheata.

Uscarea pielii Pielea are un aspect aspru  Aceasta reactie dureaza de obicei

si este decojitd in zona de
tratament.

ntre 1zisi 1 lund. Puteti aplica o
crema hidratanta inodora pe zona
tratata.

Arsuri si basici

Roseatd extinsa a pielii,
inflamare si eventual
basici, insotite de durere

Aceste reactii pot dura intre 1 zi
si 1 lund si pot necesita tratament
medical sau administrarea de
medicamente. Va sfatuim sa

Cruste O zoné clar conturata, ) . .
superficiale de culoare maroniesicu  consultati medicul. Asteptati
cruste, care poate s3 apars urmatorul tratament pana cand
pe pielea cu un ton mai p|e_lea sa \/IVndveca_t_compIet.
nchis Asigurati-va cd utilizati o
intensitate mai redusa a luminii
pentru tratamentele urmatoare.
Foliculita Inflamarea si roseata in Foliculita poate necesita

jurul foliculilor firelor de
par, insotite de mancdrime
si/sau formarea de
pustule.

tratament medical sau
administrarea de medicamente.
Va sfatuim sa consultati medicul.
Foliculita poate dura de la cateva
zile pana la cateva saptamani.
Asteptati urmatorul tratament
pana cand pielea s-a vindecat
complet. Asigurati-va ca folositi o
lama curatd atunci cand va radeti
fnainte de tratament.

Modificari ale
pigmentatiei/
decolorarea
pielii

Pielea din zonele tratate
are un aspect mai inchis
sau mai deschis la culoare
decat pielea din jur.

Aceasta reactie dureaza de obicei
cdteva saptamanisi, in cazuri rare,
pandla 1 an. Nu tratati zonele

cu modificari ale pigmentatiei/
decolorare pana cand pielea nu si-a
revenit la tonul normal. Asigurati-va
cd utilizati o intensitate mai redusa
a luminii pentru tratamentele
urmdtoare.
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Efecte
secundare rare

Ce se observa?

Cat dureaza si cum
se poate ameliora?

Infectarea pielii

Are aspectul pielii
inflamate. Acesta este un
efect secundar care poate
sd apard in urma unei
arsuri sau a altor vatamari
ale pielii.

Infectarea pielii necesita
tratament medical sau
administrarea de medicamente.
V4 sfatuim sa consultati medicul.
Nu efectuati tratamentul pe
pielea infectata.

Cicatrici Cicatricile pot sa apara Este important sa consultati
ca efect secundar alunei  medicul in cazul in care suferiti
arsuri sau al infectarii o arsura sau foliculita pentru a
pielii. preveni formarea unei cicatrici.
Nu efectuati tratamentul pe tesut
cicatrizat.
Eruptie de Mici basici sau ulceratii O eruptie dureaza de obicei
herpes deschise, de reguld in de la cateva zile pand la cateva

apropierea buzelor sau

a organelor genitale,

n cazul utilizatorilor
infectati cu virusul Herpes
Simplex

saptamani, aceasta perioada
putand fi scurtata prin
administrarea de medicamente
antivirale prescrise de medic.

Dureri de cap
siimagini
remanente

Persoanele sensibile pot
prezenta dureri de cap sau
imagini remanente atunci
cand privesc direct in
lumina intermitenta.

Aceste reactii dureaza de obicei
ntre cdteva minute si cateva ore.
Pentru preventie, asigurati-va cd
folositi Lumea intr-o incapere bine
iluminata si apasati dispozitivul
ferm pe piele Tnainte ca lumina sa
clipeasca.

Indepértarea parului cu metoda Lumin& Intens Pulsatd poate cauza o crestere
accelerata a parului la unele persoane. Zonele corpului expuse acestui risc includ
mandibula, gatul sizona de deasupra pometilor la femei si zona superioara a
spatelui si umerii in cazul barbatilor. In baza datelor disponibile in acest moment,
persoanele cu riscul cel mai ridicat sa aiba aceasta reactie sunt femeile care provin
din zona mediteraneeans, din Orientul Mijlociu si din Asia de Sud.
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Ce este IPL?

[E@*E]  Scanati codul QR pentru a urmari un scurt videoclip.
Ha'l

O

1.IPL este acronimul pentru Intense Pulsed Light
(Lumina Intens Pulsata)
Impulsurile de lumina delicate sunt absorbite de radacina
firelor de par.

s 2.Aceste‘impulsuri de lumina determina foliculii firelor de
par sa intre in faza latenta

Firul de par cade in mod natural si cresterea este redusa

pentru un anumit numar de luni.

3.Parul nu creste incontinuu: creste in cicluri
Nu toate firele de par dintr-o anumitd zona trec prin etapa de
crestere in acelasi timp. Deoarece IPL are efect doar asupra
firelor de par aflate in faza de crestere activa, este important
sa repetati tratamentele conform indicatiilor.
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Prezentare generala a
aparatului Lumea

[E@*E]  Scanati codul QR pentru a urmari un scurt videoclip.
Ha'l

H Indicatoare de intensitate

/T N\ luminoass

O}

<ol
o0 0 00
1 2 3 4 5

Intensitatea luminoasa creste

de la 1 (setarea minima) pana
la’5 (setarea maxima).

Indicatorul standby este
aprins doar in modul
standby si este stins in
timpul utilizarii.

Led ,PREGATIT
pentru pulsatii” —— J Buton de alimentare
cu functii pornit/oprit,

comutare si confirmare

Accesoriu
Senzor SmartSkin
Fereastra de iesire a luminii

Buton pentru pulsatji

Adaptor de alimentare

Intrare pentru adaptor

Neafisat: de putere

- Lavetd de curdtare
- Geantd sau husa premium sau cutie de lux pentru depozitare

144 Romana



Senzor SmartSkin

Senzorul SmartSkin determind tonul
pielii si va ajutd sa selectati o setare
confortabild prin aprinderea unuia dintre
indicatoarele de intensitate luminoasa de
pe partea superioard a dispozitivului.

De asemenea, previne tratarea zonelor
prea inchise la culoare ale pielii, din
motive de siguranta.

M

Tehnologia SenselQ

Led ,PREGATIT pentru
pulsatii”

Ledul ,PREGATIT pentru pulsatii”

n culoarea alb vd va anunta atunci
cand contactul cu pielea este optim si
aparatul Lumea este pregdtit sa emita
lumina intermitenta.

Dacé ledul ,PREGATIT pentru pulsatii”
se aprinde intermitent in culoarea
portocaliu, nuanta pielii din zona
respectivd este prea inchisa pentru a
putea fi tratatd. Tratati o zond a corpului
mai deschisd la culoare.

Tehnologia SenselQ pentru un tratament personalizat de indepdrtare

SenselQ

Lumea app
for optimal results

a pdrului. Combinatia noastra speciala de:

e senzori SmartSkin care masoara tonul pielii si va ofera asistenta

pentru a selecta o setare adecvatd pentru un tratament confortabil.

® accesorii unice proiectate pentru fiecare curba a corpului.

e aplicatia Philips Lumea IPL, pentru a va ajuta in privinta rutinei dvs.

de tratament.
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Accesorii
[E@E]  Scanati codul QR pentru a urmari un scurt videoclip.
Hall

Aparatul Lumea este livrat impreuna cu diferite accesorii, pe care le puteti folosi pe diferite
parti ale corpului. Alegeti accesoriul adecvat pentru zona pe care intentionati sa o tratati.

i i o|=|n|m|s|n|o~|o|o|=|n|m|s
Tip de accesoriu @|m|en|m|e|m|m|m| e |m{co|o 0|0
3333|933 A (S| R|S S
| |x| ||| |||
HEEEEBEEEEBEREAEE

Accesoriul pentru corp

- cea mai mare marime a ferestrei;

- un design concav pentru a acoperi viviviviviviviviviviviviv
eficient si a trata zonele de sub linia
gatului.

<

Accesoriul pentru fata

N) cea mai micd marime a ferestrei

- pentru un tratament de precizie sub
pometi;

- design de mici dimensiuni, plat;

- filtru suplimentar, integrat pentru
tratarea pielii fetei sub pometi.

&NU utilizati Lumea pe gat si fata in VI VIV IV IV VIV Y Y
cazul persoanelor de sex masculin.
Firele de par din aceste zone au
caracteristici diferite.

Sugestie: Pozitionati limba intre buza
superioarad si dinti sau umflati obrajii
pentru a facilita tratamentul.

Accesoriu de precizie

- marime medie a ferestrei;

- design convex pentru utilizare de viviviv
precizie si eficienta in zona inghinald
siaaxilei.

Accesoriu de precizie pentru zona

inghinala

- marime medie a ferestrei; viviviv

- design convex pentru utilizare de
precizie si eficientd in zona inghinald.

Accesoriu de precizie pentru axild

- mdarime medie a ferestrei;

- design convex pentru utilizare de viviv|y
precizie si eficienta in zona axilei.

146 Romana



Moduri de tratament

[E@E*E]  Scanati codul QR pentru a urmari un scurt videoclip.
Ha'l

O

Aparatul Lumea dispune de doua moduri de tratament, care asigura o utilizare
convenabild in diferite zone ale corpului.

Glisare si pulsare

Tn cazul zonelor mai mari (picioare), tineti butonul de pulsatii

apasat continuu pe masura ce glisati aparatul Lumea pe piele.
p— A — Lumea emite incontinuu pulsatii de lumind pana cand eliberati

butonul sau pana cand contactul cu pielea nu mai este optim.

Pas si pulsatie

Tn cazul zonelor mici ale corpului (zona inghinald, axil&), asezati

aparatul Lumea pe piele si apasati butonul de pulsatii. Ridicati
— — —» aparatul Lumea de pe piele si asezati-I langa zona tratata

anterior. Apasati butonul de pulsatii din nou pentru a emite o

alta pulsatie.

Roména 147



Ghidul de tratament

Cititi instructiunile de siguranta importante din manualul de utilizare pentru a
verifica daca tratamentul Lumea este adecvat pentru dvs., astfel incat sa puteti
beneficia la maximum de acest aparat.

inainte de tratament

1. Pregdtiti-va pentru tratament
Indepartati parul, asigurati-va ca pielea este curatd
si uscata.

2. Testati pielea
Gasiti o setare confortabila.

3. Asteptati 24 de ore pentru a vedea reactiile pielii.

Tratament

4. Efectuati un tratament
5. Curatati si depozitati aparatul

6. Planificati tratamentele urmatoare

[E]@E  Scanati codul QR si urmariti videoclipurile practice pentru
T indrumdri pas cu pas in ceea ce priveste efectuarea unui
tratament Lumea, impreuna cu videoclipurile generale despre
(¢ dispozitivul Lumea.
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Pregatiti-va pentru tratament

[E@*E]  Scanati codul QR pentru a urmari un scurt videoclip.
Ha'l

[=]¥

1.Indepartati parul
Indepértati parul cu ceard, cu aparatul de ras sau prin epilare
fnainte de a folosi Lumea. Efectuati tratamentul inainte ca
firele noi de par sa devind vizibile. Dacd alegeti sa folositi
ceara, asteptati 24 de ore inainte de a folosi Lumea.

2.Curatati si uscati pielea
Indepdrtati orice urme de apa, ulei, crema sau lapte de corp

de pe piele.

3.Alegeti accesoriul adecvat si verificati daca aparatul
Lumea este deteriorat sau murdar

AiNTOTDEAUNA verificati aparatul Lumea fnainte de a-| utiliza.
Nu folositi aparatul Lumea sau adaptorul de putere daca sunt
deteriorate. Inlocuiti intotdeauna componenta deteriorata cu

una originala.

A\ NU utilizati Lumea daca existd lotiune sau gel pe piele sau pe
aparatul Lumea. Tratati pielea doar daca este curatd si uscata.
Asigurati-va cd aparatul Lumea este curat si uscat.
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Testati pielea

[E@E*E]  Scanati codul QR pentru a urmari un scurt videoclip.
Ha'l

[=]E
AN\ NU incepetisi nu reluati utilizarea Lumea timp de 4 sdptamani dupd expunerea pielii

la lumina soarelui fara protectie (lumind solara naturala sau pat de bronzat) sau timp
de 2 saptamani dupa bronzarea artificiala (creme, sprayuri sau pilule).

Tnainte de primul tratament pe fiecare zon& a corpului sau dupa expunerea pielii la lumina
soarelui fard protectie, testati reactia pielii si stabiliti setarea optima pentru tratament.

Va recomandam sa utilizati Lumea departe de lumina directd a soarelui. Lumina soarelui
poate influenta senzorul SmartSkin.

1. Urmati pasii din sectiunea ,Pregatiti-va pentru tratament”

2. Verificati dacd Lumea este deteriorat sau murdar

3. Atasati accesoriul corect
CES;'] Faceti clic pe accesoriul pentru zona pe care intentionati sa o
tratati.

4. Conectare
Conectati aparatul Lumea la priza de perete.

5. Apasati butonul de pornire
Cele 5 indicatoare ale intensitatii luminoase de deasupra
butonului de alimentare se vor aprinde continuu de la stanga la
dreapta si fnapoi, pdna cand plasati aparatul Lumea pe piele.

\ 6. Asezati aparatul Lumea pe piele
@ }; g Acesta trebuie sé fie lipit de piele.
[
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7. Stabilirea setarii dvs. de intensitate luminoasa
Unul dintre indicatoarele de intensitate luminoasa va deveni
alb, pentru a indica setarea propusa pentru dvs. Setarea este
selectata automat dupa 5 secunde.

Not: Dac3 ledul ,PREGATIT pentru pulsatii” se aprinde
intermitent in culoarea portocaliu, nuanta pielii poate fi prea
nchisa pentru a putea fi tratatd. Consultati capitolul ,Depanare”.

8. Gasiti o setare confortabila
Asezati aparatul Lumea din nou pe piele.
Ledul ,PREGATIT pentru pulsatii” se va aprinde in alb.

Apasati butonul pentru pulsatii 1 datd. Dacd pulsatiile

sunt confortabile, puteti creste setarea. Daca simtiti durere,
reduceti setarea. Comutati setdrile apasand butonul de
alimentare. Modificati setarea, mutati aparatul Lumea in
zona urmatoare si aplicati din nou pulsatiile. Repetati pana
cand gasiti setarea maxima care este confortabila pentru dvs.

Oprire, decuplare

9
A nu atingeti fereastra de iesire a luminii in timpul sau imediat
0 dupa utilizare deoarece aceastd componentd devine foarte
incinsa. Dupa utilizare, deconectati Lumea si adaptorul de
putere de la priza si ldsati-le sa se rdceasca timp de 15 minute
fnainte de curatare si depozitare.

Mentineti apdsat butonul de alimentare timp de 2 secunde.
Decuplati aparatul Lumea si adaptorul de putere de la priza
de perete. Ldsati aparatul Lumea sd se raceasca.

10. Curatati toate componentele aparatului Lumea dupa utilizare
Este important sa curatati toate componentele aparatului
Lumea. Se pot forma depuneri de reziduuri precum parul,
transpiratia sau mizeria in urma procesului de aplicare a
pulsatiilor, putdnd cauza reactii pe piele daca nu sunt curatate.
Urmati pasii din sectiunea ,Curatati si depozitati aparatul”.

jury

11. Asteptati 24 de ore si asigurati-va ca nu este prezenta

nicio reactie pe piele
Daca nu exista reactii cutanate dupd 24 de ore, incepeti

tratamentul cu cea mai inalta setare confortabild. Daca cea mai
inalta setare confortabild a provocat o reactie a pielii, alegeti o
setare mai mica care nu a provocat nicio reactie a pieli. Daca nu
ati testat o setare mai mic3, repetati testul de piele.
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Efectuati un tratament

[E@*E]  Scanati codul QR pentru a urmari un scurt videoclip.
Ha'l

O

Testati reactia pielii inainte de a trata o zond noud a corpului sau dupa expunerea
pielii la lumina soarelui fara protectie.
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Urmati pasii din sectiunea , Pregatiti-vd pentru tratament”

Verificati daca Lumea este deteriorat sau murdar

Atasati accesoriul corect
Faceti clic pe accesoriul pentru zona pe care intentionati
sd o tratati.

Pozitie confortabila
Asezati-va intr-o pozitie confortabild inainte de a incepe
tratamentul.

Va recomandam sa utilizati Lumea departe de lumina directa a
soarelui. Lumina soarelui poate influenta senzorul SmartSkin.

Conectati aparatul. Apasati butonul de pornire

Cele 5 indicatoare ale intensitatii luminoase de deasupra
butonului de alimentare se vor aprinde continuu de la stanga la
dreapta si fnapoi, pand cand plasati aparatul Lumea pe piele.

Selectarea setarilor

Apdsati butonul de alimentare pentru a comuta setdrile si a
selecta cea mai Tnalta setare confortabild care nu a provocat
nicio reactie a pielii.

incepeti tratamentul
Asezati aparatul Lumea pe piele. Ledul ,PREGATIT pentru
pulsatii” se va aprinde in alb.



8. Pulsati. Apoi treceti mai departe

AN\ NU continuati tratamentul daca simtiti durere. Reduceti
intensitatea luminoasa sau opriti utilizarea aparatului Lumea.

NU aplicati pulsatii in aceeasi zona de mai multe oriin
timpul unui tratament. Suprafata accesoriului trebuie sd se
suprapund cu zona tratatd anterior, pentru a va asigura ca
aplicati pulsatiile pe toata suprafata pielii, dar tratarea de
mai multe ori a aceleiasi zone nu sporeste performanta.
Apasati butonul pentru pulsatii. Mutati dispozitivul intr-o
zona invecinata si aplicati din nou pulsatiile.

9. Tratati o altd zona a corpului

AN\ NU incepetisi nu reluati utilizarea Lumea timp de 4 sdptamani
C@f‘;] dupa expunerea pielii la lumina soarelui fara protectie
(lumina solard naturald sau pat de bronzat) sau timp de

2 saptamani dupa bronzarea artificiala (creme, sprayuri sau
pilule). Efectuati un test de piele nainte de a incepe/relua
tratamentul, consultati sectiunea ,Testati pielea”.

Daca doriti sa tratati o altd zona a corpului, asigurati-va ca
ati selectat accesoriul corect si incepeti din nou cu pasul 1.
Atunci cand tratati o zond a corpului pentru prima data
sau dupa expunerea pielii la lumina soarelui fara protectie,
nu uitati sa efectuati testul de piele. Asteptati 24 de ore si
asigurati-va cd nu este prezenta nicio reactie pe piele.

10. Ati terminat. Opriti si decuplati aparatul

@4&' A Nu atingeti fereastra de iesire a luminii in timpul sau imediat
dupa utilizare deoarece aceasta componenta devine foarte
ncinsa. Dupa utilizare, deconectati Lumea si adaptorul de
putere de la priza si ldsati-le sa se raceasca timp de
15 minute Tnainte de curdtare si depozitare.

Mentineti apasat butonul de alimentare timp de 2 secunde.
Decuplati aparatul Lumea si adaptorul de putere de la priza
de perete. Lasati aparatul Lumea sa se rdceasca.

1

=

. Curatati toate componentele aparatului Lumea dupa utilizare
Este important sa curdtati toate componentele aparatului
Lumea. Se pot forma depuneri de reziduuri precum parul,
transpiratia sau mizeria in urma procesului de aplicare a
pulsatiilor, putand cauza reactii pe piele dacd nu sunt curatate.
Urmati pasii din sectiunea ,Curatati si depozitati aparatul”.

0—0 12. Programati tratamentul urmator
Urmati pasii din sectiunea , Planificati tratamentele urmatoare”.
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Curatati si depozitati aparatul

[E]@*™E]  Scanati codul QR pentru a urmari un scurt videoclip.
el

1.Opriti, decuplati si lasati aparatul Lumea sa se raceasca
1&5—'?@1 A NU atingeti fereastra de iesire a luminii in timpul sau imediat
dupa utilizare deoarece aceasta componentd devine foarte
ncinsa. Dupa utilizare, deconectati Lumea si adaptorul de
putere de la priza si |3sati-le sd se raceasca timp de 15 minute
fnainte de curatare si depozitare.

2.Decuplati accesoriul
Trageti-l usor afara.

Iﬁ 3.Umeziti usor carpa de curatare a aparatului Lumea

Op Anu utilizati aparatul Lumea fn medii umede.
NU I3sati apa sa patrunda in aparatul Lumea.

Umeziti cu cateva picaturi de apéd laveta moale de curdtare a
aparatului Lumea.

4.Curéatati accesoriile
Curatati fiecare componenta a accesoriului folosit, inclusiv
reflectoarele metalice.
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5.Curéatati fereastra de iesire a luminii
Asigurati-va cd nu exista mizerie, reziduuri sau umezeala pe
suprafata ferestrei de iesire a luminii.

6.Cuplati accesoriul
Asigurati-va cd fereastra de iesire a luminii a aparatului Lumea
este protejatd impotriva deteriordrii prin cuplarea unuia dintre
accesorii.

7.Depozitare
\, Depozitati toate componentele in ambalajul original sau in
geanta, husa sau cutia furnizata, intr-un loc uscat si ferit de praf.

Dupa tratament

Dupa utilizare, dacd doriti sa aplicati lotiuni, creme, deodorante, creme hidratante sau
produse cosmetice pe zonele tratate, verificati intotdeauna brosura cu instructiuni

a produsului pe care doriti sa il aplicati, pentru a va asigura ca acesta este adecvat
pentru starea pielii dvs. din acel moment.
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Planificati tratamentele
urmatoare

[E@EE]  Scanati codul QR pentru a urmari un scurt videoclip.
Ha'l

O}

Respectati programul de tratament indicat.

Etapa de testare

Tnainte de primul tratament pe fiecare zon& a corpului sau dupa
expunerea pielii la lumina soarelui fara protectie, efectuati

un test de piele urmand pasii din sectiunea ,Testati pielea”.

Asteptati 24 de ore dupa testul de piele inainte de a incepe
etapa de tratament.

24 de ore

Etapa de tratament: 4 tratamente la intervale de 2 saptamani
Pe durata etapei de tratament care include 4 tratamente,
efectuati un tratament la intervale de 2 saptamani.

Efectuati un tratament in decurs de 3 zile hainte sau dupa data
de tratament planificatd, pe durata etapei de tratament.

0—0 Etapa de retusare: la intervale de 4 saptamani
Dupa etapa de tratament, utilizati aparatul Lumea la intervale
de 4 saptamani pentru a mentine rezultatele.

Efectuati un tratament in decurs de 4 zile inainte sau dupd data
de tratament planificata, pe durata etapei de retusare.

Nota: In cazul in care omiteti un tratament, consultati capitolul

,Depanare” pentru indrumare. Daca va abateti de la programul
de tratament, este posibil s& nu obtineti rezultatele dorite.
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Depanare

Acest capitol rezuma cele mai frecvente probleme care pot surveni la utilizarea
aparatului Lumea sau dacd va abateti de la programul de tratament. Dacd nu puteti
rezolva problema cu ajutorul informatiilor de mai jos, accesati www.philips.com/support
pentru o lista cu intrebdri frecvente sau contactati Centrul de asistentd pentru clienti
Philips din tara dvs.

Probleme frecvente asociate cu utilizarea aparatului Lumea:

Problema Solutie
Lumina Lumea nu 1. Pielea dvs. poate fi prea inchisd la culoare. Consultati
clipeste/ledul ,PREGATIT tabelul cu tonurile pielii/culorile parului de pe coperta
pentru pulsatii” se acestei brosuri.
aprinde in portocaliu si 2. Asigurati-va ca accesoriul este conectat (corect) in
incepe sa clipeasca. partea din fatd a aparatului Lumea.

3. Asigurati-va ca contactul cu pielea este complet timp

de cel putin 5 secunde. in unele zone (sensibile si
osoase) contactul cu pielea poate fi dificil de stabilit.
Intre aparatul Lumea si piele nu trebuie s intre lumina.
Incercati s& repozitionati Lumea.

. Asigurati-va cd apasati butonul pentru pulsatii de pe
partea interioara a manerului pentru a trata o zona a pieli.

~

Aparatul meu Lumea

. Asigurati-va ca ati Indepartat toate firele de par din

emana un miros ciudat zona pe care doriti sa o tratati, inainte de a utiliza
in timpul pulsatiilor. aparatul Lumea. Parul ars poate emana mirosuri.
2. Asigurati-va ca pielea este curatd si uscatd fnainte de a
incepe tratamentul.
3. Asigurati-va ca aparatul Lumea si accesoriile acestuia sunt

curate si uscate fnainte de a incepe tratamentul. Se pot
forma depuneri de reziduuri precum parul, transpiratia
sau mizeria fn urma procesului de aplicare a pulsatiilor,
putand cauza reactii pe piele daca nu sunt curatate.

Indicatoarele de . Lumea este in modul de eroare. Apasati butonul de

intensitate luminoasa alimentare timp de peste 2 secunde, iar aparatul Lumea ar
din partea de sus trebui sa revind la modul standby. Sau decuplati Lumea de
a aparatului meu la priza de retea, iar aparatul ar trebui sd se opreasca.
Lumea clipesc, iar ledul 2. Asteptati 5 minute. Lumea va reveni automat la modul
L,PREGATIT pentru standby dupa 5 minute fard nicio interventie.

pulsatii” este portocaliu
si lumineaza intermitent.
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Ce trebuie sa faceti daca va abateti de la programul de tratament:

Nu am efectuat
tratamentul in
interval de 4 zile de
la data de tratament
planificata.
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Etapa Problema Solutie
Etapa de Tratament omis. Tncercati s& respectati pe cat posibil
tratament datele de tratament planificate. Puteti
Am efectuat continua cu programul planificat
tratamentul dupa initial. Puteti adduga un tratament
mai mult de 3 zile de bilunar suplimentar fatd de faza de
la data de tratament tratament. Daca va abateti de la
planificata initial. programul de tratament, este posibil
sa nu obtineti rezultatele dorite.
Ultimul tratament Puteti alege sa adaugati un
bilunar. tratament bilunar suplimentar la
etapa de tratament, insa rezultatele
Am finalizat etapa asteptate sunt asociate cu programul
de tratament, insa nu de tratament indicat, iar rezultatele
simt cd am obtinut individuale variaza.
rezultatul asteptat.
Etapa de Depasirea ferestrei Urmati programul corect. Daca
retusare de tratament va abateti de la programul de

tratament, este posibil sa nu obtineti
rezultatele dorite. Puteti continua

cu programul planificat initial sau
puteti alege sd reporniti etapa de
tratament, nsa rezultatele asteptate
sunt asociate cu programul de
tratament indicat, iar rezultatele
individuale variaza.



Informatii suplimentare

Reciclarea

— Acest simbol inseamna ca produsul nu trebuie aruncat impreuna cu
E gunoiul menajer (2012/19/UE).
- Respectati regulile specifice tarii dvs. cu privire la colectarea separatd a
I produselor electrice si electronice. Eliminarea corectd ajutd la prevenirea
consecintelor negative asupra mediului inconjurdtor si a sanatatii umane.

Tn conformitate cu Reglementarea UE REACH 1907/2006, Philips trebuie s& furnizeze
informatii privind continutul chimic de Substante cu risc foarte mare (SVHC), daca
sunt prezente Tn articolul relevant, in concentratii mai mari de 0,1 % greutate pe
greutate. Informatiile privind substantele continute de produsele Philips se gasesc pe
site-ul web Philips REACH: www.philips.com/REACH.

Compatibilitate electromagnetica

Acest dispozitiv a fost testat si s-a constatat conformitatea lui cu IEC 60601-1-2 pentru
compatibilitatea electromagnetica (EMC), Clasa B conform CISPR 11. Nivelurile de
testare sunt enumerate in tabelele anexate. Lumea trebuie utilizat numai impreuna cu
adaptorul de putere furnizat impreuna cu dispozitivul.

Ghidare si declaratia producatorului privind emisiile electromagnetice si imunitatea

Lumea este destinat pentru utilizarea in mediul electromagnetic descris aici.
Utilizatorul dispozitivului trebuie sa se asigure cd acesta este utilizat intr-un asemenea
mediu, pentru a preveni functionarea incorecta.

Emisii Conformitate Mediu electromagnetic - ghidare

Emisii RF CISPR 11 Grup 1 Lumea nu utilizeaza energie RF doar pentru
utilizarea preconizatd. Astfel, emisiile RF sunt
foarte scazute si nu vor genera interferente
echipamentului electronic din apropiere.

Emisii RF CISPR 11 ClasaB Lumea este adecvat pentru utilizarea in locatii
din medii rezidentiale si in unitatile conectate
direct la o retea publica de alimentare electrica
de joasa tensiune care alimenteaza cladirile
utilizate in scopuri casnice.

Emisii armonice Clasa A
IEC61000-3-2
Fluctuatii tensiune/emisii Conformitate

palpaire IEC 61000-3-3
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Test de imunitate

Nivel test de imunitate  Mediu electromagnetic - ghidare

Descarcare
electrostaticd (ESD)
IEC61000-4-2

contact +8kV Pardoselile pot fi o sursa de

aer+15kV electricitate statica. Cand aerul este
foarte uscat (<20% RH), se recomanda
utilizatorului sa utilizeze, de preferintd,
Lumea ntr-o camera cu pardoseala
din beton sau lemn (in locul folosirii
acestuia intr-o camera cu pardoseald

sintetica).
Campuri EM RF radiate 10V/m
IEC61000-4-3 80 MHz-2,7 GHz Lumea este imun la efectele oricaror
80 % AM la 1 kHz dispozitive de comunicatii RF

Campurile din proximitatea
echipamentelor de
comunicatii RF wireless
IEC60601-1-2

385 (27), 450 (28), 710 wireless, precum smartphone-urile,
(9), 745 (9), 780 (9), 810 dispozitivele Wi-Fi sau Bluetooth aflate
(28), 870 (28), 930 (28), la o distanta de 30 cm sau mai mult.
1720 (28), 1845 (28), Evitati distantele mai mici, deoarece
1970 (28), 2450 (28), acestea pot avea ca efect functionarea
5240(9),5500 (9), 5785  neadecvata.

(9) MHz (V/m)

Campurile magnetice ale
frecventei curentului
NOMINAL
IEC61000-4-8

30A/m
50 Hz sau 60 Hz

Campuri magnetice
de proximitate
IEC61000-4-39

30 kHz, CW, 8 A/m
134,2 kHz, Modularea
impulsurilor

2,1 kHz, 65 A/m

13,56 MHz, Modularea
impulsurilor 50 kHz,
7,5A/m

Tensiune electrica

Frecventa repetarii

Calitatea sursei de alimentare electrica
asteptata a unui mediu tipic comercial

sau rezidential.

tranzitorie 100 kHz =2 kV

/cu explozie rapida

IEC61000-4-4

Supratensiune +0,5kV, +1 kV linie la linie
IEC61000-4-5

Perturbdri propagate
induse de cdmpurile RF
IEC61000-4-6

3Vrms, inainte de
aplicarea modularii

0,15 MHz - 80 MHz

6 Vrms, inainte de
aplicarea modularii, in
benziradio de amatori

si ISM intre 0,15 MHz si
80 MHz 80% AM la 1 kHz

Caderi de tensiune,
intreruperi scurte si variatii
de tensiune pe liniile

de intrare ale energiei
electrice

IEC61000-4-11

0% UT; 0,5 ciclu la 0°, Calitatea sursei de alimentare electricad
45°,90° 135°,180°, asteptata a unui mediu tipic comercial
225°,270°5i315° 0% UT; sau rezidential. La intreruperile de
1ciclusi 70% UT; 25/30  curent, Lumea se va opri.

cicluri monofazatla 0°

0 % UT; ciclu de 250/300
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Nota: UT este tensiunea retelei de c.a. inainte de aplicarea nivelului de testare. in
cazul putin probabil in care functionarea Lumea se blocheaza intr-o functie din
cauza perturbarilor provocate de alte dispozitive, ce Inregistreaza valori ce depasesc
nivelurile precizate in tabelul de mai sus, Lumea se va opri complet si trebuie repornit
de la butonul de alimentare. in acest caz, asigurati-va c& mariti distanta fat3 de
celdlalt dispozitiv, care provoaca perturbarea respectiva.

Campuri electromagnetice (CEM)

Acest dispozitiv respecta toate standardele si reglementarile aplicabile privind
expunerea la cdmpuri electromagnetice.

Conformitate

Philips Lumea este proiectat sd respecte specificatiile comune stabilite de Regulamentul
de punere in aplicare (UE) 2022/2346 al Comisiei pentru grupuri de produse fard un scop
medical prevazut, enumerate in Anexa XVI la Regulamentul (UE) 2017/745. Standardele
aplicate sunt indicate in Declaratia de conformitate si sunt disponibile pe site-ul nostru web.

Specificatii tehnice
Performanta aparatului Lumea, asa cum este descrisa in sectiunea ,Eficacitatea si

riscurile asociate cu utilizarea aparatului Philips Lumea”, este sustinuta de specificatiile
tehnice de mai jos:

Specificatii electrice Combinatia dintre adaptorul de putere si Lumea este
considerata a fi:
ECHIPAMENT ME din Clasa Il

Accesoriu Piesd aplicata tip BF

Piesa aplicatd (accesoriul) se poate incinge in timpul utilizarii
<60 °C. In acest caz, lasati dispozitivul s& se raceasca si limitati
durata de contact la mai putin de 1 minut.

Mod de functionare Functionare continua

Operator vizat Utilizatorul este operatorul vizat

Clasa IP a adaptorului de putere  1P22

Flux luminos
Clasificare privind grupa Exceptie
de risc
Intervalul lungimii de unda  Accesoriu de precizie si pentru corp: 520 nm - 1200 nm
al radiatii optice emise Accesoriul pentru fata: 590 nm - 1200 nm
Dimensiune punct de Accesoriul pentru corp: 4,1 cm? (32,7 mm x 12,6 mm)
aplicare Accesoriu de precizie: 3 cm? (30,0 mm x 10,0 mm)

Accesoriul pentru fata: 2 cm? (25,0 mm x 8,0 mm)

Expunere optica Setare 1: 2,5+ 0,80 J/cm?

Setare 2: 3,1 £0,85 J/cm?
Setare 3: 3,8 £0,91 J/cm?
Setare 4: 4,4 +0,96 J/cm?
Setare 5:5,0 = 1,00 J/cm?
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Energie opticd maxima

Accesoriul pentru corp: 23,0 J
Accesoriu de precizie: 16,8 J
Accesoriul pentru fata: 11,2 J

Omogenitate optica

Deviatie maxima + 30% de la expunerea optica medie in zona
de tratament

Secventa de pulsatie

Pulsatie unica, pentru toate setdrile

Interval de pulsatie

1,0-2,45, pentru toate setdrile

Latime impuls

1,25+ 0,4 ms (FWHM)

Conditii de transport si
depozitare

Lumea rémane functional in conditii de UTILIZARE NORMALA

n limitele specificate dupa transportul si depozitarea in
urmatoarele intervale de valori ce caracterizeaza mediul ambiant:
- uninterval de temperaturd de la-25°Cla 70 °C; si

- umiditate relativa pana la 95 % RH, fara condens; si

- un interval de presiune atmosferica de la 700 hPa la 1060 hPa.
Daca dispozitivul a fost depozitat intr-un mediu cu temperaturi
ridicate sau scazute, inainte de a-| utiliza lasati- intr-un mediu
cu o temperatura de 20 °C timp de 30 de minute, pentru

a-i permite sa atingd o temperatura adecvata conditiilor de
utilizare (5 °C-40°Q).

Conditii de functionare

Lumea fsi respectd specificatiile atunci cdnd functioneaza in
conditii de UTILIZARE NORMALA in urmé&toarele conditii de
mediu de functionare:

- uninterval de temperatura de la 5 °Cla 40 °C;

- interval de umiditate relativa intre 15 % si 90 % RH, fara
condens; si

- un interval de presiune atmosfericad de la 700 hPa la 1060 hPa.

Adaptor de alimentare

Intrare adaptor de putere

100-240V ~50/60Hz 1,5 A

lesire adaptor de putere

195V=333A650W

Eficientd activad medie >88,0%
Eficientd la sarcini joase (10%) =79,0%
Consum de energieinregim ~ <0,21TW
fard sarcina
Greutate dispozitiv Adaptor de putere ~310 g

Piesa de mana ~430 g

Dimensiune dispozitiv

Adaptor de putere ~ 10,8 x6,5 x6,8 cm
Piesd de mana ~ 20,0 x 14,5 x9,5 cm

Durata de utilizare

5 ani, conform planului de tratament Lumea care include
14 tratamente ale intregului corp pe an. Fluxul luminos efectiv
este verificat pentru intreaga durata de utilizare de 5 ani.

Materiale
Carcasa PC (Policarbonat), ABS (Acrilonitril-butadiena-stiren),
PA (Poliamida)
Cablu TPE (Elastomer termoplastic)

Garantie si asistenta

Philips ofera o garantie de 2 ani. Se aplica excluderi de garantie. Aceasta garantie nu
afecteaza drepturile pe care le aveti in calitate de consumator in baza legii. Pentru mai
multe informatii, vizitati www.philips.com/support sau sunati-ne.
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Explicatiile simbolurilor
Semnele si simbolurile de siguranta sunt esentiale pentru a ne asigura ca utilizati in
siguranta si in mod corect produsul si ca va protejati, pe dvs. si pe ceilalti, impotriva
ranirii. Regdsiti in cele ce urmeaza semnificatia semnelor si a simbolurilor de siguranta

de pe eticheta si din manualul utilizatorului.

IEC 60417-5333 Piesa apllcata tip BF
Acest simbol identificd piesa
aplicatd de tip BF, care respectd IEC
60601-1.

1SO 7000-2620 Limita de
umiditate

Acest simbol indica limitele
superioara si inferioara acceptabile
de umiditate relativa pentru
transport si depozitare.

1SO 7000-2621 Limita de presiune
atmosferica

Acest simbol indica limitele
superioara si inferioara acceptabile
de presiune atmosferica pentru
transport si depozitare.

1SO 7000-0632 Limita de
temperatura

Acest simbol indica limitele de
temperatura maxima si minima la
care articolul trebuie depozitat,
transportat sau utilizat.

1SO 7000-0626 A se pastra uscat
Acest simbol indica faptul ca
dispozitivul trebuie mentinut uscat.

Acest simbol indica protectia impotriva
patrunderii obiectelor solide strdine
mai mari de =12,5 mm si impotriva
efectelor daunatoare cauzate de
patrunderea picaturilor de apa atunci
cand este inclinat la 15 grade.

1SO 7000-2493 Numar de catalog
Acest simbol indica numarul de
catalog al producatorului.

IEC 60417-5032 Curent alternativ
Acest simbol indica ,curent
alternativ”.

IEC 60417-5031 Curent continuu
Acest simbol indica ,,curent continuu”.

REF
(1]

1SO 7000-1641 Consultati
instructiunile de utilizare
Acest simbol indica faptul ca
instructiunile de operare trebuie
luate in considerare la utilizarea
dispozitivului.

/A

1SO 7010-W017 Avertisment;
Suprafata fierbinte

Acest simbol avertizeaza cu privire
la suprafetele fierbinti. Culoarea
de fundal este galben, culoarea
simbolului este negru.

IEC 61558-1 Temperatura
ambientala maxima nominala
Acest simbol indica temperatura
ambientald maximd la care
transformatorul poate fi utilizat
ncontinuu, in conditii normale de
utilizare.

IEC 60417-5172 Echipament Clasa Il
Acest simbol indica ,Echipament
Clasa Il". Adaptorul de putere este
dubluizolat.

IEC 60417-5957 Pentru utilizare
exclusiva in interior

Acest simbol indica faptul ca
dispozitivul este proiectat pentru
utilizare in interior.

1SO 7000-3082 Producétor
Acest simbol indica producatorul
produsului.

IEC 60417-5947 Transformator
izolant de siguranta, rezistent la
scurtcircuite

Acest simbol indica faptul ca
transformatorul este proiectat sa
reziste la scurtcircuite.

IEC 60417-6049 Tara de fabricatie
Acest simbol indica tara de fabricatie
si data de fabricatie. ,CC" este codul
de tara format din doua litere.

1SO 7000-2492 Numar lot
Acest simbol indica numarul de lot
al producatorului.

IEC 60417-6190 Unitate de
alimentare, mod de comutare
Acest simbol indica faptul ca
transformatorul este considerat a fi
o Sursd de alimentare in comutatie
(SMPS — Switch Mode Power Supply).
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IEC 60417-6343 Altitudine maxima
Acest simbol indica faptul ca aparatul
este destinat a fi utilizat pana la
altitudinea maxima de 3000 m.

1SO 7000-3706 Utilizare multipla
de catre un singur pacient

Acest simbol indica faptul ca
dispozitivul poate fi utilizat de

mai multe ori de cdtre un singur
utilizator.

IEC 60417-5009 Standby

Acest simbol identificd comutatorul
sau pozitia comutatorului care
porneste echipamentul si il trece in
starea de asteptare. De asemenea,
simbolul identificd comanda de
trecere la sau care indicd starea de
consum redus de energie.

SenselQ

Tehnologie SenselQ

Acest simbol indica faptul ca
dispozitivul este echipat cu
tehnologia SenselQ.

1SO/IEC 16022 Tehnologia
informatiilor - Tehnologii de
identificare si capturare automata
de date — Specificatie de simbologie
cu cod de bare Data Matrix.
Matricea de date (codul QR)

este utilizatd pentru a captura
informatiile in format lizibil pentru
aparat.

FSC

Acest simbol indica Forest
Stewardship Council™.

Marcile comerciale FSC permit
consumatorilor sa aleaga produse
care sprijind conservarea padurilor,
oferd beneficii sociale si permit
pietei sa ofere un stimulent pentru o
mai buna administrare a padurilor.

IEC 60417-6352 Nu folositi o
sursa de alimentare cu conector
deteriorat

Acest simbol indica faptul ca
adaptorul de putere nu trebuie
utilizat daca pinii conectorului sunt
deteriorati.

1SO 15223-1 Identificator unic
dispozitiv

Indica Identificatorul unic al
dispozitivului care este utilizat pentru
aidentifica un produs specific.

1SO 7010-W001 Semn de avertizare
generala

Acest simbol inseamna ca
utilizatorul trebuie sa consulte
instructiunile de utilizare pentru
informatii importante privind
siguranta, precum contraindicatiile
si avertismentele. Pe dispozitiv,
culoarea de fundal este galben,
culoarea simbolului este negru.

Simbol pentru ,dispozitivul este
conform cu Regulamentul european
privind dispozitivele medicale
2017/745, Restrictia privind
substantele periculoase (RoHS)
2011/65/UE, cerintele privind
Deseurile de echipamente electrice
si electronice (DEEE) 2012/19/

UE". 0344 face referire la numarul
organismului notificat pentru
Regulamentul european privind
dispozitivele medicale.

1SO 15223-1 Dispozitiv medical
Acest simbol indica faptul ca
produsul este un dispozitiv medical.

1SO 7000-0434A Atentie

Acest simbol inseamna ca
utilizatorul trebuie sa consulte
instructiunile de utilizare pentru
informatii si atentionari importante
privind siguranta.

Un simbol de reciclare pentru a
identifica materialul din care este
fabricat un produs, pentru a facilita
reciclarea sau alte operatiuni de
reprocesare. Acest simbol include un
numar pentru identificarea codului
de material.

Acest simbol indica DEEE, deseuri de
echipamente electrice si electronice.
Deseurile de produse electrice nu
trebuie debarasate impreund cu
deseurile menajere. Reciclati acolo
unde exista facilitati. Solicitati
sfaturi pentru reciclare de la
autoritatea locald sau de la vanzator
(consultati capitolul ,Reciclare”).

Daca aveti nevoie de informatii sau

de sprijin, vd rugam sa vizitati
www.philips.com/support.
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Vitajte vo svete Lumea

Dosiahnite $etrné, rychle a t¢inné odstranenie chipkov pomocou zariadenia Lumea.
Zariadenie Lumea mozete pohodine pouzivat v pohodli domova.

Ste pripraveni zacat?
[=] 3™ =]
Ha |
[=]¥

Naskenujte pomocou fotoaparatu v teleféne, aplikacie QR alebo navstivte
webovu stranku www.philips.com/myIPL.

Pozndmka: V tejto pouzivatelskej prirucke sa zariadenim Lumea rozumie
zariadenie Philips Lumea IPL radu 7000, 8000 a 9000.

Urcené na pouzitie

Philips Lumea je zariadenie ur¢ené na domdce poufitie, ktoré slizi na
odstrariovanie neziaducich chlpkov jednym pouzivatelom. Zariadenie

Lumea mézu vyuzivat laici vo vekovom rozmedzi 18 — 65 rokov so svetlym az
stredne hnedym odtiefiom pokozky a prirodzene tmavymi blond, hnedymi,
tmavohnedymi a ¢iernymi chlpkami. Zariadenie Lumea je mozné pouzivat na telo
a zensku tvar* (pod Urovnou licnych kosti). Lumea je ru¢né zariadenie urcené na
doméce pouzivanie.

* Iba v pripade, Ze vase zariadenie Lumea obsahuje nadstavec na tvar (BRI932,
BRI934, BRI935, BRI936, BRI937, BRI938, BRI939, BRI981, BRI982, BRI983, BRI984).

Je pre vas zariadenie Lumea vhodné?

Zariadenie Philips Lumea nie je vhodné pre kazdého. Skontrolujte tabulky
odtiefiov pokozky a chlpkov v Uvode tejto pouzivatelskej prirucky a dokladne si
preditajte dolezité bezpecnostné pokyny, aby ste zistili, ¢i je pre vas zariadenie
Lumea vhodné.

Nevhodné odtiene chipkov: Ak je odtieri vasich chipkov svetly blond, sivy, rysavy

alebo biely, osetrenie pomocou zariadenia Lumea nebude UGcinné, pretoze chipky
tychto odtiefiov neabsorbuju dostatok svetla.

Nevhodné odtiene pokozky: Zariadenie Lumea nemozno pouzivat, ak mate
tmavohnedy az tmavy odtien pokozky, pretoze tieto odtiene pokozky lahsie
absorbuju svetlo, co by mohlo viest k bolesti, zacervenaniu pokozky alebo popaleniu.
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Délezite bezpecnostné pokyny

A\ vipysi pozorne preditajte a dodrzujte tieto pokyny, aby ste mohli pine

vyuzit vyhody pouzivania zariadenia Lumea a minimalizovat riziko poranenia,
podrazdenia pokozky a vedlajsich Gcinkov. Nezabudnite si tieto pokyny uschovat
pre buddcu potrebu.

A Kontraindikacie

o NEPOUZIVAIJTE zariadenie Lumea, ak ste v poslednych 3 mesiacoch podstupili
chemoterapiu alebo radioterapiu.

o NEPOUZIVAIJTE zariadenie Lumea, ak méte zniZen citlivost voci bolesti v
dosledku uzitia liekov (napr. lieky proti bolesti, znecitlivujuci krém) alebo v
doésledku zdravotného stavu.

o NEPOUZIVAJTE zariadenie Lumea, ak mate tmavohnedy alebo tmavy odtief
pokozky.

o NEPOUZIVAIJTE zariadenie Lumea na tmavé miesta, ako st materské
znamienka v osetrovanej oblasti.

o NEPOUZIVAJTE zariadenie Lumea, ak ste tehotna alebo doj¢ite.

o NEPOUZIVAIJTE zariadenie Lumea, ak méte menej ako 18 rokov alebo viac ako
65 rokov.

Citlivost na svetlo:
o NEPOUZIVAIJTE zariadenie Lumea, ak je va%a pokozka mimoriadne citliva na
svetlo, napriklad ak:
- trpite alergiou na sinko;
- uzivate urcité lieky alebo bylinné pripravky. V pribalovom letdku skontrolujte,
Cilieky, ktoré uzivate, nemozu spoésobovat zvysend citlivost na sinecné svetlo.

Zdravotné stavy:

NEPOUZIVAJTE zariadenie Lumea — alebo sa najskdr poradte so svojim lekdrom — ak:

- trpite epilepsiou s citlivostou na svetlo;

- trpite aktivnou rakovinou koZe alebo ste iou v minulosti trpeli;

- trpite poruchou pigmentacie pokozky, ako je vitiligo;

- mate vanamnéze z|é hojenie ran;

- mate narusenu imunitu spdsobent chorobou, ako je AIDS, alebo
imunosupresivnymi liekmi;

- mate vanamnéze poruchy kolagénu vratane tvorby keloidnych jaziev.
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A Varovania

Tepelna bezpecnost - na prevenciu bolesti, zacervenania pokozky a polalenia

o NEPOUZIVAIJTE zariadenie Lumea na peréch, nosnych dierkach, usiach,

pokozke hlavy, prsnych bradavkach, malych pyskoch ohanbia, hradzi, v okolf

anélneho otvoru, penisu alebo miesku. Tieto oblasti su velmi citlivé a maju

tensiu a tmavsiu pokozku.

NEDOTYKAIJTE sa aplika¢ného okienka na vyZarovanie svetla poc¢as pouzivania

ani bezprostredne po rom, tato ¢ast sa znacne zahrieva. Po pouziti odpojte

zariadenie Lumea a napajaci adaptér zo zdsuvky a pred ocistenim a ulozenim

ich nechajte 15 minut vychladnut.

NEPOUZIVAJTE zariadenie Lumea na pokozku s aktivnym ochorenim, pretoZe

by mohlo djst k zhorseniu stavu alebo k vyvolaniu dalsej bolesti, zacervenaniu

pokozky alebo popdleniu. Stav pokozky méze zahfiat:

- aktivne modriny, vyrazky, bolestivé miesta, otvorené rany, jazvy alebo spéleniny
od sInka; Pred dalsim pouzitim pockajte pokial sa poranenie Uplne nezotavi.

- aktivne podrazdenie pokozky, zapaly alebo infekcie. Pred dalsim pouzitim
pockajte pokial sa pokozka Uplne nezotavi. )

- Poskodena pokozka po pouziti depilacnych (odstrariovacich chlpkov) krémov.
pred obnovenim osetrovania vyckajte aspori 2 dni,

- Poskodena pokozka po pouziti peelingu, (mikro)dermabrazie alebo metéd
omladenia pokozky. pred obnovenim osetrovania pockajte aspon 1 tyzder.

Bezpecnost odi - aby ste predisli bolesti oci, paobrazom alebo bolestiam hlavy

o NEPOUZIVAJTE zariadenie Lumea v blizkosti oka, o¢ného vie¢ka alebo obodia
ani na nich. Zariadenie Lumea pouzivajte iba od licnych kosti dole. Nikdy
nevystavujte oci vyzarovanému svetlu. Ak narazite na akékolvek problémy,
kontaktujte spoloc¢nost Philips na stranke www.philips.com/support.

Elektrickd bezpecnost - na prevenciu Urazu elektrickym pradom

o NEPOUZIVAJTE zariadenie Lumea vo vlhkom prostredi (napr. v kipelni alebo v
blizkosti sprchy ¢i bazénu).

* NEDOVOLTE, aby do zariadenia Lumea vnikla voda.

o NEVYSTAVUIJTE zariadenie Lumea velkym teplotnym zmendm, najma v
prostredi s vysokou vlhkostou, bez toho, aby ste zariadeniu Lumea poskytli
30 minut na aklimatizéciu okolitej teplote miestnosti, v ktorej bude pouzivané
(pozrite ,Technické parametre”).

o NEPOKUSAJTE sa zariadenie Lumea ani napéjaci adaptér otvérat, opravovat,
prenastavovat alebo upravovat.

o NEDOTYKAJTE sa Ziadnej vnUtornej ¢asti poskodeného zariadenia Lumea ani
napéjacieho adaptéra.
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o NEPOUZIVAJTE iné nadstavce ani napajaci adaptér ne? tie, ¢o st dodané so
zariadenim Lumea.

o VZDY pred pripojenim zariadenia skontrolujte, ¢i napatie uvedené na
napajacom adaptéri zodpoveda napatiu v miestnej rozvodnej sieti.

Vseobecna bezpednost - na prevenciu vazneho poranenia

o Pred pouZitim zariadenie Lumea VZDY skontrolujte. Zariadenie Lumea ani

napéjaci adaptér nepouzivajte, ak si poskodené. Vzdy vymerite poskodenu

suciastku za origindlny ndhradny diel.

Po poutiti a v pripade vypadku pridu VZDY odpojte zariadenie Lumea vratane

napajacieho adaptéra, aby ste zabranili poskodeniu zariadenia.

NEPOUZIVAJTE zariadenie Lumea priamo nad ani v blizkosti aktivneho

implantatu, ako je napriklad:

- kardiostimulator;

- neurostimulator;

- inzulinova pumpa.

Informacie o bezpecnej vzdialenosti od inych elektronickych zariadeni najdete v

prirucke k aktivnym implantadtom.

NENOSTE kabel napajacieho adaptéra okolo krku, aby nedoslo k uskrteniu.

NEPOUZIVAJTE zariadenie Lumea, ak mate obmedzené fyzické, zmyslové

alebo dusevné schopnosti, pretoze by mohlo déjst k nesprdvnemu pouzivaniu.

NEPOUZIVAJTE zariadenie Lumea vratane kabla napéjacieho adaptéra vo

vzdialenosti mensej ako 30 cm od zariadenia WiFi a/alebo Bluetooth (prenosné

radiofrekvencné komunikacné zariadenia) alebo smartfénov, pretoze by mohlo

dojst k poruseniu zariadenia Lumea.

NEPOUZIVAJTE zariadenie Lumea v blizkosti inych zariadenf ani ho

nepokladajte na iné zariadenia. Mohlo by tym doéjst k nespravnej funkcii.

NENECHAVAJTE zapnuté zariadenie Lumea bez dozoru, aby ste predisli riziku

poziaru.

UCHOVAVAJTE zariadenie Lumea mimo dosahu deti. Dohliadnite na to, aby sa

so zariadenim nehrali deti.

» VZDY skontrolujte, &i je napéjaci adaptér pripojeny do spravne inétalovanej a
funkénej elektrickej zasuvky, aby ste predisli riziku poziaru.
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A\ Vystrahy

Tepelna bezpecnost - na prevenciu bolesti, zacervenania pokozky a polalenia
o NEZACINAJTE s pouivanim zariadenia Lumea ani v jeho pouzivani
nepokracujte 4 tyzdne po vystaveni svojej pokozky sine¢nému svetlu bez
ochrany (sInko alebo solarium) ani 2 tyZzdne po umelom opalovani (krémy,
spreje alebo tablety). Pred zacatim oSetrovania/pokracovanim v osetrovani
vykonajte test pokozky, vid ¢ast ,Testovanie reakcie pokozky”.
NEPOUZIVAJTE zariadenie Lumea s nadstavcom na telo ani s presnym
nadstavcom tela na hornej pere alebo na inych castiach tvare. Pouzivajte iba
nadstavec na tvér, pretoze ma pridavny integrovany filter na osetrenie tvére
pod licnymi kostami.
NEPOKRACUIJTE v o$etrovani, ak pocitite bolest alebo koznu reakciu trvajicu
dlhsie ako 24 hodin. Znizte nastavenie intenzity svetla alebo prestarite
zariadenie Lumea pouzivat.
Pri pouzivani zariadenia Lumea NEVYSTAVUIJTE svoju pokozku slne¢nému
svetlu bez ochrany. Pocas celého obdobia osetrenia technoldgiou IPL a
predovsetkym prvych 48 hodin po osetreni chrarite svoju pokozku pred
slnecnym svetlom pomocou oblecenia a na nekryté osetrené oblasti pouzivajte
krémy proti sinku s SPF50 a vy3sim.
NEOZARUIJTE rovnaké miesto viackrat pocas jedného osetrenia. Povrch
nadstavca by mal prekryvat predchadzajice miesto posobenia, aby ste zaistili,
Ze impulzmi osetrite celt plochu pokozky. Viacndsobné osetrenie rovnakej
oblasti vsak nezvysuje vykon.
NEPOUZIVAJTE zariadenie Lumea na pokozku, ktora je tmavgia ako okolita
osetrovana oblast. Tieto vysoko pigmentované oblasti pokozky mézu viest k
nadmernému zahrievaniu pokozky.
Tmavsie oblasti mozu zahfmat napriklad:
- tmavé miesta, ako su znamienka, bradavice, velké pehy, materské znamienka,
starecké skvrny alebo tmavé Zilky;
- kresby pridané na pokozku, ako je tetovanie alebo (permanentny) make-up.
NEPOUZIVAJTE zariadenie Lumea na krk a tvdr muzov. Ochlpenie v tychto
oblastiach ma inu charakteristiku.
NEOZNACUJTE pokoZku/o3etrovanu oblast ziadnym typom ceruzky ani pera.
NEPOUZIVAJTE zariadenie Lumea, pokial sa na vasej pokozke alebo na
zariadeni nachddza akykolvek krém, gél alebo viditelné chipky. OSetrujte iba
Cisty, suchu pokozku bez chlpkov. Uistite sa, Ze zariadenie Lumea je tiez Cisté a
suché.
NEPOUZIVAJTE zariadenie Lumea, ak st okienko na vyZarovanie svetla alebo
ramcek okienka poskodené. Pred pouzitim zariadenia Lumea skontrolujte, ¢i nie
je poskodené.
o NEVYSTAVUIJTE zariadenie Lumea silnym narazom, aby ste predisli riziku
poskodenia lampy.
o NEVYKONAVAIJTE osetrenie ¢astejsie ako raz za 2 tyzdne.
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Bezpedlnost odi — na prevenciu neprijemnych pocitov v ogiach
* VZDY pouZivajte zariadenie Lumea v dobre osvetlenej miestnosti. Vase odi st
citlivejsie na rozptylené svetlo v tmavych podmienkach.

Vseobecnd bezpecnost — na prevenciu poraneni

o NEPOUZIVAIJTE zariadenie Lumea pri vaskuldrnych koZnych poruchéch (napr.
kf¢ovych zilach).

e ZAISTITE, aby bolo mozné napajaci adaptér v pripade poruchy lahko odpojit od
elektrickej zasuvky. Napéjaci adaptér je povazovany za zariadenie slUziace na
odpojenie.

® Z hygienickych dévodov NEZDIELAJTE zariadenie Lumea s inymi osobami.
Zariadenie Lumea je urcené na pouzitie iba jednou osobou.

Oznamenie

Kazdu vaznu udalost, ku ktorej doslo v stvislosti s tymto zariadenim, by ste mali
oznamit spolo¢nosti Philips prostrednictvom stranky www.philips.com/support
a tiez prislusnému orgédnu clenského statu
(https://health.ec.europa.eu/medical-devices-sector/new-regulations/contacts_en),
v ktorom sa pouZivatel nachadza.

U&innost a rizikd pouzivania
zariadenia Lumea

Bezpecnost a Ucinnost zariadenia Lumea boli testované v klinickej Studii, ktorej sa
zUcastnilo 94 zien (vo veku 18 — 64 rokov). Ziadna z Ucastnicok studiu neopustila
predcasne kvoli problémom spojenym s pouzivanim zariadenia Lumea.

7 94 subjektov sa u 31 vyskytol jeden alebo viac miernych a prechodnych
vedlajsich ucinkov: bolest (26), svrbenie (8), zacervenanie (5), folikulitida (2), pocit
palenia (1), povrchové chrasty (1) a opuch (1).

Vysledky po 4 dvojtyzdrovych osetreniach:

e 75 zien podstupilo osetrenie nad hornou perou a dosiahlo az 61,1 %
odstranenie chlpkov.

* 76 zien podstupilo o3etrenie v oblasti podpazusia a dosiahlo az 60,6 %
odstranenie chlpkov.

e 77 Zien podstUpilo osetrenie v oblasti slabin a dosiahlo az 61,9 % odstranenie
chlpkov.

* 76 zien podstupilo o$etrenie noh a dosiahlo a# 93,1 % odstranenie chipkov.

35 Zien absolvovalo 8 doplnkovych udrziavacich oSetreni (raz za 4 tyZdne) a
dosiahlo az 67,0 % odstranenie chlpkov vo vetkych osetrovanych oblastiach.

Slovensky 171



Vel V4

Potencialne vedlajsie Ucinky
osetrenia technoldgii IPL

Nizsie uvedena tabulka uvddza zndme vedlajsie Ucinky, ktoré sa mozu objavit po
osetreni zariadenim s technoldgiou IPL.

Bezné Co je mozné pozorovat? Ako dlho dany stav pretrvéava
vedlajsie a ako je mozné prispiet k jeho
ucinky odstraneniu?

Bolest/ Lokélna bolest alebo Ak je o3etrenie bolestivé/
neprijemny neprijemné pocity na neprijemné, znizte nastavenie
pocit osetrovanej oblasti pocas intenzity svetla alebo prestarite

osetrenia alebo po hom  zariadenie Lumea pouzivat.
Bolest alebo neprijemné pocity
po osetreni mozu pretrvavat az

1 tyzden.
Pocit svrbenia  Pocitované svrbenie v Tieto reakcie zvycajne odzneju
osetrovanej oblasti v priebehu niekolkych hodin,
Pocit tepla/ Lokalny pocit tepla alebo ale m‘?zuffvat az ty;den. )
palenia palenia na ogetrovane] Oblast moézete chladit studenym
oblasti obkladom.
Zalervenanie Zacervenanie bez Tato reakcia zvycajne odznie
pokozky zretelného okraja v v priebehu niekolkych hodin,
osetrovanej oblasti ale moéze trvat az 1 den. Oblast
mozete chladit studenym
obkladom.

Zacervenanie pokozky trvajlce
dlhsie ako 1 deri je neobvyklym
vedlajsim ucinkom technolégie
IPL a je zndmkou popalenia koze.
S dalsim osetrenim pockajte, kym
sa pokozka Uplne nezahoji. Uistite
sa, Ze pri dalsich osetreniach
pouzijete nizsiu intenzitu svetla.
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Nezvycajné
vedlajsie
ucinky

Co je mozné pozorovat?

Ako dlho dany stav pretrvava
a ako je mozné prispiet k jeho
odstraneniu?

Opuch (edém)

Opuch okolo folikulov
chipkov sa prejavuje
ako hrbolcek v
osetrovanej oblasti,
niekedy sprevadzany
zacervenanim.

Tato reakcia zvycajne odznie

v priebehu niekolkych hodin,
ale moze trvat az 1 tyzden.
Oblast mozete chladit studenym
obkladom.

Suchost
pokozky

PokoZka sa v oSetrovanej
oblasti javi ako drsnd a
supinata.

Tato reakcia zvycajne trva 1 den
az 1 mesiac. Na osetrenu oblast
mozete naniest neparfumovany
hydratacny krém.

Popaleniny a

Rozsiahle zacervenanie

Tieto reakcie mézu pretrvavat

pluzgiere pokozky, opuch a 1 den az 1 mesiaca mdzu
pripadne pluzgiere vyzadovat lekarske osetrenie
sprevadzané bolestou. alebo lie¢bu liekmi. Odporticame
Povrchové Ostro ohranicens vam poradit sa s lekdrom. S dalsim
chrasta hnedastd a chrastovitd osetr(venlml pockajte, kym sa
oblast. ktord sa mése pokozka Uplne nezahoji. Uistite
objavi% na tmavéich sa, ze pri dalsich osetreniach
odtiefioch pokozky pouZijete nizsiu intenzitu svetla.
Folikulitida Opuch a zacervenanie Folikulitida moéze vyzadovat

v okoli folikulov chipkov
sprevadzané svrbenim
alebo tvorbou vriedkov

lekdrske osetrenie alebo liec¢bu
liekmi. Odporudc¢ame vam poradit
sa s lekdrom. Folikulitida méze
trvat niekolko dnf az niekolko
tyzdriov.

S dalsim osetrenim pockajte, kym
sa pokozka Uplne nezahoji. Uistite
sa, ze pri holeni pred osetrenim
pouzivate ¢istu ziletku.
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Nezvycajné

Co je mozné pozorovat?

Ako dlho dany stav pretrvava

vedlajsie a ako je mozné prispiet k jeho
ucinky odstraneniu?

Pigmentové PokoZka oSetrovanej Tato reakcia zvycajne pretrvava
zmeny/skvrny  oblasti sa zda byt tmavsia  niekolko tyzdiov a vo vzdcnych

na pokozke

alebo svetlejsia ako okolita
pokozka.

pripadoch az rok. Oblasti s
pigmentovymi zmenami/skvrnami
na pokozke neosetrujte, kym

vasa pokozka neziska normalny
odtien. Uistite sa, Ze pri dalsich
osetreniach pouZijete nizsiu
intenzitu svetla.

Infekcia Prejavuje sa ako zapélend  Infekcia pokozky vyzaduje lekarske

pokozky pokozka. Ide o sekundarny osetrenie alebo liecbu liekmi.
ucinok, ktory sa moze Odporuc¢ame vam poradit sas
objavit po popaleni lekdrom. Nevykondvajte osetrenie
pokozky alebo inych pri infekcii pokozky.
poraneniach.

Jazvy Jazva sa mbze objavit V pripade popaleniny alebo zépalu
ako sekundarny ucinok folikulov je ddlezité poraditsa s
popéleniny alebo infekcie  lekdrom, aby sa zabrénilo vzniku
pokozky. jazvy. Nevykonavajte osetrenie pri

zjazveni tkaniva.

Vyskyt oparu Malé pluzgieriky alebo Vyskyt zvycajne pretrvava

otvorené bolestivé miesta,
obvykle v blizkosti pier
alebo genitalif, ktoré sa
vyskytuju u uzivatelov
infikovanych virusom
Herpes Simplex

niekolko dnf az tyzdrov a mozno
ho skratit uzivanim antivirotik
predpisanych lekdrom.

Bolest hlavy a
paobrazy

Citlivé osoby moézu
pocitovat bolest hlavy
alebo vnimat paobrazy,
ked'svetelny impulz
zasiahne oko.

Tieto reakcie zvycajne pretrvavaju
niekolko minut az niekolko hodin.
Na ich prevenciu sa uistite, ze
zariadenie Lumea pouZzivate v
dobre osvetlenej miestnosti a pred
vyslanim impulzu si zariadenie
pevne pritlacte k pokoZzke.

Odstrafovanie chlpkov pomocou intenzivneho pulzného svetla moze u
niektorych jedincov spdsobit zvyseny rast chlpkov. Medzi rizikové oblasti tela
patri u zien hrana celuste, krk a oblasti nad licnymi kostami a u muzov horna
Cast chrbta a ramena. Podla stc¢asnych dat je najvyssie riziko tejto reakcie u Zien
stredomorského, stredovychodného a juhoazijského pévodu.
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Co je technoldgia IPL?

E%E Naskenujte QR kéd a pozrite si kratke video.
Ha'l
[=]¥

1.IPL je skratka pre intenzivne pulzné svetlo
Jemné svetelné impulzy st absorbované korienkami vasich
chlpkov.

2.Tieto svetelné impulzy spdsobuju prechod folikulov
- chipkov do kludovej fazy

Chlpky prirodzene vypadn a ich rast sa na urcity pocet
mesiacov obmedzi.

3.Chlipky nerastd nepretrzite: rastd v cykloch
Nie vietky chlpky v jednej oblasti rastt v rovhakom ¢ase.
KedZe je technoldgia IPL cinnd iba na chipky, ktoré aktivne
rastu, je dolezité osetrenie opakovat podla pokynov.
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Prehlad zariadenia Lumea

[E@E*E]  Naskenujte QR kéd a pozrite si kratke video.
Ha'l

o A\

Kontrolka
pripravenosti
na vyslanie
impulzu

Nie je zobrazené:
- Cistiaca tkanina

Kontrolky intenzity svetla

X
- @ @
« @ Gl

L X
@ @

Intenzita svetla sa stupriuje
od 1 (najnizsie nastavenie)
do 5 (najvyssie nastavenie).

Kontrolka pohotovostného
rezimu svieti iba v
pohotovostnom rezime,
pocas pouzivania je svetlo
vypnuté.

Tlacidlo napédjania

s funkciami
zapnuté/vypnuté,
prepinanie a potvrdenie
Nadstavec

Senzor SmartSkin

Okienko na vyzarovanie
svetla

Tlacidlo aktivacie impulzu

Napajaci adaptér

Vstup pre napajaci adaptér

- Kozmeticka tasti¢ka alebo prémiové kozmetické puzdro alebo luxusny kozmeticky kufrik
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Senzor SmartSkin

Senzor SmartSkin ur¢i odtieri vasej
pokozky a pombze vam vybrat pohodIné
nastavenie rozsvietenim jednej z
kontroliek intenzity svetla na hornej
strane zariadenia.

Automaticky tiez zabrani osetreniu oblastf
pokozky, ktoré su prilis tmavé z hladiska
bezpecného poutzitia.

Kontrolka pripravenosti
na vyslanie impulzu

Biela kontrolka pripravenosti na vyslanie
impulzu vam napovie, kedy méate dobry
kontakt s pokozkou a zariadenie Lumea
je pripravené na vyslanie impulzu.

Pokial kontrolka pripravenosti na
vyslanie impulzu blikd oranZzovym
svetlom, je odtiers pokozky v tejto oblasti
tela prili$ tmavy na osetrenie. O3etrite
svetlejsiu oblast tela.

Technoldgia SenselQ

Technolégia SenselQ na personalizované osetrenie na odstranenie

SenselQ

Lumea app
for optimal results

chlpkov. Naga exkluzivna kombinacia:

e Senzory SmartSkin, ktoré detekuju odtiert vasej pokozky a pomozu

vam pri vybere nastavenia pre pohodIné osetrenie.

¢ Jedine¢né nadstavce navrhnuté podla jednotlivych kriviek vasho

tela.

¢ Aplikacia Philips Lumea IPL na pomoc pri vasom osetreni.
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Nadstavce

[El@E  Naskenujte QR kdd a pozrite si kratke video.
Hal

Vase zariadenie Lumea je dodavané s roznymi nadstavcami, ktoré moézete pouzit na

rézne oblasti tela. Vyberte nadstavec, ktory je uréeny na oblast, ktoru chcete osetrit.

Typ nadstavca

BRI930
BRI931
BRI932
BRI933
BRI934
BRI935
BRI936
BRI937
BRI938
BRI939
BRI981
BRI982
BRI983
BRI984

Nadstavec na telo

- najvacsia velkost okienka;

- zakriveny tvar smerom dovnutra pre
ucinné pokrytie a osetrenie oblasti
pod liniou krku.

Nadstavec na tvar

- najmensia velkost okienka pre presné
osetrenie pod licnymi kostami;

- maly, plochy tvar;

- pridavny integrovany filter na
osetrenie tvére pod licnymi kostami.

/I\ NEPOUZIVAJTE zariadenie Lumea
na krk a tvar muzov. Ochlpenie
v tychto oblastiach ma ind
charakteristiku.

Tip: Na ulahcenie osetrenia vlozte
jazyk medzi hornu peru a zuby alebo
nafuknite lica.

Presny nadstavec

- strednd velkost okienka;

- zakriveny tvar smerom von na presné
a ucinné pouzitie na oblast bikin a
podpazusia.

Presny nadstavec na oblast linie bikin

- strednd velkost okienka;

- zakriveny tvar smerom von na presné
a ucinné pouzitie na oblast bikin.

Presny nadstavec na oblast
podpazusia

- strednd velkost okienka;

- zakriveny tvar smerom von na
presné a U¢inné pouzitie na oblast
podpazusia.

178 Slovensky




Rezimy osetrenia

[E@E*E]  Naskenujte QR kdd a pozrite si kratke video.
Ha'l

O

Vase zariadenie Lumea ma dva rezimy osetrenia, ktoré zabezpecuju pohodinejsie
pouzivanie na réznych castiach tela.

Posunutie a vyslanie impulzu

impulzu nepretrzite stlacené, zatial ¢o budete zariadenim
p— A — Lumea prechadzat po pokozke. Zariadenie Lumea bude

vysielat impulzy, kym tlacidlo neuvolnite alebo kym nestratite

dostatocny kontakt s pokoZzkou.

Pritlaenie a vyslanie impulzu
Pri malych oblastiach tela (linia bikin, podpazusia) prilozte
zariadenie Lumea na pokozku a stlacte tlacidlo vyslania

- impulzu. Odoberte zariadenie Lumea od pokoZzky a prilozte ho
vedla predtym osetreného miesta. Dal3im stlacenim tlacidla
vyslania impulzu vyslite dalsf impulz.
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Sprievodca osSetrenim

Preditajte si dolezité bezpecnostné pokyny v pouzivatelskej prirucke a skontrolujte,
Ci je pre vas osetrenie zariadenim Lumea vhodné, aby ste mohli naplno vyuzit jeho
vyhody.

Pred oSetrenim

1. Priprava na oSetrenie
Odstrante chlpky a uistite sa, Ze je vasa pokozka cista
a uplne suchd

2. Otestujte pokozku
Zistite, aké nastavenie vdm vyhovuje

3. Pockajte 24 hodin na reakciu pokozky

Osetrenie

4. \/ykonajte osetrenie

5. Odistite a uskladnite

6. Naplanujte svoje dalsie osetrenie

[E]@E Naskenujte QR kéd a pozrite si nase video navody,
™ kde najdete podrobné pokyny na vykonanie osetrenia
zariadenim Lumea, spolu s vieobecnymi videami o vaSom
(¢ zariadeni Lumea.
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Priprava na oSetrenie

[E@E*E]  Naskenujte QR kdd a pozrite si kratke video.
Ha'l

1.0dstrante chipky
Pred pouzitim zariadenia Lumea odstrarite chlpky pomocou
vosku, holenia alebo epilécie. Osetrenie vykonajte skor, ako sa
na pokozke objavia viditelné nové chlpky. Ak sa rozhodnete
odstranit chlpky pomocou vosku, pred pouzitim zariadenia
Lumea pockajte aspon 24 hodin.

2.Pokozku ocistite a vysuste
Na pokozke by nemala zostat Ziadna voda, olej, krém ani
telové mlieko.

3.Zvolte spravny nadstavec a skontrolujte, ¢i nie je
zariadenie Lumea poskodené alebo znecistené

N\ Pred pouZitim zariadenie Lumea VZDY skontrolujte.
Zariadenie Lumea ani napdjaci adaptér nepouzivajte, ak st
poskodené. Vzdy vymerite poskodent stciastku za originalny
néhradny diel.

/I\ NEPOUZIVAJTE zariadenie Lumea, ak sa na vasej pokozke
alebo na zariadenf Lumea nachadza akykolvek krém alebo gél.
Osetrujte iba ¢istt a sucht pokoZku. Uistite sa, Ze zariadenie
Lumea je tiez Cisté a suché.
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Testovanie reakcie pokozky

[E@E*E]  Naskenujte QR kdd a pozrite si kratke video.
Ha'l

O

/\ NEZACINAJTE s pouzivanim zariadenia Lumea ani v jeho pouzivani nepokracujte
4 tyzdne po vystaveni svojej pokozky sinecnému svetlu bez ochrany (sinko alebo
soldrium) ani 2 tyzdne po umelom opalovani (krémy, spreje alebo tablety).

Pred prvym oSetrenim jednotlivych oblasti tela alebo po vystaveni pokozky sine¢nému
svetlu bez ochrany vyskusajte reakciu pokozky a najdite vhodné nastavenie pre osetrenie.
Odportca sa pouzivat zariadenie Lumea mimo priameho sine¢ného svetla. Sine¢né svetlo
moze mat vplyv na senzor SmartSkin.

1. Postupujte podla pokynov v ¢asti ,Priprava na osetrenie”

2. Skontrolujte, i nie je zariadenie Lumea poskodené alebo
znecistené

3. Pripojte spravny nadstavec
Nasadte nadstavec pre oblast, ktort chcete osetrit.

4.Zapojte zariadenie
Zasunite zastrcku zariadenia Lumea do elektrickej zasuvky.

5. Stlacte tlacidlo napajania
Pat kontroliek intenzity svetla nad tlacidlom napéjania sa bude
nepretrzite rozsvecovat zlava doprava a spat, kym si zariadenie
Lumea neprilozite k pokozke.

\ 6. Prilozte zariadenie Lumea k pokozke
@ };Q Musi dosadat v jednej rovine s vasou pokozkou.
[
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Liiis 7. Zvolte nastavenie intenzity svetla
© Jedna z kontroliek intenzity svetla sa sfarbi nabielo, ¢im
signalizuje navrhované nastavenie pre vés. Nastavenie sa
vyberie automaticky po uplynuti 5 sekind.

Pozndmka: Pokial'kontrolka pripravenosti na vyslanie impulzu
blika oranZovym svetlom, méZe byt odtier vasej pokozky prilis
tmavy na osetrenie, nahliadnite do kapitoly ,Riesenie problémov".

8. Zistite, aké nastavenie vam vyhovuje
Prilozte zariadenie Lumea spat k pokozke.
Kontrolka pripravenosti na vyslanie impulzu sa rozsvieti nabielo.

Stlacte 1-krét tlac¢idlo vyslania impulzu. Ak je impulz prijemny,
mozete nastavenie zvysit. Ak pocitujete bolest, nastavenie
znizte. Nastavenie prepinate stlaenim tlacidla napdjania.
Zmente nastavenie, presurite zariadenie Lumea na dalsie
miesto a znova vyslite impulz. Opakujte, kym nendjdete
najvyssie nastavenie, ktoré je vam prijemné.

Vypnite, odpojte

9
152'"' A NEDOTYKAJTE sa aplikatného okienka na vyzarovanie
svetla pocas pouzivania ani bezprostredne po riom, tato cast
sa znacne zahrieva. Po pouziti odpojte zariadenie Lumea a
napajaci adaptér zo zasuvky a pred odistenim a uloZenim ich
nechajte 15 minut vychladnt.

Pridrzte tlacidlo napdjania na 2 sekundy. Odpojte zariadenie
Lumea a napajaci adaptér od elektrickej zasuvky. Nechajte
zariadenie Lumea vychladnut.

10. Po pouziti vycistite vietky casti zariadenia Lumea.
Je dolezité Cistit vSetky casti zariadenia Lumea. Pri vysielani
impulzu mézu zachytavat zvysky, ako su vlasy, pot alebo
nedistoty, ktoré mozu spdsobit reakcie pokozky, ak ich
nechdte neodistené. Postupujte podla pokynov v ¢asti
,Cistenie a skladovanie”.

jury

11. Pockajte 24 hodin a skontrolujte, ¢i sa na pokozke

neobjavila nejaka reakcia
Ak po uplynuti 24 hodin nedoslo ku koznym reakciam, mézete

zacat osetrovat s najvyssim nastavenim, ktoré je vam prijemné.
Ak ste pri najvyssom nastaveni, ktoré je vam prijemné,
zaznamenali koZnu reakciu, vyberte nizsie nastavenie, pri
ktorom ste koznui reakciu nezaznamenali. Pokial'ste nizsie
nastavenie nevyskusali, test pokozky zopakujte.
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Vykonanie oSetrenia

[E@E*E]  Naskenujte QR kdd a pozrite si kratke video.
Ha'l

O

Pred oSetrenim novej oblasti tela alebo po vystaveni pokozky sine¢nému svetlu bez
ochrany otestujte reakciu pokozky.
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Postupujte podla pokynov v ¢asti , Priprava na osetrenie”

. Skontrolujte, ¢i nie je zariadenie Lumea poskodené alebo

znedistené

Pripojte spravny nadstavec
Nasad'te nadstavec pre oblast, ktort chcete osetrit.

. Urobte si pohodlie

Pred zacatim oSetrenia si urobte pohodlie.

Odporucda sa pouzivat zariadenie Lumea mimo priameho
sine¢ného svetla. Sine¢né svetlo mdze mat vplyv na senzor
SmartSkin.

. Zapojte zariadenie. Stlacte tlacidlo napéjania

P&t kontroliek intenzity svetla nad tlacidlom napéjania sa
bude nepretrzite rozsvecovat zlava doprava a spat, kym si
zariadenie Lumea nepriloZite k pokoZzke.

. Vyberte nastavenia

Stlacenim tlacidla napéjania prepinajte medzi nastaveniami
a vyberte si najvyssie nastavenie, ktoré je vam prijemné a
ktoré u vas nevyvolalo ziadne kozné reakcie.

Zahajte osetrenie
Prilozte zariadenie Lumea k pokozke. Kontrolka
pripravenosti na vyslanie impulzu sa rozsvieti nabielo.



8. Vyslite impulz. Potom zariadenie posunte

A\ NEPOKRACUJTE v odetreni, ak pocitujete bolest. Znizte nastavenie
intenzity svetla alebo prestante zariadenie Lumea pouzivat.
NEOZARUJTE rovnaké miesto viackrat pocas jedného
osetrenia. Povrch nadstavca by mal prekryvat
predchddzajlce miesto pdsobenia, aby ste zaistili, ze
impulzmi osetrite celt plochu pokozky. Viacndsobné
osetrenie rovnakej oblasti vsak nezvysuje vykon.

Stlacte tlacidlo vyslania impulzu. Posurite zariadenie na
nadvazujlce miesto a znova vyslite impulz.

9. Osetrenie dal3ej oblasti tela

- /\ NEZACINAITE s pouzivanim zariadenia Lumea ani v jeho
pouzivani nepokracujte 4 tyzdne po vystaveni svojej pokozky
CE:;' slnecnému svetlu bez ochrany (sInko alebo soldrium) ani
2 tyzdne po umelom opalovani (krémy, spreje alebo tablety).
Pred zacatim osetrovania/pokracovanim v osetrovani
vykonajte test pokozky, vid cast ,Testovanie reakcie pokozky".

Ak chcete osetrit inu oblast tela, uistite sa, Ze ste vybrali
spravny nadstavec, a za¢nite znova od kroku 1. Pokial
osetrujete oblast tela prvykrat alebo prvykrat po vystaveni
sine¢nému svetlu bez ochrany, uistite sa, Ze ste vykonali test
pokoZzky. Pockajte 24 hodin a skontrolujte, ¢i sa na pokozke
neobjavila nejaka reakcia.

10. Osetrenie dokoncené. Vypnite a odpojte zariadenie

15min.  /\ NEDOTYKAJTE sa aplika¢ného okienka na vyzarovanie
svetla pocas pouzivania ani bezprostredne po nom, tato c¢ast
sa znac¢ne zahrieva. Po pouziti odpojte zariadenie Lumea a
napéjaci adaptér zo zdsuvky a pred ocistenim a ulozenim ich
nechajte 15 minut vychladnut.

Pridrzte tlacidlo napéjania na 2 sekundy. Odpojte zariadenie
Lumea a napajaci adaptér od elektrickej zasuvky. Nechajte
zariadenie Lumea vychladnut.

_ 11. Po pouZziti vycistite vietky casti zariadenia Lumea.
= @ Je délezité Cistit vsetky Casti zariadenia Lumea. Pri vysielani
N impulzu mézu zachytévat zvysky, ako su vlasy, pot alebo
necistoty, ktoré mézu spdsobit reakcie pokozky, ak ich
0 nechate neodistené. Postupujte podla pokynov v ¢asti

,Cistenie a skladovanie”.

12. Naplanujte si budtce osetrenie
Postupujte podla pokynov v ¢asti ,Napldnovanie budticeho
osetrenia”.
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Cistenie a skladovanie

[El@™E]  Naskenujte QR kdd a pozrite si kratke video.
el

1.Zariadenie Lumea vypnite, odpojte a nechajte vychladnut
E—Tﬁ A NEDOTYKAJTE sa aplika¢ného okienka na vyZarovanie
svetla pocas pouzivania ani bezprostredne po riom, tato cast
sa znacne zahrieva. Po pouziti odpojte zariadenie Lumea a
napéjaci adaptér zo zasuvky a pred ocistenim a ulozenim ich
nechajte 15 minut vychladnut.

2.0dstrante nadstavec
Opatrne ho zlozte.

lﬁ 3.Lahko navlhdite ¢istiacu handricku zariadenia Lumea

Op /\ NEPOUZIVAJTE zariadenie Lumea vo vihkom prostredi.
NEDOVOLTE, aby do zariadenia Lumea vnikla voda.

Navlh¢ite makkd cistiacu handricku Lumea niekolkymi
kvapkami vody.

4.Cistenie nadstavcov
Ocistite kazdu ¢ast nadstavca, ktory ste pouzili, vratane
kovovych rdmcekov.
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/B

Po oSetrenf

5.Cistenie aplika¢ného okienka na vyzarovanie svetla
Uistite sa, Ze na povrchu aplika¢ného okienka na vyZarovanie
svetla nezostali ziadne necistoty, zvysky ani vihkost.

6.Nasadenie nadstavca
Uistite sa, ze je aplikacné okienko na vyzarovanie svetla
zariadenia Lumea chranené pred poskodenim nasadenim
niektorého z nadstavcov.

7.Skladovanie
Vsetky casti skladujte v pdvodnom obale alebo v dodanej
tasticke, puzdre, ¢i kufriku na suchom mieste, kde sa na ne
nebude prasit.

Pokial chcete po pouZiti na oSetrené miesta aplikovat telové mlieka, krémy,
dezodoranty, hydrata¢né krémy alebo kozmetické pripravky, vzdy si preditajte
pribalovy letdk vyrobku, ktory chcete pouzit, aby ste sa uistili, Ze je vhodny pre stav
vasej pokozky v danom okamihu.
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Naplanovanie buduceho osetrenia

[E@E*E]  Naskenujte QR kdd a pozrite si kratke video.
Ha'l

O

Dodrzujte stanoveny plan osetrenia.

vystaveni pokozky sine¢nému svetlu bez ochrany vykonajte test
pokozky podla pokynov v ¢asti ,Testovanie reakcie pokozky”.

24 hodin Po vykonani testu pokoZzky vyckajte 24 hodin, nez zahéjite
pociato¢nt fazu osetrovania.

Faza testovania
@ Pred prvym osetrenim jednotlivych oblasti tela alebo po

F@_@)— Potiato¢na faza odetrovania: 4 dvojtyzdenné oSetrenia
oooo Pocas pociatocnej fazy osetrovania, ktord zahfia 4 osetrenia,
oo vykonavajte odetrenie kazdé 2 tyzdne.

oooo

Pocas pociatocnej fazy vykonajte osetrenie pocas 3 dni pred
alebo po planovanom datume osetrenia.

~0—0~ Féza udrziavania: raz za 4 tyzdne
ooog Po pociato¢nej faze osetrovania pouzivajte zariadenie Lumea
oooo raz za 4 tyzdne na udrzanie vysledkov.
oooo

Pocas fazy udrziavania vykonajte oSetrenie pocas 4 dnf pred
alebo po planovanom datume osetrenia.

Pozndmka: Ak vynechate osetrenie, vyhladajte pokyny v

kapitole ,Riesenie problémov”. Pokial'sa odchylite od planu
osetrenia, nemusite dosiahnut zamyslané vysledky.
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RieSenie problémov

V tejto kapitole su zhrnuté najbeznejsie problémy, s ktorymi sa mozete stretnut pri
pouzivani zariadenia Lumea alebo ak sa odchylite od planu osetrenia. Ak sa vam
nepodari problém vyriesit podla nasledujtcich informaécii, navstivte web
www.philips.com/support, kde st uvedené odpovede na najcastejsie otazky,
alebo kontaktujte Centrum zdkaznickej podpory vo svojej krajine.

Bezné problémy pri pouzivani zariadenia Lumea:

Problém

Riesenie

Zariadenie

Lumea nevysiela
impulzy/kontrolka
pripravenosti na
vyslanie impulzu
zmeni farbu na
oranzovu a zacne
blikat.

1. MéZete mat prilis tmavi pokozku. Skontrolujte
tabulky odtiefiov pokozky/farieb chlpkov na vnutornej
strane titulnej strany tejto brozdry.

. Uistite sa, Ze je nadstavec (spravne) pripojeny k
prednej casti zariadenia Lumea.

Uistite sa, Ze mate plny kontakt s pokozkou pocas

aspon 5 sekund. V niektorych oblastiach (citlivé a
kostnaté oblasti) méZze byt tazké dosiahnut dobry
kontakt s pokozkou. Medzi zariadenie Lumea a vasu
pokozku by nemalo prenikat Ziadne svetlo. Skuste

zmenit polohu zariadenia Lumea.

4. Uistite sa, Ze ste stlacili tlacidlo vyslania impulzu na

vnutornej rukovati, aby ste osetrili oblast pokozky.

N

w

Zariadenie Lumea
privyslaniimpulzu
vydava podivny
zépach.

. Pred pouzitim zariadenia Lumea sa uistite, Ze ste
odstranili vietky chipky v oblasti, ktort chcete osetrit.
Zapach mozu spdsobovat spalené chipky.

. Pred zahajenim osetrenia skontrolujte, ¢i je pokozka
Cistd a sucha.

Pred zacatim oSetrenia skontrolujte, ¢i st zariadenia Lumea
a jeho nadstavce Cisté a suché. Pri vysielani impulzu mozu

zachytdvat zvysky, ako st vlasy, pot alebo necistoty, ktoré
mdzu sposobit reakcie pokozky, ak ich nechate neocistené.

N

w

Kontrolky intenzity
svetla na hornej
strane zariadenia
Lumea blikaju

a kontrolka
pripravenosti na
vyslanie impulzu je
oranzova a blika.

. Zariadenie Lumea je v chybovom rezime.

Stlacte tlacidlo napdjania na dobu dlhsiu ako

2 sekundy, zariadenie Lumea by sa malo vratit do
pohotovostného rezimu. Pripadne odpojte zariadenie
Lumea od elektrickej siete, malo by sa vypnut.
Pockajte 5 minut. Zariadenie Lumea sa po 5 minttach
bez akejkolvek reakcie automaticky vréti do
pohotovostného rezimu.

N
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Co robit, ak sa odchylite od pldnu osetrenia:

Faza

Problém

Riesenie

Pociato¢nd
faza
osetrovania

Vynechané osetrenie.

Osetrenie prebehlo
neskér ako 3 dni po

Snazte sa drzat blizsie k pldnovanému
datumu osetrenia. MdZete pokracovat
podla pévodného planu. Mézete
pridat jedno dalsie dvojtyzdrové

pdévodne pldnovanom osetrenie do pociatocnej fazy

détume. osetrovania. Pokial'sa odchylite od
pldnu o3etrenia, nemusite dosiahnut
zamyslané vysledky.

Posledné MéZete sa rozhodnut pridat k

dvojtyzdriové svojej pociatocnej faze osetrovania

osetrenie. dalSie dvojtyZdriové osetrenie, ale

Pociatocna féza
osetrovania bola
dokoncena, ale
domnievam sa, ze
neboli dosiahnuté
tvrdené vysledky.

uvedené vysledky st zalozené na
doporucenom plane osetrenia a
individudlne vysledky sa lisia.

Faza
udrZiavania
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Mimo dobu
osetrenia.

Osetrenie neprebehlo
pocas 4 dni od
planovaného datumu
osetrenia.

Dodrzujte spravny ¢asovy plan. Pokial
sa odchylite od planu osetrenia,
nemusite dosiahnut zamyslané
vysledky. MoZete pokracovat

v pdvodnom plane alebo sa

moZzete rozhodnut znovu zacat
pociato¢nu fazu osetrovania, ale
uvedené vysledky su zaloZené na
doporu¢enom plane osetrenia a
individuélne vysledky sa lisia.



Daldie informacie

Recyklacia

— Tento symbol znameng, Ze tento vyrobok sa nesmie likvidovat s beznym
E komunalnym odpadom (smernica 2012/19/EU).
- Dodrziavajte pravidla separovaného zberu elektrickych a elektronickych
I vyrobkov vo svojej krajine. Sprévna likvidacia poméha zabranit negativnym
vplyvom na Zivotné prostredie a ludské zdravie.

Nariadenie EU REACH 1907/2006 vyzaduje, aby spolocnost Philips poskytla
informacie o obsahu chemickych latok vzbudzujicich velmi velké obavy (SVHC), ak
su v prislusnom vyrobku pritomné v koncentracii vyssej ako 0,1 % hmotnostnych.
Informécie o latkach obsiahnutych vo vyrobkoch Philips ndjdete na webovych
strankach Philips REACH: www.philips.com/REACH.

Elektromagneticka kompatibilita

Tento vyrobok bol prevereny a uznany v sulade s normou IEC 60601-1-2 pre
elektromagneticku kompatibilitu (EMC) ako trieda B podla CISPR 11. Urovne testov st
uvedené v sprievodnych tabulkach. So zariadenim by mal byt pouzivany iba napajaci
adaptér dodavany so zariadenim Lumea.

Pokyny a vyhldsenie vyrobcu o elektromagnetickom vyzarovani a odolnosti

Zariadenie Lumea je urcené na poutzitie v elektromagnetickych podmienkach
uvedenych tu. Pouzivatel tohto zariadenia by mal zaistit, Ze bude pouzivané v takom
prostredi, aby sa predislo nespravnej prevadzke.

Emisie Sulad s normami  Elektromagnetické prostredie - pokyny
Test radiofrekvencného  Skupina 1 Zariadenie Lumea pre svoju zamyslanu funkciu
Ziarenia CISPR 11 nevyuziva radiofrekven¢nd energiu. Uroven

jeho radiofrekvenc¢ného ziarenia je teda velmi
nizka a nie je preto pravdepodobné, Ze by
sposobila rusenie elektronickych zariadenivo

svojom okoli.
Test radiofrekvencného  Trieda B Zariadenie Lumea je vhodné na poufZitie
Ziarenia CISPR 11 v obytnom prostredi a v miestach priamo

pripojenych k verejnej nizkonapatovej napajacej
sieti, ktord sa nachadza v obytnych budovéach.

Test emisii harmonického  Trieda A
prudu IEC 61000-3-2

Test kolisania napatia/ Vstlade
flikru IEC 61000-3-3
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Test odolnosti

Uroven testu odolnosti

Elektromagnetické prostredie -
pokyny

Test odolnosti vodi
elektrostatickym vybojom

+8 kV pri kontakte
+15kV pri prenose

Podlahy méZu byt zdrojom statickej
elektriny. Ked'je vzduch velmi

IEC61000-4-2 vzduchom suchy (< 20 % RV), pouZzivatelovi sa
odportda pouZivat zariadenie Lumea
v miestnosti s beténovou alebo
drevenou podlahou (namiesto pouZitia
v miestnosti so syntetickou podlahou).
VyZzarované 10V/m

radiofrekvencné
elektromagnetické polia

80 MHz-2,7 GHz
80 % AM pri 1 kHz

IEC61000-4-3

Blizke polia z 385 (27), 450 (28), 710

réadiofrekvenéného (9), 745 (9), 780 (9), 810
bezdrétového (28),870(28), 930 (28),

komunika¢ného vybavenia
IEC60601-1-2

1720 (28), 1845 (28),
1970 (28), 2450 (28),
5240 (9), 5500 (9), 5785
(9) MHz (V/m)

Zariadenie Lumea je iminne voci
akémukolvek radiofrekvenénému
bezdrétovému komunikaénému
zariadeniu, ako je smartfén, zariadenie
Wi-Fi alebo Bluetooth, vo vzdialenosti
30 cm alebo viac. Vyhnite sa mensim
vzdialenostiam, pretoze by mohlo
dojst k nespravnej funkcii.

Magnetické polia s
menovitym vykonom
IEC61000-4-8

30 A/m
50 Hz alebo 60 Hz

Blizke magnetické polia
IEC61000-4-39

30 kHz, CW, 8 A/m
134,2 kHz, pulzna
moduldcia

2,1 kHz, 65 A/m
13,56 MHz, pulzna
modulacia

50 kHz, 7,5 A/m

Rychle elektrické

+2 kV pre frekvencie

prechodné opakovania 100 kHz
javy/skupiny impulzov

IEC61000-4-4

Rézové impulzy +0,5 kV, +1 kV faza-faza
IEC61000-4-5

Kvalita napéjacej siete o¢akavana
od typického obchodného alebo
obytného prostredia.

Rusenia $irené
vedenim indukované
radiokofrekvenénymi
polami
IEC61000-4-6

3 Vrms, pred aplikaciou
moduldcie 0,15 MHz —
80 MHz

6 Vrms, pred aplikaciou
moduldcie, u ISM

a amatérskych radiovych
pasiem medzi 0,15 MHz
a 80 MHz 80 % AM pri

1 kHz

Poklesy napatia, kratke
prerusenia a kolisanie

napatia na privodnom
napéajacom vedenf{ IEC

61000-4-11

0% UT; 0,5 cyklu pri
0°,45°,90°, 135°, 180°,
225°,270°a315°0 % UT;
1 cyklus

a

70 % UT; 25/30 cyklov,
jedna faza pri 0°

0 % UT; 250/300 cyklov

Kvalita napéjacej siete o¢akavana

od typického obchodného alebo
obytného prostredia. Pri prerusenf
napajania sa zariadenie Lumea vypne.
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Poznamka: UT je striedavé sietové napétie pred uplatnenim skdsobnej trovne. Ak sa v
nepravdepodobnom pripade zariadenie Lumea zablokuje vo svojej funkcii v désledku
ruseni z inych zariadeni, ktoré presahuju Urovne uvedené v tabulke vyssie, zariadenie
Lumea sa Uplne vypne a musi sa restartovat tlacidlom napajania. V takom pripade si
dajte pozor, aby ste zvadsili vzdialenost od zariadenia, ktoré toto rusenie spdsobuje.

Elektromagnetické polia (EMF)

Toto zariadenie vyhovuje vsetkym prislusnym normam a smerniciam tykajicim sa
vystavenia elektromagnetickym poliam.

Sulad s normami

Zariadenie Philips Lumea je navrhnuté tak, aby zodpovedalo beznym Specifikdciam
stanovenym vo vykondvacom nariadeni Komisie (EU) 2022/2346 pre skupiny vyrobkov
bez uréeného lie¢ebného Ucelu uvedeného v prilohe XVI nariadenia (EU) 2017/745.
PouZité normy st uvedené vo vyhlaseni o zhode a su dostupné na nasej webovej
stranke.

Technické parametre

Vykonnost zariadenia Lumea, ako je popisand v ¢asti ,Ucinnost a rizikd pouzivania
zariadenia Lumea”, je podlozend nizsie uvedenymi technickymi Specifikdciami:

Elektrické Specifikacie Berie sa do Uvahy kombinécia napdjacieho adaptéra a
zariadenia Lumea:
ZARIADENIE ME triedy Il

Nadstavec Pouzity diel typu BF
PouZita ¢ast (nadstavec) sa mdze pocas pouZzivania zahriat na
<60 °C. Ak k tomu dojde, nechajte zariadenie vychladnuit a
obmedzte dobu kontaktu na menej ako 1 mindtu.

Prevadzkovy rezim Nepretrzita prevadzka

Zamyslany prevadzkovatel Zamyslanym prevadzkovatelom je pouzivatel
Stuper krytia IP napajacieho 1P22

adaptéra

Svetelny vykon
Klasifikacia rizikovej skupiny Vynimka

Rozsah vinovych dfzok Nadstavec na telo a presny nadstavec: 520 nm — 1200 nm
vyzarovaného optického Nadstavec na tvar: 590 nm - 1200 nm

Ziarenia

Velkost miesta Nadstavec na telo: 4,1 cm? (32,7 mm x 12,6 mm)

Presny nadstavec: 3 cm? (30,0 mm x 10,0 mm)
Nadstavec na tvar: 2 cm? (25,0 mm x 8,0 mm)

Optické Ziarenie Nastavenie 1: 2,5+ 0,80 J/cm?
Nastavenie 2: 3,1 0,85 J/cm?
Nastavenie 3: 3,8 £0,91 J/cm?
Nastavenie 4: 4,4 + 0,96 J/cm?
Nastavenie 5: 5,0 = 1,00 J/cm?
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Maximalna optickd energia

Nadstavec na telo: 23,0
Presny nadstavec: 16,8 J
Nadstavec na tvar: 11,2 J

Optickd homogenita

Max. odchylka +/-30 % od priemerného optického Ziarenia v
osetrovanej oblasti

Sled impulzov

Jeden impulz, pre vietky nastavenia

Interval impulzov

1,0-2,45s, pre vietky nastavenia

Sirka impulzu

1,25+ 0,4 ms (FWHM)

Podmienky na prepravu a
skladovanie

Zariadenie Lumea je pri BEZNOM POUZIVANI funkéné v
rdmci jeho $pecifikacii po preprave alebo skladovani za
nasledujucich podmienok:

—rozsah teploty -25°Caz70°Ca

—relativna vlhkost do 95 % RH (bez kondenzacie) a

- rozsah atmosférického tlaku od 700 hPa do 1 060 hPa.

Ak bolo zariadenie skladované v horticom alebo studenom
prostredi, umiestnite ho na 30 minut do prostredia s teplotou
20 °Ca pred pouzitim ho nechajte dosiahnut teplotné
podmienky na pouzivanie (5 °C az 40 °C).

Prevadzkové podmienky

Zariadenie Lumea je pri BEZNOM POUZIVANI funkéné v rdmci
jeho $pecifikécii za nasledujlcich prevadzkovych podmienok:
—rozsah teploty 5 °Caz 40 °C;

—relativna vihkost 15 % aZ 90 % RH (bez kondenzéacie) a
—rozsah atmosférického tlaku od 700 hPa do 1 060 hPa.

Napajaci adaptér

Vstupné napatie
napajacieho adaptéra

100-240V~,50/60 Hz, 1,5 A

Vystupné napatie
napajacieho adaptéra

19,5V =3,33A,650W

Priemernd aktivna G¢innost = 88,0 %
Ucinnost pri nizkom >79,0 %
zatazeni (10%)
Prikon bez zatazenia <0,21W
Hmotnost zariadenia Napajaci adaptér~310g
Zariadenie ~ 430 g

Velkost zariadenia

Napajaci adaptér ~ 10,8 x6,5 x6,8 cm
Zariadenie ~ 20,0 x 14,5x9,5 cm

Zivotnost: 5 rokov, na zaklade planu osetrenia zariadenim Lumea so 14
osetreniami celého tela za rok.
Pre dobu Zivotnosti 5 rokov je overeny Gcinny svetelny vykon.
Materialy:
Telo PC (polykarbonat), ABS (akrylonitril-butadién-styrén), PA
(polyamid)
Kébel TPE (termoplasticky elastomér)

Zaruka a podpora

Spolo¢nost Philips pontika 2-ro¢nt zaruku. Platia vynimky zo zaruky. Tato zéruka
nema vplyv na vase zdkonné prava spotrebitela. Viac informécii ndjdete na webovej
strdnke www.philips.com/support alebo ndm zavolajte.
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Vysvetlenie symbolov

Bezpelnostné upozornenia a symboly st mimoriadne délezité na zaistenie
bezpecného a spravneho pouzivania vyrobku a na ochranu vas a ostatnych pred
zranenim. Dalej sa uvddza vyznam bezpe¢nostnych upozorneni a symbolov na $titku
av pouzivatelskej prirucke.

IEC 60417-5333 Pouzity diel typu BF
Tento symbol oznacuje aplikovanu
Cast BF, ktord je vstlade s IEC 60601-1.

1SO 7000-2493 Katalégové ¢islo
Tento symbol oznacuje kataldgové
¢islo vyrobcu.

1SO 7000-2620 Obmedzenie
vihkosti

Tento symbol oznacuje prijatelné
horné a dolné medze relativnej
vlhkosti pre prepravu a uchovavanie.

1SO 7000-2621 Obmedzenie
atmosférického tlaku

Tento symbol oznacuje

prijatelné horné a dolné medze
atmosférického tlaku na prepravu a
uchovévanie.

1SO 7000-0632 Teplotny limit
Tento symbol oznacuje maximélne
a minimalne teplotné limity, pri
ktorych sa méa vyrobok skladovat,
prepravovat alebo pouzivat.

1SO 7000-0626 Udrzujte v suchu
Tento symbol oznacduje, Ze
zariadenie musi byt uchovévané v
suchu.

Tento symbol oznacuje stuper krytia
proti vniknutiu pevnych ¢astic >

12,5 mm a proti skodlivym Gcinkom
v désledku prieniku kvapkajucej
vody pri nakloneni o 15 stupriov.

IEC 60417-5172 Zariadenie triedy Il
Tento symbol oznacuje zariadenie
triedy II. Napéjaci adaptér ma
dvojitt izolaciu.

1SO 7000-3082 Vyrobca
Tento symbol oznacuje vyrobcu
vyrobku.

IEC 60417-6049 Krajina pévodu
Tento symbol oznacuje krajinu
pévodu a datum vyroby. ,CC" je
dvojpismenovy kod krajiny.

IEC 60417-5032 Striedavy prud
Tento symbol oznacuje striedavy
prud.

IEC 60417-5031 Jednosmerny prad
Tento symbol oznacuje jednosmerny
prud.

1SO 7000-1641 Pre¢itajte si navod
na pouzitie

Tento symbol oznacuje, Ze pri
pouzivani zariadenia je potrebné
vziat do Uvahy prevadzkové pokyny.

1SO 7010-W017 Upozornenie;
hortci povrch

Tento symbol varuje pred horicim
povrchom. Farba pozadia je ZIta,
farba symbolu je ¢ierna.

IEC 61558-1 Menovita maximalna
okolita teplota

Tento symbol oznacuje maximalnu
okolitu teplotu, pri ktorej moze byt
transformator nepretrzite pouzivany
vnormalnej prevadzke.

IEC 60417-5957 Len na pouzitie v
interiéri

Tento symbol znamend, Ze zariadenie
je uréené na pouzivanie v interiéri.

IEC 60417-5947 Bezpecnostny
oddelovaci transformator, odolny
proti skratu

Tento symbol znamena, ze
transformator je odolny voci skratu.

1SO 7000-2492 Cislo 3arze
Tento symbol oznacuje ¢islo Sarze
vyrobcu.

IEC 60417-6190 Napajacia
jednotka, spinaci rezim

Tento symbol znamena, ze
transformator sa povazuje za
spinany zdroj (napéjaci zdroj s
transforméciou frekvencie — SMPS).
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=3000m

IEC 60417-6343 Maximalna
nadmorska vyska

Tento symbol oznacuje, Ze
zariadenie je urené na pouzivanie
do maximéalnej nadmorskej vysky
3000m.

=

1SO 7000-3706 Viacnasobné
pouzitie u jedného pacienta
Tento symbol oznacuje, Ze
zariadenie mdze byt pouzité
viackrat u jedného pouzivatela.

IEC 60417-5009 Pohotovostny rezim
Tento symbol oznacuje vypinac alebo
polohu vypinada, pomocou ktorej sa
Cast zariadenia zapina, aby sa preniesla
do pohotovostného stavu. Tento
symbol tiez identifikuje ovlddanie pre
prepnutie alebo signalizaciu stavu
nizkej spotreby energie.

SenselQ

Technoldgia SenselQ
Tento symbol oznacuje,
Ze zariadenie je vybavené
technoldgiou SenselQ.

ISO/IEC 16022 Informacné
technoldgie — Technoldgia
automatickej identifikacie a zberu
dat - Specifikcia symboldgie
Ciarového kédu s datovou maticou.
Datova matica (QR kéd) sa pouziva
na zber informécii v strojovo
Citatelnej podobe.

FSC

Tento symbol oznacuje Forest
Stewardship Council™. Ochranné
znédmky spolo¢nosti FSC umozniuju
spotrebitelom vybrat si vyrobky,
ktoré podporuju ochranu lesov,
prinasaju socialne vyhody a
umoziuju trhu podporovat lepsiu
spravu lesov.

IEC 60417-6352 Nepouzivajte
zdroj napajania s poskodenou
zastrckou

Tento symbol oznacuje, Ze napajaci
adaptér by sa nemal pouzivat, ak st
koliky zastr¢ky poskodené.

1SO 15223-1 Jedineény
identifikator zariadenia
Oznacuje jedinedny identifikator
zariadenia, ktory sa pouZiva na
identifikaciu konkrétneho vyrobku.

1SO 7010-W001 V3eobecny
varovny signal

Tento symbol znamena, Ze uzivatel
by si mal precitat navod na

pouzitie, kde st uvedené déleZité
bezpecnostné informécie, ako st
kontraindikacie a varovania. Na
zariadeni je farba pozadia ZIta, farba
symbolu je ¢ierna.

Symbol oznacujuci ,zariadenie
splia poziadavky eurépskeho
nariadenia o zdravotnickych
zariadeniach 2017/745, obmedzenia
nebezpeénych latok (RoHS)
2011/65/EU, poziadavky na
odpadové elektrické a elektronické
zariadenia (OEEZ) 2012/19/

EU". 0344 odkazuje na ¢islo
notifikovaného organu pre eurépske
nariadenie o zdravotnickych
zariadeniach.

1SO 7000-0434A Upozornenie
Tento symbol znamena, ze
pouzivatel by si mal pre¢itat

navod na pouzitie, kde si uvedené
dolezité bezpecnostné informacie k
upozorneniam.

5

1SO 15223-1 Zdravotnicke
zariadenie

Tento symbol oznacuje, Ze ide
o zdravotnicke zariadenie.

Symbol recyklacie, ktory identifikuje
material, z ktorého je produkt
vyrobeny. Pouziva sa pri recyklacii
alebo inom opatovnom spracovani.
Symbol obsahuje ¢islo na
identifikaciu kédu materidlu.

Tento symbol znamenda OEEZ, odpad
z elektrickych a elektronickych
zariadeni. Elektricky odpad sa

nema likvidovat spolu s domovym
odpadom. Ak existuju prislusné
podmienky, zabezpecte recykléciu
zariadenia. Informacie o recyklacii
vam poskytne miestny trad alebo
predajca (pozrite si kapitolu
4Recyklacia”).
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[Jobpe gownm B cBeTa Ha
KpacoTaTa Ha Lumea

CLumea Lie nocTurHeTe 6bP30 1 ePeKTUBHO HaMaIsiBaHe Ha OKOCMABAHeTO.
MoxeTe fa n3nonssaTe Lumea yno6Ho B komdopTa Ha Bawwmsa gom.

[oTOBUM N CTe fa 3ano4vHeTe?

CkaHupaiiTe c kamepata Ha TenedoHa cu, npunoxerune 3a QR nnn nocetete
www.philips.com/myIPL

3abenexka: B HacToAWoTO pbkoBoAcTBO Lumea 3acsira mogenuTe Philips Lumea
IPL cepusa 7000, cepunsa 8000 n cepusi 9000.

[lpenHa3HavyeHne

Philips Lumea e ypen 3a gomallHa ynoTpeba, npefHa3HayeH 3a npemMaxsaHe
Ha HeXenaHo OkocMsiBaHe 3a efuH noTpebuTen. Lumea Moxe fa ce n3non3sa
OT HecneumanuncTi Ha Bb3pacT 18 — 65 r ¢ 6sina Ao kasBa KOXa 1 ecTeCTBEHO
pyco, kasiBo, TbMHOKASIBO 1 YEPHO TeIECHO OKOCMsiBaHe. Lumea Moxe fa
Ce 13MoJI3Ba BbPXY TASIOTO 1 KEHCKOTO Nne* (0T ckynute Hagony). Lumea e
npeHocuM ypen, npefHasHayeH 3a JoMallHa ynotpeba.

* Camo ako BawmsaT Lumea BK/II0YBa HSKOS OT U36pOeHWTe NprcTaBky 3a nvde (BRI932,
BRI934, BRI935, BRI936, BRI937, BRI938, BRI939, BRI981, BRI982, BRI983, BRI984).

Mopaxopsaw nu e Lumea 3a Bac?

Philips Lumea He e noaxoasLy 3a BCUYKK ypen. BuxkTe TabnuumTe 3a LBeTa Ha
KoxaTa 1 LiBeTa Ha Te/leCHOTO OKOCMSABaHe B Ha4anoTo Ha PbKOBOACTBOTO 3a
ynotpeba 1 npoyeTeTe BHUMATENHO BaXHUTE yKa3aHus 3a 6€30MacHoCT, 3a Aa
BMaMTe ganu Lumea e nogxoasiy 3a Bac.

HenopaxoAsiuu LiBETOBe Ha TeIeCHO OKOCMsBaHe: TpeTrpaHeTo ¢ Lumea He e
edeKTMBHO, aKo LiBETHT Ha OKOCMSIBAHETO BU € CBET/IOPYC, CUB, YEPBEH UK Bl
TbI KaTo KOCMUTE C Te3M LiBETOBE He MOrbLLAT 4OCTAaTbYHO CBET/IMHA.

Henoaxoasiiy TOHOBe Ha KoxaTa: He moxeTe ia n3nosnssate Lumea, ako
nmaTe OT TbMHOKaMAB 40 TbMEH LIBAT Ha KOXaTa, Thil KaTo Te31 LiBETOBE Ha
KoxkaTa NornbLLAT CBeT/IMHATA NO-NeCHO, KOETO MOXe fa AoBeae [0 H6oska,
3a4epBsiBaHMA Ha KOXaTa UM KOXHUN N3rapsHus.
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BaXkHW MHCTPYKL MM 3a
6e3onacHOCT

A BUHATMW veTeTe 1 cnefganTe BHUMaTENHO UHCTPYKLMKTE, 3a Aa Ce Bb3Non3garte
HambJIHO OT ynoTpebata Ha Balums Lumea 1 fia HaManuTe prcka oT HapaHsiBaHWs,
KOXHM peakumm 1 CTpaHnyHn ecekTv. 3anaseTe Te3n MHCTPYKLMM 3a CnpaBka B
Obaele.

A [NpoTrBOMNOKa3aHWs

e HE n3nonssante Lumea, ako cTe ce nognarani Ha xumuoTepanus nnm
nbyeTepanusa npes nocnegHuTe 3 Mecela.

HE v3non3BanTte Lumea, ako 4yBCTBUTENHOCTTA BM kKbM 60sKa e NnpuTbneHa
cnep npviemM Ha nekapcTso (Hanp. 6onkoycnokossally, obesbonssaly Kpem) nam
nopaav MegnuUUHCKO CbCTOSHVE.

HE n3non3gante Lumea, ako TOHBLT Ha koxaTa By e TbMHOKadhsaB UM NO-TbMeH.
HE v3non3Bante Lumea Bbpxy TbMHW 30HM KaTO GEHKM BbPXY TPETUPaHUTE
MecTa.

e HE n3nonseante Lumea, ako cTe 6pemeHHa, No BpemMe Ha naktaums nnm
KbpMeHe.

HE n3nonssawte Lumea, ako cTe Ha Bb3pacT nof 18 rognHu nnu Hag 65 roauHu.

YyBCTBUTENTHOCT KbM CBET/IMHA:
e HE n3nonseante Lumea, ako koxaTa Bu e cBPbX4yBCTBUTEHA KbM CBET/INHA,

Hanpumep ako:

- ¥MaTe UTbHYeBa aneprus;

- npviemate HAKaKBO 1IeKapCTBO MM NIEKAPCTBa Ha pacTUTeNIHa OCHOBA.
MpoBepeTe NMCTOBKaTa B ONakoBKaTa Ha 1ekapcTBOTO, 3a Aa BUAWTe fann
TOBa, KOETO NpremMate, NOBKLLIaBa HYyBCTBUTENHOCTTa KbM CTbHYeBaTa
CBeTIVHA.

MeanuMHCKN CbCTOoSIHUSA:

e HE n3nonssante Lumea— nnun NbpBO ce KOHCyNTMpawTe ¢ Balms nekap —ako
nmate:

enunencys, KoATo ce Npeav3BKKBa OT HYyBCTBUTETHOCT KbM MUraLla CBET/INHA;

- aKTWMBEH paK Ha KoxaTa Wav NPeancTopust Ha pak Ha Koxata;

- HapyLLeHVe Ha KOXHaTa MUrMeHTaLus, KaTo HanpuMep BUTUANTO;

npeancTopus c Npobnemu CbC 3a34paBABaHETO Ha PaHy;

- MMYyHOKOMMPOMETHPAHO CbCTOSIHME BCIeACTBME Ha 3abonsiBaHe kato CMVH
NN MMYHOCYNPECUBHY JIeKapCTBa;

- MMaTe NPeAnCTopys Ha KoareHH CMyLLieHWs, B TOBa YMC/10 0bpasyBaHus oT
KenowgHu benesn.
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A MpenynpexneHns

TepmunuHa 6e3onacHocT - 3a Aa ce usberHar 60/1Ka, KOXKHU 3a4epBABaHUS NN

v3rapsiHus

e HE n3nonssante Lumea Bbpxy yCTHUTE, HO3APUTE, YLLNTE, CKaslMa, 3bpHaTa,
MasikuTe CpaMHWM YCTHU, MepUHeyMa, OKOJIO aHyca, MeHnca unm ckpoTyma. Tesm
30HW Ca CBPbXYYBCTBUTESNTHW 1 KOXaTa € NO-TbHKa M NO-TbMHa.

¢ HE fokocBaWiTe npo3opeLia 3a CBETIVHHMSA TbY UNW BeHara cep ynotpeba,
Ta3u YacT cTaBa MHoro ropella. Cnep ynotpeba nsBagete Lijencena Ha Lumea
1 3axpaHBaLLMa aganTep v rv ocTaBeTe Aa U3CTUHAT B NPoAbIIxXeHne Ha 15
MWHYTW, Npeav fa NoYncTuTe 1 npubepeTte ypeaa.

e HE v3non3BaiiTe Lumea BbpXy akTVBHO KOXHO 3abos1siBaHe, TbI1 KaTo TOBa MOXe
na Bnowu 3abonasaHeTo WK fa npeam3smnka AonbaHuTenHa 6oka, KOXHN
3ayepBsiBaHUS UK U3rapsHus. KoxHuTe 3abonssaHmna Moxe Aa BKIOYBaT:

- OxJ1y3BaHUs, 06pUBK, Xeprea, OTKPUTU PaHu UK CTbHYEBW U3rapsiHYs.
/134akalTe, [OKaTO paHaTa 3a3fpaBee HaMb/IHO, NPeay Aa Bb30OHOBUTE
TPeTVpaHeTo.

AKTUBHU KOXHW pa3fipasHeHus, Bb3naneHus nim nHdekumn. Miyakainre,

[0KaTO KOXaTa € HaMb/IHO Bb3CTaHOBEHa, NPeAM Aa Bb30OHOBKTE

TpeTupaHeTo.

- YBpefeHa Koxa c1efi U3non3BaHe Ha AenunatoapHn (obe3kocvsBalLm)

Kpemoge. V34akaiiTe noHe 2 fHW, Npeav Aa Bb30OHOBUTE TPETMPaHEeTO.

YBpeaeHa Koxa cnef, MUANHT Ha KoXaTta, MUKPOAepMabpasmno niav MeToam

3a nogmiagsBaHe Ha KoxaTa. M3yakanTe noHe 1 cegmuua, npeauv fa

Bb30OHOBWTE TPETUPAHETO.

BesonacHocT 3a ouunte - 3a fa usberHeTe 60ska B 04mMTe, Nocsieobpasu unm

rnaso6onuve

¢ HE v3non3saiTte Lumea 61130 4O MW BbPXY OYUTE, MUIIIUTE UNW BEXAUTE.
3non3gaiTe Lumea camo oT ckynuTe Hagony. BuHaru n3bsreaite nsnaraHe
Ha o4MTe Ha U3bYBaHa CBeT/IMHA. B cyyain Ha npobnem, Moss, CBbpXeTe ce ¢
Philips upe3 www.philips.com/support.

Enektpunyecka 6e3onacHocT - 3a n3bsireaHe Ha TOKOB yaap

e HE n3non3BaiTe Lumea BbB BnaxHa cpeaa (Hanp. B 6aHaTa unv 6nv3o o
nycHaT oy, unv niyBeH GacenH).

e HE fonyckante HaBnn3aHeTo Ha Boda B Lumea.

e HE v3narante Lumea Ha ronemu TemnepaTypHu NpoMeHn, ocobeHo B cpefa ¢
BMCOKa BNaxHOCT, 6e3 fa cTe ocTaBWM Bpeme Ha Lumea aa ce npucnocobu 3a
30 MUHYTM KbM TEMMEepaTypaTa B MOMELLEHWNETO, KbAETO LLIe Ce 13MOoN3Ba (BX.
"TexHuuyecku cneumdmkaumm”).

e HE ce onutBanTe fa oTBapsTe, peMOHTUPaTe, NpeToBapsaTe Uan
mMoamnduruvpaTe Lumea nnu 3axpaHBaluysa agantep.
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* HE gokocBawTe HATO e[jHa BLTPELLHa 4acT Ha NoBpefeH Lumea unv Ha
3axpaHBalLMs agantep.

e HE n3non3BanTe HUKaKBW Apyrv NPUCTaBKW MW 3axpanHBaLLy agantepu,
pasnunyHu OT NpefoctaseHnTe ¢ Lumea.

* BUHATWU nposepsBanTe fanu HanpexeHreTo, NOCOYEHO BbPXY 3axpaHBalLms
afjanTep, OTroBaps Ha HaNpPeXeHNeTo Ha MecTHaTa eNekTpuyecka Mpexa,
npenv aa BkNtounTe obopynBaHeTo.

O6LWM NHCTPYKUMM 3a Ge3onacHocT — 3a Aa ce usberHe ceprMosHa nospeaa

* BUHATU nposepsBsaiite Lumea, npeau Aa ro nsnonssate. He nsnonsgante
Lumea nnu 3axpaHBalLms agantep, ako ca NospefeHu. Bunaru cmeHante
noBpefeHa YacT C OpUrMHanHa Takaea.

BUHATU n3BaxpganTe wencena Ha Lumea, BKIIOYMTENHO TO3M Ha 3axpaHBaLLms
afjanTep, oT KOHTaKTa cnef ynotpeba B ciyyait Ha CnvpaHe Ha eNekTpryecTBoTo,
3a fja NpefoTBpaTUTE NoBpeaa Ha obopyaBaHeTo.

HE n3non3gante Lumea AMPeKTHO BbPXY MK 61130 A0 KaKBUTO 1 Aa 6uno
AKTUBHW UMNIAHTU KaTo:

- NencmemnKkbp;

- HeBpoC1MynaTop;

- IHCYNIMHOBA Nomna.

BvXTe pbKOBOACTBOTO Ha CbOTBETHUSI UMMJIAHT 3a 6€30MacHOTO My OTCTOsHME
[0 APYr eNeKTPOHHM YCTPONCTBA.

HE yBvBaiiTe kabena Ha 3axpaHBalLMs afanTep oKoslo BpaTa v, 3a Aa
n3berHeTe 3afyLlaBaHe.

HE n3nonsgante Lumea, ako nmate HamaneHun uanyeckn, CeTUBHM Un
YMCTBEHWM CMOCOBHOCTU, Thit KaTo ToBa b1 fOBENO [0 HenpaBuaHa ynoTpeba.
HE u3non3saiite Lumea, BKtouMTeNHO kKabena Ha 3axpaHBallns aganTep,

Ha no-manko ot 30 cm ot WiFi n/unm Bluetooth ycrporicrsa (npeHocumo PY
KOMYHUKALWMOHHO 060pyABaHE) 1 CMapTdOHM, Thit KaTO TOBa MOXE [a MPUYMHM
Heu3npaBHOCT Ha Lumea.

HE n3nonssante Lumea 61130 [o unuv 3akadeHo ¢ apyr yper. ToBa Moxe fa
[oBefie 10 HenpaBwHa paboTa.

HE octaBsainTe Lumea 6e3 Ha[i30p, KOraTo ypeabT e BKJloUeH, 3a Aa n3berHete
PpUCK OT Noxap.

MA3ETE Lumea n3BbH obcera Ha fela. [leuata Tpsbsa fa 6baat HabnogasaHy,
3a [1a € CUrypHo, Ye He c1 UrpasT c obopyaBaHeTo.

BUHATU ce yBepsBanTe, Ye 3axpaHBaLLMAT aflanTep e CBbP3aH KbM NpaBUIHO
MOHTMPaH 1 paboTeLl, KOHTAKT, 3a fia 3berHeTe puck OT Noxap.
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A\ Tpenopbku

TepmunuHa 6e3onacHocT - 3a Aa ce n3berHat 60/1ka, KOXKHW 3a4epBABaHUS NN

n3rapsiHus

e HE 3anoyBaniTe 1 He NOAHOBSABANTE M3MOM3BaHETO Ha Lumea B Npoab/keHne

Ha 4 ceIMVLY, CNef KaTo CTe U3naraau KoxaTa ch Ha Npsika CTbHYeBa CBeTINHA

He3almMTeHa (CTbHYEBa CBET/IMHA UM CONAPUyM), N 2 CeIMULM Clef, TpyrnaHe

Ha M3KyCTBEH TeH (KpemoBe, cripeiioBe nnn TabneTky). VI3BbpLueTe TeCT Ha KoxaTa,

npeau fa crapTupaTte/npoab/kuTe TPeTUPaHETo, BUXTe pa3aen “TecTBaHe BbPXY

Koxara".

HE n3nonseante Lumea c npuctaska 3a TS0 WK 3@ NPeLM3HO TpeTrpaHe

BbPXY ropHaTa yCTHa UK Apyri 4acTu Ha nnueTo. Vi3nonssainTe camo

npucTaBkaTa 3a NLE, Tbi KaTo T MMa JOMbIHUTENEH NHTerpupaH hUNTLp 3a

TpeTMpaHe BbPXY IMLETO NOL, CKyNuTe.

HE nponbixaBaiiTe TpeTMpPaHeTo, ako NoYyBCcTBaTe 60K MM KOXHa

peakuus, KOSTO fa NPOAB/IXM NoBeye oT 24 yaca. HamaneTe HacTpowkaTa Ha

MHTEH3VBHOCTTa Ha CBET/IMHAaTa WA cripeTe Ja n3nonseate Lumea.

HE n3naraiiTe koxXara cv Ha CTbHYeBa CBET/IMHa He3allMTeHa, Korato

n3nonssate Lumea. Mo Bpeme Ha Lenus nepuof Ha IPL TpeTupaxe 1 ocobeHo

npes nbpsuTe 48 Yyaca cnef ToBa 3alluTeTe KoXaTa CV OT C/TbHYeBa CBET/IMHA

C Apexa Unv HaHeceTe CNTbHLE3aLUUTHIU NPOAYKTH C He No-Masibk hakTop oT

SPF50 BbpXy OTKPUTUTE TPETUPAHN MEeCTa.

HE reHepupaiTe nMnync Ha e4HO M CbLLIO MACTO HAKOKO MBbTU NO Bpeme

Ha TpeTupaHe. MOBbPXHOCTTa Ha NpUcTaBKaTa TPsbBa Aa NpUNoKpuBa

NPefvLWHOTO MACTO, 3a fia CTe CUTYPHY, Ye reHepupaTe MMNYJIC Ha LsnaTta

KOXHa 061acT, HO MHOrOKPaTHOTO TPETMPaHe Ha efHa 1 CbLLia 30Ha He

noBsuLLIaBa erkacHOCTTa.

HE v3non3gante Lumea BbpXy KOXa, KOSITO € No-TbMHa OT 3a0buKansiyata s 30Ha

Ha TpeTvpaHe. Te3n 30HM Ha KoXaTa C Mo-B1COKa NUrMeHTaLmusa MoraT Aa AoBeat

[10 NPEKOMEPHO 3arpsiBaHe Ha KoxaTa. [10-TbMHUTE 30HM MOXe Aia BK/II0YBaT:

- TbMHW MecTa, kaTo beHkwu, bpafaBuLy, ronemvt nyHUYKX, poauaHu benesm,
CTapyecku neTHa Uav U3nbKHaIu BeHu;

- 6enesun, pobaBeHN KbM KOXaTa, KaTo TaTyMPOBKM UM MEPMaHEHTEH rPYM.

HE n3nonseante Lumea Bbpxy MbXKK BpaT nam nuue. KocMuTe B T€31 30HM

MMaT PasnNYHM XapakTepUCTUKA.

HE ot6ens3BaiiTe MecTaTa Ha KoXata/30HaTa 3a TpeTMpaHe C MOJMB UIIN XMMUKaSKa.

HE n3nonseante Lumea, ako MMa IOCUOH, ren UM KOCMM No Koxata Bu nnu

BbPXY ypefa. TpeTvpaiiTe camo YMCTa, Cyxa 1 0be3koCcMeHa Koxa. YBepeTe ce, ve

1 ypeast Lumea e unct u cyx.

HE vn3nonseante Lumea, ako Npo30opeLbT Ha CBET/IMHHMA TbY AV pamKaTta Ha

npo3opeLia e noBpeaeHa. MposepsBsaiiTe Lumea 3a nospena npeav ynotpeba.

HE nopnaraiite Lumea Ha cvnHu yoapy, 3a fia nsberHete puck OT noBpeaa Ha

namnara.

* HE TpeTupanTte no-4ecto OT BEAHbBX Ha 2 CeaMULN.

Be3onacHocT 3a ouunTe - MNpepoTBpaTaBaHe Ha ANCKOMGOPT Ha ounTe
* BUHATW n3nonssaiTe Lumea B 4oBOpe ocBeTeHO nomelleHvie. O4umTe ca
NOYYyBCTBUTENHN KbM pa3cesiHa CBEeT/IMHA NPW NO-rofisMa 3aTbMHEHOCT.
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OO6LWM NHCTPYKLUMM 3a Ge3onacHoCT — 3a Aa ce usberHaT HapaHaBaHUA

¢ HE v3non3BaiiTte Lumea npu KOXHW Npobaemm, CBbp3aHu CbC CbA0BU
3ab0