Pouzivanie hrncov a
panvic a starostlivost o ne




Tefal

Dakujeme za vas nakup riadu TEFAL®/T-
FAL®* z nehrdzavejucej ocele: uzite si jeho
odolnost a optimalny vykon pri vSetkych
vasich kulinarskych dobrodruzstvach.

*Domace spotrebice spolo¢nosti TEFAL® su v niektorych regionoch, ako napriklad v Amerike
a Japonsku, uvadzané na trh pod znackou T-FAL®. TEFAL®/T-FAL® su registrované ochranné

znamky spolocnosti Groupe SEB.
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STAROSTLIVOSTO
KUCHYNSKY RIAD




Tefal o

I PRIPRAVA VYROBKU NA
POUZITIE 1

B Niektore kuchynske riady sa dodavaju s
ochrannymi plastovymi ¢astami, ktoreé
sa nachadzaju najma
'\0"\, ori zakladni rukoviti,
Tieto casti pred pouzitim
odstrante, inak by mohli
sposobit nebezpecenstvo

1 poziaru.

B Predprvym pouzitim rucne umyte hrniec
alebo panvicu pomocou bezného prostriedku
na riad a makkej Spongie. Oplachnite ich a
dokladne ich osuste
makkou handrickou.

> -
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I KOMPATIBILITA |

Pouzitie v rure:
Precitajte si navod na pouzitie na obale

vyrobku: N

B Zvarane bakelitove rukovati:
Nevkladajte do rury. @l — I

B Nitovaneé bakelitove rukovati:
Hrniec alebo panvica sa mozu pouzivat v rure
na pecenie pri teplote do 175 °C/350 °F.

< 175°C/350°F
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Tefal

B Nitované rukovati z nehrdzavejucej ocele:
Hrniec alebo panvica sa mozu pouzivat v rure
na pecenie pri teplote do 250 °C/482 °F.

< 250°C/482°F

B PrevyrobokIngenio:
Po viozeni panvice do rury odstrante rukovat
a pokrievku.

< 250°C/482°F
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I sTAROSTLIVOST O
KUCHYNSKY RIAD §

B Pripravidelnom pouzivani sa m6zu vo vnutri
panvice alebo hrnca objavit mierne stopy,
ktoreé vSak nemaju vplyv na kvalitu vysledkov.

B Venujte ohrievaniu riadu pozornost a
predchadzajte jeho prehriatiu, ktore by mohlo
ohrozit neprilnaveé vlastnosti. Na to, aby ste
predisli prehriatiu, nepouzivajte nastavenie
maximalneho alebo zvySeného vykonu
tepelného zdroja.
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B Odolné voc€ivSetkym typom naradia:
kovovemu, silikbnovému a plastovemu
vratane metliciek, nozov a vidliciek. Na
posSkriabanie sa nevztahuje zaruka.

1. STAROSTLIVOST 0 KUCHYNSKY RIAD
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B AkjevonkajSia povrchova uprava z
nehrdzavejucej ocele: riad mozete umyvat
v umyvacke riadu, no je vhodnejsie pouzivat
Setrné umyvacie prostriedky, napriklad tekute,
gelove alebo praskove, nie tablety ani vrecuska.

B Ak chcete pri umyvani usetrit vodu, pred
cistenim hrniec alebo panvicu namocte.

B Pred Cistenim nechajte panvice vychladnut,
aby ste zabranili deformaciam sp6sobenym
extremnymi teplotnymi Sokmi. Vyhnite sa
extremnym zmenam teploty.
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B Horuce sklenene pokrievky nedavajte do
studenej vody, pod tecucu studenu vodu, ani
priamo na studenu pracovnu plochu, pretoze
extremna zmena teploty moze sposobit rozbitie
skla. Na takéto pouzivanie sa nevztahuje zaruka.

B Nato, aby ste zabranili poSkodeniu
kuchynskeho riadu, je potrebne ho umyvat
rucne. Po kazdom pouziti umyte vnutorny
aj vonkajsi povrch panvice horucou vodou s
prostriedkom na umyvanie riadu a neabrazivnou
hubkou. Oplachnite a nechajte uschnut.

B Akvpanviciach nahodou pripalite jedlo, napinte
ich teplou vodou s prostriedkom na umyvanie
riadu a nechajte ich asi hodinu namocene.
Potom ich normalne umyte a podla potreby
pouzite neabrazivnu hubku (hubka na Cistenie
neprilnavych povrchov).

1. STAROSTLIVOST 0 KUCHYNSKY RIAD 1244



Tefal o

B Navnutornom povrchu hrnca alebo panvice
sa mozu usadzat zvysky alebo vodny kamen.
Casto sa to stava, ked sa hrniec/panvica
neustale pouziva na varenie zeleniny a
pouziva sa tvrda voda. Ak chcete tieto
usadeniny odstranit, zriedte 1 diel kyseliny
citronovej na 2 diely vody, nalejte zmes do
panvice a nechajte hodinu alebo dve pdsobit.
Umyte hrniec/panvicu v horucej vode s
prostriedkom na umyvanie riadu a dokladne
ich osuste.

B Kuchynsky riad skladujte na
suchom mieste.

B Priukladani panvic alebo hrncov
na seba pouzivajte plstené alebo
textilné chranice Tefal®, aby ste
zabranili poSkriabaniu.
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B Na panvice alebo hrnce nepokladajte iné
tazke predmety.

B Nariade z nehrdzavejucej ocele sa casom
moze objavit modreé alebo zlté sfarbenie. Ide
0 prirodzeny jav, ktory moze byt dosledkom
prehriatia a neznamena ziadny problém
s riadom. Zafarbenie mozno odstranit
Specialnym cCistiacim prostriedkom na riad z
nehrdzavejucej ocele alebo tak, ze v panvici
mierne povarite citronovu Stavu alebo biely
ocot (zabezpecte dobre vetranie kuchyne) a
jemne ju pretriete neabrazivnou hubkou.
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Tefal

®

B Potraviny nakrajajte na mensie kusky, aby sa
rychlejsSie uvarili, Cim sa znizi potrebny cas a
energia.

B Predvarenim vzdy vysuste dno riadu,
najma ak ho pouzivate na sklokeramickej,
halogénovej alebo indukcnej varnej doske,
iInak sa moze panvica prilepit na varnu dosku.

2. TIPY NA VARENIE




Tefal o

B Panvicu alebo hrniec umiestnite na horak s
vhodnym priemerom pre lepsSi vykon ohrevu.
VVyberte si horak, ktory zodpoveda priemeru
riadu a nie je ani prilis velky, ani prilis maly,
aby ste predisli plytvaniu energiou. Ak je
kuchynsky riad kompatibilny s indukcnou
varnou doskou a hrniec alebo panvicu polozite
na ohrevnu plochu s priemerom vacsim, ako je
priemer riadu, indukcia sa nemusi aktivovat.

B Ak chcete pripravit skvelé dusené pokrmy
na plynovom sporaku, zacnite s varenim na
strednom plameni na beznom horaku a potom
presunte hrniec na najmensi horak, aby ste ho
nechali dlho dusit pri miernej teplote.

Ak vSak potrebujete varit na vysokej teplote,
uistite sa, ze postupne dosiahnete maximalnu
teplotu, ktoru potom znizite.

2. TIPY NA VARENIE 1249
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I JEDNODUCHE VARENIE S
PANVICOU Z NEHRDZAVE)UCE])
OCELE §

B 1. Zohrejte na strednom/silnom stupni a
skontrolujte zohriatie povrchu pomocou
vody. Nerezovu panvicu polozte na tepelny
zdroj pri strednom az silnom vykone a
nechajte ju niekolko minut zohrievat. Nez
pridate olej alebo potraviny, panvica musi
byt dostatoCne horuca. Aby ste zabranili
prilepeniu potravin na nerezovu panvicu,
mozete do horucej panvice naliat niekolko
kvapiek vody. Ak kvapky sycCia a perlia sa,
teplota je idealna na to, aby ste mierne
znizili teplotu a zacali s pripravou jedla. Ak
sa kvapky rozpadaju, panvica esSte nie je
dostatocne horuca.
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Tefal o

I JEDNODUCHE VARENIE S
PANVICOU Z NEHRDZAVE)UCE])
OCELE §

B 2. Pridajte do panvice tuk. Ked'je panvica
rozpalena, pridajte malé mnozstvo oleja (rastlinny,
olivovy alebo iny olej na varenie podla vlastného
vyberu). Panvicou otacajte, aby sa olej rovnomerne
rozlozil po povrchu. Olej by mal byt tekuty a mal by
sa lahko rozlievat.

B 3.Jedloopecte na miernom ohni. Po pridani
oleja a jeho zohriati mozete do panvice pridat
potraviny. Dbajte na to, aby boli potraviny sucheé
(podla potreby ich osuste kuchynskym papierom),
aby sa zabranilo prskaniu a nerovhomernéemu
vareniu. Nechajte jedlo niekolko minut opekat bez
pohybu. Po vytvoreni zlatistej korky sa z povrchu
prirodzene uvolnia Stavy, Co znamena, ze je jedlo
dobre prepecene. Ide o Maillardovu reakciu =
moment, ked stavy zacnu karamelizovat, takze
jedlo mo6zete lahko obratit.
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Tefal

B Pouzivajte pokrievku na energeticky uspornejsie
varenie:

e — zadrziava teplo pocas varu,
« — vyZaduje menej energie,
« —rychlejSie varenie.

B Kuchynskyriads
kondenzacnou pokrievkou:
rozvadza vlihkost po
celom varnom povrchu,
cim pomaha zachovat
maximalnu jemnost a
dokonalu konzistenciu
dusenych pokrmov. S
pouzitim pokrievky mozete
varit zeleninu aj pri nizkej
teplote a len s lyzicou vody.
Pri tomto sposobe varenia
bez vody sa prisady jemne
uvaria vdaka prirodzenej
pare, ktora sa uvolnhuje zo
zeleniny.
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B Nachytanie rukovati alebo uchytov
sa odporuca pouzivat suche
kuchynske rukavice, chnapky alebo
utierky, najma po dlhom vareni a/
alebo pri manipulacii s kovovymi
rukovatami ¢i uchytmi, aby sa zabranilo riziku
popalenia.

Pri odstranovani pokrievky pocas varenia vzdy
pouzivajte rukavice, naklanajte pokrievku tak, aby
para smerovala prec od vas, a majte ruky a tvar
mimo prieduchov.

B Doprajte hrncom a panviciam druhy zivot vdaka
recyklacii!

Vedeli ste, ze nehrdzavejuca ocel a hlinik sa daju
recyklovat donekonecna?

Odovzdajte kuchynsky riad na zbernych miestach
alebo partnerskych predajnych miestach!

2. TIPY NA VARENIE 1253
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B ZARUKA TEFAL® / T-FAL®

B Ak je vyrobok z nehrdzavejucej ocele,
vztahuje sa nan 10-roCna zaruka na vyrobne
chyby. Tato zaruka nema vplyv na zakonne
prava miestnych spotrebitelov. Nevztahuje
sa nha Skrabance ani zmenu farby sposobenu
starnutim. Spolocnost Tefal zarucuje, ze
povrchova uprava je v sulade s predpismi
tykajucimi sa materialov prichadzajucich do
styku s potravinami. Viac informacii najdete
na lokalite www.tefal.com.

2. TIPY NA VARENIE 1254
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DalSie INFORMACIE a zakaznicka linka

B Ak chcete ziskat komplexneé informacie
alebo odpovede na otazky, kontaktujte nas
zakaznicky servis prostrednictvom lokality
www.tefal.com

B Pravaspotrebitelov a dalSie informacie:
Tato obchodna zaruka spolocnosti Tefal
nema vplyv na zakonneé prava spotrebitelov,
ktoré nemozno vylucit ani obmedzit, ani na
zakonneé prava voci distributorovi, od ktorého
bol vyrobok zakupeny. Tato zaruka poskytuje
spotrebitelovi konkrétne prava, pricom
spotrebitel m6ze mat aj dalSie prava, ktoreé
sa liSia v zavislosti od statu alebo krajiny.
Spotrebitel moze tieto prava uplatnovat
samostatne. Uplné informacie o pouzZivani
a starostlivosti a uplné zarucné podmienky
vyrobcu najdete na lokalite www.tefal.com.

2. TIPY NA VARENIE 1255
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BEZPECNOSTNE
POKYNY PRE VYROBKY
TEFAL®/T-FAL®*
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Tefal

*Domace spotrebice spolocnosti TEFAL® su v niektorych regionoch, ako napriklad v Amerike
a Japonsku, uvadzané na trh pod znackou T-FAL®. TEFAL®/T-FAL® su registrované ochranné
znamky spolo¢nosti Groupe SEB.

Dolezite:

B Tento vyrobok je urceny iba na
domace pouzitie.

B Pred pouzitim vyrobku si najprv
precCitajte bezpecnostne pokyny.

B Navod na pouzitie a dalSie rady a
odporucania najdete aj na vyrobku.

3. BEZPECNOSTNE POKYNY 1257



Tefal o

I VSEOBECNE
BEZPECNOSTNE POKYNY |

B Vyrobok nie je urceny na pouzivanie osobami
(vratane deti) s obmedzenymi fyzickymi,
zmyslovymi alebo dusevnymi schopnostami
alebo nedostatkom skusenosti a znalosti,
ak tieto osoby nie su pod dohladom alebo
nie su riadne pouceneé o pouzivani vyrobku
zodpovednou osobou. Dozrite na to, aby sa s
vyrobkom nehrali deti.

3. BEZPECNOSTNE POKYNY 1258
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B Nikdy nenechavajte kuchynsky riad varit na
sucho ani ho nenechavajte na rozohriatej
ploche varnej dosky ¢i plynoveho sporaka.

B Nikdy nenechavajte jedlo varit bez

dozoru. (—6\

B Nikdy nenechavajte rukovat panvice trcat
cez okraj varnej dosky alebo v blizkosti okraja
kuchynskej dosky.

B Nenechavajte vyrobok prehriat.

£ AL

B Nevystavujte rukovat plamenu,
mohol by ju oslabit.
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B Nachytanie rukovati alebo Q
uchytov sa odporuca pouzivat $ @
suché kuchynské rukavice, ﬁ s
chiiapky alebo utierky, najma _—
po dlhom vareni a/alebo
pri manipulacii s kovovymi
rukovatami, aby sa zabranilo
riziku popalenia.

3. BEZPECNOSTNE POKYNY 1260
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®

B Horuce jedlo alebo vriacu tekutinu
neprenasajte v blizkosti ludi alebo zvierat ani
ponad nich.

B Malé panvice mozno opatrne vycentrovat na
podpornych stojanoch plynovych horakov, ku
ktorym vacsina vyrobcov plynovych sporakov
dodava trojnozku.

3. BEZPECNOSTNE POKYNY 1261
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B Pouzitie v rure: PrecCitajte si navod na pouzitie
na obale vyrobku. Vysoke teploty mozu
poSkodit plastove casti a sklenene pokrievky.

B Pouzitie vumyvacke riadu: PrecCitajte si navod
na pouzitie na obale vyrobku. Niektoré casti
sa mozu poskodit posobenim korozivnych
cistiacich prostriedkov, co m6ze viest k riziku
porezania a/alebo popalenia.

B Vyrobok nevkladajte do
mikrovinnej rury.

3. BEZPECNOSTNE POKYNY 1262



Tefal o

B Panvice sa neodporuca pouzivat na fritovanie
(hapr. na hranolky, samosy atd.). Pri vareni
na oleji treba vzdy postupovat opatrne:
panvica by sa nemala naplnit prilis vysokou
vrstvou oleja, ani by sa nemala pouzivat prilis
vysoka teplota, pretoze by mohlo dojst k
samovznieteniu oleja.

B Do horucej panvice nepridavajte priamo
studenu vodu, lad ani uplne zmrazene potraviny,
pretoze by mohlo dojst nahlemu vzniku pary,
ktora by mohla spdsobit popaleniny alebo iné
zranenia pouzivatelom alebo okolostojacim
osobam. V tomto ohlade budte obzvlast opatrni,
ak sa v panvici pri vareni nachadza horuci olej,
pretoze pri kontakte prvkov obsahujucich vodu
s horucim olejom mo6ze dojst k vystreknutiu
horuceho oleja.

3. BEZPECNOSTNE POKYNY 1263
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B Kuchynsky riad neukladajte na seba, aby ste
vytvorili vodny kupel. Dané vyrobky nie su
urcené na tento ucel. Takéto pouzivanie by
mohlo viest k riziku nestability a popaleninam
sposobenym parou alebo inym zraneniam.

B Ak sarukovati uvolnia, jemne ich znovu
utiahnite, aby ste predisliich poskodeniu pri
opakovanej manipulacii.

B Horuci kuchynsky riad by sa mal pokladat na

povrchy odolné voci teplu, aby sa zabranilo
akémukolvek poSkodeniu.

3. BEZPECNOSTNE POKYNY 1264
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B Nikdy nezahrievajte tuk az do bodu
uholnatenia. Vypary uvolnujuce sa pri vareni
mozu byt nebezpecne pre zvierata s citlivym
dychacim systémom.

B V pripade poziaru jedla alebo oleja v panvici
vypnite privod tepla, prehodte cez panvicu
protipoziarnu prikryvku alebo navlihcenu
utierku a nechajte ju 30 minut odstat.

B \V pripade extremneho prehriatia (dosiahnutie
bodu tavenia hlinika) by sa vyrobok nemal
premiestnovat, ale mal by sa najprv nechat
vychladnut, pretoze hrozi nebezpecenstvo
roztavenia hlinika v zapuzdrenom dne.
Odporuca sa vyrobok dalej nepouzivat z
doévodu moznych zmien jeho vlastnosti.

B \V pripade problému sa obratte na sluzby
zakaznikom (www.tefal.com).

3. BEZPECNOSTNE POKYNY 1265
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Tefal o

I BEZPECNOSTNE POKYNY
PRE VYROBKY INGENIO® §

B Rukovat Ingenio® je kompatibilna len
s polozkami znacky Ingenio®. Nikdy
nepouzivajte rukovat s naradim inych znaciek
ako Ingenio®.

B Vyrobky znacky Ingenio® (panvica, kastral,
wok atd.) su kompatibilné len s rukovatami
znacky Ingenio®. Nikdy ich nepouzivajte s
rukovatami inych znaciek ako Ingenio®.

B Prispecificky tvarovanych predmetoch
[panvica na palacinky, panvica na omelety
atd.) nepouzivajte rukovat mimo urcenych
uchopovych miest, pretoze by to mohlo
ohrozit stabilitu rukovati.

4.INGENIO: POKYNY NA MANIPULACIU A ZARUKA 1267
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B Pocas varenia nenechavajte rukovat na
vyrobku; nevystavujte rukovat plamenom:
dlhodobé vystavenie vysokym teplotam
by mohlo sposobit degradaciu
plastovych casti a oslabenie
rukovati.

B Na manipulaciu pouzivajte vyhradne rukovat,
aby ste sa vyhli riziku prevratenia, najma pri
predmetoch s malym priemerom.

4.INGENIO: POKYNY NA MANIPULACIU A ZARUKA 1268
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B Rukovat neumiestnujte na horuce povrchy,
pretoze by sa tym mohla znizit jej mechanicka
odolnost a/alebo by mohla sp6sobit
popaleniny pri uchopeni.

B Nikdy nestlacajte
odistovacie tlacidla pocas
pouzivania, nalievania
alebo manipulacie,
pretoze by to mohlo
sposobit neocakavaneée
odistenie uzamykacieho
mechanizmu.

B Rukovat neumyvajte v umyvacke
riadu ani ju uplne neponarajte: voda a
cistiace prostriedky by mohli poskodit
mechanizmus rukovate a jej vnutorne
bezpecnostne prvky. Odporucame
rukovat umyvat rucne vihkou
neabrazivnou hubkou alebo handrickou
bez (hadmerneho) namacania vnutornych
Casti a bez pouzitia sily na pohyblivé casti.

4.INGENIO: POKYNY NA MANIPULACIU A ZARUKA 1269
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B Neprenasajte bremena s hmotnostou vyssou
ako 10 kg, pretoze rukovat takéto bremena
neunesie.

~N
<10kg/22 Pounds

B Rukovat ani veka nevkladajte do rury*~,
pretoze by sa mohli posSkodit.

** AK nie je v navode na pouzitie uvedené inak

OOOO\

=)
=9

_ < 250°C/482°F
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B \Vyrobky arukovate znacky Ingenio®
nevkladajte do mikrovinnej rury.

B Potraviny neskladujte v panvici dlhsSie ako 24
hodin. V panvici neskladujte kysle potraviny
(paradajkova omacka, ocot, jedla s citronovou
Stavou, kysla kapusta atd.).

V pripade problemu:

B Ak zistite, ze rukovat nefunguje spravne,
nemanipulujte s mechanizmom silou a nikdy
rukovat nerozoberajte.

B Ak jerukovat poSkodena (zlomena,
odStiepena, prehriata, roztavena, po pade), uz
ju viac nepouzivajte.

B Akjevyrobok (panvice a hrnce) zdeformovany,
napriklad po pade alebo udere, uz ho
nepouzivajte.

Vo vSetkych tychto pripadoch sa obratte

na sluzby zakaznikom (www.tefal.com).

4.INGENIO: POKYNY NA MANIPULACIU A ZARUKA 1271
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I INGENIO®: NAVOD NA
POUZIVANIE A ZARUKA Y

B Nezpripevnite rukovat

stlacte sucasne dve bocne odistovacie

1 Otvorenie rukovati: palcom a ukazovakom
tlacidla. (obr.1)

Pripevnenie rukovati. Otvorenu rukovat
prilozte na okraj panvice Ingenio.
Stlacenim spodnej packy zaistite rukovat
v takej polohe, aby uchopila okraj panvice
(obr. 2a). Rukovat je teraz zaistena a
maozete panvicu Ingenio pouzivat.

N

Odporucana poloha drzania rukovati
pocCas pouzivania. (obr. 2b]

()

Upozornenie: Packu vzdy drzte zaistenu pomocou
prstov a pri manipulacii s panvicou nikdy nestlacajte
odistovacie tlacidla.
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(obr. 3] (obr. 4)

B Odstranenie rukovati

Ak chcete odstranit rukovat, polozte
panvicu Ingenio na rovny, stabilny povrch
odolny voci teplu. Ukazovakom a palcom
stlacte odistovacie tlacidla a pomocou
ruky uvolnite packu. (obr. 3]}

Ly

Rukovat je teraz odistena a mozete ju z
panvice vybrat. (obr. 4]

N
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Tefal o

NA RUKOVAT INGENIO® SA VZTAHUJE 10-ROCNA
ZARUKA

B Na nabijatelnu rukovat Ingenio® sa vztahuje
10-rocna zaruka na vyrobneé chyby, pokial
v krajine nakupu neplatia osobitné pravne
predpisy alebo dohody.

Zaruka sa nevztahuje na poskodenie v
dosledku neautorizovanej upravy alebo
opravy, poskodenie v dosledku narazov,
nespravneho pouzivania, bezného
opotrebovania, nedodrzania pokynov na
pouzivanie a udrzbu, ponechania panvice bez
dozoru pocas varenia, vystavenia plamenu
pocas varenia, vlozenia do rury, Cistenia

v umyvacke riadu, ponorenia do vody,
zanesenia tukom, prachom, omackami atd.,
pouzitia na zdvihanie bremena vacsieho ako
10 kg, profesionalneho alebo komercéneho
pouzitia, pouzitia na panvici, ktora nie je z
radu Ingenio®.

Tato zaruka spolocnosti Tefal nema vplyv na
zdkonné prava spotrebitela. Uplné informacie
0 zarucnhych podmienkach najdete na lokalite:
www.tefal.com/ingenio.
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