Navod k pouziti
GTR eXpedition



Popis hodinek

g‘ - g\ : Obrazovka
Tlagitko
: Otocné
I tlacitko
Tlacitko

Pouziti

Postupuijte podle téchto kroku
@ Nasadte > @ zapnste — € Nastavte > @ Pouzivejte

Pfed prvnim pouZzitim hodinek je nabijte po dobu alespori 2 hodin.

@ Noseni hodinek

Pro optimalni pfesnost Gdajt, pfi noSeni hodinek se Fidte
nasledujicimi pokyny:

1. Noste hodinky v poloze pfiblizné na Sitku 2 prsti od kosti
zapésti.

2. Pro pohodli upravte feminek tak, aby umoznil Sifku prstu
mezi feminkem a zapéstim.

@ Zapnuti

Stisknéte stfedni tlacitko, dokud se nezobrazi logo CARNEO.
Poznamka: Pokud se hodinky nezapnou, muze to byt zpisobeno
tim, Ze baterie je hluboce vybita z duvodu delSiho nepouzivani.
Nabijejte hodinky pfiblizné 1 minutu a pocCkejte, az se
automaticky zapnou.




€ Nastaveni hodinek

Krok 1: Stahneéte si aplikaci Fitbeing
V obchodé s aplikacemi ve vasem telefonu vyhledejte

u aplikaci FITBEING a nainstalujte ji.

+ U telefont s Androidem piejdéte do sluzby Google Play.
+ U iPhone pfejdéte do obchodu App Store.

Mdzete také naskenovat QR kdd, pro
rychlé pfesmérovani do APPSTORE
obchodu.

Krok 2: Sparovani s aplikaci
Otevrete aplikaci Fitbeing a na

domovské strance vyberte moznost Ahoﬂ + 0
,Nastavit zafizeni“. Postupujte podle
pokyn(l a sparujte hodinky. Po
sparovani mizete zacit pouzivat
hodinky.
Upozorneéni:
1. Abyste zabranili problémdm s Search via Bluetooth
pfipojenim mezi aplikaci a
hodinkami, neparujte pfimo v &= i
seznamu zafizeni Bluetooth v @
nastaveni systému telefonu.

Vyhledavani
2. Chcete-li zajistit Gspesné @ eXpedition al

parovani, udélte opravnéni aplikaci
Fitbeing pro pfistup k pfistupu k
Bluetooth, poloze a fotoaparatu v
telefonu.

O Pouzivani
Dotykové ovladani

f pohyb nahoru
), € pohyb vlevo
P =) pohyb vpravo
< pohyb dold
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Vrchni tlacitko
1. Kratky stisk pro pfistup k rychlym funkcim.
2. Dlouhy stisk pro nastaveni rychlych funkci.
Stredni tlacitko

1. Dlouhym stisknutim zapnete/vypnete zafizeni.
2. Vstup do hlavni nabidky.

3. Navrat na domovskou obrazovku.

Otaceni stredniho tlacitka

1. Prochazeni / listovani v menu.
2. Uprava hlasitosti a jasu.
3. Spodni tlacitko

1. Kratky stisk pro rychly pfistup ke sportu.
2. Dlouhy stisk pro vstup do rezimu SOS.

Zakadni funkce

Centrum upozornéni
Pretahnéte prstem dold po
obrazovce ciferniku hodinek.

Zmeéna ciferniku hodinek

Chcete-li zménit cifernik hodinek,
stisknéte a podrzte obrazovku na
1 sekundu, Cimz oteviete galerii
" cifernikd hodinek.

Rychlé menu

Chcete-li otevrit Rychlé menu,

k. prejedte prstem nahoru po

d obrazovce hodinek. Povolte funkce
jako Tichy rezim, Rezim spanku,
Vzdy zapnuty displej a uprava jasu
a hlasitosti.
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Ciferniky

Nové >

Zaznamy tréninku

Chcete-li spustit zaznam tréninku,
otevrete funkci sporty a vyberte

), konkrétni sport.

Pfi cviceni venku pocCkejte na
otevieném prostranstvi, dokud se GPS

nepfipoji. Blikajici ikona "l "zobrazuije,
Ze se prave urcuje poloha, po
uspesném zachyceni prestane blikat.

Obrazovky hlavniho menu
Chcete-li rychle pfepinat mezi funkcemi

% Navrhy, Aktivita, Srdecni frekvence,
i Spanek, Pogasi nebo Trénink, piejedte

prstem doleva nebo doprava na
obrazovce ciferniku hodinek.

Méreni zdravotnich metrik

@ Pri noSeni hodinek se automaticky méfi
F zdravotni Udaje, jako je srdec¢ni

frekvence, spanek, stres a aktivita. Tyto
Udaje si mlzete také zobrazit a sledovat
v aplikaci.

Instalace ciferniku

V aplikaci Fitbeing
prejdéte na stranku
Galerie ciferniku a
vyberte si
preferovany cifernik
hodinek.
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Nabijeni hodinek

Chcete-li hodinky nabit, pfipojte nabijeci kabel k USB zdroji
napajeni. Druhy konec pfipojte k nabijecimu kontaktu na
zadni strané hodinek. Béhem nabijeni se na hodinkach
zobrazi ikona nabijeni.

Poznamka:

Pouzivejte standardni USB zdroj
napajeni s vystupnim proudem
1A nebo vysSim.

Pfed nabijenim vycistéte nabijeci
kontakty hodinek, abyste
odstranili pot nebo vihkost.

Odstranéni reminku

1. Zvednéte ty€ s pruzinou z
drazky.

2. ZatlaCte a podrzte ty€ s
pruzinou.

3. Jemné ji vytahnéte, abyste
odstranili pasek.

Upevnéni reminku

1. Vlozte kovovy kolik do otvoru.
2. ZatlaCte a podrzte pruzinovou
packu.

3. ZatlaCte feminek do téla a
uvolnéte pruzinovou packu.

4. Zatahnéte feminek hodinek,
abyste ovéfili pevnost spoje.
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Noseni a péce

@ Doporucuje se slozit si hodinky pfiblizné na jednu hodinu
denné. Pokud pocitite nepfijemné pocity nebo podrazdéni, jako je
zarudnuti, brnéni nebo paleni, sundejte si hodinky a nechte
zapésti odpocinout.

@ Pro udrzeni hygieny pravidelné Cistéte hodinky a zapésti,
zejména po cviceni a poceni. Nepouzivejte sprchovy gel, myci
prostfedek ani Cistici ubrousky, protoze mohou zpusobit
podrazdéni pokozky. Namisto toho pouzijte k Cisténi feminku
jemné mydlo a Cistou vodu.

Specifikace
Nazev produktu GTR eXpedition
Displej 1.43" AMOLED
Rozliseni 466*466
Baterie 670 mAh
Bluetooth Bluetooth 5.3
Vodéodolnost SATM
GPS GPS+BDS
Rozméry produktu 48*54*14mm
Pracovni teplota 0°C ~ 50°C
Kompatibilni iOS 13.0 a vyssi, Android 9.0
operacni systémy a vyssi
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Prevence

« Nevymérniujte vestavénou baterii sami, protoze to muze
predstavovat bezpeénostni riziko.

* Vyhnéte se nasilnému otevirani pouzdra hodinek, protoze to
muze zpUsobit zkraty a pfehfati.

Hodinky uchovavejte mimo prostfedi s teplotou pfesahuijici 60 °C,
abyste predesli vyteceni baterie nebo vybuchu.

* Pfestoze produkt splfiuje standardy vodotésnosti IP68,
nedoporucuje se jej pouzivat pro aktivity, jako je koupani,
potapéni nebo vodni lyZzovani, které zahrnuji vysoké teploty, paru
nebo silny proud vody. Upozorfiujeme, Zze vodotésnost mlze byt
ohrozena, pokud je posSkozena konstrukce produktu.

« Upozorriujeme, ze aktualizace firmwaru mohou vést ke zménam
rozhrani a pouzivani. Podrobné informace naleznete v pokynech
k aktualizaci produktu.

Casté otazky

Pokud se pfi pouzivani produktu setkate
s jakymikoli problémy, muzete
kontaktovat technickou podporu:

info@carneo.cz
Naskenujte QR kod vpravo pro pfistup

nebo navstivte stranku help.fitbeing.com,
kde vam poskytnou pomoc.

Produktovy manual

Kompletni navod k pouZziti v Anglickém
jazyce naleznete v aplikaci Fitbeing v
sekci ,,Profil“. = Manual".

Naskenujte QR kod vpravo pro pfistup
nebo navstivie stranku help.fitbeing.com

*Tento produkt neni urCen jako zdravotnicky prostfedek a neni urCen k
diagnostikovani, |eéCbé, vyléceni ani prevenci zadné nemoci. V8echny
Udaje a méreni by se mély pouzivat pouze pro osobni uc¢ely. VSechny
obrazky na obalu slouzi pouze k ilustraci, skute€ny produkt se mize lisit
od obrazkl na obalu (v€etné, ale ne vylu¢ne, barev, tvaru a zobrazeni
na obrazovce).

Upozornéni tykajici se baterie: Nerozebirejte, nepropichuijte,
nemackejte, neohfivejte ani nespalujte.
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